MATEMATYKA 1 » ZAKRES PODSTAWOWY

Propozycje oczekiwanych osiggnie¢
ucznia po realizacji poszczegolnych
dziatbw programowych

Dziat
programowy

Przewidywane osiggniecia ucznia

N

. Liczby rzeczy-

wiste i wyra-
zenia algebra-
iczne

- postugiwanie sie pojeciami: zbidr, element zbioru, podzbior

- wykonywanie dziatan na zbiorach

— znajomos¢ podzbiordw zbioru liczb rzeczywistych

— poprawne stosowanie pojec: zbior, element zbioru, podzbidr w odniesieniu do otaczaja-
cej rzeczywistosci

- sprawne rachowanie: wykonywanie obliczen, dziatan na liczbach, poréwnywanie i szaco-
wanie wielkosci, stosowanie notacji wykfadniczej w obliczeniach

- znajomos¢ i umiejetnosc zamiany réznych jednostek (dtugosci, pola powierzchni, objeto-
Sci, wagi)

- wtasciwe wykonywanie obliczen procentowych (podwyzka, obnizka, lokata, kredyt)

- postugiwanie sie osig liczbowa i uktfadem wspotrzednych

- rozumienie pojecia wartosci bezwzglednej i znajomosc jej wtasnosci

- postugiwanie sie przyblizeniami, wyznaczanie btedu bezwzglednego i wzglednego

- wykonywanie dziatan na wyrazeniach algebraicznych, stosowanie wzorow skroconego
mnozenia

N

. Funkcje

- rozumienie pojecia i wtasnosci funkcji oraz poprawne postugiwanie sie nimi

- rozpoznawanie zaleznosci funkcyjnych i opisywanie za pomoca funkcji zaleznosci w zyciu
codziennym i otaczajacej rzeczywistosci

- odczytywanie wtasnosci funkcji na podstawie wykresu, diagramu, tabeli

- przesuwanie wykresu funkcji liczbowej wzdtuz osi uktadu wspotrzednych

W

. Funkcje try-

- okreslanie i postugiwanie sie w obliczeniach funkcjami trygonometrycznymi kata ostrego

gonometrycz- | — obliczanie wartosci funkgcji trygonometrycznych za pomoca tablic i kalkulatora
ne - stosowanie prostych zaleznosci miedzy funkcjami trygonometrycznymi kata ostrego
— wykorzystanie wiadomosci i umiejetnosci z zakresu trygonometrii do rozwigzywania zadan
testowych oraz roznych praktycznych probleméw zycia codziennego i otaczajacej rze-
Czywistosci
4. Funkcja linio- | — sporzadzanie wykresu funkcji liniowej i odczytywanie jej wiasnosci na podstawie wykresu
wa - rozpoznawanie wielkosci wprost proporcjonalnych i powigzanie ich z funkcja liniowa
- rozwigzywanie rownan i nierownosci liniowych z jedng niewiadoma i ich uktadow
- stosowanie wiadomosci o funkgji liniowej i umiejetnosci rozwigzywania rownan i nierow-
nosci liniowych do zadan tekstowych i zagadnien praktycznych
5. Funkcja kwa- | - rozpoznawanie réznych postaci trojmianu kwadratowego i ich wzajemne przeksztatcanie

dratowa

- znajomos¢ wiasnosci funkcji

- umiejetnosc¢ rozwigzywania rownan i nierownosci kwadratowych oraz uktadéw rownan,
z ktoérych co najmniej jedno jest drugiego stopnia

- stosowanie wiadomosci o funkcji kwadratowej i umiejetnosci rozwigzywania rownan i nie-
rownosci kwadratowych do zadan tekstowych i zagadnien praktycznych

- rozwigzywanie — za pomoca wtasnosci funkcji kwadratowej — réznych probleméw optyma-
lizacyjnych

- dostrzeganie zwigzkdw matematyki z innymi dziedzinami wiedzy oraz zyciem codziennym

- budowanie matematycznych modeli réznych zjawisk z otaczajacej rzeczywistosci
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Rozktad materiatu nauczania i plan

wynikowy

Zaktadana liczba godzin matematyki w tygodniu: 3.

Temat lekgji
- zagadnienie

Numer
lekgji

1. Liczby rzeczywiste i wyrazenia algebraiczne (33 godziny)

Planowane wyniki
(P — wymagania podstawowe, PP — wymagania ponadpodstawowe)
Uczen potrafi:

ktadniku wymier-
nym

Podstawowe 1. — wyrdzniac zbiory i ich elementy (P)
wiadomosci — porownywac zbiory (P)
0 zbiorach — podawac przykfady zbiorow (P)
Dziatania 2.-3. — wyznaczy¢ sume i roznice zbiorow (P)
na zbiorach — wyznaczy¢ dopetnienie zbioru (PP)
— wykonac dziatania na zbiorach za pomocg diagramow Venne’a (P)
— sprawdzac stusznos¢ praw dziatan na zbiorach (PP)
Wykonywanie 4.-5. - planowac i wykonywac obliczenia (P)
dziatan na licz- - porownywac liczby wymierne (P)
bach wymier- — wykonywac dziatania tagczne na utamkach (PP)
nych
Rozwiniecia dzie- | 6.-7. - odrézniac utamki zwykte od dziesietnych (P)
sietne liczb rze- — zapisac utamek okresowy bez zapisu okresu i z zapisem okresu (P)
czywistych — zamienia¢ utamek zwykty na dziesietny (P)
— zamieniac utamek okresowy na zwykty (PP)
Liczby niewy- 8.-9. — podac przyktady liczby niewymiernych (P)
mierne - wykonywac dziatania na liczbach niewymiernych: dodawanie i odejmowanie (P),
mnozenie i dzielenie (PP)
Zbior liczb rze- 10.-11. | — podac przyktady liczb naturalnych, catkowitych, wymiernych i niewymiernych (P)
czywistych i jego — wskazac liczby naturalne, catkowite, wymierne i niewymierne na osi liczbowej (P)
podzbiory - wykaza¢ niewymiernos¢, na przykiad /2, /3 (PP)
Dziatania na po- | 12.-13. | - okresli¢ potege o wykfadniku naturalnym i catkowitym (P)
tegach — wykonywac proste (P) i bardziej ztozone (PP) dziatania na potegach
Pojecie pier- 14. — okresli¢ pierwiastek arytmetyczny stopnia n (P)
wiastka arytme- — wykonywac dziatania na pierwiastkach (P)
tycznego stop- — wyciagnac pierwiastki z liczb rzeczywistych (P)
nia n
Umsi:‘;‘r’]agéig rz‘i%"‘i/;/' 15. — usuwac niewymiernosc z mian/ownika w przypadkach prostych, np. % (P) oraz
- i 70 2+/3 ¢
nownika w bardziej ztozonych, np.vg_v,2 (PP)
Wykonywanie 16. — wykonywac operacje arytmetyczne na pierwiastkach (P)
dziatan na pier- — przeksztatcac i upraszczac¢ wyrazenia zawierajace potegi i pierwiastki (PP)
wiastkach aryt-
metycznych
Potega o wy- 17.-18. | — okresli¢ potege o wyktadniku wymiernym (P)

— wykonywac dziatania na potegach o wykfadniku wymiernym (P)
— przeksztatcac i upraszczac wyrazenia zawierajace rozne potegi o wykfadnikach
wymiernych (PP)
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Planowane wyniki

i jej omowienie

Podstawowe
wiadomosci
o funkcji

Temat lekgji Numer
} QI, N (P — wymagania podstawowe, PP — wymagania ponadpodstawowe)
- zagadnienie lekgji .
Uczen potrafi:

05 liczbowa. 19. - podac definicje osi liczbowej (P)
Pfaszczyzna — wskazywac liczby na osi liczbowej (P)
z ukfadem - zaznaczac¢ punkty o danych wspotrzednych na ptaszczyznie z uktadem wspot-
wspotrzednych rzednych (P)
Przedziaty liczbo- | 20. - okresla¢ rozne przedziaty (P)
we i dziatania - zaznaczac przedziaty na osi liczbowej (P)
na nich - okresla¢ za pomoca przedziatow zbiory opisane nierownosciami (P)

— wskazywac sume i iloczyn przedziatow (P)

— wskazywac dopetnienie przedziatow (PP)
Wartosc bez- 21. — okreslac wartosc¢ bezwzgledna liczby (P)
wzgledna liczby - podac wfasnosci wartosci bezwzglednej liczby (P)
rzeczywistej
Interpretacja 22.-23. | - zinterpretowac¢ wartos¢ bezwzgledna na osi liczbowej (P)
geometryczna — oblicza¢ odlegtos¢ punktow (P)
wartosci bez- — wykorzystac wartosc¢ bezwzgledng do rozwigzywania rownan i nierownosci wraz
wzglednej liczby Z geometryczng interpretacjg (PP)
i jej wiasnosci
Procenty i punk- | 24.-25. | — podac pojecie procentu i punktu procentowego (P)
ty procentowe — wykonac obliczenia procentowe wraz z praktycznym zastosowaniem (P)
Procent sktadany | 26. — wyjasni¢ pojecie procentu sktadanego (P)

— zastosowac procent sktadany do niezbyt skomplikowanych (P) i bardziej ztozo-

nych (PP) obliczeh bankowych

Zastosowanie 27.-28. | — rozwigzac niezbyt skomplikowane (P) i bardziej ztozone (PP) zadania tekstowe
procentow dotyczace bankowosci
do obliczen ban-
kowych
Przyblizenia, bte- | 29. — okresli¢ i obliczy¢ btad bezwzgledny i wzgledny (P)
dy przyblizen, - podac przyblizenie liczby i okresli¢ jego rodzaj (P)
Szacowanie war- — 0szacowac wynik wykonywanej operacji z okreslong doktadnoscia (P)
tosci
Wykonywanie 30.-31. | — wykonac proste (P) i bardziej skomplikowane (PP) dziatania na wyrazeniach alge-
dziatan na wyra- braicznych
zeniach algebra- - podac i zastosowac wzory skroconego mnozenia w prostych (P) i bardziej ztozo-
icznych nych (PP) wyrazeniach
Praca klasowa 32.-33. | Zadania stanowiace tresc pracy klasowej dobiera nauczyciel, biorac pod uwage ro-

2. Funkcje (13 godzin)

34.-36.

dzaj wymagan.

- podac przyktady funkcji (P)

— okreslac funkcje réznymi sposobami (P)

- podac dziedzine i zbior wartosci funkcji (P)

- obliczy¢ wartosc¢ funkgji dla danego argumentu (P)

- obliczy¢ miejsca zerowe i okresli¢ znak funkcji (P)

- odczyta¢ wiasnosci funkgji z jej wykresu (P)

- badac roznowartosciowos¢, monotonicznose, parzystosc, nieparzystosc, okreso-
wos¢ funkgji (PP)

Najmniejsza i naj-
wieksza wartosc
funkgcji w dziedzi-
nie i w przedziale
domknietym

37.

— podac najmniejsza i najwieksza wartos¢ funkcji okreslonej w przedziale na pod-
stawie wykresu (P) lub na podstawie wzoru (PP)

— podac roznice miedzy wartoscig najwieksza a maksimum i miedzy wartoscig naj-
mniejsza a minimum funkgcji (PP)
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Planowane wyniki

i jej omowienie

Temat lekgji Numer
} J, N (P — wymagania podstawowe, PP — wymagania ponadpodstawowe)
- zagadnienie lekcji )
Uczen potrafi:
Monotonicznos¢ | 38. — okreslac rodzaj monotonicznosci funkcji na podstawie wykresu (P)
funkgji — bada¢ monotoniczno$¢ funkcji na podstawie wzoru (PP)
Odczytywanie 39.-40. | — odczytac: dziedzine i zbior wartosci, miejsca zerowe i przedziaty, w ktorych funk-
z wykresu wia- Cja ma znak dodatni (ujemny)
snosci funkcji — odczytac wartosc najwieksza i najmniejsza funkgji oraz przedziaty monotoniczno-
sci (P)

Opisywanie roz- | 41.-42. | - sporzadzac wykresy funkcji o podanych wtasnosciach (P)
nych zaleznosci — okreslac, czy dana funkcja odpowiada wymienionym wtasnosciom (PP)
za pomoca funk-
cji
Przesuniecie wy- | 43.-44. | — przesuwac wykresy funkcji wzdtuz osi uktadu wspotrzednych (P)
kresu funkcji - stosowac przeksztatcenia do sporzadzania wykresow funkcji: — fx), f(=x),
wzdfuz osi uktadu fl=p)+q (PP)
wspotrzednych
Praca klasowa 45.-46. | Zadania stanowigce tresc¢ pracy klasowej dobiera nauczyciel, biorac pod uwage ro-

3. Funkcje trygonometryczne (14 godzin)

dzaj wymagan.

i jej omowienie

Funkcje trygo- 47 .-49. | - okresli¢ sinus, cosinus, tangens i cotangens kata ostrego (P)
nometryczne ka- - obliczy¢ sinus i cosinus, tangens i cotangens kata w trojkacie prostokatnym (P)
ta ostrego — rozwigzac proste (P) oraz bardziej skomplikowane (PP) zadania tekstowe na za-
stosowanie funkcji trygonometrycznych kata ostrego

Wartosci funkcji | 50.-52. | - podac¢ wartosci funkgcji trygonometrycznych katow: 30°, 45°, 60° (P)
trygonometrycz- — zastosowac funkcje trygonometryczne katdow: 30°, 45°, 60° w sytuacjach typo-
nych katow: 30°, wych (P) i nietypowych (PP)
45°, 60°
Rozwigzywanie 53.-55. | — rozwigzac¢ proste zadania geometryczne z zastosowaniem funkcji trygonome-
zadan geome- trycznych kata ostrego (P)
trycznych z wy- — wykorzystac funkcje trygonometryczne kata ostrego do rozwigzania nietypo-
korzystaniem wych zadan (P)
funkgji trygono-
metrycznych ka-
ta ostrego
Podstawowe 56.-58. | — podac podstawowe zwigzki miedzy funkcjami trygonometrycznymi (P) oraz udo-
tozsamosci try- wodnic je (PP) i zastosowac w zadaniach prostych (P) i skomplikowanych (PP)
gonometryczne - sprawdzac, czy podane réwnania sa tozsamosciowe (P)

— wyciggnac wnioski z podstawowych tozsamosci trygonometrycznych (PP)
Praca klasowa 59.-60. | Zadania stanowigce tres¢ pracy klasowej dobiera nauczyciel, biorac pod uwage ro-

4. Funkgja liniowa (15 godzin)

dzaj wymagan.

f(x) = ax+b
(a=0)

Funkcja okreslo- | 61. — rozpoznac¢ wzor funkgji linowej (P)
na wzorem: — sporzadzac¢ wykres funkgji liniowej (P)
fx) = ax (a=0) — odczytac wtasnosci funkcji liniowej na podstawie wykresu (P)
— interpretowac¢ geometrycznie wspotczynnik kierunkowy funkgji liniowej (PP)
Wielkosci wprost | 62. - rozpoznac wielkosci wprost proporcjonaine (P)
proporcjonalne — postugiwac sie wielkosciami wprost proporcjonalnymi w praktyce (P)
- stosowac proporcje w praktycznych sytuacjach (P)
Funkcja postaci: | 63. — rozpoznac wzor funkcji liniowej (P)

— sporzadzac wykres funkgji liniowej (P)
— odczytac wtasnosci funkcji liniowej o podobnych wtasnosciach (PP)




MATEMATYKA 1 « ZAKRES PODSTAWOWY

Planowane wyniki

i jej omowienie

Temat lekd Numer (P - wymagania podstawowe, PP - wymagania ponadpodstawowe)
- zagadnlenle lekgll
Uczen potrafl:

Rozwigzywanie 64. - zastosowac funkcje liniowa w prostych zadaniach, np. o tematyce ekonomicznej
zadan dotycza- (P
cych funkgji li- - znalez¢ wzor funkcji liniowej spetniajacej podane warunki (PP)
niowej
Rownania i nie- | 65.-66. | — rozwigzac¢ rownania i nierownosci liniowe z jedng niewiadoma (P)
rownosci liniowe — okreslic rownanie oznaczone, sprzeczne i tozsamosciowe (P)
Z jedng niewia- — rozwigzywac zadania tekstowe z zastosowaniem rownan i nieréwnosci liniowych
doma i ich za- (PP)
stosowanie
Uktady nieréwno- | 67. - rozwigza¢ nieskomplikowane ukfady nierownosci stopnia pierwszego z jedng nie-
$ci stopnia pierw- wiadoma (P)
szego z jedng - rozwigzac trudniejsze (np. z zastosowaniem wzorow skroconego mnozenia) ukta-
niewiadoma dy nieréwnosci stopnia pierwszego z jedna niewiadoma (PP)
ROwnania i nie- | 68.-69. | — rozwigzac rownania typu |ax+b|=c (P)
rownosci z war- - rozwigzac nierownosci typu |ax-b|<c, |ax-b|>c, |ax-b| <c, |ax-b| =c (P)
toscia bez-
wzgledna
Uktady rownan 70. - rozwigzac dowolng (P) i kazda (PP) metoda uktady rownan stopnia pierwszego
stopnia pierw- z dwiema niewiadomymi
$zego z dwiema — okresli¢ rodzaj (oznaczony, nieoznaczony i sprzeczny) uktadu rownan (PP)
niewiadomymi
Interpretacja 71. — okreslic zwigzek wzajemnego potozenia dwoch prostych na ptaszczyznie z liczba
graficzna roz- rozwigzan ukfadu rownan stopnia pierwszego z dwiema niewiadomymi (P)
nych typow — okresli¢ typ uktadu rownan na podstawie jego geometrycznej interpretacji (PP)
uktadow rownan
stopnia pierw-
Szego z dwiema
niewiadomymi
Rozwigzywanie 72.-73. | - zastosowac uktad rownan do rozwigzywania zadan tekstowych (P)
zadan z zastoso- — utozyC zadanie tekstowe do podanego uktadu réwnan (PP)
waniem pozna-
nych uktadow
rownan
Praca klasowa 74.-75. | Zadania stanowigce tresc¢ pracy klasowej dobiera nauczyciel, biorac pod uwage ro-

5. Funkcja kwadratowa (24 godziny)

dzaj wymagan.

wa i pierwiastki
tréjmianu kwa-
dratowego

Jednomian kwa- | 76. - rozpoznac¢ funkcje kwadratowa (P)
dratowy, jego - podac definicje i wtasnosci oraz naszkicowac wykres funkcji kwadratowej (P)
wykres i wtasno- - rozpoznac wiasnosci funkcji okreslonej wzorem f(x)= ax? (a=0) w zaleznosci
SCi od wartosci a (PP)
Postac kanonicz- | 77. - uzyskac postac kanoniczng funkgcji kwadratowej z funkgji przedstawionej w po-
na trojmianu staci f(x)= ax?, (a=0) (P)
kwadratowego — odczytac wspotrzedne wierzchotka paraboli z postaci kanonicznej (P)
- obliczy¢ wyrdznik trojmianu kwadratowego (P)
Postac ogolna 78. - podac postac 0going trojmianu kwadratowego (P)
trojmianu kwa- — przeksztatci¢ wzajemnie postacie 0goIng i kanoniczng trojmianu kwadratowego
dratowego (PP)
Postac iloczyno- | 79.-80. | — podac zaleznosc¢ istnienia liczby miejsc zerowych od wyroznika (P)

- obliczy¢ miejsca zerowe trojmianu kwadratowego (P)
— przeksztatca¢ wzajemnie rozne postacie trojmianu kwadratowego (PP)




MATEMATYKA 1 » ZAKRES PODSTAWOWY

Planowane wyniki

Temat Ie.kc1.| Num?r (P - wymagania podstawowe, PP - wymagania ponadpodstawowe)
- zagadnienie lekgii .
Uczen potrafi:
Wykresy trojmia- | 81.-82. | — sporzadzac wykresy funkcji kwadratowej zapisanej w dowolnej postaci (P)
nu kwadratowe-
go
Najmniejsza i naj- | 83.-84. | — okresli¢ najmniejsza i najwieksza wartos¢ funkcji w przedziale (P)
wigksza wartosc - odczytac najmniejszg i najwieksza wartos¢ funkcji kwadratowej w jej dziedzinie
funkcji kwadrato- (P) oraz w dowolnie zadanym przedziale (P)
wej w dziedzinie
i W przedziale
Odczytywanie 85. — wyznaczy¢ dziedzine i zbior wartosci (P)
Z wykresu wta- - odczyta¢ miejsca zerowe i przedziaty, w ktorych funkcja kwadratowa jest dodat-
snosci funkcji nia lub ujemna (P)
kwadratowej — odczyta¢ wartosc najwieksza albo najmniejszg oraz przedziaty monotonicznosci (P)
Zadania optyma- | 86.-87. | — zrozumieC sens zadania optymalizacyjnego (P)
lizacyjne zwigza- - rozwigzac proste (P) oraz bardziej skomplikowane (PP) zadania prowadzace
ne z funkcja do ekstremum funkcji kwadratowej
kwadratowg
Rozwigzywanie 88.-89. | — odroznic¢ rownanie kwadratowe zupetne od niezupetnego (P)
rownan kwadra- — rozwigzac rownania kwadratowe zupetne i niezupetne (P)
towych przez — okresli¢ wyrozniki albo warunki rozwigzywalnosci i wzory na pierwiastki rownania
rozkfad trojmia- kwadratowego (P)
nu kwadratowe-
go na iloczyn
Réwnania kwa- 90.-91. | - rozwigzac proste rownania kwadratowe z parametrem (PP)
dratowe i row- — rozwigzac rownania sprowadzalne do réwnan kwadratowych (PP)
nania sprowa- - stosowac¢ metode pomochiczej niewiadomej do rozwiazywania rownan (PP)
dzalne do row-
nan kwadrato-
wych
Nierownosci 92.-93. | — rozpoznac nierownosci kwadratowe (P)
kwadratowe - graficznie rozwigza¢ nierownosci kwadratowe (P)
— zauwazy¢ analogie miedzy procedurg rozwigzywania rownan i nierownosci kwa-
dratowych (PP)

Uktady rownan, | 94.-95. | - wymienic¢ rozne przypadki wzajemnego potozenia prostej i paraboli na ptaszczyz-
z ktorych co naj- nie (P
mniej jedno jest - rozwigzac uktad rownan zfozony z rownania stopnia pierwszego i drugiego (P)
stopnia drugiego — rozwigzac¢ uktad dwoch rownan kwadratowych z dwiema niewiadomymi (PP)
Rozwigzywanie 96.-97. | - rozwigzac¢ zadania tekstowe o niewielkim stopniu trudnosci (P) oraz bardziej
zadan teksto- skomplikowane (PP) prowadzace do réwnan i nierownosci kwadratowych
wych prowadza- - rozwigzac¢ zadania tekstowe prowadzace do wyznaczenia parametrow funkcji
cych do réwnan kwadratowej (PP)
i nierbwnosci
kwadratowych
Praca klasowa 98.-99. | Zadania stanowiace tresc pracy klasowej dobiera nauczyciel, biorac pod uwage ro-

i jej omowienie

dzaj wymagan.




