
IV. Plan wynikowy 

Poni˝ej przedstawiamy propozycj´ planu wynikowego dla zakresu podstawowego i zakresu rozsze-
rzonego w klasie II. Przygotowanie planu wynikowego wymaga szczegó∏owej analizy treÊci nauczania
pod wzgl´dem poziomu wymagaƒ. Ka˝demu celowi lekcji przypisuje si´ wówczas odpowiednià kate-
gori´ i zakres wymagaƒ. Dokonujàc kategoryzacji treÊci, najproÊciej podzieliç jà na zakres podstawo-
wy i ponadpodstawowy. W zakresie ka˝dej z powy˝szych kategorii zastosujemy podzia∏ na treÊci, któ-
re uczeƒ pami´ta [A], rozumie [B], potrafi zastosowaç w sytuacjach typowych [C] i nietypowych [D].

Celem nadrz´dnym jest takie przygotowanie ucznia, aby po skoƒczeniu nauki w klasie II potrafi∏
przeprowadziç nie tylko odpowiednie obserwacje procesu chemicznego i opisaç go, ale tak˝e samo-
dzielnie zinterpretowaç zjawiska obserwowane w ˝yciu codziennym. Chemia organiczna bowiem – ja-
ko dziedzina majàca praktyczne znaczenie dla cz∏owieka – pozwala czyniç wiele odniesieƒ do codzien-
noÊci. 

PLAN WYNIKOWY – ZAKRES PODSTAWOWY
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Lp. Temat lekcji PODSTAWOWE
Uczeƒ b´dzie umia∏:

PONADPODSTAWOWE
Uczeƒ b´dzie umia∏:

Poziom wymagaƒ programowych (kategoria celów)

W´glowodory 

1. Szereg homologicz-
ny alkanów. 

– wyjaÊniç poj´cia: w´glowodór nasy-
cony, alkan, szereg homologiczny
[B]

– opisaç i narysowaç kszta∏ty czàste-
czek metanu, etanu i propanu [C]

– podaç wzór ogólny szeregu alkanów
[A]

– okreÊliç rodzaje wiàzaƒ w alkanach
(a i r) [B]

– wyjaÊniç zjawisko przyjmowania
przez czàsteczk´ okreÊlonej konfor-
macji [B]

– narysowaç wzór czàsteczki etanu
w konformacji naprzeciwleg∏ej i na-
przemianleg∏ej [B]

– porównaç energi´ i trwa∏oÊç po-
szczególnych konformacji etanu [D]

2. Izomeria konstytu-
cyjna w alkanach. 

– okreÊliç, które z podanych zwiàzków
sà izomerami, a które homologami
[C]

– napisaç wzory strukturalne izomerów
butanu, pentanu i heksanu [C]

– wyjaÊniç poj´cie izomerii konstytu-
cyjnej [B]

– napisaç wzory strukturalne izomerów
heptanu i oktanu [D]

3. Nazewnictwo i w∏a-
ÊciwoÊci fizyczne
alkanów. 

– podaç nazwy n-alkanów C1–C10 [A]
– nazwaç alkan o podanym wzorze

strukturalnym [C]
– napisaç wzór strukturalny alkanu na

podstawie podanej nazwy [C]
– omówiç zmiany w∏aÊciwoÊci fizycz-

nych alkanów wraz ze wzrostem d∏u-
goÊci ∏aƒcucha [B]

– zastosowaç zasady nazewnictwa
systematycznego celem nazwania
wi´kszych lub mniej typowych czà-
steczek [D]

– podaç nazwy zwyczajowe izomerów
propanu i butanu [B]

– wyjaÊniç, dlaczego dany alkan ma
okreÊlone w∏aÊciwoÊci fizyczne [C]

– wymieniç rodzaje oddzia∏ywaƒ mi´-
dzy czàsteczkami alkanów [B]
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Lp. Temat lekcji PODSTAWOWE
Uczeƒ b´dzie umia∏:

PONADPODSTAWOWE
Uczeƒ b´dzie umia∏:

Poziom wymagaƒ programowych (kategoria celów)

W´glowodory 

4. Reakcje alkanów –
substytucja i spala-
nie alkanów. 

– napisaç równanie reakcji spalania
i pó∏spalania dowolnego alkanu [C]

– napisaç równanie reakcji chlorowa-
nia i bromowania alkanu C1–C4 [C]

– wÊród podanych reakcji wskazaç re-
akcj´ substytucji [B]

– wyjaÊniç, na czym polega reakcja
substytucji [B]

– przewidzieç, jakie izomeryczne pro-
dukty powstanà w reakcji chlorowco-
wania alkanów o d∏u˝szym ∏aƒcuchu
[C]

5. Szereg homologicz-
ny alkenów – na-
zewnictwo i izome-
ria geometryczna.

– wyjaÊniç poj´cia: w´glowodór niena-
sycony, alken, izomery cis-trans [B]

– podaç wzór ogólny szeregu alkenów
[A]

– okreÊliç kszta∏t czàsteczki etenu [B]
– nazwaç alken o podanym wzorze

strukturalnym [C]
– napisaç wzór alkenu na podstawie

jego nazwy [C]
– narysowaç przyk∏adowe wzory izo-

merów cis-trans [C]

– omówiç rodzaje wiàzaƒ w czàstecz-
ce etenu [B]

– omówiç kszta∏t czàsteczki but-2-enu
i wskazaç, które atomy le˝à na tej
samej p∏aszczyênie [D]

– z podanych czàsteczek wybraç izo-
mery cis-trans [C]

– przewidzieç, które alkeny tworzà izo-
mery cis-trans i narysowaç ich wzory
[C]

6. Otrzymywanie i w∏a-
ÊciwoÊci alkenów.

– wymieniç metody otrzymywania al-
kenów z alkoholi i chlorowcopo-
chodnych [A]

– zapisaç równania reakcji otrzymywa-
nia alkenów [C]

– wskazaç reakcje addycji i eliminacji
[B]

– podaç przyk∏ad reakcji addycji i eli-
minacji [C]

– wymieniç reakcje charakterystyczne
dla alkenów [A]

– zapisaç równanie reakcji addycji do
symetrycznego alkenu [C]

– omówiç zmiany w∏aÊciwoÊci fizycz-
nych alkenów wraz ze wzrostem d∏u-
goÊci ∏aƒcucha [B]

– zaproponowaç metod´ rozró˝nienia
w´glowodoru nasyconego i nienasy-
conego [C]

– przewidzieç produkt g∏ówny reakcji
addycji do niesymetrycznego alkenu
[D]

7. Alkiny – nazewnic-
two, budowa i w∏a-
ÊciwoÊci. 

– omówiç budow´ etynu [B]
– okreÊliç kszta∏t czàsteczki etynu [B]
– podaç nazw´ alkinu o okreÊlonym

wzorze [C]
– zapisaç wzór alkinu na podstawie

nazwy [C]
– wymieniç metody otrzymywania alki-

nów z chlorowcopochodnych [A]

– opisaç budow´ i kszta∏t czàsteczek
alkinów [B]

– omówiç rodzaje wiàzaƒ w czàstecz-
kach alkinów [B]

– zapisaç równania reakcji addycji do
symetrycznych alkinów [C]

– zapisaç równania reakcji addycji do
niesymetrycznych alkinów [D]
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– zapisaç równania reakcji otrzymywa-
nia alkinów na drodze eliminacji[C]

– zapisaç równanie reakcji otrzymywa-
nia etynu z karbidu [C]

– zapisaç równania reakcji addycji do
etynu [C]

– opisaç zastosowania acetylenu [B]

– zaprojektowaç doÊwiadczenie wyka-
zujàce nienasycony charakter etynu
[C]

8. Budowa i w∏aÊciwo-
Êci benzenu. 

– omówiç budow´ czàsteczki benzenu
[B]

– wyjaÊniç poj´cia: w´glowodór aro-
matyczny, elektrony zdelokalizowa-
ne, pierÊcieƒ aromatyczny [B]

– opisaç w∏aÊciwoÊci fizyczne i che-
miczne benzenu [A]

– zapisaç równania reakcji nitrowania
i chlorowania benzenu [C]

– zapisaç równanie reakcji spalania
benzenu w powietrzu i tlenie [C]

– uzasadniç aromatyczny charakter
benzenu przez analiz´ struktury elek-
tronowej czàsteczki [B]

– wyjaÊniç poj´cia: elektrofil, substytu-
cja elektrofilowa [B]

– zaprojektowaç doÊwiadczenie po-
zwalajàce odró˝niç w´glowodór aro-
matyczny od alifatycznego [C]

9. Homologi i pochod-
ne wielopierÊcienio-
we benzenu. 

– zapisaç wzory i podaç nazwy najbli˝-
szych homologów benzenu [B]

– zastosowaç w nazewnictwie przed-
rostki: orto-, meta- i para- [C]

– omówiç budow´ i w∏aÊciwoÊci nafta-
lenu [B]

– podaç nazwy wskazanych przez na-
uczyciela pochodnych benzenu [C]

– podaç nazwy wskazanych przez na-
uczyciela pochodnych naftalenu [D]

– wyjaÊniç aromatyczny charakter naf-
talenu [D]

– uzasadniç w∏aÊciwoÊci fizyczne naf-
talenu na podstawie analizy budowy
jego czàsteczki [D]

10. Reakcje benzenu
i toluenu. 

– zapisaç równania reakcji, którym ule-
ga benzen i toluen [C]

– nazwaç wielopodstawione pochodne
benzenu [C]

– uwzgl´dniç kierujàcy wp∏yw pod-
stawników w reakcjach substytucji
elektrofilowej celem okreÊlenia pro-
duktów reakcji [C]

– zaproponowaç wieloetapowà synte-
z´ zwiàzku aromatycznego [D]

11. åwiczenia utrwala-
jàce wiadomoÊci
o w´glowodorach 
– naturalne êród∏a
w´glowodorów. 

– wymieniç naturalne êród∏a w´glowo-
dorów [A]

– wymieniç podstawowe frakcje z de-
stylacji ropy naftowej oraz okreÊliç
ich zastosowanie [A]

– opisaç proces krakingu i reformingu
[A]

– wyjaÊniç poj´cie liczby oktanowej
[B]

– przygotowaç plakat, prezentacj´, film
itp. na temat zastosowania w´glowo-
dorów oraz ich wp∏ywu na Êrodowi-
sko naturalne [D]

12. Sprawdzian. X X 

Lp. Temat lekcji PODSTAWOWE
Uczeƒ b´dzie umia∏:

PONADPODSTAWOWE
Uczeƒ b´dzie umia∏:

Poziom wymagaƒ programowych (kategoria celów)

W´glowodory 
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Lp. Temat lekcji PODSTAWOWE
Uczeƒ b´dzie umia∏:

PONADPODSTAWOWE
Uczeƒ b´dzie umia∏:

Poziom wymagaƒ programowych (kategoria celów)

Jedno- i wielofunkcyjne pochodne w´glowodorów 

13. Nazewnictwo
i otrzymywanie al-
koholi jednowodo-
rotlenowych. 

– nazwaç prosty alkohol jednowodor-
tlenowy [C]

– napisaç wzór alkoholu jednowodoro-
tlenowego na podstawie jego nazwy
[C]

– okreÊliç rz´dowoÊç alkoholu jedno-
wodorotlenowego [B]

– napisaç wzory izomerycznych alko-
holi jednowodorotlenowych C1–C4

[C]
– wymieniç metody otrzymywania al-

koholi [A]
– napisaç równania reakcji otrzymywa-

nia prostych alkoholi z alkenu i chlo-
rowcopochodnej [C]

– zapisaç równanie reakcji fermentacji
alkoholowej glukozy [B]

– podaç nazwy zwyczajowe butanoli
[D]

– wypisaç wzory i podaç nazwy izome-
rycznych alkoholi o d∏u˝szym ∏aƒcu-
chu [C]

– zapisaç równanie reakcji przemys∏o-
wej metody otrzymywania metanolu
[B]

14. Reakcje alkoholi
jednowodorotleno-
wych. 

– opisaç w∏aÊciwoÊci fizyczne metano-
lu, etanolu i butan-1-olu [A]

– wymieniç reakcje charakterystyczne
dla alkoholi [A]

– zapisaç równania reakcji substytucji
i eliminacji dla prostych alkoholi jed-
nowodorotlenowych [C]

– zapisaç równania reakcji prostych al-
koholi jednowodorotlenowych z so-
dem [C]

– uzasadniç w∏aÊciwoÊci fizyczne me-
tanolu, etanolu i butan-1-olu na pod-
stawie budowy ich czàsteczek [B]

– przewidzieç w∏aÊciwoÊci fizyczne al-
koholu jednowodorotlenowego na
podstawie wzoru zwiàzku [C]

– nazwaç prosty alkoholan [C]
– zapisaç równania reakcji hydrolizy al-

koholanów i okreÊliç odczyn roztwo-
ru [C]

15. Alkohole wielowo-
dorotlenowe. 

– podaç systematycznà i zwyczajowà
nazw´ glicerolu i glikolu etylenowe-
go [B]

– okreÊliç, jakie alkohole zalicza si´ do
wielowodorotlenowych [B]

– opisaç w∏aÊciwoÊci fizyczne glikolu
etylenowego i glicerolu [A]

– napisaç równania reakcji glicerolu
i glikolu etylenowego z sodem [B]

– uzasadniç w∏aÊciwoÊci fizyczne gli-
cerolu i glikolu etylenowego na pod-
stawie budowy ich czàsteczek [C]

– podaç nazw´ systematycznà proste-
go alkoholu wielowodorotlenowego
[C]

– podaç metod´ otrzymywania glikolu
etylenowego [A]

– zaproponowaç metod´ rozró˝nienia
alkoholi jednowodorotlenowych od
glikolu etylenowego lub glicerolu [C]

– okreÊliç warunki trwa∏oÊci alkoholi
wielowodorotlenowych [C]

16. Fenole – nazewnic-
two, w∏aÊciwoÊci
i budowa. 

– rozró˝niç wzory alkoholi i fenoli [B]
– podaç nazwy systematyczne najbli˝-

szych homologów fenolu [C]
– opisaç w∏aÊciwoÊci fizyczne fenolu

[A]

– podaç nazwy zwyczajowe najbli˝-
szych homologów fenolu [A]

– wyjaÊniç na podstawie budowy czà-
steczki kwasowy charakter fenolu
[C]
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Lp. Temat lekcji PODSTAWOWE
Uczeƒ b´dzie umia∏:

PONADPODSTAWOWE
Uczeƒ b´dzie umia∏:

Poziom wymagaƒ programowych (kategoria celów)

Jedno- i wielofunkcyjne pochodne w´glowodorów 

– opisaç w∏aÊciwoÊci chemiczne feno-
lu [B]

– zapisaç równania reakcji nitrowania
i zoboj´tniania fenolu [C]

– wyjaÊniç wp∏yw grupy –OH na aktyw-
noÊç pierÊcienia aromatycznego [C]

17. Rola alkoholi i fenoli
w ˝yciu codzien-
nym. 

– porównaç w∏aÊciwoÊci alkoholi i fe-
noli [C]

– wymieniç zastosowania etanolu, gli-
kolu etylenowego, glicerolu i fenolu
[A]

– zaproponowaç metod´ rozró˝nienia
alkoholu i fenolu [C]

– zaproponowaç kilkuetapowà syntez´
alkoholu i fenolu [C]

18. Aceton i metanal ja-
ko przedstawiciele
aldehydów i keto-
nów. 

– wyjaÊniç poj´cia: zwiàzek karbonylo-
wy, grupa karbonylowa, aldehyd, ke-
ton [B]

– rozró˝niaç wzory aldehydów i keto-
nów [B]

– podaç nazwy systematyczne pro-
stych aldehydów i ketonów [C]

– podaç sposób otrzymywania aldehy-
dów i ketonów [A]

– podaç wzory alkoholi, z których po-
wstaje okreÊlony aldehyd lub keton
[C]

– opisaç w∏aÊciwoÊci fizyczne metana-
lu i acetonu [A]

– okreÊliç ró˝nice aldehydów i keto-
nów w zdolnoÊci do ulegania proce-
sowi utlenienia [B]

– omówiç ró˝nice w strukturze aldehy-
dów i ketonów i wynikajàce z tego
w∏aÊciwoÊci zwiàzków [C]

– zaproponowaç metod´ rozró˝nienia
aldehydów i ketonów [C]

– opisaç prób´ Tollensa i Trommera
i zapisaç równania reakcji dla obu
tych prób [C]

19. Wykorzystanie ace-
tonu i formaldehydu
w gospodarce. 

– wymieniç zastosowania acetonu
i metanalu [A]

– wyjaÊniç poj´cie polimeryzacji [B]

– wyjaÊniç poj´cie polikondensacji [B]

20. Kwasy karboksylo-
we – nazewnictwo
i w∏aÊciwoÊci. 

– wskazaç grup´ karboksylowà w czà-
steczce zwiàzku [B]

– okreÊliç typ reakcji otrzymywania
kwasów karboksylowych [A]

– napisaç wzór aldehydu lub alkoholu,
z którego otrzymuje si´ dany kwas
[A]

– podaç nazwy systematyczne pro-
stych kwasów karboksylowych [C]

– podaç nazwy zwyczajowe kwasu
mrówkowego, octowego, mas∏owe-
go, benzoesowego, palmitynowego,
stearynowego i oleinowego [A]

– opisaç w∏aÊciwoÊci fizyczne kwasu
octowego i stearynowego [A]

– zaproponowaç kilkuetapowà syntez´
kwasu karboksylowego [C]

– wyjaÊniç w∏aÊciwoÊci fizyczne i che-
miczne kwasów karboksylowych na
podstawie budowy ich czàsteczek
[C]
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Lp. Temat lekcji PODSTAWOWE
Uczeƒ b´dzie umia∏:

PONADPODSTAWOWE
Uczeƒ b´dzie umia∏:

Poziom wymagaƒ programowych (kategoria celów)

Jedno- i wielofunkcyjne pochodne w´glowodorów 

– napisaç równania reakcji prostych
kwasów z metalami, tlenkami metali
i wodorotlenkami [C]

21. Reakcje otrzymywa-
nia estrów i ich w∏a-
ÊciwoÊci. 

– podaç nazw´ prostego estru [C]
– opisaç w∏aÊciwoÊci fizyczne octanu

etylu [A]
– napisaç równanie reakcji estryfikacji

[C]
– napisaç równanie reakcji hydrolizy

estru [C]

– wyjaÊniç w∏aÊciwoÊci estru na pod-
stawie budowy czàsteczki [C]

22. T∏uszcze jako ro-
dzaj estrów. 

– opisaç budow´ t∏uszczu [B]
– opisaç w∏aÊciwoÊci fizyczne t∏uszczu

[A]
– wyjaÊniç zwiàzek budowy czàsteczki

t∏uszczu z jego stanem skupienia [B]

– zapisaç wzór t∏uszczu nasyconego
i nienasyconego [C]

– wyjaÊniç w∏aÊciwoÊci fizyczne t∏usz-
czu na podstawie analizy struktury
czàsteczki [C]

– zaproponowaç metod´ odró˝nienia
t∏uszczu nasyconego i nienasycone-
go [C]

– omówiç sposób otrzymywania mar-
garyny z oleju roÊlinnego [B]

23. Zmydlanie t∏uszczu
– w∏aÊciwoÊci my-
de∏ i detergentów.

– wyjaÊniç, na czym polega zmydlanie
t∏uszczu [B]

– omówiç budow´ myd∏a [B]
– omówiç pioràce w∏asnoÊci myd∏a [C]
– nazwaç proste sole kwasów karbok-

sylowych [C]
– zapisaç wzór soli kwasu karboksylo-

wego na podstawie nazwy [C]
– podaç metody otrzymywania soli

kwasów karboksylowych [A]
– zapisaç równania reakcji otrzymywa-

nia prostych soli kwasów karboksy-
lowych [C]

– zapisaç równanie reakcji zmydlania
t∏uszczu [C]

– wyjaÊniç poj´cie twardoÊci wody [B]
– wyjaÊniç poj´cie detergentu [B]
– zapisaç równania reakcji hydrolizy

soli kwasów karboksylowych i okre-
Êliç odczyn roztworu [C]

24. åwiczenia utrwala-
jàce wiadomoÊci. 

– zaliczyç zwiàzki o podanych wzorach
lub nazwach do odpowiednich grup
[C]

– porównaç w∏aÊciwoÊci przedstawi-
cieli ró˝nych grup zwiàzków [C]

– zaproponowaç kilkuetapowà metod´
otrzymywania poznanych zwiàzków
jednofunkcyjnych [C]

25. Porównanie budo-
wy i w∏aÊciwoÊci
glukozy i fruktozy.

– wyjaÊniç poj´cia: zwiàzek wielofunk-
cyjny, cukier prosty, aldoza, ketoza,
pentoza, heksoza, pierÊcieƒ hemia-
cetalowy, cukry szeregu D i L, ano-
mery a i b [B]

– napisaç wzory Fischera i Hawortha
fruktozy i glukozy [B]

– wyjaÊniç poj´cie cukier redukujàcy
[B]

– zinterpretowaç prób´ Fehlinga [C]
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Lp. Temat lekcji PODSTAWOWE
Uczeƒ b´dzie umia∏:

PONADPODSTAWOWE
Uczeƒ b´dzie umia∏:

Poziom wymagaƒ programowych (kategoria celów)

Jedno- i wielofunkcyjne pochodne w´glowodorów 

– wymieniç rodzaje grup funkcyjnych
wyst´pujàcych w czàsteczkach al-
doz i ketoz [A]

– zaliczyç glukoz´ i fruktoz´ do odpo-
wiedniej grupy cukrów [B]

– opisaç w∏aÊciwoÊci fizyczne glukozy
[A] 

– omówiç reakcj´ kompleksowania
Cu(OH)2 za pomocà glukozy jako
dowód struktury jej czàsteczki [B]

26. Dwucukry redukujà-
ce i nieredukujàce. 

– wyjaÊniç poj´cia: dwucukier (disa-
charyd), wiàzanie glikozydowe [B]

– wyjaÊniç, na czym polega hydroliza
dwucukru [B]

– opisaç ró˝nice w budowie i w∏aÊci-
woÊciach sacharozy i maltozy [B]

– omówiç w∏aÊciwoÊci fizyczne sacha-
rozy [A] 

– napisaç wzory maltozy i sacharozy
[B]

– wyjaÊniç poj´cie wiàzania a- i b-gli-
kozydowego [B]

– omówiç zwiàzek w∏aÊciwoÊci reduku-
jàcych cukru z jego strukturà [C]

27. Polisacharydy. – wyjaÊniç poj´cie: polisacharyd [B]
– wymieniç podstawowe polisacharydy

wyst´pujàce w przyrodzie [A]
– opisaç w∏aÊciwoÊci fizyczne skrobi

i celulozy [A]

– omówiç budow´ skrobi i celulozy [B]
– wyjaÊniç w∏aÊciwoÊci fizyczne i che-

miczne skrobi i celulozy na podsta-
wie budowy ich czàsteczek [C]

– zaproponowaç metod´ rozró˝nienia
celulozy i skrobi [C]

– zaproponowaç metod´ identyfikacji
skrobi w produktach spo˝ywczych
[C]

28. Sprawdzian. X X 

30. Budowa i w∏aÊciwo-
Êci aminokwasów. 

– wymieniç grupy funkcyjne wchodzà-
ce w sk∏ad czàsteczki aminokwasu
[B]

– wyjaÊniç poj´cie: aminokwas bia∏ko-
wy [C]

– podaç wzór glicyny i alaniny [A]
– zapisaç wzory pepetydów zbudowa-

nych z glicyny i alaniny [C]

– wyjaÊniç poj´cie jonu obojnaczego
[B]

– opisaç kwasowo-zasadowe w∏aÊci-
woÊci aminokwasów [B]

– napisaç równania reakcji glicyny
i alaniny z NaOH i HCl [C]

29. Otrzymywanie i w∏a-
snoÊci amin. 

– omówiç budow´ metyloaminy i anili-
ny [B]

– okreÊliç rz´dowoÊç amin o poda-
nych wzorach [B]

– podaç nazwy prostych amin [C]
– wyjaÊniç, na czym polegajà zasado-

we w∏aÊciwoÊci amin [B]
– napisaç równania reakcji otrzymywa-

nia metyloaminy i aniliny [C]

– porównaç w∏aÊciwoÊci metyloaminy
i aniliny i powiàzaç je z budowà czà-
steczek [C]

– zapisaç równania reakcji amin z HCl
[C]
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– na wzorze peptydu okreÊliç po∏o˝e-
nie wiàzaƒ peptydowych [C]

– zapisaç równanie reakcji otrzymywa-
nia dipeptydu [C]

31. Struktura i w∏aÊci-
woÊci bia∏ek. 

– wyjaÊniç, na czym polega I-, II- i III-
-rz´dowa struktura bia∏ka [B]

– wymieniç czynniki denaturujàce bia∏-
ko [A]

– wyjaÊniç ró˝nice w procesach dena-
turacji i wysolenia bia∏ka [B]

– zaproponowaç metod´ identyfikacji
bia∏ka [C]
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Lp. Temat lekcji PODSTAWOWE
Uczeƒ b´dzie umia∏:

PONADPODSTAWOWE
Uczeƒ b´dzie umia∏:

Poziom wymagaƒ programowych (kategoria celów)

W´glowodory 

1. Szereg homologicz-
ny alkanów. 

– wyjaÊniç poj´cia: w´glowodór nasy-
cony, alkan, szereg homologiczny
[B]

– opisaç i narysowaç kszta∏ty czàste-
czek metanu, etanu i propanu [C]

– podaç wzór ogólny szeregu alkanów
[A]

– okreÊliç rodzaje wiàzaƒ w alkanach
(a i r) [B]

– uzasadniç budow´ czàsteczek alka-
nów na podstawie hybrydyzacji ato-
mów w´gla [B]

– wyjaÊniç zjawisko przyjmowania
przez czàsteczk´ okreÊlonej konfor-
macji [B]

– narysowaç wzór czàsteczki etanu
w konformacji naprzeciwleg∏ej i na-
przemianleg∏ej [B]

– porównaç energi´ i trwa∏oÊç po-
szczególnych konformacji etanu [D]

2. Izomeria konstytu-
cyjna w alkanach.

– okreÊliç, które z podanych zwiàzków
sà izomerami, a które homologami
[C]

– napisaç wzory strukturalne izomerów
alkanów C1–C6 [C]

– wyjaÊniç poj´cie izomerii konstytu-
cyjnej [B]

– napisaç wzory strukturalne izomerów
wy˝szych alkanów [D]

3. Nazewnictwo i w∏a-
ÊciwoÊci fizyczne
alkanów. 

– podaç nazwy n-alkanów C1–C20 [A]
– nazwaç alkan o podanym wzorze

strukturalnym [C]
– napisaç wzór strukturalny alkanu na

podstawie podanej nazwy [C]
– omówiç zmiany w∏aÊciwoÊci fizycz-

nych alkanów wraz ze wzrostem d∏u-
goÊci ∏aƒcucha [B]

– zastosowaç zasady nazewnictwa
systematycznego celem nazwania
wi´kszych lub mniej typowych czà-
steczek [D]

– podaç nazwy zwyczajowe izomerów
propanu i butanu [B]

– wyjaÊniç, dlaczego dany alkan ma
okreÊlone w∏aÊciwoÊci fizyczne [C]

– wymieniç rodzaje oddzia∏ywaƒ mi´-
dzy czàsteczkami alkanów [B]

– porównaç w∏aÊciwoÊci fizyczne izo-
merów [D]

4. Reakcje alkanów –
substytucja i spala-
nie alkanów. 

– napisaç równanie reakcji spalania
i pó∏spalania dowolnego alkanu [C]

– napisaç równanie reakcji chlorowa-
nia i bromowania alkanów [C]

– wÊród podanych reakcji wskazaç re-
akcj´ substytucji [B]

– wyjaÊniç, na czym polega reakcja
substytucji [B]

– przewidzieç, jakie izomeryczne pro-
dukty powstanà w reakcji chlorowco-
wania alkanów o d∏u˝szym ∏aƒcuchu
[C]

– omówiç mechanizm reakcji chloro-
wania metanu [B]
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W´glowodory 

5. Szereg homologicz-
ny alkenów – na-
zewnictwo i izome-
ria geometryczna. 

– wyjaÊniç poj´cia: w´glowodór niena-
sycony, alken, izomery cis-trans [B]

– podaç wzór ogólny szeregu alkenów
[A]

– okreÊliç kszta∏t czàsteczki etenu [B]
– nazwaç alken o podanym wzorze

strukturalnym [C]
– napisaç wzór alkenu na podstawie

jego nazwy [C]
– narysowaç przyk∏adowe wzory izo-

merów cis-trans [C]

– omówiç rodzaje wiàzaƒ w czàstecz-
ce etenu [B]

– omówiç budow´ czàsteczek alkenów
na podstawie hybrydyzacji atomów
w´gla [B]

– omówiç kszta∏t czàsteczki but-2-enu
i wskazaç, które atomy le˝à na tej
samej p∏aszczyênie [D]

– z podanych czàsteczek wybraç izo-
mery cis-trans [C]

– przewidzieç, które alkeny tworzà izo-
mery cis-trans i narysowaç ich wzory
[C]

6. Otrzymywanie i w∏a-
ÊciwoÊci alkenów. 

– wymieniç metody otrzymywania al-
kenów z alkoholi i chlorowcopo-
chodnych [A]

– zapisaç równania reakcji otrzymywa-
nia alkenów [C]

– wskazaç reakcje addycji i eliminacji
[B]

– podaç przyk∏ad reakcji addycji i eli-
minacji [C]

– wymieniç reakcje charakterystyczne
dla etenu [A]

– omówiç zmiany w∏aÊciwoÊci fizycz-
nych alkenów wraz ze wzrostem d∏u-
goÊci ∏aƒcucha [B]

– zaproponowaç metod´ rozró˝nienia
w´glowodoru nasyconego i nienasy-
conego [C]

7. Reakcje addycji, re-
gu∏a Markowniko-
wa. 

– wymieniç reakcje charakterystyczne
dla alkenów [A]

– zapisaç równanie reakcji addycji do
symetrycznego alkenu [C]

– przewidzieç produkt g∏ówny reakcji
addycji do niesymetrycznego alkenu
[C]

– uzasadniç orientacj´ reakcji addycji
na podstawie jej mechanizmu [D]

8. W∏aÊciwoÊci w´glo-
wodorów cyklicz-
nych. 

– opisaç budow´ cykloalkanu i cyklo-
alkenu [B]

– nazwaç cykloalkan i cykloalken [C]
– napisaç wzór cykloalkanu i cykloal-

kenu na podstawie jego nazwy [C]
– wypisaç wzory izomerów zwiàzków

cyklicznych [C]
– wskazaç pary izomerów cis-trans [C]
– zapisaç równania podstawowych re-

akcji zwiàzków cyklicznych [C]

– narysowaç dwie skrajne konformacje
cykloheksanu [C]

– oceniç trwa∏oÊç zwiàzków cyklicz-
nych [D]
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9. Alkiny – nazewnic-
two, budowa i w∏a-
ÊciwoÊci. 

– omówiç budow´ etynu [B]
– okreÊliç kszta∏t czàsteczki etynu [B]
– podaç nazw´ alkinu o okreÊlonym

wzorze [C]
– zapisaç wzór alkinu na podstawie

nazwy [C]
– wymieniç metody otrzymywania alki-

nów z chlorowcopochodnych [A]
– zapisaç równania reakcji otrzymywa-

nia alkinów na drodze eliminacji [C]
– zapisaç równanie reakcji otrzymywa-

nia etynu z karbidu [C]
– zapisaç równania reakcji addycji wo-

doru, chlorowców i chlorowcowodo-
rów do alkinów [C]

– zapisaç równania reakcji addycji wo-
dy do etynu [C]

– opisaç zastosowania acetylenu [B]

– opisaç budow´ i kszta∏t czàsteczek
alkinów na podstawie hybrydyzacji
atomów w´gla [B]

– omówiç rodzaje wiàzaƒ w czàstecz-
kach alkinów [B]

– zapisaç równanie reakcji addycji wo-
dy do akinów [D]

– zaprojektowaç doÊwiadczenie wyka-
zujàce nienasycony charakter etynu
[C]

10. Wp∏yw budowy
benzenu na jego
w∏aÊciwoÊci. 

– omówiç budow´ czàsteczki benzenu
[B]

– wyjaÊniç poj´cia: w´glowodór aro-
matyczny, elektrony zdelokalizowa-
ne, pierÊcieƒ aromatyczny [B]

– opisaç w∏aÊciwoÊci fizyczne i che-
miczne benzenu [A]

– zapisaç równania reakcji nitrowania
i chlorowania benzenu [C]

– zapisaç równanie reakcji spalania
benzenu w powietrzu i tlenie [C]

– uzasadniç aromatyczny charakter
benzenu przez analiz´ struktury elek-
tronowej czàsteczki przy uwzgl´dnie-
niu hybrydyzacji atomów w´gla [B]

– wyjaÊniç poj´cia: elektrofil, substytu-
cja elektrofilowa [B]

– zaprojektowaç doÊwiadczenie po-
zwalajàce odró˝niç w´glowodór aro-
matyczny od alifatycznego [C]

11. Homologi i pochod-
ne wielopierÊcienio-
we benzenu. 

– zapisaç wzory i podaç nazwy najbli˝-
szych homologów benzenu [B]

– podaç nazwy wskazanych przez na-
uczyciela pochodnych benzenu [C]

– zastosowaç w nazewnictwie przed-
rostki: orto-, meta- i para- [C]

– omówiç budow´ i w∏aÊciwoÊci nafta-
lenu [B]

– podaç nazwy wskazanych przez na-
uczyciela pochodnych naftalenu [D]

– wyjaÊniç aromatyczny charakter naf-
talenu [D]

– uzasadniç w∏aÊciwoÊci fizyczne naf-
talenu na podstawie analizy budowy
jego czàsteczki [D]

12. Reakcje arenów –
substytucja elektro-
filowa. 

– zapisaç równania reakcji, którym ule-
ga benzen i toluen [C]

– opisaç mechanizm reakcji nitrowania
benzenu [C]

– opisaç mechanizm reakcji chlorow-
cowania i alkilowania benzenu [C]

13. Rola podstawników
w reakcjach substy-
tucji elektrofilowej. 

– podzieliç podstawniki na I i II rodzaju
[A]

– zaproponowaç wieloetapowà synte-
z´ zwiàzku aromatycznego [C]



27

Lp. Temat lekcji PODSTAWOWE
Uczeƒ b´dzie umia∏:

PONADPODSTAWOWE
Uczeƒ b´dzie umia∏:

Poziom wymagaƒ programowych (kategoria celów)

W´glowodory 

– uwzgl´dniç kierujàcy wp∏yw pod-
stawników w reakcjach substytucji
elektrofilowej do jednopodstawione-
go benzenu celem okreÊlenia pro-
duktów reakcji [C]

– uwzgl´dniç kierujàcy wp∏yw pod-
stawników w reakcjach substytucji
elektrofilowej do pierÊcienia o dwu
podstawnikach celem okreÊlenia
produktów reakcji [C]

14. Badanie w∏aÊciwo-
Êci arenów. 

– opisaç w∏aÊciwoÊci fizyczne benze-
nu, toluenu i naftalenu [A]

– przeprowadziç zaplanowane przez
nauczyciela doÊwiadczenie badajàce
w∏aÊciwoÊci fizyczne i chemiczne
arenów [C]

– uzasadniç w∏aÊciwoÊci fizyczne are-
nów na podstawie budowy ich czà-
steczek [C]

– zaproponowaç doÊwiadczenie ró˝ni-
cujàce w∏aÊciwoÊci benzenu i nafta-
lenu [C]

– zaproponowaç metod´ rozró˝nienia
arenów i w´glowodorów alifatycz-
nych [C]

15. Obliczenia zwiàza-
ne z wyznaczaniem
wzoru zwiàzku na
podstawie sk∏adu
procentowego. 

– obliczyç sk∏ad procentowy zwiàzku
na podstawie wzoru sumarycznego
[C]

– wyjaÊniç poj´cie wzoru empiryczne-
go i rzeczywistego [B]

– ustaliç wzór empiryczny zwiàzku i za-
proponowaç wzór sumaryczny na
podstawie sk∏adu procentowego [C]

– zaproponowaç wzór strukturalny od-
powiadajàcy danemu wzorowi suma-
rycznemu [C]

– zaproponowaç wzór strukturalny
zwiàzku b na podstawie opisu jego
w∏aÊciwoÊci [C]

16. Wyznaczanie wzoru
zwiàzku na podsta-
wie stechiometrii re-
akcji.

–  zapisaç równanie reakcji z wykorzy-
staniem wzorów ogólnych szeregów
homologicznych [C]

– ustaliç wzór sumaryczny zwiàzku na
podstawie równania reakcji [C]

– przewidzieç wzór strukturalny zwiàz-
ku na podstawie jego w∏aÊciwoÊci
[C]

17. åwiczenia utrwala-
jàce wiadomoÊci
o w´glowodorach –
naturalne êród∏a
w´glowodorów. 

– wymieniç naturalne êród∏a w´glowo-
dorów [A]

– wymieniç podstawowe frakcje z de-
stylacji ropy naftowej oraz okreÊliç
ich zastosowanie [A]

– opisaç proces krakingu i reformingu
[A]

– wyjaÊniç poj´cie liczby oktanowej
[B]

– przygotowaç plakat, prezentacj´, film
itp. na temat zastosowania w´glowo-
dorów oraz ich wp∏ywu na Êrodowi-
sko naturalne [D]

18. Sprawdzian. X X 
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19. Nazewnictwo
i otrzymywanie al-
koholi jednowodo-
rotlenowych.

– nazwaç prosty alkohol jednowodoro-
tlenowy [C]

– napisaç wzór alkoholu jednowodoro-
tlenowego na podstawie jego nazwy
[C]

– okreÊliç rz´dowoÊç alkoholu jedno-
wodorotlenowego [B]

– napisaç wzory izomerycznych alko-
holi jednowodorotlenowych [C]

– wymieniç metody otrzymywania al-
koholi [A]

– napisaç równania reakcji otrzymywa-
nia prostych alkoholi z alkenu i chlo-
rowcopochodnej [C]

– zapisaç równanie reakcji fermentacji
alkoholowej glukozy [B]

– podaç nazwy zwyczajowe butanoli
[D]

– zapisaç równanie reakcji przemys∏o-
wej metody otrzymywania metanolu
[B]

20. Reakcje alkoholi
jednowodorotleno-
wych. 

– opisaç w∏aÊciwoÊci fizyczne metano-
lu, etanolu i butan-1-olu [A]

– wymieniç reakcje charakterystyczne
dla alkoholi [A]

– zapisaç równania reakcji substytucji
i eliminacji dla prostych alkoholi jed-
nowodorotlenowych [C]

– zapisaç równania reakcji prostych al-
koholi jednowodorotlenowych z so-
dem [C]

– nazwaç prosty alkoholan [C]
– zapisaç równania reakcji hydrolizy al-

koholanów i okreÊliç odczyn roztwo-
ru [C]

– uzasadniç w∏aÊciwoÊci fizyczne me-
tanolu, etanolu i butan-1-olu na pod-
stawie budowy ich czàsteczek [B]

– przewidzieç w∏aÊciwoÊci fizyczne al-
koholu jednowodorotlenowego na
podstawie wzoru zwiàzku [C]

21. Alkohole wielowo-
dorotlenowe. 

– podaç systematycznà i zwyczajowà
nazw´ glicerolu i glikolu etylenowe-
go [B]

– podaç nazw´ systematycznà proste-
go alkoholu wielowodorotlenowego
[C]

– okreÊliç, jakie alkohole zalicza si´ do
wielowodorotlenowych [B]

– opisaç w∏aÊciwoÊci fizyczne glikolu
etylenowego i glicerolu [A]

– napisaç równania reakcji glicerolu
i glikolu etylenowego z sodem [B]

– uzasadniç w∏aÊciwoÊci fizyczne gli-
cerolu i glikolu etylenowego na pod-
stawie budowy ich czàsteczek [C]

– podaç metod´ otrzymywania glikolu
etylenowego [A]

– zaproponowaç metod´ rozró˝nienia
alkoholi jednowodorotlenowych i gli-
kolu etylenowego lub glicerolu [C]

– okreÊliç warunki trwa∏oÊci alkoholi
wielowodorotlenowych [C]

22. Fenole – nazewnic-
two, w∏aÊciwoÊci
i budowa. 

– rozró˝niç wzory alkoholi i fenoli [B] – wyjaÊniç na podstawie budowy czà-
steczki, kwasowy charakter fenolu
[C]
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– podaç nazwy systematyczne i zwy-
czajowe najbli˝szych homologów fe-
nolu [C]

– opisaç w∏aÊciwoÊci fizyczne fenolu
[A]

– opisaç w∏aÊciwoÊci chemiczne feno-
lu [B]

– zapisaç równania reakcji nitrowania
i zoboj´tniania fenolu [C]

– wyjaÊniç wp∏yw grupy –OH na aktyw-
noÊç pierÊcienia aromatycznego [C]

23. Porównanie w∏a-
snoÊci alkoholi i fe-
noli.

– porównaç w∏aÊciwoÊci alkoholi i fe-
noli [C]

– wymieniç zastosowania etanolu, gli-
kolu etylenowego, glicerolu i fenolu
[A]

– zaproponowaç metod´ rozró˝nienia
alkoholu i fenolu [C]

– zaproponowaç kilkuetapowà syntez´
alkoholu i fenolu [C]

24. Nazewnictwo
i otrzymywanie al-
dehydów i ketonów. 

– wyjaÊniç poj´cia: zwiàzek karbonylo-
wy, grupa karbonylowa, aldehyd, ke-
ton [B]

– rozró˝niaç wzory aldehydów i keto-
nów [B]

– podaç nazwy systematyczne aldehy-
dów i ketonów [C]

– podaç sposób otrzymywania aldehy-
dów i ketonów [A]

– podaç wzory alkoholi, z których po-
wstaje okreÊlony aldehyd lub keton
[C]

– opisaç budow´ czàsteczki alkoholu
i fenolu na podstawie hybrydyzacji
atomu w´gla [C]

– omówiç ró˝nice w strukturze aldehy-
dów i ketonów i wynikajàce z tego
w∏aÊciwoÊci zwiàzków [C]

25. Badanie w∏aÊciwo-
Êci metanalu i ace-
tonu. 

– opisaç w∏aÊciwoÊci fizyczne metana-
lu i acetonu [A]

– okreÊliç ró˝nice aldehydów i keto-
nów w zdolnoÊci do ulegania proce-
sowi utlenienia [B]

– opisaç prób´ Tollensa i Trommera
i zapisaç równania reakcji dla obu
tych prób [C]

– przeprowadziç zaplanowane przez
nauczyciela doÊwiadczenie badajàce
w∏aÊciwoÊci metanalu i acetonu [C]

– zaproponowaç metod´ rozró˝nienia
aldehydów i ketonów [C]

– zaplanowaç i przeprowadziç do-
Êwiadczenie ilustrujàce ró˝nice we
w∏aÊciwoÊciach aldehydów i keto-
nów [C]

– omówiç zastosowanie próby jodofor-
mowej do okreÊlenia po∏o˝enia gru-
py karbonylowej w czàsteczce keto-
nu [D]

26. Porównanie w∏aÊci-
woÊci aldehydów
i ketonów – wyko-
rzystanie acetonu
i formaldehydu
w gospodarce. 

– wymieniç zastosowania acetonu
i metanalu [A]

– wyjaÊniç poj´cie polimeryzacji [B]

– wyjaÊniç poj´cie polikondensacji [B]
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27. Kwasy karboksylo-
we – nazewnictwo
i w∏aÊciwoÊci. 

– wskazaç grup´ karboksylowà w czà-
steczce zwiàzku [B]

– okreÊliç typ reakcji otrzymywania
kwasów karboksylowych [A]

– napisaç wzór aldehydu lub alkoholu,
z którego otrzymuje si´ dany kwas
[A]

– podaç nazwy systematyczne pro-
stych kwasów karboksylowych [C]

– podaç nazwy zwyczajowe kwasu
mrówkowego, octowego, mas∏owe-
go, benzoesowego, palmitynowego,
stearynowego i oleinowego [A]

– opisaç w∏aÊciwoÊci fizyczne kwasu
octowego i stearynowego [A]

– napisaç równania reakcji prostych
kwasów z metalami, tlenkami metali
i wodorotlenkami [C]

– zaproponowaç kilkuetapowà syntez´
kwasu karboksylowego [C]

– wyjaÊniç w∏aÊciwoÊci fizyczne i che-
miczne kwasów karboksylowych na
podstawie budowy ich czàsteczek
[C]

28. Reakcje otrzymywa-
nia estrów i ich w∏a-
ÊciwoÊci. 

– podaç nazw´ prostego estru [C]
– opisaç w∏aÊciwoÊci fizyczne octanu

etylu [A]
– napisaç równanie reakcji estryfikacji

[C]
– napisaç równanie reakcji hydrolizy

estru [C]

– wyjaÊniç w∏aÊciwoÊci estru na pod-
stawie budowy czàsteczki [C]

29. DoÊwiadczalne otrzy-
mywanie estrów.

– przeprowadziç i opisaç zaplanowany
przez nauczyciela proces estryfikacji
[C]

– zaplanowaç, przeprowadziç i opisaç
proces estryfikacji [C]

– omówiç mechanizm reakcji estryfika-
cji [D]

30. T∏uszcze jako ro-
dzaj estrów. 

– opisaç budow´ t∏uszczu [B]
– zapisaç wzór t∏uszczu nasyconego

i nienasyconego [C]
– opisaç w∏aÊciwoÊci fizyczne t∏uszczu

[A]
– wyjaÊniç zwiàzek budowy czàsteczki

t∏uszczu z jego stanem skupienia [B]
– zaproponowaç metod´ odró˝nienia

t∏uszczu nasyconego i nienasycone-
go [C]

– wyjaÊniç w∏aÊciwoÊci fizyczne t∏usz-
czu na podstawie analizy struktury
czàsteczki [C]

– omówiç sposób otrzymywania mar-
garyny z oleju roÊlinnego [B]

31. Zmydlanie t∏uszczu
– w∏aÊciwoÊci my-
de∏ i detergentów.

– wyjaÊniç, na czym polega zmydlanie
t∏uszczu [B]

– zapisaç równanie reakcji zmydlania
t∏uszczu [C]

– omówiç budow´ myd∏a [B]

– wyjaÊniç poj´cie twardoÊci wody [B]
– wyjaÊniç poj´cie detergentu [B]
– zapisaç równania reakcji hydrolizy

soli kwasów karboksylowych i okre-
Êliç odczyn roztworu [C]
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– omówiç pioràce w∏asnoÊci myd∏a [C]
– nazwaç proste sole kwasów karbok-

sylowych [C]
– zapisaç wzór soli kwasu karboksylo-

wego na podstawie nazwy [C]
– podaç metody otrzymywania soli

kwasów karboksylowych [A]
– zapisaç równania reakcji otrzymywa-

nia prostych soli kwasów karboksy-
lowych [C]

32. åwiczenia utrwala-
jàce wiadomoÊci.

– zaliczyç do odpowiednich grup
zwiàzki o podanych wzorach lub na-
zwach [C]

– porównaç w∏aÊciwoÊci przedstawi-
cieli ró˝nych grup zwiàzków [C]

– zaproponowaç kilkuetapowà metod´
otrzymywania poznanych zwiàzków
jednofunkcyjnych [C]

33. Sprawdzian. X X 

34. Czàsteczki czynne
optycznie. 

– wyjaÊniç poj´cia: zwiàzek chiralny,
asymetryczny atom w´gla, enancjo-
mery, mieszanina racemiczna, Êwia-
t∏o spolaryzowane [B]

– wskazaç asymetryczne atomy w´gla
w czàsteczkach o podanych wzo-
rach [C]

– wybraç z podanych przyk∏adów wzo-
ry czàsteczek chiralnych [C]

– wyjaÊniç poj´cia: diastereoizomery,
forma mezo [B]

– narysowaç wzory przestrzenne enan-
cjomerów [D]

– okreÊliç, które wzory przestrzenne
przedstawiajà enancjomery [D]

– narysowaç wzory Fischera prostych
zwiàzków [C]

35. Budowa czàsteczki
rybozy. 

– wyjaÊniç poj´cia: zwiàzek wielofunk-
cyjny, cukier prosty, aldoza, pentoza,
pierÊcieƒ hemiacetalowy, cukry sze-
regu D i L, anomery a i b [B]

– napisaç wzór Fischera i Hawortha ry-
bozy [B]

– wymieniç rodzaje grup funkcyjnych
wyst´pujàcych w czàsteczce rybozy
[A]

– opisaç w∏aÊciwoÊci fizyczne rybozy
[A]

– wyjaÊniç poj´cie: cukier redukujàcy
[B]

– zapisaç wzór Fischera i Hawortha 
2-deoksyrybozy [B]

– zapisaç wzór postaci endiolowej ry-
bozy [B]

36. Porównanie budo-
wy glukozy, frukto-
zy i galaktozy. 

– wyjaÊniç poj´cia: ketoza, heksoza [B]
– wymieniç rodzaje grup funkcyjnych

wyst´pujàcych w czàsteczkach al-
doz i ketoz [A]

– napisaç wzór Fischera i Hawortha
galaktozy [B]

– zaliczyç galaktoz´ do odpowiedniej
grupy cukrów [B]
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– napisaç wzory Fischera i Hawortha
fruktozy i glukozy [B]

– zaliczyç glukoz´ i fruktoz´ do odpo-
wiedniej grupy cukrów [B]

– zapisaç wzory postaci endiolowych
glukozy, fruktozy i galaktozy [C]

37. Badanie w∏aÊciwo-
Êci glukozy. 

– opisaç w∏aÊciwoÊci fizyczne i che-
miczne glukozy [A]

– zinterpretowaç prób´ Fehlinga [C]
– omówiç reakcj´ kompleksowania

Cu(OH)2 za pomocà glukozy jako
dowód struktury jej czàsteczki [B]

– zaproponowaç metod´ doÊwiadczal-
nego odró˝nienia glukozy od frukto-
zy [D]

38. Dwucukry redukujà-
ce i nieredukujàce. 

– wyjaÊniç poj´cia: dwucukier (disa-
charyd), wiàzanie glikozydowe [B]

– napisaç wzory maltozy i sacharozy [B]
– wyjaÊniç poj´cie wiàzania a- i b-gli-

kozydowego [B]
– wyjaÊniç, na czym polega hydroliza

dwucukru [B]
– opisaç ró˝nice w budowie i w∏aÊci-

woÊciach sacharozy i maltozy [B]
– omówiç w∏aÊciwoÊci fizyczne sacha-

rozy [A]

– napisaç wzór laktozy [B]
– omówiç zwiàzek w∏aÊciwoÊci reduku-

jàcych cukru z jego strukturà [C]

39. Badanie w∏aÊciwo-
Êci sacharozy i mal-
tozy. 

– omówiç w∏aÊciwoÊci fizyczne sacha-
rozy i maltozy [A]

– zaproponowaç metod´ rozró˝nienia
sacharozy i maltozy [C]

40. Polisacharydy. – wyjaÊniç poj´cie: polisacharyd [B]
– wymieniç podstawowe polisacharydy

wyst´pujàce w przyrodzie [A]
– omówiç budow´ skrobi, glikogenu

i celulozy [B]
– opisaç w∏aÊciwoÊci fizyczne skrobi,

glikogenu i celulozy [A]
– zaproponowaç metod´ rozró˝nienia

celulozy i skrobi [C]

– wyjaÊniç w∏aÊciwoÊci fizyczne i che-
miczne skrobi, glikogenu i celulozy
na podstawie budowy ich czàste-
czek [C]

– zaproponowaç metod´ identyfikacji
skrobi w produktach spo˝ywczych
[C]

41. Sprawdzian. X X 

42. Otrzymywanie i w∏a-
snoÊci amin.

– omówiç budow´ metyloaminy i anili-
ny [B]

– okreÊliç rz´dowoÊç amin o poda-
nych wzorach [B]

– podaç nazwy prostych amin [C]
– wyjaÊniç, na czym polegajà zasado-

we w∏aÊciwoÊci amin [B]

– porównaç w∏aÊciwoÊci metyloaminy
i aniliny i powiàzaç je z budowà czà-
steczek [C]
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– napisaç równania reakcji otrzymywa-
nia metyloaminy i aniliny [C]

– zapisaç równania reakcji amin z HCl
[C]

43. Budowa i w∏aÊciwo-
Êci aminokwasów.

– wymieniç grupy funkcyjne wchodzà-
ce w sk∏ad czàsteczki aminokwasu
[B]

– wyjaÊniç poj´cie: aminokwas bia∏ko-
wy [C]

– podaç wzór glicyny i alaniny [A]
– zapisaç wzory pepetydów zbudowa-

nych z glicyny i alaniny [C]
– na wzorze peptydu okreÊliç po∏o˝e-

nie wiàzaƒ peptydowych [C]
– zapisaç równanie reakcji otrzymywa-

nia dipeptydu [C]
– zapisaç wzór niewielkiego peptydu

na podstawie jego sekwencji, odczy-
tujàc wzory aminokwasów z pod-
r´cznika [C]

– wyjaÊniç poj´cie jonu obojnaczego
[B]

– opisaç kwasowo-zasadowe w∏aÊci-
woÊci aminokwasów [B]

– napisaç równania reakcji glicyny
i alaniny z NaOH i HCl [C]

44. Struktura bia∏ek. – wyjaÊniç, na czym polega I-, II- i III-
-rz´dowa struktura bia∏ka [B]

– wymieniç rodzaje oddzia∏ywaƒ stabi-
lizujàcych I, II i III-rz´dowà struktur´
bia∏ka [B]

45. Badanie w∏aÊciwo-
Êci bia∏ek. 

– wymieniç czynniki denaturujàce bia∏-
ko [A]

– wyjaÊniç ró˝nice w procesach dena-
turacji i wysolenia bia∏ka [B]

– zaproponowaç metod´ identyfikacji
bia∏ka [C]

46. Zasady purynowe
i pirymidynowe.

– wyjaÊniç poj´cia: zwiàzek heterocy-
kliczny, zasada purynowa i pirymidy-
nowa [B]

– podaç przyk∏ady zwiàzków heterocy-
klicznych [B]

– napisaç wzory adeniny, tyminy, ura-
cylu, guaniny i cytozyny [B]

– omówiç budow´ i w∏aÊciwoÊci kwasu
nikotynowego [B]

47. Budowa i rola ATP
i NAD+. 

– wyjaÊniç poj´cia: nukleozyd, nukle-
otyd, wiàzanie N-glikozydowe, wiàza-
nie bezwodnikowe [B]

– zanalizowaç struktur´ czàsteczki ATP
i NAD+ na podstawie podanego
wzoru [B]

– wyjaÊniç rol´ ATP i NAD+ w przemia-
nach biochemicznych [B]

– zanalizowaç struktur´ czàsteczki
FAD na podstawie podanego wzoru
[D]

– podaç przyk∏ady innych czàsteczek
biologicznie czynnych zawierajàcych
adenozyn´ [D]
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48. Budowa DNA
i RNA. 

– wyjaÊniç poj´cie kwasu nukleinowe-
go [B]

– omówiç budow´ DNA i RNA [B]

– wyjaÊniç zwiàzek pomi´dzy komple-
mentarnoÊcià zasad a ich zdolnoÊcià
do wytwarzania wiàzaƒ wodorowych
[B]

49. Rola kwasów nukle-
inowych w biosyn-
tezie bia∏ka. 

– opisaç rol´ kwasów nukleinowych
w syntezie bia∏ka [B]

– wymieniç rodzaje czàsteczek RNA
[A]

– omówiç ró˝nice strukturalne pomi´-
dzy poszczególnymi rodzajami RNA
[B]

50. Podsumowanie wia-
domoÊci. 

– pos∏ugiwaç si´ opanowanymi wcze-
Êniej poj´ciami [B]

– zanalizowaç krytycznie artyku∏y i fil-
my popularnonaukowe dotyczàce
procesów biochemicznych [D]

51. Sprawdzian. X X
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