Matematyka 1. Zakres rozszerzony

PROPOZYCJE OCZEKIWANYCH OSIAGNIEC
UCZNIA PO REALIZACJI POSZCZEGOLNYCH DZIALOW PROGRAMOWYCH

Dziat pro- . L .
Przewidywane osiggniecia ucznia
gramowy
1. Liczby |- znajomos¢ zbioru liczb rzeczywistych i jego podzbioréw
i dziafa- |- sprawne rachowanie: wykonywanie réznych obliczen, dziatania na liczbach (wraz z potego-
nia waniem i pierwiastkowaniem)
— sprawne operowanie procentami — réwniez w zastosowaniach
— interpretowanie zjawisk na podstawie diagramoéw procentowych oraz budowanie takich
diagraméw
2. Zdania |- poprawne postugiwanie sie réznymi zdaniami logicznymi i wtasciwe ich wartosciowanie
i zbiory |- znajomos¢ form zdaniowych
— sprawne posfugiwanie sie kwantyfikatorami
— znajomos¢ budowy twierdzen i umiejetnos¢ ich dowodzenia r6znymi metodami
— postugiwanie sie pojeciem zbioru i wykonywanie dziatan na zbiorach
— rozumienie pojecia wartosci bezwzglednej i znajomosc jej wiasnosci oraz umiejetnosé inter-
pretacji na osi liczbowej
— postugiwanie sie przyblizeniami, wyznaczanie btedu bezwzglednego i wzglednego
— stosowanie przyblizen w zyciu codziennym
3. Rachu- |- utrwalenie znanych i poznanie nowych wzoréw skréconego mnozenia oraz ich zastosowa-
nek alge-| nie do rozwigzywania niektérych réwnan kwadratowych
braiczny |- poznawanie poje¢: silnia, symbol Newtona oraz ich wiasnosci
— poznanie i stosowanie tréjkata Pascala i dwumianu Newtona
4. Wektory |- poznanie pojecia wektora zaczepionego i swobodnego oraz dziatan na wektorach w ujeciu
i prze- syntetycznym i analitycznym
ksztafce- |- stosowanie rachunku wektorowego do dowodzenia twierdzen i rozwigzywania zadan
nia — rozumienie pojecia przeksztatcenia geometrycznego
pfaszczy- | - znajomos¢ izometrii ptaszczyzny i umiejetnos¢ wyznaczania w nich obrazéw figur
zny — poznanie wiasnosci figur przystajacych i wykorzystanie ich w zadaniach
5. Funkcja |- rozumienie pojecia i wiasnosci funkcji oraz poprawne postugiwanie sie nimi
i jej wia- |- odczytywanie wtasnosci funkcji na podstawie wykresu
snosci — interpretowanie zjawisk na podstawie wykresu
— wykonywanie réznych przeksztatcen wykresu funkgji i zapisywanie wzoru funkcji, ktérej wy-
kres otrzymano
— opisywanie za pomocg funkcji r6znych zaleznosci przejawiajacych sie w zyciu codziennym
i otaczajacej rzeczywistosci
— poznanie definicji, wykresu i wtasnosci funkgji liniowej oraz zastosowanie jej w rozwigzy-
waniu réznych zadan
— umiejetnos¢ sporzadzania wykresu funkgcji przedziatami liniowej
6. Trygo- |- okreslanie i postugiwanie sie w obliczeniach funkcjami trygonometrycznymi kata ostrego
nometria |- znajomos¢ miary stopniowej i fukowej oraz definicji i wiasnosci funkcji trygonometrycznych

dowolnego kata oraz zmiennej rzeczywistej

— znajomos¢ réznych wzoréw z zakresu trygonometrii: redukcyjnych, okreslajacych tozsamo-
Sci trygonometryczne, na funkcje trygonometryczne sumy, réznicy i wielokrotnosci argu-
mentu oraz na sume i réznice funkgji trygonometrycznych wraz z zastosowaniami

— umiejetnos¢ rozwigzywania prostych réwnan i nieréwnosci trygonometrycznych

— wykorzystanie wiadomosci i umiejetnosci z zakresu trygonometrii do rozwigzywania zadan
tekstowych oraz réznych probleméw praktycznych z zycia codziennego i otaczajacej rze-
czywistosci
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7. Elemen-
ty geo-
metrii
ptaszczy-
zny

opisujacej koto

— znajomos¢ definicji odlegtosci na ptaszczyznie i umiejetnosci obliczania dfugosci odcinka
oraz odlegtosci punktu od prostej
— znajomos¢ definicji: okregu, kota, tuku i wycinka kota oraz réwnania okregu i nieréwnosci

— znajomos¢ twierdzenia Talesa i wynikajgcych z niego wnioskéw oraz ich stosowanie

— znajomosc¢ wzajemnego potozenia dwdch okregdw oraz okregu i prostej w ujeciu synte-
tycznym i analitycznym oraz znajomos¢ wzajemnego potozenia katow w kole wraz z umie-
jetnoscig zastosowania wiedzy do rozwigzywania zadan

— znajomos¢ twierdzen dotyczacych wpisywania okregéw w wielokat i wielokata w okrag
wraz z umiejetnoscia ich stosowania

— znajomos¢ jednoktadnosci i podobienstwa oraz twierdzen dotyczacych jednoktadnosci i po-
dobienstwa w ujeciu syntetycznym i analitycznym oraz ich stosowanie

— znajomos¢ twierdzenia sinusow i twierdzenia cosinuséw oraz ich stosowanie

— umiejetnos¢ dowodzenia niektorych twierdzen

— umiejetnos¢ zastosowania zdobytej wiedzy do dowodzenia twierdzen i rozwigzywania zadan

ROZKtAD MATERIALU | PLAN WYNIKOWY

Liczba godzin w tygodniu: 4.

Temat lekcji — zagadnienie Numfr Planowane wymh (P — wymagania podstszowe, .
lekji PP — wymagania ponadpodstawowe) Uczen potrafi:
. Liczby i dziatania (27godzin)
Przypomnienie dziatan 1.-2. — sprawnie wykonywac dziatania na liczbach naturalnych i catko-
w zbiorze liczb natural- witych (P)
nych i catkowitych — odroznic liczbe pierwsza od ztozonej (P)
— obliczy¢ najwiekszy wspolny dzielnik i najmniejszg wspolna
wielokrotnos¢ (P)
— zastosowac algorytm Euklidesa (PP)
Cechy podzielnosci liczb 3.-5. — okresli¢ cechy podzielnosci przez: 2, 3, 4,5, 6, 8,9, 10, 11 (P)
— podac postac ogdlng liczby, ktéra przy dzieleniu przez inna
liczbe daje okreslong reszte (P)
Wykonywanie dziatan 6. - planowac i wykonywac obliczenia (P)
w zbiorze liczb wymier- — poréwnywac liczby wymierne (P)
nych — wykonywac dziatania taczne na utamkach (PP)
Wykonywanie dziatan 7.-8. — usuna¢ niewymiernosé z mianownika w przyktadach prostych
w zbiorze liczb niewymier- (P) i bardziej ztozonych (PP)
nych — okresli¢ liczbe niewymierna (P)
- wykazag, ze na przyktad Ja+b/c +\/a—b\ ¢ jest catkowita
Liczby rzeczywiste i ich 9.-10. — odrézni¢ utamki zwykte od dziesietnych (P)
rozwiniecia dziesietne — zapisywacd utamek okresowy bez zapisu okresu i z zapisem
okresu (P)
— zamienia¢ utamek zwykty na dziesietny (P)
— zamienia¢ utamek okresowy na zwykty (PP)
Obliczenia procentowe 11.-12. — oblicza¢ procent liczby (P)
— znalez¢ liczbe, ktorej procent jest dany (P)
— obliczy¢, jakim procentem danej wielkosci jest druga wielkos¢
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Punkty procentowe i pro- |13. — podac pojecie punktu procentowego i promila (P)
mile — rozwigzywac zadania z matematyki finansowej
Zadania praktyczne z za- | 14.-15. — rozwigzywac zadania tekstowe z zastosowaniem procentéw (P)
stosowaniem obliczen pro- — zastosowac procenty do obliczen bankowych najczesciej wy-
centowych konywanych (P) i bardziej skomplikowanych (PP)
Potegi i prawa dziatan 16.-17. — okresli¢ potege o wyktadniku naturalnym catkowitym (P)
na potegach — wykonywa¢ dziatania na potegach z zastosowaniem zasad ko-
lejnosci wykonywania dziatan (P)
Pierwiastki i prawa dziatan |18.-19. — okresli¢ pierwiastek stopnia n (P)
na pierwiastkach — wykonywa¢ dziatania na pierwiastkach (P)
— dowodzi¢ praw dziatan na pierwiastkach (PP)
— wyciggac pierwiastki z liczb rzeczywistych (P)
Potegi o wyktadnikach wy- |20.-21. — okresli¢ potege o wyktadniku wymiernym (P)
miernych i prawa dziatan — podac prawa dziatan na potegach (P) i udowodnic je (PP)
na nich
Cwiczenia w dziataniach 22.-23. — wykonywac operacje arytmetyczne na potegach i pierwiast-
na potegach i pierwiast- kach (P)
kach — dowodzi¢ praw dziatan na potegach i pierwiastkach (PP)
Powtérzenie i utrwalenie  |24.-25. Zadania rozwigzywane podczas powtdrzenia wybiera nauczy-
materiatu ciel, biorgc pod uwage rodzaj wymagan.
Praca klasowa i jej omo- 26.-27. Zadania stanowiace tres¢ pracy klasowej wybiera nauczyciel,
wienie biorgc pod uwage rodzaj wymagan.
2. Zdania i zbiory (20 godzin)
Pojecie zdania i pojecie 28.-29. — podac przyktady zdan w logice (P)
formy zdaniowej — podac formy zdaniowe i ich symbole (P)
Zdania logiczne i ich war- |30.-31. — ocenia¢ wartosci logiczne zdan (P)
tosci - wartosciowac zdania wielokrotnie ztozone (PP)
— budowac¢ zaprzeczenia zdan ztozonych (PP)
Kwantyfikatory i ich rodza- |32. — okresla¢ kwantyfikatory i ich symbole (P)
je — zapisywac proste (P) i bardziej ztozone (PP) zdania z uzyciem
kwantyfikatorow
— oceniac zdania z kwantyfikatorami (P)
Negacja zdan z kwantyfi- |33. — okresli¢ negacje zdania (P)
katorem — podac wartos¢ logiczng negacji (P)
— zbudowac zaprzeczenie okreslonych form zdaniowych (P)
— przeksztalci¢ zaprzeczenia zdan z kwantyfikatorami — prostsze
(P) lub ztozone (PP)
Prawa rachunku zdan 34.-35. — stosowac¢ metode zero-jedynkowa w dowodzeniu praw ra-

chunku zdan (P)

— sprawdzaé, czy zdanie jest tautologia (P)

— przeksztatcac zdania z zastosowaniem podstawowych praw
rachunku zdan (PP)
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Budowa twierdzenia i ro- |36. — podac pojecie zatozenia i tezy (P)

dzaje dowodow — okresla¢ budowe twierdzen (P)

— definiowac pojecia: warunek konieczny, warunek wystarczaja-
cy oraz warunek konieczny i wystarczajacy (P)
— wskazywac rézne sposoby dowodzenia (P) i je stosowac (PP)

Zbiory i dziatania na zbio- |37.-38. — odrdzniac rozmaite zbiory (P)

rach — wyznaczy¢ iloczyn, sume i réznice zbioréw (P)

— dowodzi¢ prawa rachunku zbioréw (PP)
Os liczbowa i przedziaty 39.-40. — podac¢ definicje osi liczbowej (P)
liczbowe — okreslac przedziaty na osi liczbowej (P)
— zaznacza¢ przedziaty na osi liczbowej (P)
— wykonywac dziatania mnogosciowe na przedziatach (PP)

Wartos¢ bezwzgledna licz- |41.-42. — okresli¢ i oblicza¢ wartos¢ bezwzgledng liczby (P)

by rzeczywistej, jej wtasno- — poda¢ wtasnosci wartosci bezwzglednej (P) i ich dowies¢ (PP)

sci i geometryczna inter- — zinterpretowac warto$¢ bezwzgledng na osi liczbowej (P)

pretacja — rozwigzad najprostsze réwnania i nierébwnosci z wartoscig
bezwzgledna (P)

— stosowac wartos¢ bezwzgledng w dowodzeniu (PP)

Proste réwnania i nieréw- |43.-44. - rozwigzad proste réwnania i nieréwnosci z jedng wartoscig bez-

nosci z wartoscig bez- wzgledng (P) oraz z wieloma wartosciami bezwzglednymi (PP)

wzgledna — zapisywac przedziaty na osi liczbowej za pomoca wartosci
bezwzglednej

Przyblizenia i btedy przybli- |45. — okresli¢ i przyblizy¢ btad bezwzgledny i wzgledny (P)

zen — podac przyblizenie liczby i okresli¢ jego rodzaj (P)

— oszacowac wynik wykonywanej operacji z okreslong doktad-
noscig (P)

Zastosowanie przyblizen  |46. — stosowac rachunek przyblizony w rozwigzywaniu niezbyt
skomplikowanych (P) oraz bardziej ztozonych (PP) zadan prak-
tycznych

Powtdrzenie i utrwalenie  |47. Zadania rozwigzywane podczas powtdrzenia wybiera nauczy-

materiatu

ciel, bioragc pod uwage rodzaj wymagan.

3. Rachunek algebraiczny (20 godzin)

Wzory skréconego mnoze- |48.-49. — podac i wykorzysta¢ w prostych zadaniach podstawowe wzo-
nia ry skroconego mnozenia (P)
— przeksztatca¢ wyrazenia algebraiczne z wykorzystaniem wzo-
réw skréconego mnozenia (PP)
— stosowac wzory skréconego mnozenia do zadan bardziej zto-
zonych (PP)
Przeksztatcanie wyrazen 50.-51. — rozpozna¢ wyrazenie algebraiczne (P)
algebraicznych — obliczy¢ wartosci liczbowe wyrazen algebraicznych (P)
— wykonywad rézne dziatania na wyrazeniach algebraicznych
z zastosowaniem wzorow skroconego mnozenia (PP)
Przeksztatcanie wzoréw 52. — oblicza¢ okreslone wielkosci z podanego niezbyt skompliko-

wanego (P) i bardziej ztozonego (PP) wzoru
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Zastosowanie wzorow 53.-56. — rozpoznad réwnanie kwadratowe (P)
skroconego mnozenia — odrdzni¢ réwnanie kwadratowe zupetne od niezupetnego (P)
do rozwigzywania niekté- — rozwigza¢ rdwnanie kwadratowe przez uzupetnianie do pet-
rych réwnan kwadrato- nego kwadratu, sprowadzanie do iloczynu lub rozkfad rézni-
wych cy kwadratéw (PP)
Pojecie silni, symbol New- |57.-58. - rozpisa¢ symbol silni (P)
tona i jego wtasnosci — przeksztatcac wyrazenia zawierajace silnig (PP)

- rozpisa¢ symbol Newtona (P)

—zna¢ (P) i dowodzi¢ (PP) wiasnosci symbolu Newtona
Trojkat Pascala i dwumian |59.-60. — zapisac trojkat Pascala (P)
Newtona — zastosowac tréjkat Pascala do dwumianu Newtona (P)

— zapisa¢ wzér dwumienny Newtona (P)
Zastosowanie wzoru New- |61.-62. — stosowac wzor dwumienny Newtona do rozwinigcia n-tej po-
tona w zadaniach tegi dwumianu (P)

— oblicza¢ dowolny wyraz wzoru Newtona (PP)
Powtorzenie i utrwalenie  |63.-65. Zadania rozwigzywane podczas powtdrzenia wybiera nauczy-
materiatu ciel, biorac pod uwage rodzaj wymagan.
Praca klasowa i jej omo- 66.-67. Zadania stanowiace tres¢ pracy klasowej wybiera nauczyciel,

wienie

biorgc pod uwage rodzaj wymagan.

4. Wektory i przeksztatcenia pfaszczyzny (18 godzin)

Pojecie wektora zaczepio- |68. — okresli¢: wektor zaczepiony i zerowy, réwnolegtos¢ wekto-
nego i swobodnego réw i ich rownos¢ oraz wektor swobodny (P)
Dziatania na wektorach 69.-70. — wymieni¢ dziatania na wektorach (P)
— skonstruowa¢ sume i réznice wektoréw oraz iloczyn wektora
i liczby
Réwnolegtosé wektorow | 71.-72. — oméwic réwnolegtosé wektoréw (P)
— dowodzi¢ i stosowad twierdzenia dotyczace dziatan na wek-
torach (PP)
Wektory w uktadzie wspét- | 73.-76. — naszkicowa¢ wektor w ukfadzie wspotrzednych o danym po-
rzednych czatku i koncu (P)
— obliczy¢ wspétrzedne wektora (P)
— podac wspétrzedne sumy i ré6znicy wektoréw oraz iloczyn
wektora i liczby (P)
Przeksztatcenia ptaszczyzny |77. — okresli¢ pojecie przeksztatcenia geometrycznego (P)
— 0g6lne wiadomosci — odrozni¢ punkty i ich obrazy (P)
- podac¢ definicje izometrii (P)
— poréwnac pojecie funkgji z pojeciem przeksztatcenia geome-
trycznego (PP)
Symetria osiowa — definicja | 78. — okresli¢ symetrie osiowgq (P)
i wtasnosci — wyznaczy¢ obrazy punktéw w symetrii osiowej, na przyktad
wzgledem osi OX lub OY (P)
Os symetrii figury, figury  |79. — zdefiniowac figure osiowo symetryczna (P)

osiowo symetryczne

— podac przyktady figur osiowo symetrycznych wystepujacych
w otaczajacej rzeczywistosci (P)

— wyznaczy¢ wszystkie osie symetrii podanych figur geome-
trycznych (PP)
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Przesuniecie rownolegte 80. — zdefiniowad przesuniecie réwnolegte (P)
i jego witasciwosci — obliczy¢ wspoétrzedne punktu po przesunieciu (P)
— zastosowad w zadaniach wtasnosci przesuniecia rownolegte-
go (PP)
Obrét o kat skierowany 81. — okresli¢ obrot o dany kat dookota punktu O (P)
— definicja i wtasnosci — wyznaczy¢ obrazy punkéw po obrocie (P)
— zastosowac w zadaniach wtasnosci obrotu o dany kat dooko-
ta punktu (PP)
Symetria srodkowa — defi- |82. — zdefiniowad symetrie srodkowa (P)
nicje i wtasnosci — wyznaczy¢ obrazy punktéw w symetrii srodkowej, na przy-
ktad wzgledem punktu O (0,0) (P)
Srodek symetrii figury, fi- |83. — okresli¢ figure srodkowo symetryczng (P)
gury srodkowo symetrycz- — podac przyktady figur srodkowo symetrycznych wystepuja-
ne cych w otaczajacej rzeczywistosci (P)
— wskazad srodek symetrii figury (P)
Powtorzenie i utrwalenie | 84.-85. Zadania rozwigzywane podczas powtdrzenia wybiera nauczy-
materiatu ciel, bioragc pod uwage rodzaj wymagan.
5. Funkgcja i jej wiasnosci (25 godzin)
Pojecie funkcji i sposoby jej | 86. — podac przyktady funkgji (P)
opisywania — okresli¢ funkcje na rézne sposoby (P)
— opisac stownie oraz narysowac tabele i wykres funkcji okre-
slonej wzorem (P)
Dziedzina i zbiér wartosci | 87. — podac okreslenie dziedziny funkgji (P)
funkgji — wyznaczy¢ dziedzine funkcji danej wzorem dos¢ prostym (P)
lub bardziej skomplikowanym (PP)
— wyznaczy¢ zbidér wartosci funkgji (P)
Sporzadzanie wykresow 88. — okresli¢ pojecie wykresu funkgji liczbowej (P)
funkgji — naszkicowa¢ wykres funkgji (P)
— sprawdzi¢, czy dane punkty naleza do wykresu funkgji (P)
Znak funkgji i miejsca zero- |89. — okresli¢ znak funkcji na podstawie wykresu (P)
we — podac okreslenie miejsca zerowego funkgji (P)
— obliczy¢ miejsce zerowe funkcji mniej skomplikowanej (P)
i bardziej ztozonej (PP)
Monotonicznos¢ funkgji 90. — okresli¢ rodzaj monotonicznosci funkcji na podstawie wykre-
su (P)
— dowies¢ monotonicznosci funkcji (PP)
Najmniejsza i najwieksza | 91. — podac najmniejszg i najwiekszg wartos¢ funkcji okreslonej
wartos¢ funkgji w przedziale na podstawie wykresu (P) lub na podstawie
wzoru (PP)
— odroznic¢ wartos¢ najwiekszg od maksimum oraz wartosé naj-
mniejszg od minimum (PP)
Réznowartosciowosc¢ funk- |92. — podac definicje réznowartosciowosci funkgji (PP)
qji — rozpoznad réznowartosciowos¢ funkeji na podstawie wykre-
su (P) i wzoru (PP)
Funkcje parzyste i niepa- 93. — podac okreslenie funkgji parzystej i nieparzystej (PP)

rzyste

— rozpozna¢ parzystos¢ funkcji na podstawie wykresu (P)
i wzoru (PP)




Matematyka 1. Zakres rozszerzony

Funkcje okresowe 94. — podac okreslenie funkgcji okresowej (PP)
— rozpoznac funkcje okresowa na podstawie wykresu (P)
— szkicowac wykres funkcji okresowej (P)
Odczytywanie wtasnosci 95.-97. — odczytaé: dziedzine i zbiér wartosci funkgji, miejsca zerowe
funkcji na podstawie wy- i przedziaty, w ktérych funkcja ma znak dodatni (ujemny)
kresu — odczytaé wartos¢ najwiekszg i najmniejszg oraz przedziaty
monotonicznosci
Przesuniecie wykresu funk- |98.-99. — przesung¢ wykres danej funkcji wzdtuz osi uktadu (P)
cji wzdtuz osi uktadu — napisa¢ wzér funkcji otrzymanej po przesunieciu wykresu da-
wspotrzednych nej funkcji wzdtuz osi uktadu (P)
— wykorzystac przesuniecie wykresu do szkicowania wykreséw
funkcji (PP)
Symetria wykresu funkcji  [100.-101. |- przeksztafci¢ symetrycznie dany wykres funkcji wzgledem osi
wzgledem osi OX i OY oraz i poczatku uktadu wspoétrzednych (P)
wzgledem poczatku ukta- — napisa¢ wzoér funkgeji otrzymanej w wyniku przeksztatcen syme-
du wspotrzednych trycznych wzgledem osi i poczatku uktadu wspétrzednych (P)
- wykorzysta¢ symetrie wykresu funkgcji do sporzadzania wy-
kreséw funkgji (PP)
Wykresy funkgji 102.-103. |- uzyskaé wykres funkgji y= ‘f(x) , majac dany wykres funkgji
y=[F()] 1 y=£(|x]) y=/(x)(P)
oraz zamiana skali wzgle- — uzyskac¢ wykres funkgji y=7(|x|), majac dany wykres funkdji
dem osi OX i OY y=f(x)(P)
— uzyskac wykres funkcji y=cf (x) i y=£(cx), majac dany wy-
kres funkdji y=£(x) (P)
— szkicowac wykresy funkcji wedtug kolejnych przeksztatcen
znanego zakresu funkgcji (PP)
Funkcja liniowa — definicja, |104.-105. |- okresli¢ funkcje liniowa, jej wykres i podstawowe wtasnosci (P)
wykres i wtasnosci — szkicowac wykresy funkgji liniowej (P) i przedziatami ztozonej
(PP)
— znalez¢ wzor funkgji liniowej o podanych wtasnosciach (PP)
Opisywanie réznych zalez- [106.-107. |- podac wzér funkcji wyrazajacy zaleznos¢ przedstawiong
nosci za pomocg funkgji na wykresie (PP)
— odczytaé na podstawie wykresu informacje o ilustrowanym
zjawisku (P)
Powtorzenie i utrwalenie | 108. Zadania rozwigzywane podczas powtdrzenia wybiera nauczy-
materiatu ciel, biorac pod uwage rodzaj wymagan.
Praca klasowa i jej omé- 109.-110. |Zadania stanowiace tres¢ pracy klasowej wybiera nauczyciel,
wienie biorac pod uwage rodzaj wymagan.
6. Trygonometria (30 godzin)
Funkcje trygonometryczne |111. — obliczy¢ sinus, cosinus, tangens i cotangens kata w tréjkacie
kata ostrego w tréjkacie prostokatnym (P)
prostokatnym - rozwigzad proste (P) oraz bardziej skomplikowane (PP) zada-
nia tekstowe na zastosowanie funkcji trygonometrycznych
kata ostrego
Pojecie miary kata — miara |112. — okresli¢ kat zorientowany (P)

stopniowa i tukowa

— okresli¢ kat o mierze dodatniej i ujemnej (P)

— okresli¢ miare tukowa kata (P)

— podac zaleznos¢ miary stopniowej i fukowej na przyktadach (P)
— wyprowadzi¢ wzér na zaleznos¢ obu miar (PP)

— zamienia¢ miary katéw (P)
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Funkcje trygonometryczne |113.-114. |- okresli¢ katy réznych ¢wiartek uktadu wspoétrzednych (P)
dowolnego kata — podac definicje funkgji trygonometrycznych dowolnego kata (P)
Znaki funkcji trygonome- | 115. — okresli¢ (P) i uzasadnic¢ (PP) znaki funkcji trygonometrycznych
trycznych w poszczegol- dowolnego kata
nych ¢wiartkach uktadu — wykorzystac¢ znaki funkgcji trygonometrycznych do rozwigzy-
wspotrzednych wania zadan (PP)
Wzory redukcyjne 116.-117. |- podac (P) i uzasadni¢ (PP) wzory redukcyjne dla katéw 180° + o
i 360°+a(P)oraz 90°+o i 279°+a (PP)
— wykorzysta¢ wzory redukcyjne w zadaniach typowych (P)
i nietypowych (PP)
Zwiazki miedzy funkcjami |[118. — podac (P) i udowodnié (PP) podstawowe tozsamosci trygono-
trygonometrycznymi metryczne
— zastosowad tozsamosci w zadaniach prostych (P) i skompliko-
wanych (PP)
Funkcje trygonometryczne [119.-121. |- podacd (P) i udowodni¢ (PP) wzory na funkcje trygonometrycz-
sumy i réznicy katow ne sumy i réznicy katéw
oraz ich zastosowanie — wyciggac wnioski z poznanych wzoréw (PP)
— zastosowad w prostych (P) i bardziej ztozonych (PP) zadaniach
poznane wzory
Sumy i réznice funkgji try- |122.-123. |- poda¢ (P) i udowodni¢ (PP) wzory na sumy i roznice funkgcji
gonometrycznych i ich za- trygonometrycznych
stosowanie — zastosowad w prostych (P) i bardziej ztozonych (PP) zadaniach
poznane wzory
Dowodzenie tozsamosci 124.-126. |- przeksztafcac proste wyrazenia trygonometryczne (P)
trygonometrycznych i prze- — dowodzi¢ réznych tozsamosci trygonometrycznych z wyko-
ksztatcanie wyrazen trygo- rzystaniem poznanych wzoréw trygonometrycznych
nometrycznych
Funkcje trygonometryczne |127.-130. | — podad definicje funkcji trygonometrycznych zmiennej rzeczy-
zmiennej rzeczywistej — ich wistej (P)
wykresy i wtasnosci - szkicowa¢ wykresy funkgji trygonometrycznych (P)
— omoéwic¢ wiasnosci funkgji trygonometrycznych na podstawie
ich wykresow (PP)
— zbudowac tabele przebiegu funkgji trygonometrycznych (PP)
Elementarne réwnania try- {131.-132. |- okresli¢ i rozpoznac rownania trygonometryczne (P)
gonometryczne — okresli¢ zbiér rozwigzan réwnania trygonometrycznego (P)
— rozwigzac graficznie (P) i algebraicznie (PP) elementarne row-
nania trygonometryczne
Elementarne nieréwnosci | 133.-134. |- okresli¢ i rozpoznac¢ nieréwnosci trygonometryczne (P)
trygonometryczne — okresli¢ rozwigzanie nierébwnosci trygonometrycznych (P)
- rozwigzad graficznie elementarne nieréwnosci trygonome-
tryczne
Rozwigzywanie rownan 135.-137. |- rozwigzaé nieelementarne réownania i nieréwnosci trygono-
i nieréwnosci trygonome- metryczne z zastosowaniem poznanych zaleznosci i wzoréw
trycznych trygonometrycznych
Powtoérzenie i utrwalenie | 138. Zadania rozwigzywane podczas powtdrzenia wybiera nauczy-
materiatu ciel, bioragc pod uwage rodzaj wymagan.
Praca klasowa i jej omé- 139.-140. |Zadania stanowigce tres¢ pracy klasowej wybiera nauczyciel,

wienie

biorac pod uwage rodzaj wymagan.
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7. Elementy geometrii ptaszczyzny (25 godzin)

Odlegtos¢ punktow 141. — podac aksjomaty odlegtosci (P)
na ptaszczyznie — okresli¢ odcinek i stosunek podziatu odcinka (P)
— podac i zastosowac wzor na odlegtosci dwoch punktéw
i wspotfrzedne srodka odcinka (P)
— rozwigzac¢ zadania z geometrii z zastosowaniem wzoru
na odlegtos¢ dwoch punktéw (PP)
Okrag i koto 142.-143. |- podac okreslenie okregu i kota oraz wzér na réwnanie okre-
gu i nierébwnos¢ kota (P)
— rozwigzac proste (P) i bardziej ztozone (PP) zadania z wyko-
rzystaniem roéwnania okregu
Wzajemne potozenie pro- |144. — okresli¢ i podaé wzér na odlegtosé punktu od prostej (P)
stej i okregu na ptaszczyz- - zdefiniowad pojecia: prosta roztgczna, styczna, styczna okre-
nie gu (P)
- narysowac i okresli¢ warunki wzajemnego potozenia prostej
i okregu (P) i stosowac je w zadaniach (PP)
Wzajemne pofozenie 145. — narysowac i okresli¢ warunki wzajemnego potozenia dwdch
dwoéch okregdw na ptasz- okregow (P)
czyznie — stosowac warunki wzajemnego potfozenia dwdch okregéw
w zadaniach (PP)
Katy w kole 146. — okresli¢ figure wypukia, kat srodkowy i wpisany w koto (P)
— podac wraz z rysunkiem twierdzenie o kacie sSrodkowym
i wpisanym w koto (P)
— wyciggac wnioski i stosowac twierdzenia w dowodach i za-
daniach (PP)
Czworokat wpisany 147. — podac i sprawdzi¢ warunek wpisania czworokata w okrag (P)
w okrag oraz go dowodzi¢ (PP)
— skonstruowac okrag opisany na czworokacie (PP)
- rozwigzywac zadania o wpisywaniu czworokata w okrag (PP)
Czworokat opisany 148. — podac i sprawdzi¢ warunek opisania czworokata na okregu
na okregu (P) oraz go dowodzi¢ (PP)
— skonstruowac okrag wpisany w czworokat (PP)
- rozwigzywac zadania o opisywaniu czworokata na okregu (PP)
Twierdzenie Talesa wraz 149.-150. |- podac twierdzenie Talesa i odwrotne wraz z wnioskami (P)
z wnioskami — udowodni¢ twierdzenie Talesa i odwrotne do niego (PP)
- rozwigzywac zadania konstrukcyjne (PP)
— rozwigzywac zadania na dowodzenie (PP)
Jednoktadnos¢ i figury jed- | 151.-152. |- zdefiniowa¢ jednokfadnos¢ (P)
noktadne — okresli¢ i rozpoznac figury jednoktadne (P)
— omowic twierdzenia dotyczace jednoktadnosci (P)
— podac analityczny opis jednoktadnosci (P)
— poszukiwa¢ obrazow figur w jednoktadnosci (PP)
Figury podobne i ich wta- |153. — omoéwic pojecie podobienstwa (P)

snosci

— okresli¢ i rozpozna¢ figury podobne i przystajace (P)
— okresli¢ stosunek obwoddw i pol figur podobnych (P)
— zastosowac podobienstwo w zadaniach (PP)
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Cechy podobienstwa troj- |154.-155. |- podac cechy podobienstwa tréjkatow (P)
katow - dowodgzi¢ twierdzenia o cechach podobienstwa tréjkatow (PP)
- wykorzysta¢ cechy podobienstwa tréjkatéw w dowodach
twierdzen i w zadaniach geometrycznych (PP)
— sprawdzi¢, czy s podobne tréjkaty o danych wierzchotkach,
bokach czy katach (P)
Zastosowanie trygonome- |156.-157. |- zastosowac funkcje trygonometryczne kata ostrego w zada-
trii w planimetrii niach praktycznych (P)
— rozwigzywac zadania z geometrii, stosujac poznane twier-
dzenia i zaleznosci (PP)
Twierdzenie sinuséw i jego |158.-159. |- omdwic twierdzenie sinusdw na podstawie rysunku (P)
zastosowanie w zadaniach — udowodni¢ twierdzenie sinuséw (PP)
- rozwigzad proste (P) i bardziej skomplikowane (PP) zadania
z zastosowaniem twierdzenia sinusow
Twierdzenie cosinusow i je- | 160.-161. |- omowi¢ twierdzenie cosinuséw na podstawie rysunku (P)
go zastosowanie w zada- — udowodni¢ twierdzenie cosinuséw (PP)
niach — zrozumiec zwigzek twierdzenia cosinuséw z twierdzeniem
Pitagorasa (P)
- rozwigza¢ proste (P) i bardziej skomplikowane (PP) zadania
z zastosowaniem twierdzenia cosinuséw
Powtdrzenie i utrwalenie  |162.-163. |Zadania rozwigzywane podczas powtdrzenia wybiera nauczy-
materiatu ciel, biorac pod uwage rodzaj wymagan.
Praca klasowa i jej omo- 164.-165. |Zadania stanowigce tres¢ pracy klasowej wybiera nauczyciel,

wienie

biorgc pod uwage rodzaj wymagan.

Liczba godzin do dyspozycji nauczyciela: 20.




