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Propozycje norm wymagaƒ z przyrody dla klasy VI

POZIOM KONIECZNY

Na ocen´ dopuszczajàcà uczeƒ powinien: 

• podaç przyk∏ady zastosowania substancji i cia∏ fizycz-
nych w przyrodzie i ˝yciu cz∏owieka;

• pos∏ugiwaç si´ poznanymi przyrzàdami pomiarowymi;

• podaç przyk∏ady zjawisk fizycznych i przemian chemicz-
nych oraz znaç ich niektóre zastosowania w nauce i tech-
nice;

• wymieniç poznane substancje proste i z∏o˝one oraz po-
daç ich zastosowanie;

• opisaç sposoby post´powania w wypadku poparzenia
kwasem lub zasadà;

• odczytaç na mapie nazwy pó∏wyspów, wysp, archipela-
gów, zatok;

• wymieniç najwa˝niejsze cechy ukszta∏towania powierzch-
ni Ziemi;

• wskazaç na mapie najd∏u˝sze rzeki, najwi´ksze i najg∏´b-
sze jeziora, najwi´ksze miasta;

• wymieniç zas∏ugi Miko∏aja Kopernika dla nauki;

• wymieniç g∏ówne elementy poznanego krajobrazu;

• wskazaç na mapie poznany krajobraz;

• wskazaç na mapie poznanà stref´ klimatycznà;

• wymieniç rodzaje energii i ich zastosowanie;

• okreÊliç tor, drog´, pr´dkoÊç cia∏a w ruchu;

• wskazaç na mapie obszary szczególnie zagro˝one trz´-
sieniami ziemi, wybuchami wulkanów;

• naelektryzowaç cia∏o fizyczne i wskazaç jego elektryczne
w∏aÊciwoÊci;

• udowodniç doÊwiadczalnie na przyk∏adzie pr´ta miedzia-
nego, ˝e metale sà dobrymi przewodnikami ciep∏a i elek-
trycznoÊci; 

• dokonaç pomiaru temperatury badanego cia∏a w skali
Celsjusza;

• zbudowaç obwód elektryczny wed∏ug podanego schema-
tu; 

• podaç przyk∏ady zastosowania pràdu elektrycznego;

• wymieniç zasady obchodzenia si´ z urzàdzeniami elek-
trycznymi;

• podaç sposoby post´powania w wypadku pora˝enia prà-
dem elektrycznym; 

• okreÊliç bieguny magnetyczne Ziemi za pomocà ig∏y ma-
gnetycznej kompasu;

• wyjaÊniç, dlaczego otaczajàcy nas Êwiat widzimy w kolo-
rach;

• robiç zdj´cia aparatem fotograficznym;

• wymieniç przyrzàdy optyczne i ich zastosowanie w nauce
i technice;

• wyjaÊniç wp∏yw ha∏asu na zdrowie cz∏owieka;

• korzystaç z urzàdzeƒ do zapisywania i odtwarzania
dêwi´ków oraz obrazów;

• korzystaç z maszyn prostych przy wykonywaniu pracy;

• wiedzieç, czym si´ zajmuje elektronika, i umieç korzystaç
z powszechnie dost´pnych urzàdzeƒ elektronicznych;

• pos∏ugiwaç si´ telefonem stacjonarnym i komórkowym;

• nazwaç cz´Êci roweru i znaç ich zastosowanie podczas
jazdy;

• opisaç budow´ i funkcje komórek roÊlinnych i zwierz´-
cych;

• podaç sposoby od˝ywiania si´ i wymiany gazowej pozna-
nych roÊlin i zwierzàt;

• wymieniç sposoby pozbywania si´ szkodliwych i zb´d-
nych produktów przemiany materii przez poznane roÊli-
ny i zwierz´ta;

• wymieniç sposoby rozmna˝ania si´ poznanych roÊlin i zwie-
rzàt;

• zinterpretowaç rysunki ilustrujàce reagowanie roÊlin i zwie-
rzàt na bodêce Êrodowiska;

• podaç przyk∏ady miejsc, w których zachodzà korzystne
i niekorzystne zmiany wynikajàce z dzia∏alnoÊci cz∏owieka.

POZIOM PODSTAWOWY

Na ocen´ dostatecznà uczeƒ powinien: 

• opisaç mechaniczne w∏aÊciwoÊci cia∏ lotnych, p∏ynnych i
sta∏ych;

• podaç przyk∏ady transportu substancji na drodze dyfuzji
w procesach ˝yciowych roÊlin i zwierzàt;

• okreÊliç iloÊç materii (mas´) za pomocà przyrzàdów po-
miarowych; 

• obliczyç mas´ i ci´˝ar cia∏a fizycznego;

• wyjaÊniç na przyk∏adach znaczenie zjawisk fizycznych i pro-
cesów chemicznych zachodzàcych w przyrodzie;

• scharakteryzowaç w∏aÊciwoÊci kwasów, zasad i soli na
podstawie wyników doÊwiadczenia;

• wskazaç na mapie kontynenty i oceany oraz przebieg
granic pomi´dzy nimi;

• wyjaÊniç poj´cia: pó∏wysep, wyspa, archipelag, zatoka,
cieÊnina;

• okreÊliç po∏o˝enie geograficzne dowolnego obiektu na
mapie;

• opisaç ukszta∏towanie powierzchni kontynentów na do-
wolnym modelu Ziemi;

• wskazaç Ziemi´ w Uk∏adzie S∏onecznym;

• wyjaÊniç, na czym polega ruch obiegowy Ziemi;

• wyró˝niç na podstawie mapy strefy oÊwietlenia Ziemi;

• obliczyç ró˝nice czasu na Ziemi na podstawie mapy stref
czasowych;

• znaleêç w dost´pnych êród∏ach informacje dotyczàce ko-
smosu;
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• wskazaç na mapie strefy klimatyczne;

• wymieniç cechy klimatu poznanego krajobrazu na pod-
stawie mapy;

• podaç przyk∏ady roÊlin i zwierzàt wyst´pujàcych w po-
znanych krajobrazach oraz potrafiç je rozpoznaç;

• wymieniç cechy charakterystyczne poznanych krajobra-
zów, pos∏ugujàc si´ mapà;

• wskazaç na mapie obszary roponoÊne;

• wymieniç walory (np. turystyczne, edukacyjne, kulturo-
we) wybranych miast;

• wyjaÊniç, czym jest energia i jakim przemianom ulega;

• wyjaÊniç na przyk∏adach poj´cie ruchu wzgl´dem uk∏adu
odniesienia;

• przedstawiç przyczyny trz´sieƒ ziemi i wybuchów wulka-
nów;

• wyjaÊniç na przyk∏adach przewodzenie ciep∏a pomi´dzy
cia∏ami sta∏ymi, ciek∏ymi i gazowymi;

• wykazaç na przyk∏adach istnienie ∏adunków elektrycz-
nych w przyrodzie; 

• wyjaÊniç zjawisko przep∏ywu pràdu elektrycznego
w przewodnikach;

• pos∏ugiwaç si´ poj´ciami: nat´˝enie, napi´cie, moc
(w wypadku odbiornika elektrycznego);

• wyjaÊniç zasad´ dzia∏ania kompasu i sprawnie si´ nim
pos∏ugiwaç;

• wymieniç êród∏a Êwiat∏a i przedstawiç znaczenie wysy∏a-
nej przez nie energii;

• wykonaç rysunek ilustrujàcy prostoliniowy bieg promie-
ni Êwiat∏a (np. w powietrzu);

• wskazaç korzyÊci wynikajàce z mo˝liwoÊci praktycznego
wykorzystania Êwiat∏a w nauce i technice;

• oceniç wp∏yw nowoczesnych technik na doskonalenie
dêwi´ku i obrazu w odbiornikach rtv;

• wymieniç zasady dzia∏ania poznanych urzàdzeƒ tech-
nicznych;

• pos∏ugiwaç si´ komputerem i Internetem;

• opisaç zasady dzia∏ania wybranego telefonu;

• wskazaç elementy budowy samochodu oraz opisaç ich
wspó∏dzia∏anie w czasie jazdy;

• rozró˝niç, zlokalizowaç i opisaç budow´ i funkcj´ pozna-
nych tkanek roÊlinnych i zwierz´cych;

• znaç potrzeby pokarmowe oraz êród∏a energii roÊlin
i zwierzàt;

• porównaç drogi transportu substancji u poznanych ro-
Êlin i zwierzàt;

• przedstawiç rozmna˝anie jako proces prowadzàcy do
powstania potomstwa;

• wyjaÊniç, na czym polega racjonalna gospodarka zasoba-
mi przyrody;

• scharakteryzowaç wk∏ad polskich uczonych do rozwoju
nauk przyrodniczych. 

POZIOM ROZSZERZONY

Na ocen´ dobrà uczeƒ powinien:  

• zanalizowaç i zinterpretowaç wyniki doÊwiadczenia po-
twierdzajàcego drobinowà budow´ materii cia∏ lotnych,
p∏ynnych i sta∏ych;

• zademonstrowaç doÊwiadczenie ilustrujàce zjawisko dy-
fuzji i zlokalizowaç to zjawisko w organizmach roÊlin-
nych i zwierz´cych;

• wyjaÊniç na przyk∏adach, na czym polegajà przemiany
chemiczne;

• zbudowaç modele czàsteczek wed∏ug podanych schema-
tów;

• opisaç na podstawie ilustracji ogólnà budow´ wn´trza
Ziemi;

• omówiç na podstawie mapy i wykresów rzeêb´ po-
wierzchni Ziemi i dna oceanów;

• stosowaç d∏ugoÊç i szerokoÊç geograficznà w okreÊlaniu
po∏o˝enia obiektów na kuli ziemskiej;

• wskazaç zale˝noÊç istnienia rzek od klimatu;

• wskazaç na mapie nieba: gwiazd´, planet´, satelit´, me-
teor, planetoid´, komet´;

• wyt∏umaczyç zasad´ roku przest´pnego;

• wskazaç na mapie obszary stref klimatycznych Ziemi;

• przedstawiç argumenty przemawiajàce za koniecznoÊcià
ochrony lasów;

• okreÊliç na podstawie posiadanych informacji walory tu-
rystyczne paƒstw le˝àcych w zasi´gu basenu Morza Âród-
ziemnego;

• podaç cechy  i obszar wyst´powania poznanych klima-
tów, omówiç wp∏yw danego klimatu na dzia∏alnoÊç cz∏o-
wieka;

• omówiç warunki ˝ycia na terenach poznanych krajobra-
zów;

• porównaç standard ˝ycia w wielkim mieÊcie i na wsi;

• podaç przyk∏ady wykorzystywania ró˝nych rodzajów
energii;

• zinterpretowaç w∏aÊciwoÊci ruchu przedstawione na wy-
kresach;

• sformu∏owaç argumenty uzasadniajàce zagro˝enia i ko-
rzyÊci spowodowane wybuchami wulkanów;

• okreÊliç czynniki, od których zale˝y szybkoÊç przep∏ywu
ciep∏a mi´dzy cia∏ami;

• wyjaÊniç zjawisko zmian energii wewn´trznej na podsta-
wie drobinowej budowy materii;

• wskazaç korzyÊci wynikajàce z mo˝liwoÊci wykorzystania
elektromagnesu w nauce i technice;

• opisaç budow´ oraz funkcje oka i ucha cz∏owieka;

• wykonaç rysunek ilustrujàcy za∏amanie Êwiat∏a na grani-
cy dwóch oÊrodków o ró˝nych w∏aÊciwoÊciach (np. po-
wietrza i wody);

• udowodniç hipotez´, ̋ e Êwiat∏o bia∏e jest mieszaninà wie-
lu barw;
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• podaç sposoby wykorzystania ultradêwi´ków w medycy-
nie i technice;

• wskazaç korzyÊci wynikajàce z mo˝liwoÊci praktycznego
wykorzystania zdobyczy elektroniki;

• przedstawiç wspó∏dzia∏anie mi´dzy organellami w pro-
cesach ˝yciowych komórki;

• porównaç potrzeby pokarmowe oraz êród∏a energii ro-
Êlin i zwierzàt;

• wykazaç zwiàzek mi´dzy rodzajami wydalanego produk-
tu a Êrodowiskiem ˝ycia;

• zanalizowaç schematy ilustrujàce powstawanie odruchów
bezwarunkowych i warunkowych, umieç podaç przyk∏a-
dy;

• wyjaÊniç, na czym polega zrównowa˝ony rozwój gospo-
darki kraju.

POZIOM DOPE¸NIAJÑCY

Na ocen´ bardzo dobrà uczeƒ powinien: 

• uzasadniç drobinowà budow´ materii i jej zró˝nicowa-
nie decydujàce o w∏aÊciwoÊciach cia∏ gazowych, p∏yn-
nych i sta∏ych;

• zilustrowaç diagramem iloÊciowe pomiary masy ró˝nych
cia∏ fizycznych;

• zapisywaç równania reakcji chemicznych;

• wyjaÊniç zwiàzki pomi´dzy w∏aÊciwoÊciami substancji a ich
zastosowaniem w ˝yciu cz∏owieka, nauce i technice;

• wyjaÊniç na podstawie ilustracji ruch p∏yt litosfery i jego
skutki;

• wskazaç na mapie granice p∏yt litosfery;

• wskazaç na mapie i okreÊliç ukszta∏towanie poszczegól-
nych kontynentów, ich najwa˝niejszych szczytów;

• oceniç gospodarcze wykorzystanie rzek i jezior przez
cz∏owieka;

• zanalizowaç schemat zaçmienia S∏oƒca i Ksi´˝yca;

• podaç nast´pstwa ruchu obiegowego i obrotowego Zie-
mi;

• wyjaÊniç zmian´ w oÊwietleniu Ziemi w ciàgu roku
i przedstawiç wynikajàce stàd konsekwencje;

• obliczaç czas s∏oneczny i strefowy na kuli ziemskiej;

• omówiç na podstawie ilustracji ogólnà budow´ wszech-
Êwiata i naszej galaktyki;

• wykazaç przystosowanie roÊlin i zwierzàt do Êrodowiska;

• oceniç warunki ˝ycia w poznanych krajobrazach;

• uzasadniç, dlaczego obszar basenu Morza Âródziemne-
go zosta∏ przekszta∏cony przez cz∏owieka;

• uzasadniç na przyk∏adach wzgl´dnoÊç ruchu cia∏ fizycz-
nych;

• zapisaç w postaci wykresu  i umieç z niego odczytaç da-
ne o w∏aÊciwoÊciach ruchu;

• biegle wykonywaç obliczenia dotyczàce drogi, czasu
i pr´dkoÊci poruszajàcego si´ cia∏a;

• oceniç zagro˝enia dla Êrodowiska przyrodniczego wyni-
kajàce z trz´sienia ziemi;

• skonstruowaç model zwojnicy i zaprezentowaç jego dzia-
∏anie;

• zademonstrowaç doÊwiadczenie ilustrujàce zjawisko t´-
czy, zinterpretowaç uzyskany wynik;

• oceniç jakoÊç zrobionego zdj´cia;

• oceniç zalety maszyn prostych w poznanych urzàdze-
niach technicznych;

• wyjaÊniç, korzystajàc z praw fizyki, podstawy uzyskiwa-
nia ∏àcznoÊci dwustronnej;

• oceniç oraz porównaç wady i zalety roweru i samochodu;

• oceniç wp∏yw maszyn latajàcych na rozwój cywilizacji;

• znaç wk∏ad Polaków w rozwój lotnictwa i opanowanie
przestrzeni kosmicznej;

• uzasadniç funkcj´ transportowà uk∏adu krwionoÊnego;

• zademonstrowaç doÊwiadczalnie rodzaje ruchów u ro-
Êlin (taksje, tropizmy, nastie);

• wskazaç korzyÊci i zagro˝enia wynikajàce z dzia∏alnoÊci
cz∏owieka w przyrodzie;

• oceniç korzyÊci p∏ynàce z rozwoju cywilizacyjnego i go-
spodarczego kraju.

POZIOM TWÓRCZY

Na ocen´ celujàcà uczeƒ powinien: 

• podaç fakty uzasadniajàce wp∏yw iloÊci materii na pro-
cesy fizyczne zachodzàce w przyrodzie;

• biegle obliczaç ci´˝ar, mas´ i g´stoÊç ró˝nych cia∏ fizycz-
nych wed∏ug wzoru;

• oceniç na przyk∏adzie krain zale˝noÊç ˝ycia cz∏owieka
od warunków przyrodniczych oraz wykazaç jego wp∏yw
na Êrodowisko;

• scharakteryzowaç wybrane krainy geograficzne na pod-
stawie informacji zawartych w atlasie;

• wykonaç modele przyrzàdów do badania kosmosu;

• uzasadniç, ˝e cz∏owiek mo˝e przyczyniç si´ do zmian
w biosferze;

• wykazaç zale˝noÊci wyst´pujàce mi´dzy klimatem, ro-
ÊlinnoÊcià i krajobrazem a dzia∏alnoÊcià cz∏owieka;

• przedstawiaç informacje przyrodnicze w ró˝nych for-
mach, analizowaç je i formu∏owaç wnioski;

• uzasadniç na przyk∏adach prawo zachowania energii;

• przedstawiç i wyjaÊniç mechanizm wybuchów wulkanów
na podstawie symulacji komputerowej;

• wykonaç modele budowy atomów i zademonstrowaç
tworzenie czàsteczek, bioràc pod uwag´ rol´ elektronów;

• wykonaç urzàdzenie camera obscura oraz porównaç me-
chanizm powstawania obrazu na siatkówce oka i w came-
ra obscura;

• wyjaÊniç zwiàzki pomi´dzy matematykà, prawami przy-
rody i elektronikà, pos∏ugujàc si´ przyk∏adami.
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