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V. Rozklad materiatu
1 plan wynikowy

% :g' ;§ 7akres Osiqgnig.cia ucznia Osiggnigcia ucznia Procedury osiagania
& [2]8 - konieczne rozszerzone .
| 8| @ materialu podstawowe dopetniajace ,%
N E -§ (tresci) Uczen: Uczen: Srodki dydaktyczne
1 | Przyktady ru- | — zna pojecia: poto- | — potrafi oblicza¢ pokaz, doswiadcze-
chéw drgaja- | zenie rownowagi, okres przy danej nia w grupach, po-
cych. Podsta- | wychylenie, ampli- | czestotliwosci gadanka, praca
wowe poje- tuda — potrafi omoéwi¢ w grupach
cia dotyczace | — wie, ze drgania zmiany szybkosci, | kulki metalowe
ruchu drgaja- | moga by¢ gasnace | przyspieszenia i sity | i drewniane o réz-
cego. Drga- | — potrafi wskazaé w czasie drgan nych masach, nici,
nia ttumione. | w otoczeniu ciafa sprezyny sprezyny o réznych
> Zmiany ener- drgajace — wie, ze okres przekrojach z drutu
-% gii w ruchu - zna i rozumie po- drgan zalezy od o roznej grubosci,
_g’ drgajacym. jecia: okres i cze- wiasciwosci fizycz- | podrecznik
w | o Ruch harmo- | stotliwos¢ nych sprezyny
é é niczny. - zna jednostki — potrafi przedstawié
= okresu i czestotli- zmiany energii
é WosCi podczas drgan
2 — potrafi obliczy¢ sprezyny
E czestotliwos¢ — potrafi opisac¢
3 drgan na podsta- zmiany predkosci,
= wie znajomosci przyspieszenia i sity
%’: okresu w ruchu drgajacym
§ sprezyny
e 1 | Demonstracja | — wie, jakie wahadto | — potrafi oblicza¢ doswiadczenia
° wahadta ma- | nazywamy mate- okres wahan waha- | Uczniowskie, rozmo-
§ tematyczne- mfatyc‘znym dfa z wyrasenia wa dydaktyczna,
2 go. Okres — wie, ze okres wa- 7l praca w grupach
E wahan waha- | han wahadta zale- Ir=2mn " kulki metalowe
% dta matema- zy od jego diugo- | — wie, co to jest izo- | i drewniane, nici,
€ tycznego. sci chronizm wahan stopery, podrecznik,
% Izochronizm | - wie, ze okres wa- | _ potrafi oblicza¢ | zeszyt cwiczen
_2;: wahan. han wahadta nie wszystkie wielkosci
= zalezy od jego ma- | 7 wzoru na okres
sy i dla matych ka- | wahan wahadta
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V. Rozktad materiatu i plan wynikowy

Ruch falowy

Szybkos¢ roz-
chodzenia sie
fali.

— wie, co to jest

grzbiet i dolina fali

— wie, co nazywamy
falg

— wie, ze fale me-
chaniczne nie roz-
chodza sie w proz-
ni

— wie, ze szybkos¢
rozchodzenia sig
fal jest w danym
osrodku stata

— wie, co to jest
okres, czestotli-
wosc i dtugosc¢ fali

a fale podtuzne
w gazach, cieczach
i ciafach statych

— potrafi objasni¢

mechanizm po-
wstawania fali po-
przecznej

— potrafi oblicza¢
wszystkie wielkosci
z wyrazenia

v=A-f

% ;E‘ _g Zakres Osiqgnie.cia ucznia Osiggnigcia ucznia Procedury osiagania
&2 8 . konieczne rozszerzone ,
AR AR materiatu podstawowe dopetniajace e celéw
N § § (tresci) Uczeh: Uczeh: Srodki dydaktyczne
tow nie zalezy od
kata wychylenia
— potrafi wskazac
w otoczeniu urza-
dzenia, w ktorych
znalazty zastoso-
wanie wahadta
1 | Drgania wia- | — wie, co to sg — wie, ze dla pod- pokaz, rozmowa dy-
sne. Rezo- drgania wtasne trzymania wahan daktyczna, praca
- nans mecha- | - wie, ze w wyniku i drgan nalezy do- |z cafa klasa
ﬁ niczny. rezonansu mecha- starczac ciatu ener- | rama do doswiad-
'g nicznego moga gie z czestotliwo- | czen z zakresu me-
5 ulec zniszczeniu scig drgan wia- chaniki lub dwa sta-
g rézne konstrukcje snych tywy, sznurek, pod-
2 — wie, co to jest rezo- | — potrafi wyjasnic¢ recznik, zeszyt ¢wi-
e nans mechaniczny zjawisko rezonansu | czen
g — potrafi zastosowa¢ | mechanicznego
e swojg wiedze do wahadet
wyregulowania
wahadta w zegarze
1 | Impuls falo- | — wie, co nazywamy | — potrafi stosowac eksperyment poka-
wy. Promien impulsem falo- poznane wzory do | zowy, rozmowa dy-
fali. Fale po- wym rozwigzywania za- | daktyczna, praca
przeczne - wie, ze fale moga dan rachunkowych | z cata klasa
i podtuzne. by¢ poprzeczne i probleméw falownica wodna
Mechanizm i podfuzne - wie, ze fale po- z oprzyrzadowa-
powstawania | — wie, jak odrézni¢ przeczne moga niem, waz gumowy
i rozchodze- fale poprzeczna rozchodzi¢ sie tylko | lub sznur, sprezyna
nia sie fali. od podtuznej w ciatach statych, | (mozna kupi¢ w skle-

pie z zabawkami dla
dzieci lub wykonacd
z drutu stalowego),
falownica mecha-
niczna, podrecznik

4
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FIZYKA 3 - PRZEWODNIK DLA NAUCZYCIELA GIMNAZJUM

ferencja fal.

Zjawisko odbicia, zatamania i ugiecia fali

— wie, ze fale moga
zatamywac sie na
granicy dwoch
osrodkow

— potrafi sformutowac
prawo odbicia fali

- potrafi graficznie
zilustrowa¢ prawo
odbicia fali

— wie, ze fala moze
ulegac ugieciu i in-
terferenc;ji

dach lub otworach
— wie, co to jest fala
stojaca

— potrafi opisac i wy-

jasni¢ zjawisko in-
terferenc;ji

— potrafi wyjasni¢,
jak powstaje fala
stojaca

2 E‘ _é Zakres Osiqgnie.cia ucznia Osiggnigcia ucznia Procedury osiagania
& (218 . konieczne rozszerzone .

% 8| a materialu podstawowe dopetniajace %
N § -E (tresci) Uczeh: Uczeh: Srodki dydaktyczne

-

1 | Prawo odbi- | — wie, ze fala, napo- | — potrafi opisa¢ i wy- | pokaz, rozmowa dy-
cia fali. Zata- tykajac przeszko- jasni¢ zjawisko daktyczna, praca
manie i ugie- | de, ulega odbiciu ugiecia (dyfrakcji) | z catg klasag
cie fali. Inter- | lub pochfonieciu fal na przeszko- falownica wodna,

podrecznik, zeszyt
éwiczen

1 | Dzwigki, in-
fradzwieki

i ultradzwie-
ki. Barwa,
wysokos¢

i natezenie
dzwieku.

Zrodta i cechy dzwiekow

— wie, ze dzwieki
wydajq ciata drga-
jace z czestotliwo-
Scig wieksza od
16 Hz a mniejsza
od 20000 Hz

— wie, ze dzwieki réz-
nig sie natezeniem,
wysokoscig i barwg

— wie, co to s3 ul-
tradzwieki i infra-
dzwieki

— wie, od czego za-
lezy natezenie, wy-
sokos¢ i barwa
dzwieku

— wie, ze szybkos¢
rozchodzenia sig
dzwigku zalezy od
sprezystosci osrodka

— potrafi wymienic
zastosowanie ultra-
dzwiekéw w medy-
cynie i technice

— wie, ze instrumen-
ty muzyczne zbu-
dowane s3 z wyko-
rzystaniem zjawi-
ska rezonansu aku-
stycznego

— potrafi objasni¢,

dlaczego rozmaite
zrédta wydaja
dzwieki réznigce
sie barwa

pokaz, rozmowa dy-
daktyczna, praca
z catg klasa

kamertony, pret sta-
lowy, imadto, skrzyp-
ce lub gitara, pod-
recznik, zeszyt ¢wi-
czen

1 | Odbicie
dzwieku; po-
gtos i echo.

Zjawisko odbicia i zatamania fal

— wie, czym jest echo

— wie, jak powstaje
echo

— rozumie, na czym
polega szkodli-
wos¢ hatasu

— wie, co to jest pogtos

— potrafi rozwiagzy-
wac proste zada-
nia rachunkowe

— potrafi obliczy¢
najmniejszg odle-
gtos¢ od przeszko-
dy pozwalajaca
ustysze¢ echo

- wie, jak powstaje

pogtos

rozmowa dydaktycz-
na, praca z calg klasg

podrecznik, plansza
z rysunkiem, zeszyt
¢wiczen

4
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V. Rozktad materiatu i plan wynikowy

od ksztattu
przewodnika
(przewod
prostoliniowy
i zwojnica).

— wie, ze zwojnica,
w ktérej ptynie
prad, dziata tak
jak magnes

= | £ L . . .
2 |T|N siggniecia ucznia siggniecia ucznia . .
AR AR Zakres Osiag |e. 'a uczni Osiagnigcia uczni Procedury osiggania
& (28 . konieczne rozszerzone .
5| &8 | a materiafu podstawowe dopetniajace celow
© Z
~| E |8 tresci Srodki dydaktyczne
a K ( ) Uczen: Uczen: ydakty

-

1 | Pole magne- |- wie, ze magnesy | — wie, ze magnesy doswiadczenia
tyczne ma- odpychaja sie lub wykonuje sie w grupach, pokaz,
gnesu. Ro- przyciagaja z zelaza rozmowa dydaktycz-
dzaje magne- | — wie, ze magnesy | — wie, ze nie na, praca w grupach
sow. Oddzia- przyciagaja zela- wszystkie metale zestawy do doswiad-
tywania ma- zne przedmioty nadajg sie do czen z zakresu ma-

5 gneséw. Pole | — wie, ze kazdy ma- wytwarzania gnetyzmu lub ma-
S magnetyczne | gnes ma dwa bie- magnesow gnesy sztabkowe,
£ Ziemi. Linie guny: NiS — wie, ze nie mozna | tektura, opitki zela-
2 pola magne- | — wie, ze bieguny wyizolowacd zne, igly magnetycz-
2 tycznego. jednoimienne ma- bieguna ne, globus, podrecz-
2 gneséw odpychaja | magnetycznego nik
o sig, a r6znoimien- | — wie, ze wokot
s ne przyciagaja sie magnesu istnieje
é — wie, ze wokdt ma- pole magnetyczne
iC gnesu istnieje pole
3 magnetyczne
_2 — wie, ze Ziemia jest
= magnesem
2 — wie, ze na pétnocy
e geograficznej jest
[o)] . .
s g pofudniowy bie-
N gun magnetyczny,
E a na potudniu -
5 biegun pétnocny
<§f — wie, ze nie mozna
wyizolowac biegu-
na magnetycznego
¢ | 1 | Dziatanie — wie, ze w poblizu | — potrafi okresli¢ kie- | pokaz, rozmowa dy-
5 przewodnika, przewodnika runek i zwrot linii daktyczna, praca
E w ktérym z prgdem na ma- pola magnetyczne- | z catg klasa
P ptynie prad, gnes dziataja sity go przewodnika zestawy do doswiad-
g na magnes magnetyczne prostoliniowego czen z zakresu ma-
'% (igta magne- | — wie, ze wartos¢ tej | i zwojnicy gnetyzmu, przewody
a tyczna). sity maleje wraz ze | — zna i stosuje regute | do pofaczen, prze-
5 Badanie od- wzrostem odlegto- | prawej dfoni wodnik prostolinio-
z dziatywan sci od przewodni- | - potrafi narysowac | wy, zwojnica, zrodto
B przewodni- ka pole magnetyczne | pradu (zasilacz),
§ kow z pra- — wie, ze wewnatrz wokoét przewodni- | podrecznik
s dem na igfe zwojnicy oddziaty- | ka z pradem
5 magnetyczng wanie magnetycz-
E. w zaleznosci ne jest najwieksze
]
Ee}
o
2
C
©
]
[§°]
o

4
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Regufa lewej
dtoni.

w polu magne-
tycznym dziata sita
zwana elektrody-
namiczna

— wie, ze sita elek-
trodynamiczna jest
réwna zero, gdy
kierunek linii pola
magnetycznego
pokrywa sie z kie-
runkiem przepty-
wu pradu

— wie, od czego i jak
zalezy sita elektro-
dynamiczna

—zna i umie stoso-
wac regute lewej
dtoni

magnetyczna

— potrafi oblicza¢
wartos¢ sity elek-
trodynamicznej

— potrafi obliczy¢

wszystkie wielkosci
z wyrazenia
F=B-I1

- potrafi doswiad-
czalnie wykazac za-
leznosc¢ sity elektro-
dynamicznej od na-
tezenia pradu (/)
i od dtugosci prze-
wodbnika (/)

FIZYKA 3 « PRZEWODNIK DLA NAUCZYCIELA GIMNAZJUM
c
2 |T|N Osiggnigcia ucznia Osiggnigcia ucznia . .
AN>‘~ % 3 Zakres a9 Q agmie Procedury osiggania
S (28 . konieczne rozszerzone ,
5| &8 | a materialu podstawowe dopetniajace celow
© Z
~|E |8 tresci , , Srodki dydaktyczne
a K ( ) Uczen: Uczen: ydakty
-
1 | Elektroma- —wie, jak jest zbu- | — wie, ze rdzenie praca w grupach,
2 gnes, rdzenie | dowany elektro- elektromagnesu doswiadczenia
g elektroma- magnes wykonane s3 ze w grupach, rozmo-
] gnesoéw, sto- | — wie, ze za pomocg | stali miekkiej wa dydaktyczna
% sowanie elek- | elektromagnesow | — potrafi wyjasnic, zwojnice, zrodta pra-
N tromagne- otrzymuije sie bar- dlaczego stal miek- | du, przewody, prety
08), sow w réz- dzo silne oddziaty- | ka znalazta zasto- | z roznych metali
= nych urza- wania (silne pole sowanie w elektro-
§ dzeniach. magnetyczne) magnesach
i — wie, ze nie wszyst-
g kie materiaty na-
£ dajg sie na rdzenie
= do elektromagne-
| gne
sow
1 | Sita elektro- | — wie, ze na prze- — potrafi wyjasni¢, pokaz, rozmowa dy-
dynamiczna. wodnik z pragdem co to jest indukcja | daktyczna, praca

z catg klasa

L+hustawka elektro-
dynamiczna” (jezeli
jej brak, mozna wy-
kona¢ ja samemu),
zrédto pradu i ma-
gnesy w ksztatcie

podkowy, podrecz-
nik, zeszyt ¢wiczen

Zasada dziatania silnika elektrycznego | Dziatanie pola magnetycznego na przewodnik z prgdem

Zasada dzia-
tania i budo-
wa silnika
elektrycznego
zasilanego
przez prad
staty.

— wie, ze silniki elek-
tryczne wykonuja
prace kosztem
energii elektrycz-
nej

— potrafi wymienic
elementy silnika
elektrycznego

— potrafi przedstawi¢
zasade dziatania
silnika elektryczne-
go

— potrafi uzasadni¢
zastosowanie ko-
mutatora w silni-
kach elektrycznych

— wie, ze w silnikach
elektrycznych wy-
korzystane jest zja-
wisko oddziatywa-
nia pola magne-

— potrafi wyjasnic,
dlaczego w silni-
kach stosuje sie
wiecej niz jedna
ramke

pokaz, rozmowa dy-
daktyczna, praca
z catg klasa

dziatajagce modele
silnikéw elektrycz-
nych, silnik do skta-
dania, podrecznik,
zeszyt ¢wiczen

4
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V. Rozktad materiatu i plan wynikowy

Wzbudzanie pradu indukcyjnego

nego. Reguta
Lenza.

rézne sposoby
wzbudzania pradu
indukcyjnego

— wie, co to jest in-

dukcja elektroma-
gnetyczna

— potrafi okresli¢
kierunek pradu in-
dukcyjnego

z zasady zachowa-
nia energii

% g' ;g Zakres Osiqgnie.cia ucznia Osiaggniecia ucznia Procedury osiagania
& |28 . konieczne rozszerzone .
:r'; ] 3 materiatu podstawowe dopetniajace ,%
N § § (tresci) Uczeh: Uczeh: Srodki dydaktyczne
tycznego na prze-
wodnik z pragdem
— wie, do czego stu-
zy komutator
1 | Doswiadczal- | — wie, ze prad in- — zna i potrafi obja- | pokaz, rozmowa dy-
ne wprowa- dukcyjny wzbudza $nic i stosowac re- | daktyczna, praca
dzenie pojec sie w obwodzie gute Lenza z catg klasa
indukgji elek- | obejmowanym — potrafi wyjasnic¢ zwojnice, magnesy
tromagne- przez zmienne po- | zjawisko indukgji sztabkowe, przewo-
tycznej i pra- le magnetyczne elektromagnetycz- | dy, galwanometry,
du indukcyj- | — potrafi wymienié nej, korzystajac podrecznik, zeszyt

éwiczen

Prad przemienny

Zasada budo-
wy i dziatania
pradnicy pra-
du zmienne-
go i statego.
Odnawialne

i nieodna-
wialne zrédfa
energii.

— wie, jaki prad na-
zywamy przemien-
nym

- wie, ze do wytwa-
rzania pradu prze-
miennego stuza
pradnice pradu
przemiennego

— wie, jaka jest zasa-

da dziatania prad-
nicy pradu prze-
miennego

- wie, jakie wielko-
Sci opisuja prad
przemienny

— potrafi omowi¢ bu-
dowe i dziatanie
pradnicy pradu
przemiennego

— potrafi wyjasnic,
dlaczego do wy-
twarzania energii
elektrycznej powin-
no sie stosowac
odnawialne zrodta
energii

— potrafi wskaza¢

réznice miedzy
pradnicg pradu sta-
tego a pradnica
pradu przemienne-
go

— potrafi uzasadni¢,
dlaczego w elek-
trowniach wytwa-
rzany jest prad
przemienny, a nie
staty

pokaz, rozmowa dy-
daktyczna, praca

z cala klasa

szkolny model prad-
nicy pradu prze-
miennego, zaré-
weczki, przewody,
podrecznik, zeszyt
¢wiczen

4
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FIZYKA 3 + PRZEWODNIK DLA NAUCZYCIELA GIMNAZJUM
= | £ L . L .
E‘ % 5 Zakres 05|qgn|eICIa ucznia Osiggniecia ucznia Procedury osiagania
&2 8 ) konieczne rozszerzone ,
% 8| a materialu podstawowe dopetniajace ,%
N § § (tresci) Uczeh: Uczeh: Srodki dydaktyczne
2 | Pole elektro- | — wie, ze Swiatfo — potrafi wskaza¢ za- | rozmowa dydaktycz-
magnetyczne | jest falg elektro- leznos¢ wtasciwo- | na, pokaz, praca
i fala elektro- | magnetyczng sci fal elektroma- z catg klasa
magnetycz- | — wie, ze fale elek- gnetycznych od ich | plansza z rysunkiem
na. Widmo tromagnetyczne dtugosci fali elektromagne-
fal elektro- moga sie rozcho- | — potrafi stosowac tycznej, podrecznik
magnetycz- dzi¢ zaréwno wzérc=A-vdo
nych. w osrodkach ma- rozwigzywania za-
Wrtasnosci fal | terialnych, jak dan zwigzanych
elektroma- i w proézni z rozchodzeniem
gnetycznych | — potrafi omowié sie fal elektroma-
i ich podziat. wiasciwosci fal gnetycznych
elektromagnetycz- | — potrafi wyjasni¢,
nych podczerwo- co to jest widmo
nych i nadfioleto- fal elektromagne-
wych tycznych
— potrafi wymieni¢ | — potrafi wyjasnic,
zakresy fal wyko- dlaczego promienie
rzystywanych rentgenowskie
° w medycynie i promienie Y zna-
é - wie, jak powstaje lazty zastosowanie
,E fala elektroma- w medycynie
=4 gnetyczna i w przemysle
E — wie, jak obliczy¢ | — potrafi oméwic za-
o szybkos¢ rozcho- stosowanie fal
&~ dzenia sie fali w réznych dziedzi-
E elektromagnetycz- | nach
© nej
— wie, co to jest
dtugos¢ i czestotli-
wosc fali elektro-
magnetycznej
— potrafi wymienié
wystepujace
w widmie fal elek-
tromagnetycznych
grupy fal od naj-
krétszych do naj-
dtuzszych
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V. Rozktad materiatu i plan wynikowy

Odbicie swiatta. Zwierciadta ptaskie

razy w zwier-
ciadfach pta-
skich. Zasto-
sowanie
zwierciadet
ptaskich

w technice.

dy rozproszeniu

— potrafi wskazac
na rysunku kat od-
bicia i kat padania
oraz prostopadta
padania

— potrafi poda¢
przyktady zastoso-
wan zwierciadet
ptaskich

— potrafi sformuto-

wac prawo odbi-
cia swiatfa

— potrafi graficznie
zilustrowac prawo
odbicia swiatta

— wie, jakie obrazy
otrzymujemy
w zwierciadtach
ptaskich

watych jest rozpro-
szone

— potrafi znalez¢
konstrukcyjnie ob-
raz odcinka
w zwierciadle pta-
skim

— potrafi konstruk-

cyjnie znalez¢ ob-
raz dowolnej figury
w zwierciadle pta-
skim

% g' ;g Zakres Osiqgnie.cia ucznia Osiaggniecia ucznia Procedury osiagania
&2 8 . konieczne rozszerzone .
% 8| @ materiatu podstawowe dopetniajace TP celéw
N § § (tresci) Uczeh: Uczeh: Srodki dydaktyczne
1 | Zrédia $wia- | — wie, ze natural- — wie, ze swiatfo jest | pokaz, rozmowa dy-
tta. Prostoli- nym zrédtem czescig widma fal | daktyczna, praca
niowos¢ roz- Swiatta jest Stonce | elektromagnetycz- |z catg klasa
chodzenia sie | — wie, ze sSwiatto nych zrédta swiatta, prze-
Swiatta; cien w osrodku jedno- | — wie, ze swiatfo jest | stony ze szczelinami,
i potcien. rodnym rozchodzi falg poprzeczng latarki, ekrany, pod-
sie po liniach pro- | — wie, ze swiatto za- | recznik
o stych chowuije sie cza-
T — wie, ze $wiatto sem jak strumien
3 moze rozchodzi¢ korpuskut
-z sie w osrodkach — wie, ze tworca teo-
.g materialnych rii korpuskularnej
o (przezroczystych) Swiatta byt Newton
3 — potrafi doswiad- | - potrafi wymieni¢
'\CNJ czalnie udowodni¢ | dowody na falowg
K prostoliniowe roz- nature swiatta
chodzenie sie
Swiatta
— wie, jak powstaje
cien i potcien
- wie, ze Swiatfo
niesie ze soba
§ energie
E 1 | Zwierciadta — wie, co to jest — umie uzasadni¢, pokaz, rozmowa dy-
o ptaskie. Pra- zwierciadto dlaczego swiatto daktyczna, praca
wo odbicia — wie, kiedy swiatfo po odbiciu od po- |z cafg klasg
Swiatta. Ob- ulega odbiciu, a kie- | wierzchni chropo- | tarcza Kolbego, zré-

dto swiatta w osto-
nie, podrecznik, ze-
szyt ¢wiczen
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gtéwna os optycz-
na, ognisko, ogni-
skowa i promien
krzywizny

— wie, co to jest
ognisko pozorne

znalez¢ ognisko
zwierciadta kulistego
— potrafi narysowa¢é
bieg promienia
Swietlnego wycho-
dzacego z ogniska
po odbiciu od
zwierciadfa

FIZYKA 3 + PRZEWODNIK DLA NAUCZYCIELA GIMNAZJUM
% g' ;g 7akres Osiqgnigcia ucznia Osiaggniecia ucznia Procedury osiagania
&2 8 ) konieczne rozszerzone ,
% 8| a materialu podstawowe dopetniajace ,%
N § § (tresci) Uczeh: Uczeh: Srodki dydaktyczne
1 | Zwierciadta — wie, jakie zwier- — zna zaleznos¢ mie- | pokaz, rozmowa dy-
kuliste: sro- ciadta nazywamy dzy ogniskowa daktyczna, praca
dek krzywi- sferycznymi a promieniem krzy- | z cata klasg
zny, promien | — potrafi rozpoznac wizny tarcza Kolbego, zro-
krzywizny, i nazwac zwiercia- | — potrafi obliczy¢ dta swiatta w ostonie
ognisko, dto kuliste wkleste | ogniskowg zwier- | ze szczelinami, pod-
ogniskowa i wypukte ciadta recznik
i gféwna os | — wie, ze zwiercia- | — potrafi graficznie
f‘;’ optyczna. dto wkleste skupia przedstawic bieg
= rownolegty wigzke | wigzki réwnolegtej
fé swiatta, a zwier- po odbiciu od
§ ciadfo wypukte zwierciadet kuli-
'g rozprasza stych
'S — wie, co to jest — potrafi graficznie
N

1 | Konstrukcja | - potrafi graficznie

obrazéw znalez¢ ognisko
w zwiercia- zwierciadta kuli-
dtach kuli- stego

stych, rowna- | — potrafi narysowa¢d
nie zwiercia- bieg promienia

dta kulistego.
Zdolnos¢ sku-

piajaca.

swietlnego wycho-
dzacego z ogniska
po odbiciu od
zwierciadfa

— wie, kiedy
w zwierciadtach
kulistych wklestych
otrzymujemy ob-
raz pomniejszony,
rzeczywisty i od-
wrécony

— wie, kiedy ten ob-
raz jest powiek-
szony, rzeczywisty,
odwrdcony, a kie-
dy pozorny, pro-
sty, powiekszony

Konstrukcja obrazéw w zwierciadtach kulistych

— potrafi graficznie
przedstawic kon-
strukcje obrazu
w zwierciadtach
kulistych wklestych

— wie, co to jest row-
nanie soczewki

- wie, jak obliczy¢
powiekszenie obra-
zu

— wie, co to jest
zdolnos¢ skupiaja-
ca zwierciadta kuli-
stego i potrafi jg
obliczy¢

— potrafi obliczy¢
kazda wielkos¢
z rbwnania zwier-
ciadta

— wie, co to znaczy,
ze zdolnos¢ skupia-
jaca zwierciadta
jest ujemna

doswiadczenia
uczniowskie, rozmo-
wa dydaktyczna,
praca w grupach
tawa optyczna, zro-
dta swiatta, podrecz-
nik, zeszyt ¢wiczen
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V. Rozktad materiatu i plan wynikowy

opisowo, bez
zapisu mate-

tamuje sie
— wie, co to jest kat

wnetrznemu odbi-
ciu
— potrafi przedstawi¢

[=
2 |T|N Osiggniecia ucznia Osiggniecia ucznia . .
AR AR Zakres agnie agnie Procedury osiggania
& |28 . konieczne rozszerzone .
5| &8 |a materiafu podstawowe dopetniajace L celow
© Z
~| E |8 tresci , h Srodki dydaktyczne
a K ( ) Uczen: Uczen: ydakty
-
1 | Kat padania |- wie, ze na granicy |- potrafi objasnic, pokaz, rozmowa dy-
i kat zatama- dwdch osrodkéw kiedy swiatto ulega | daktyczna, praca
nia. Prawo Swiatto zmienia catkowitemu we- | z cata klasa
zatamania kierunek, czyli za- tarcza Kolbego,

przezroczysty pojem-
nik z zabarwiong

rozchodzenia sie
Swiatta w osrodku
zalezy od dtugosci
(czestotliwosci) fali
Swietlnej

— potrafi wyjasnic¢
istnienie barw
przedmiotow
w sSwietle odbitym
i Swietle przecho-
dzacym

matycznego. padania i zatama- bieg promieni wodg, zrodto swiatta
© Catkowite nia oraz potrafi swietlnych prze- w obudowie z osto-
'E wewnetrzne wskazac je na ry- chodzacych przez | ng, podrecznik, ze-
% odbicie. sunku ptytki réwnolegto- | szyt ¢wiczen
© - wie, ze gdy kat $cienne
g padania jest row- | — potrafi rozwigzy-
© ny 0°, to nie ma wac problemy z za-
?‘6 zatamania stosowaniem praw
= - wie, ze zatamanie zatamania i odbicia
= jest wynikiem réz- Swiatfa
?; nicy szybkosci roz-
S chodzenia sie
£ $wiatta w osrod-
E kach
— wie, kiedy kat za-
tamania jest
mniejszy od kata
padania, a kiedy
wiekszy
— wie, co to jest kat
graniczny
1 | Przejscie — wie, co to jest pry- | — wie, czym rézni sie | pokaz, rozmowa dy-
Swiatta mo- zmat widmo ciggte od daktyczna, praca
nochroma- — wie, ze swiatfo widma liniowego z calg klasa
tycznego jednobarwne po — wie, co to jest tarcza Kolbego, kra-
= przez pry- przejsciu przez wspofczynnik zata- | zek Newtona, wi-
§ zmat. Rozsz- pryzmat zatamuje mania sSwiatfa rownica, zrédto
g czepienie sie dwukrotnie ku | — potrafi wyjasni¢, swiatta biatego, filtr
N Swiatta biate- | podstawie jak powstaje tecza | barwny, podrecznik,
g_ go w pry- — wie, ze swiatto — potrafi wyjasnic, zeszyt ¢wiczen
© zmacie. Wi- w pryzmacie ulega | dlaczego swiatto
E dzenie barw- | rozszczepieniu w pryzmacie ulega
2 ne. - wie, ze szybkos¢ rozszczepieniu
&
g
o
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c

2| TR Osiaggnigcia ucznia Osiggniecia ucznia . .
IR AR Zakres agnie agne Procedury osiagania
&2 8 ) konieczne rozszerzone ,

5| &8 | a materiafu podstawowe dopetniajace celow
© Z

~N| E |8 tresci , , Srodki dydaktyczne
a K ¢ ) Uczen: Uczen: ydakty

-

1 | Definicja so- | — wie, co nazywamy | — potrafi oblicza¢ pokaz, rozmowa dy-
czewek. Ro- soczewka zdolnos¢ skupiaja- | daktyczna, praca
dzaje socze- | — potrafi wymieni¢ cg soczewek z catg klasa
wek. Zacho- rodzaje soczewek | — potrafi wyjasnic, tarcza Kolbego, zro-
wanie sig — potrafi na rysunku | co oznacza na dto swiatfa, przesto-
réwnolegtej wskazaé gtéwna przyktad zdolnos¢ | na ze szczelinami,
wigzki swia- os$ optyczng so- skupiajaca 4 D podrecznik, zeszyt
tta w so- czewki, ognisko, (dioptrie) éwiczen

Soczewki i ich wtasciwosci

czewce. Zdol-
nos¢ skupia-
jaca; dioptria.

ogniskowq i pro-
mienie krzywizn

— potrafi narysowa¢é

bieg wigzki réw-
nolegtej do osi
optycznej po
przejsciu przez so-
czewke skupiajaca
i rozpraszajaca

— wie, co to jest
zdolnos¢ skupiaja-
ca soczewek

— potrafi wyznaczy¢

zdolnos¢ skupiaja-
cg soczewki skupia-
jacej

Konstrukcyjne wykreslanie obrazéw w soczewkach

Obrazy w so-
czewkach.
Réwnanie so-
czewek. Kon-
strukcja obra-
z6w otrzymy-
wanych za
pomocg so-
czewek.

— wie, ze za pomocg
soczewek skupia-
jacych mozemy
otrzymac obrazy
rzeczywiste i po-
zorne, powiekszo-

ne i pomniejszone

— potrafi wykresli¢
obrazy otrzymy-
wane w soczew-
kach skupiajacych

— wie, gdzie nalezy
umiesci¢ przed-
miot, aby otrzy-
mac oczekiwany
obraz

— potrafi doswiad-
czalnie wyznaczy¢
ogniskowa soczew-
ki skupiajacej

— potrafi zastosowac
do obliczenia ogni-
skowej rownanie
soczewek

— potrafi oblicza¢

wszystkie wielkosci

Z wyrazenia
1_1,1
foxoy

doswiadczenia
uczniowskie, rozmo-
wa dydaktyczna,
praca z w grupach

tawa optyczna, pod-
recznik, zeszyt ¢wi-
czeh
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V. Rozktad materiatu i plan wynikowy

i dalekowzrocz-
nos¢

— wie, jakie soczew-
ki nalezy zastoso-
wac, aby skorygo-
wac te wady
wzroku

= | £ L . L .
2|28 Zakres 05|qgn|eICIa ucznia Osiggnigcia ucznia Procedury osiagania
& 218 ) konieczne rozszerzone ,
5|8 3 materiafu podstawowe dopetniajace celow
© Z
~| E |8 tresci Srodki dyd
a K (tresci) Uczen: Uczen: rodki dydaktyczne

-

1 | Budowa oka. | — potrafi wymieni¢ |- zna zasade dziata- | pokaz, rozmowa dy-
Aparat foto- przyrzady, w kto- nia aparatu foto- daktyczna, praca
graficzny. Lu- | rych stosuje sie so- | graficznego z catg klasa
pa i mikro- czewki — zna zasade dziata- | plansza przedstawia-
skop. — potrafi przedsta- nia mikroskopu jaca budowe oka,

wic¢ zasade dziata- | — potrafi narysowaé | aparat fotograficzny,
nia oka bieg promieni lupy, mikroskop,

— wie, co to jest w aparacie foto- podrecznik
akomodacja oka graficznym i mikro-

o i odlegtos¢ dobre- skopie

ﬁ go widzenia

2 - wie, jak dziata lu-

Q.

[e] pa

> T

=) — potrafi szczegéto-

; wo oméwi¢ budo-

E we oka

— wie, co to jest
krétkowzrocznosé
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