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o 2 dydaktyczne
Praca i sposob |- wie, kiedy w sensie |- potrafi obliczy¢ eksperyment, po-
jej obliczania. fizycznym jest wy- kazda wielkosc gadanka, praca
e Jednostki pra- | konywana praca Z wyrazenia Z cafg klasa
8 cy. - wie, ze jednostka W = Fs _
S pracy w ukfadzie Sl klocki drewniane
S jest dzul — potrafi rozwigzywac | lub metalowe, pa-
2 1 1J =1N-1m problemy z zasto- | pier $cierny, szyba
© sowaniem wzoru szklana, przymiar
S - potrafi obliczy¢ na obliczenie pracy | metrowy, podrecz-
a prace mechaniczna nik
— zna jednostki wie-
lokrotne pracy
Moc jako — wie, co rozumiemy |- potrafi oblicza¢ rozmowa dydak-
Szybkosc wy- przez moc mocC z wyrazenia tyczna, praca z ca-
konywania — zna jednostki mocy w ta klasa
pracy. Jed- P = —~ Oraz pracg | ————————
1) nostki mocy. |- potrafi obliczy¢ podrecznik, zeszyt
211 MocC, majac war- Z wyrazenia ¢wiczen
tos¢ pracy iczasjej | W = Pt
wykonania
© - wie, ze praca i moc |- potrafi przelicza¢
< sg wielkosciami ska-| jednostki mocy
jcj larnymi i pracy
o Pojecie ener- |- wie, kiedy ciato po- |- potrafi przedstawi¢ |rozmowa dydak-
T gii i jej rodza- | siada energie procesy przemian | tyczna, praca
° je. — wie, Ze energie me-| energii sfonecznej | w grupach
= chaniczng dzielimy | docierajacej do Zie-
| na energie kine- mi
© tyczng i potencjalng |- potrafi odréoznic
) ciezkosci oraz ener- | odnawialne zrodta
Q gie potencjalng energii od nieodna-
L sprezystosci wialnych
Energia me- |- wie, jakie sg rodza- |- potrafi wyjasnic, pokaz, rozmowa
© chaniczna: je energii mecha- w jaki sposob ciato |dydaktyczna, praca
S potencjalna nicznej uzyskuje lub traci |z catg klasa
2 i kinetyczna. |-zna jednostki energii| energie mechanicz-| ——
; Jednostki na gumka pasmante-
3 energii. - potrafi wymieni¢ ryjna, klocek drew-
e |1 przykfady ciat posia- niany, kulka drew-
© dajacych energie niana lub niewielka
g potencjalng ciezko- pitka gumowa,
S $Ci, energie poten- podrecznik
Gjalng sprezystosci
i energie kinetyczna
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Energia kinetyczna
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ale |8 dydaktyczne
Obliczanie - wie, ze energie po- |- potrafi obliczy¢ pokaz, rozmowa
o energii poten- | tencjalng ciezkosci energie z wyrazenia | dydaktyczna, praca
§ cjalne). Energia |  posiadajg Ciafa Ep = mgh Z Cafg klasg
2 potencjal- podniesione
Ey na sprezystosci| na pewng wyso- Ciata fizyczne,
2 Jakosciowo. kos¢ - rozumie, ze ener- | przymiar metrowy
© — wie, ze energia po- | gia potencjalna jest |lub tasma mierni-
I~ tencjalna zalezy energig uktadu ciat |cza, podrecznik,
g od wysokosci, - wie, Ze wyrazenie |zeszyt ¢wiczen
9 na ktorg ciato pod-
S niesiono Ep = mgh
©
% - potrafi obliczy¢ W rzeczywistosci
S energie potencjal- przedstawia przy-
= |1 na ciezkosci rost energii poten-
Q — wie, Ze energie po- | cjalngj
2 tencjalng sprezy-
@ stosci posiadaja
put ciata sprezyste
% po odksztatceniu
2
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o
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Wyprowadza- |- wie, kiedy ciato po- |- potrafi obliczy¢ eksperyment, po-
nie wzoru siada energie kine- energie kinetyczng |gadanka, praca
na energie ki- | tyczna Z wyrazenia W grupach i praca
netyczna - wie, od czego zale- m-v2 z cafg klasa
na podstawie Zy energia kine- Ek ="
doswiadcze- tyczna rownie pochyte,
nia. walce drewniane
— potrafi podac przy- |- potrafi uzasadni¢, |i metalowe o roz-
ktady ciat posiada- e E, =W nych masach, klocki
jacych energie ki- drewniane, pod-
netyczna recznik, zeszyt ¢wi-
czen
/l
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Energia

Zasada zachowania energii mechanicznej

stawie obser-
wacji wahadta,
zasady zacho-
wania energii
mechanicznej.

zamienic sie w inny

— potrafi na przykta-
dzie spadajacej
swobodnie pitki
omowic przemiany
energii

- potrafi podac zasa-
de zachowania
energii mechanicz-
nej

Z zastosowaniem za-
sady zachowania
energii mechanicz-
nej

— potrafi objasnic¢ za-
sade zachowania
energii mechanicz-
nej na przyktadzie
wahadta matema-
tycznego

— potrafi rozwigzywac
problemy z wyko-
rzystaniem zasady
zachowania energii
mechanicznej
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Wprowadze- |- wie, ze jeden ro- —rozwigzuje typowe | pokaz, rozmowa
nie, na pod- dzaj energii moze zadania rachunkowe |dydaktyczna, praca

Z cafg klasa

pitka koszykowa
lub nozna, waha-
dto matematycz-
ne, podrecznik, ze-
szyt cwiczen

nej jest wykonanie
pracy

a kiedy maleje

— potrafi rozwigzywac
problemy zwigzane
Ze zmiang energii
wewnetrznej

Poznanie za- |- wie, ze maszyny —zZha warunek row- |pokaz, doswiad-
sady dziatania proste utatwiaja nowagi dzwigni czenie uczniowskie
dzwigni, koto- | nam wykonanie i kotowrotu W grupach
Q wrotu i bloku pracy
38 statego. — wie, jak zastosowac |- potrafi dobrac statywy, listewki,
o} dzwignie, kotowrot | dzwignie do pod- | obciazniki
=11 i blok staty niesienia zadanego
Z ciezaru
& - potrafi wskazac
= urzadzenia, w kto-
rych zastosowano
dzwignie i kotowrot
Definicja — wie, co to jest — potrafi wyjasnic¢, dla- | pokaz, rozmmowa
energii we- energia wewnetrz- Czego energia we- | dydaktyczna, praca
wnetrznej na wnetrzna zmienia sie |z catg klasa
na przykifa- — zna rodzaje energii podczas zderzen _
S dach. Tempe- | czasteczek substan- | niesprezystych kulki metalowe lub
Z ratura jako Gji - potrafi podac przy- |drewniane, sukno
S8 miara energii ktady zamiany lub tektura, plaste-
© g kinetycznej — wie, Zze miarg $red- | energii mechanicz- |lina, nici, kowadet-
S| 2 czasteczek. niej energii kine- nej w wewnetrzng | ko lub kawatek szy-
g q;) tycznej czasteczek i odwrotnie ny, mtotek, drut
RN jest temperatura lub pret metalowy
8o - wie, ze jednym ze |- potrafi wyjasnic,
= g Sposobdw zmiany kiedy energia we-
o | © energii wewnetrz- wnetrzna rosnie,
2|5
@
C
L
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Ogrzewanie roznych ciat. Ciepto wiasciwe

—rozumie i wie, co to
jest ciepto wtasciwe
- potrafi obliczy¢
ilos¢ ciepta po-
trzebnego
do ogrzania okre-
slonej masy ciata
0 okreslong ilos¢ °C

— potrafi rozwigzywac
problemy z zasto-
sowaniem wzoru
Q = cmArt
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- Wzrost energii |- potrafi wymienic — wie, Ze pierwsza za- | pokaz, pogadanka,
-*é‘ wewnetrznej sposoby przekazy- sada termodynami- | praca z catg klasg
S kosztem pracy| wania energii we- ki jest zasadg za- R —
= wykonanej wnetrznej chowania energii | grzatka elektrycz-
o] nad ciatem. - wie, Co to jest cie- wewnetrznej i me- |na, woda, naczynie
£ Zmiana ener- pto chanicznej szklane, naczynia
3 gii wewnetrz- |- wie, Zze energie we- |- potrafi obliczy¢ z woda zimng i go-
3 nej kosztem wnetrzna, energie przyrost energii raca, wiertarka
% przekazanej mechaniczng, cie- wewnetrznej i deska
N energii pto i prace mierzy- na skutek wykona-
N na sposob my w tych samych nia pracy
= ciepta. Tresc¢ jednostkach
2 pierwszej za- — potrafi wyjasni¢ spo-
= sady termo- |- wie, ze przekazy- soby przekazywania
= dynamiki. wanie energii we- energii wewnetrz-
h:y wnetrznej na spo- nej z jednego ciata
| sob ciepta odbywa do drugiego
= sie poprzez: kon- |- potrafi zastosowac
= wekcje, przewo- pierwsza zasade
IS dzenie i promienio- | termodynamiki
S| 2 wanie do obliczen przyro-
Z| 9 — potrafi wskazac stu energii we-
g 2 przykfady potwier- wnetrznej kosztem
S| dzajace stusznosc pracy i ciepfa
5 § pierwszej zasady
S| ¥ termodynamiki
%) N
2 S
.ﬁ 5
>\ g
% a
(0]
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Wyprowadze- |- wie, ze energia we- |- potrafi obliczac cie- | doswiadczenia
nie na pod- wnetrzna ciafa ro- pfo z wyrazenia uczniowskie, roz-
stawie wyni- $nie podczas dostar-| Q = cmAt mowa dydaktycz-
kow doswiad- | czania do ciata na, praca w gru-
Czenia pojecia | ciepta lub maleje — potrafi wyjasnic, pach
ciepfa wtasci- podczas jego dlaczego ciato od- | ——m
Wego. odbierania bite od podfoza grzaftki, naczynia
- wie, od czego zalezy| niesprezystego nie |z woda, termome-
ilos¢ ciepta potrzeb- | wznosi sie na te sa- |try, zlewki, pod-
na do ogrzania ciata | Mg wysokosc, recznik, zeszyt ¢wi-
1 z ktorej spadto czen
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Dziat fizyki

Osiagniecia ucznia

Osiggniecia ucznia

konieczne rozszerzone
podstawowe dopetniajace
Uczen: Uczen:

Procedury
osiggania
celow

Srodki
dydaktyczne

Zasada bilansu
cieplnego jako

- wie, co sie dzieje
Z Cieptem podczas

— potrafi rozwigzywac
zadania z zastoso-

doswiadczenie
zbiorowe wykony-

Ciepto topnienia i ciepto krzepniecia

topnienia i krzep-
niecia

wie, ze 16d ma
mniejszq gestosc
niz woda i dlatego
ptywa w wodzie

potrafi wyjasnic¢ zja-
wiska cieplne zacho-
dzace podczas
Zmian stanu skupie-
nia materii

wie, od czego zale-
2y ilos¢ ciepta po-
trzebnego do sto-
pienia substangji
—zna i rozumie poje-
cie cieptfa topnienia
i krzepniecia

$wiadczenie wyzna-
czajace ciepto top-
nienia

- potrafi objasnic,
dlaczego podczas
topnienia i krzep-
niecia nie zmienia
sie temperatura
ciata

- potrafi utozy¢ bi-
lans cieplny i obli-
czy¢ ciepto topnie-
nia lub krzepniecia

inna forma zmieszania dwoch waniem bilansu wane przez
zasady zacho- | substangji o roz- cieplnego uczniow pod kon-
wania energii. | nych temperatu- — potrafi wyjasni¢ zasa- | trolg nauczyciela,
rach de budowy termosu | praca z cafg klasa
— wie, Ze ciato o wyz- |- wie, jak zbudowany | ———mM8M8M8
szej temperaturze jest kalorymetr kalorymetr, termo-
z traci energie we- metry, woda, pod-
o wnetrzna, a ciato — potrafi opisac¢ zja- |recznik, zeszyt cwi-
2z 0 nizszej tempera- wiska cieplne za- | czen
@ 1 turze zyskuje ja chodzace w mie-
o Sszaninie substancji
o — wie, ze bilans ciepl- | 0 réznych tempe-
ny wynika z zasady raturach
zachowania energii |- potrafi obliczac¢
wewnetrznej wszystkie wielkosci
— potrafi opisac do- Zwigzane z przeka-
Swiadczenie po- zywaniem ciepta,
twierdzajace bilans wystepujace w za-
- cieplny sadzie bilansu
‘:; cieplnego
2 Pojecia i wiel- |- wie, ze dla danej - potrafi obliczac cie- | doswiadczenia
© kosci ciepta substangji topnie- pfo topnienia i cie- |uczniowskie lub
S topnienia nie i krzepniecie pto krzepniecia doswiadczenie
g i ciepfa krzep- | odbywa sie w statej |- wie, kiedy odbywa |zbiorowe pod kon-
= niecia oraz temperaturze sie topnienie, a kie- |trolg nauczyciela,
) sposoby ich |- wie, Ze dla danej dy krzepniecie, jesli |praca w grupach
= mierzenia substancji ciepto temperatura ciata |i praca z cafg klasg
© i obliczania. topnienia jest rowne | jest réwna tempe- | ——Mm—
o cieptu krzepniecia raturze topnienia  |kalorymetry, ter-
Scj - zna jednostki ciepta |- potrafi opisa¢ do- |mometry, zlewki

Z woda, grzaftki,
podrecznik, zeszyt
cwiczen
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Wiadomosci wstepne. Elektryzowanie ciat

noimiennie odpy-
chaja sie, a ciata
naelektryzowane
réznoimiennie
przyciagajq sie
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Ciepfo paro- |- wie, ze podczas pa- |- zna wzor na obli- | doswiadczenie
wania i ciepto | rowania ciepto jest | czanie ciepta paro- |zbiorowe pod kon-
skraplania. pobierane przez wania trolg nauczyciela,
Jednostki. ciato, a podczas — potrafi obliczy¢ cie- |rozmowa dydak-
Sposoéb mie- skraplania — odda- pfo parowania tyczna, praca z ca-
rzenia i obli- wane do otoczenia | z wyrazenia ta klasa
© Czania ciepfa 0 —_
S| & parowania. - potrafi okresli¢ cie- ¢ = grzejnik (zrodto
= g pto parowania ciepta), naczynie
Sl s i skraplania z woda, termo-
3 g — potrafi wyjasnic, metr, podrecznik,
c | B dlaczego podczas |zeszyt cwiczen
sl parowania i skra-
S| = 1 plania nie zmienia
|2 sie temperatura
N g Ciata
=0 — potrafi objasnic
g s wykres zaleznosci
5| o temperatury
58 od dostarczonego
S ciepta
Elektryzowa- |- wie, ze sztuczne — potrafi na rysunku |doswiadczenia,
nie przez po- tworzywa mozna przedstawic sity ilu- [rozmowa dydak-
cieranie. 0Od- naelektryzowac strujace przyciaga- |tyczna, praca
dziatywanie przez tarcie nie lub odpychanie |w grupach
ciat naelektry- |- wie, ze od XVIIl wie-| ciaf naelektryzowa- | ———
zowanych. ku wyrozniono dwa | nych laski szklane i ebo-
rodzaje elektrycz- nitowe, sukno, fu-
nosci: ,zywiczng” — potrafi wykonac terko, jedwab, pa-
(ebonitu, burszty- doswiadczenia pier, podrecznik
© nu i ,szklang” stwierdzajace stan |i zeszyt ¢wiczen
< naelektryzowania
® - wie, ze ciafa na- ciat
- .
§ 1 elektryzowane jed-
§
@
(NN}
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Oddziatywanie ciat naelektryzowanych

wo Coulomba.

zalezy od ich odle-
gtosci i od wartosci
tadunkow zgroma-
dzonych na tych
Ciatach

— wie, ze wartosc sity
Wzajemnego od-
dziatywania ciat na-
elektryzowanych
jest wprost propor-
¢jonalna do wartosci
tadunkow, a od-
wrotnie proporcjo-
nalna do kwadratu
odlegtosci
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Elektryzowa- |- wie, ze mozna na- |- potrafi przeliczac |doswiadczenia,
nie przez do- elektryzowac ciafo jednostki fadunku | rozmowa dydak-
tyk. Zasada przez zetkniecie go |- wie, do czego stuzy |tyczna, podrecznik
dziafania elek- | z ciatem naelektry- | elektrofor i zeszyt cwiczen,
troskopu. ta- zowanym praca w grupach
dunki elek- - wie, ze przez dotyk |- samodzielnie wyko- | ——
tryczne. Jed- ciata elektryzuja sie | nuje doswiadczenia |laski ebonitowe
nostki tadunku | tadunkami o tym Z elektroskopem i szklane, paski alu-
< elektrycznego.| samym znaku i elektroforem minium, sukno
o) i jedwab, elektro-
E’, - zna zasade dziata- skopy, elektrofor
9 nia elektroskopu
o} i zna jego budowe
GE) 1 - wie, czym sie rozni
© elektroskop
z od elektrometru
= — wie, co to jest fa-
Av] dunek elektryczny
2 i zna jego jednost-
ke: kulomb (1 C)
)
I
S
S
)
o Badanie od- |- wie, ze wartosc sity |- wie, ze oddziatywa- |doswiadczenia
i dziatywan ciat | wzajemnego od- nia ciat naelektry- |w grupach, rozmo-
naelektryzo- dziatywania ciat na- | zowanych podlega- |wa dydaktyczna,
wanych. Pra- elektryzowanych ja prawu Coulomba | praca w grupach

- rozumie prawo Co-
ulomba i potrafi je
objasnic

elektroskopy, pitki
do ping-ponga po-
kryte grafitem,
konduktory kuliste
na izolacyjnej pod-
stawie, laski eboni-
towe i szklane
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Zasada zachowania fadunku
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Skfadniki ato- |- wie, ze atom sktada |- potrafi zastosowac¢ |rozmowa dydak-
mu. Rozmiary | sie z dodatnio na- zasade zachowania |tyczna, podrecz-
atomu i jadra elektryzowanego ja- | fadunku do wyja- nik, zeszyt cwi-
atomowego. dra i uiemnych elek-| $nienia mechanizmu | czen, praca z catg
Zasada zacho- | tronow krazacych elektryzowania ciat | klasa
wania fadun- wokot jadra w pew- | przez tarcieiprzez |——
ku. nej odlegfosci dotyk tablica Mendeleje-
_ — wie, ze jadro skfada |- wie, jak powstaja | wa, tablice ze
5 sie z dodatnich pro- | jony dodatnie schematem budo-
s tonodw i obojetnych i uiemne wy atomu i jadra
IS elektrycznie neutro- atomowego
e now — potrafi objasnic
o mechanizm przy-
S 1 — Wie, ze W atomie ciagania drobnych
p obojetnym elek- skrawkow styropia-
S trycznie liczba elek- | nu, papieru czy sto-
% trondw jest rowna my przez ciata na-
£ liczbie protonow elektryzowane
1_%) — wie, ze ciato naelek-
tryzowane ma
za mato lub za duzo
elektronow
— wie, co to 53 jony
© dodatnie i jony
£ uiemne
¥y
3
3
+
o Wprowadze- |- wie, ze jedenro- |- rozwigzuje typowe |pokaz, rozmmowa
'-“ nie na pod- dzaj energii moze zadania rachunko- |dydaktyczna, praca
stawie obser- zamienic sie w inny |  we z zastosowa- Z cafg klasa, pitka
wacji wahadfa |- potrafi na przykifa- niem zasady zacho- |koszykowa lub
zasady zacho- | dzie swobodnie wania energii me- |nozna, wahadtfo
wania energii spadajacej pitki chanicznej matematyczne,
mechanicznej. | omowic przemiany |- potrafi objasni¢ za- |podrecznik, zeszyt
energii sade zachowania ¢wiczen
energii mechanicz-
- potrafi podac zasa- | nej na przykfadzie
de zachowania wahadfa matema-
energii mechanicz- | tycznego
1 nej

— potrafi rozwigzywac
problemy z wyko-
rzystaniem zasady
zachowania energii
mechanicznej
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Pole elektryczne

elektryzowane

— wie, ze pole wy-
tworzone przez ta-
dunek punktowy
nazywa sie polem
centralnym

— zna rdznice miedzy
polem elektrycz-
nym a elektrosta-
tycznym

— wie, ze w polu
elektrycznym
na umieszczony ta-
dunek dziata sifa
elektryczna, ktorej
wartos¢ maleje
wraz z odlegtoscia
od zrodta

- potrafi przedstawi¢
graficznie pole jed-
norodne i pole
dwaoch tadunkow
jednoimiennych
oraz roznoimien-
nych

=5 Osiagniecia ucznia | Osiagniecia ucznia %‘;?;gg;’g
= i) g Zakres konieczne rozszerzone celow
5 g : r}}atqri_?m = po—
- | & |8 resci podstawowe opetniajace -
ARAE Uczen: Uczen: dydsglgtc:/lélzne
O |- |3
Pokaz elektry- |- wie, ze mozna na- |- potrafi wyjasni¢, co |doswiadczenia
zZowania ciat elektryzowac ciato, sie dzieje w prze-  |uczniowskie, roz-
przez induk- nie pocierajac go wodniku, gdy zblizy |mowa dydaktycz-
cje. Wyjasnie- | ani nie stykajac sie do niego ciato  |na, praca w gru-
s nie dziatania Z Ciatem naelektry- naelektryzowane pach
9o elektroforu. zowanym
3 — potrafi objasni¢ za- | po dwa elektrosko-
< — wie, na czym pole- sade dziatania elek- |py na grupe, laski
N ga elektryzowanie troforu szklane i ebonito-
N przez indukcje — potrafi wyjasnic¢ we, elektrofory,
o — wie, ze przez in- elektryzowanie podrecznik
211 dukcje ciafa elek- przez indukcje
@ tryzuja sie przeciw-
S nymi znakami
=
o
s
kv
@
(NN}
© Zdefiniowanie |- wie, co to jest pole |- wie, co to jest po- |pokaz, pogadanka,
< pola elek- elektryczne i elek- le jednorodne praca z catg klasg
8 trycznego. trostatyczne - potrafi narysowa¢c | ———m8
g Obserwacja li- |- wie, ze zrodtem linie pola i ozna- konduktor kulisty
5 nii pola elek- pola elektrycznego | czy¢ zwrot linii na izolacyjnym sta-
o trycznego. jest kazde ciato na- tywie, piteczki
L

ping-pongowe po-
kryte grafitem lub

powtoka z folii alu-
miniowej, podrecz-
nik




IV. Rozktad materiatu i plan wynikowy

i od wielkosci pola

. = E Osiagniecia ucznia | Osiggniecia ucznia %';?;sgr‘:g
; ) S Zakres konieczne rozszerzone celow
5 g 2 materiatu —
=& 28 (tresch podstawgwe dopetma;ace $rodki
ARAE Uczeri: Uczen: dydaktyczne
Q| = |3
Przewodniki, |- wie, Ze przez tarcie |- wie, na czym pole- |pokaz, rozmowa
izolatory. mozna naelektryzo-| ga rdéznica w roz- | dydaktyczna, praca
wac ciata kazdego mieszczeniu tadun- |z catg klasa
typu ku w naelektryzo- |———
- wie, ze wszystkie wanym przewodni- |sukno, jedwab lub
Ciata dzielimy ku i w izolatorze papier, rurki meta-
na przewodniki lowe zakonczone
> i izolatory — potrafi wyjasnic, izolatorem, pod-
o czym rozni sie elek- |recznik, zeszyt ¢wi-
= — potrafi wyjasnic, tryzowanie izolato- |czen
R czym roznig sie row od elektryzowa-
— w budowie we- nia przewodnikow
%‘ 1 wnetrznej przewod-
g niki od izolatorow
= - Wwie, ze w izolato-
8 rach nie ma swo-
a bodnych nosnikdw
tadunkow elektrycz-
nych, a w przewod-
nikach sg
R
>
§ Napiecie jako |- wie, ze przeniesie- |- potrafi obliczy¢ na- |rozmowa dydak-
a3 iloraz pracy nie tadunku w polu | piecie, stosujac tyczna, praca z ca-
E i tadunku, elektrycznym wigze | wzor tg klasa
[} nad ktorym ta| sie z wykonaniem w B —
w praca zostata | pracy U,z=—22% podrecznik, zeszyt
wykonana. 9 ¢wiczen
— wie, co rozumiemy |- potrafi obliczy¢
przez napiecie wszystkie wielkosci
elektryczne W nim wystepujace
- zna jednostke na-
2 piecia i jednostki - potrafi wyjasnic¢, ze
'C‘>) pochodne napiecie miedzy
=] punktami pola
Yo elektrostatycznego
$ 1 zalezy od odlegto-
9 $Ci punktow
Q
[§v]
=
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Natezenie pradu. Warunki przeptywu pradu elektrycznego

Amperomierz.

ny kierunek pradu
— wie, Ze natezenie
pradu mierzymy
w amperach (A)
— wie, do czego stuzy
amperomierz

pradu to szybkosc
przeptywu fadun-
kow elektrycznych
— potrafi wyjasnic,
kiedy natezenie
pradu wynosi 1 A

- wie, ze

_1C
IA=1+

— wie, ze prad ptyna-
cy w metalach to
ruch elektronow

— wie, ze w metalach
nosnikami pradu sa
elektrony, a w cie-
czach i gazach - jo-
ny

— potrafi rozwigzywac
proste zadania ra-
chunkowe z zasto-
sowaniem wzoru

=4

t

_ = E Osiagniecia ucznia | Osiggniecia ucznia %g?;;g;'g
< ) S Zakres konieczne rozszerzone celow
5 2 ' o | materiatu
® S (tresch podstawowe dopetniajace -
— © o
5| & B Uczefi: Uczen: d ds;I?glélzne
ol |3 Yy
Efekty prze- |- potrafi wymieni¢ |- potrafi objasnic¢ pokaz, rozmmowa
5 ptywu pradu skutki przeptywu skutki przeptywu | dydaktyczna, praca
Z elektryczne- pradu elektryczne- | pradu elektryczne- |z cafg klasa
S go. Pojecie go go _
g obwodu elek- |- zna niektore sym- bateryjki ptaskie,
[0} trycznego. bole stosowane — potrafi budowac zaroweczki, wy-
Gg’ w schematach ob- proste obwody tacznik (klucz) pra-
S wodow elektryczne du, przewody izo-
= lowane, prety sta-
S — potrafi narysowac lowe, woltametr
£ schemat prostego Z woda, sol ku-
§ obwodu elektrycz- chenna, silniczek
’% 1 nego elektryczny
5
1)
S
>
(e
S
P
hv
[J}
(]
B
a
>
N
g Warunki prze- |- wie, jakie warunki — potrafi wyjasnic¢, co |doswiadczenia,
< ptywu pradu, muszg byc¢ spetnio- to jest natezenie praca w grupach
% definicja nate- | ne, aby w obwodzie | pradu —_
o) zenia. Jed- poptynaf prad elek- |- potrafi obliczy¢ na- | bateryjki, przewo-
g nostka nateze-| tryczny tezenie pradu dy, zaroweczki
nia —amper. |- wie, jaki jest umow- |- wie, ze natezenie |do latarek, wytacz-

niki, amperomie-
rze, podrecznik
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Pierwsze prawo Kirchhoffa

prawo Kirchhoffa
wynika z zasady za-
chowania tadunku

= E Osiggniecia ucznia | Osiggniecia ucznia %:?;sg#g
'§ ) S Zakres konieczne rozszerzone celow
5 2 | o | materiatu —
5 'g § (tresch podus::;\:ﬁc‘)we do%eggéi}ace $rodki
ale |8 dydaktyczne
Przypomnie- |- wie, jak wigczamy |- wie, jak wigczamy |doswiadczenia, po-
nie definigji do obwodu wolto- | do obwodu wolto- |kaz, pogadanka,
5 napiecia. Zro- | mierz mierz, a jak ampe- |praca w grupach
g, dta pradu sta- |- potrafi wymienic romierz i z catg klasa
5 tego. Wolto- Zrédta pradu
© mierz. — umie rysowac pro- |- potrafi zmierzyc woltomierze, am-
S ste obwody elek- napiecie miedzy peromierze, prze-
s tryczne dowolnymi punkta- | wody, zaroweczki,
kS mi obwodu bateryjki ptaskie
£ — potrafi stosowac — potrafi zmierzy¢ i okragte, podrecz-
o woltomierz do mie- | natezenie i napie- | nik
@ rzenia napiecia cie pradu w dowol-
o - wie, ze jednostka nym obwodzie
- napiecia jest wolt elektrycznym
S |1 1Vv)
g — potrafi wskaza¢ kie-
a runek rzeczywisty
aci i umowny pradu
N w obwodzie
P
i~
o
()
Q
>| &
N Q
g2
hv
@
()
2
@ Pierwsze pra- |- wie, co to jest we- |- potrafi zapisa¢ eksperyment, roz-
wo Kirchhof- zet sieci pierwsze prawo mowa dydaktycz-
fa, wezet sieci |- potrafi narysowac Kirchhoffa dla we- |na, praca w gru-
elektrycznej, wezet i zaznaczy¢ ztow z dowolng pach
zasada zacho- | umowne kierunki liczbg przewodow |——
wania fadun- pradow — potrafi oblicza¢ na- | oporniki, ampero-
ku. tezenia pradow do- | mierze, bateryjki,
— potrafi zapisac ptywajacych lub wyfaczniki pradu,
pierwsze prawo odptywajacych przewody, pod-
Kirchhoffa dla we- z wezta recznik
zta z trzema prze-
wodnikami — potrafi uzasadnic,
1 - wie, ze pierwsze Ze pierwsze prawo

Kirchhoffa wynika
Z zasady zachowa-
nia tadunku
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Zakres
materiatu
(tresci)

Liczba godzin

Dziat fizyki
Temat lekciji

Osiagniecia ucznia

Osiggniecia ucznia

konieczne rozszerzone
podstawowe dopetniajace
Uczen: Uczen:

Procedury
osiagania
celow

Srodki
dydaktyczne

Praca pradu:
wzor i jed-
nostka. Moc
pradu: wzor

i jednostka.
Sprawnosc
maszyn i urza-
dzen.

Praca i moc pradu

— wie, ze pole elek-
tryczne w przewod-
niku wykonuje pra-
Ce, przesuwajac no-
$niki fadunkow

— wie, ze prace pradu
w ukfadzie SI mie-
rzymy w dzulach (J)
— wie, ze moc pradu
w ukfadzie SI mie-
rzymy w watach
(W)

— wie, jak obliczy¢
prace i moc pradu
elektrycznego

- wie, ze jednostka
pracy jest rowniez
kilowatogodzina
1kWh

— potrafi uzasadnic
potrzebe oszczed-
nego gospodarowa-
nia energig elek-
tryczna

— potrafi rozwigzywac
zadania i problemy
Z zastosowaniem
wyrazen
wW=Ul P=Ul

— potrafi przeliczac¢
jednostki pracy
i mocy

- potrafi uzasadnic,

e
1J=1V-1A-1s

- potrafi uzasadnic
wzOr na prace
i moc pradu elek-
trycznego

- potrafi obliczac¢
sprawnos¢ maszyn
elektrycznych

pokaz, rozmowa
dydaktyczna, praca
Z cafg klasa

grzaftki, silniczki
elektryczne, pod-
recznik, zeszyt ¢wi-
czen

Prawo Ohma.
Pojecie oporu
i przewodnic-
twa elektrycz-
nego. Jed-

nostka oporu.

Prad elektryczny

Prawo Ohma

- wie, ze dla danego
przewodnika opor
elektryczny jest staty

- zna jednostke oporu
elektrycznego i po-
trafi jg zapisac

— wie, ze zwiekszajac
napiecie na koncach
przewodnika, zwiek-
sza sie ptynace
W nim natezenie
pradu

— potrafi sformutowac
prawo Ohma

— potrafi zdefiniowac
jednostke opo-
ru-om

- wie, ze

-1 ¥
19=14

- potrafi narysowac
wykres I(U)
na podstawie wyni-
kobw pomiaréw na-
piecia i natezenia

— potrafi, korzystajac
z wykresu I(U),
obliczy¢ opor elek-
tryczny przewodni-
ka

- potrafi dokonywac
obliczen z zastoso-
waniem prawa
Ohma

— potrafi oblicza¢
wszystkie wielkosci

Z wyrazenia
U
I'=TR

— potrafi rozwigzywac
zadania, stosujac
prawa Ohma
i Kirchhoffa

doswiadczenie
uczniowskie, roz-
mowa dydaktycz-
na, praca w gru-
pach

amperomierze
woltomierze, od-
biorniki pradu lub
oporniki, zrodfa
pradu o regulowa-
nym napieciu,
podrecznik, zeszyt
¢wiczen




IV. Rozktad materiatu i plan wynikowy

lle kosztuje energia elektryczna?

slonym czasie

= E Osiagniecia ucznia | Osiggniecia ucznia %g?ceg#g
E ) S Zakres konieczne rozszerzone CZ?OW
5 2 | o | materiatu
5 'g § (tresch podus::;\gc.)we do%e;g;%jace $rodki
ale |8 dydaktyczne
Badanie zalez- |- wie, ze przewodniki |- potrafi podac sens |doswiadczenia
nosci oporu z roznych materia- | fizyczny oporu wta- |uczniowskie, roz-
przewodnika tow maja rozne sciwego mowa dydaktycz-
od jego dfu- opory mimo tych |- potrafi rozwigzywac |na, praca w gru-
gosci, pola samych wymiarow proste zadania pach
poprzecznego |- wie, ze wraz ze Z zastosowaniem
przekroju i ro- | wzrostem dtugosci WZzOoru na opor amperomierze,
N dzaju materia-| rosnie opor prze- przewodnika woltomierze, druty
S tu, z ktorego wodnika 0 roznych dtugo-
3 jest wykona- |- wie, ze gdy rosnie |- potrafi, korzystajac |$ciach, o réznych
% ny. Opor wta- pole przekroju po- z atomowej teorii | przekrojach i wy-
N Sciwy. przecznego prze- budowy materii, konane z réznych
o wodnika, to jego wyttumaczyc, dla- | materiatow, zrodto
8 opor maleje Czego opor zalezy |pradu o regulowa-
o 1 od rodzaju mate- |nym napieciu,
g - wie, ze zaleznosc riafu, dtugosci i po- |podrecznik, zeszyt
= oporu od jego wy- la przekroju ¢wiczen
g miarow przedsta- |- potrafi rozwigzywac
o wia wyrazenie zadania z zastoso-
N / waniem podanych
° R = 0§ WZOrow
(@]
— potrafi nazwac
> wszystkie sktadniki
5 POWYZ5zego Wyra-
> Zenia
kv
@
()
o]
ol
o
Zamiana jed- |- umie odczytac war- |- potrafi obliczy¢ rozmowa dydak-
nostek dzule tosci z tablic zna- koszt energii po- tyczna, pokaz i za-
na kilowato- mionowych branej przez jedno |jecia w grupach
godziny i od- Z urzadzen elek- B —
wrotnie. Od- |- potrafi zamienic ki- | trycznych stosowa- |tabliczki znamiono-
czytywanie lowatogodziny nych w domu we roznych urza-
wartosci licz- na dzule i odwrot- dzen: silnikbw, od-
nikow energii nie — potrafi obliczy¢ biornikow radio-
elektrycznej |- wie, jak obliczy¢ koszt energii elek- | wych, telewizyjnych
i tabliczek ZUzyta energie trycznej zuzytej i innych
Znamiono- podczas pracy w okreslonym cza-
1 wych roznych | urzadzenia elek- sie przez wszystkie
urzadzen. trycznego w okre- urzadzenia elek-

tryczne w domu
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= E Osiagniecia ucznia | Osiggniecia ucznia ';':s?ceg;'iray
'§ ) S Zakres konieczne rozszerzone CZ?OW
5 % g mtatgriafu - p—
- | ®© (tresci) podstawowe opetniajace . -
5 | § 8 Uczefi: Uczen: dydsglgglélzne
O |- |3
Schemat po- |- potrafi zbudowa¢ |- potrafi uzasadni¢ | dos$wiadczenia
taczen szere- obwod ztozony wzor uczniowskie, roz-
gowych od- z odbiornikéw po- R =R, +R, mowa dydaktycz-
biornikow taczonych szerego- na, praca w gru-
pradu, wzor WO i rownolegle — potrafi uzasadnic pach
c na opor cat- |- umie obliczy¢ opor | (wyprowadzic) _
= kowity wypadkowy odbior-| wzor na opor cat- | woltomierze, am-
§ pofaczenia nikow potaczonych | kowity odbiornikow | peromierze, od-
= SZeregowego. | Szeregowo i row- potgczonych row- | biorniki pradu lub
g Pofaczenie nolegle nolegle oporniki, zrodta
% rownolegte - wie, ze zaroweczki pradu, podrecznik,
@ i wzor na obli- | w choinkowej in- |- potrafi obliczyc¢ zeszyt cwiczen
zZ|3 Czanie oporu stalacji elektrycznej | opor catkowity po-
N g catkowitego Sg pofaczone szere-| taczen mieszanych
z g takiego pota- gowo, a zarowki - potrafi rozwigzywac
o = |1 czenia. w instalacji domo- trudniejsze zadania
© = wej — rownolegle Z zastosowaniem
212 poznanych wzorow
a |z - potrafi narysowac
S schemat odbiorni-
2 kow pofaczonych
o Szeregowo i row-
2 nolegle
Q — potrafi zastosowac
< wzory do obliczenia
~ oporu catkowitego
odbiornikow pofa-
czonych szeregowo
i rownolegle




