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I. Ogolne zalozenia programu

Prezentowany program nauczania geografii w gimnazjum jest zgodny z podstawa
programowa z dnia 23 grudnia 2008 roku.

Gléwnym celem programu jest wyposazenie ucznia w umiejgtnosci typowe dla geografii
jako dyscypliny naukowej, pozwalajace w przysztosci na samodzielne poznawanie, analizowanie i
warto$ciowanie zjawisk w ciagle zmieniajacym si¢ §wiecie, a wigc umozliwiajace uczenie si¢ przez
cale zycie. Uczen powinien zdobywa¢ wiedz¢ samodzielnie, przy wsparciu nauczyciela, na
podstawie informacji pochodzacych z réznych Zrédet. Wazne jest, by miatl §wiadomos$¢, ze
przyswojony na lekcjach geografii obraz $wiata nie jest jedyny, ale pozwala ten $wiat
uporzadkowa¢, wyjasnia¢ i rozumie¢ zjawiska w nim wystepujace. Regiony geograficzne, ktore
uczen poznaje w trakcie nauki przedmiotu, sa tylko przyktadami charakterystycznych zjawisk 1
wyposazaja ucznia w wiedzg nie tyle o samych regionach, ile o metodach ich poznawania.

Program nastawiony jest na samodzielno§¢ ucznia w dochodzeniu do wiedzy, co znalazto
wyraz w sformutowaniach osiagni¢¢ ucznia. W programie zatozono, ze w trakcie nauki geografii w
gimnazjum uczeh posiadzie przede wszystkim wiedze¢ proceduralng (,,wiedza, jak”), ktora jest
trwalsza niz wiedza deklaratywna (,,wiedza, ze”). Pozwala ona stosowa¢ wiadomo$ci w nowych
sytuacjach, takze pozaszkolnych, i umieszcza¢ nowe informacje we wiasnej strukturze wiedzy.
Zrozumienie problemow wymaga jednak znajomos$ci terminéw i metod badawczych typowych dla
geografii jako dyscypliny naukowej. W prezentowanym programie potozono nacisk na stosowanie
terminow 1 metod badan w praktyce, a nie na odtwarzanie definicji. Takie zalozenie sytuuje ucznia
na pozycji badacza, zgodnie ze stwierdzeniem T. Kuhna: ,,Uczeni nigdy nie przyswajaja sobie
pojeé, teorii, praw w sposob abstrakcyjny, jako takich. Od poczatku stykaja si¢ oni z tymi
narzedziami intelektualnymi poprzez ich zastosowania w ramach szerszej, historycznie
uksztaltowanej struktury nauczania” (T. Kuhn, 2001, s. 93).

Dla realizacji programu przyj¢to przydzial godzin wedlug wytycznych ministerialnych,
czyli 4 godziny lekcyjne w ciagu 3 lat nauki w gimnazjum. Przy korzystaniu z programu proponuje
naste¢pujacy rozktad godzin:

—klasa I — 1 godzina lekcyjna,

—klasa II — 2 godziny lekcyjne (zagadnienia dotyczace Polski),

— klasa I — 1 godzina lekcyjna.

Mozliwe sa rowniez inne warianty przy odpowiednim przeniesieniu tresci nauczania.
W Kklasie I uczen nabywa podstawowe umiejgtnosci geograficzne zwigzane z uzyciem

narzgdzi poznawania przestrzeni geograficznej, uzytecznych takze w codziennym Zzyciu (np.



korzystanie ze skali mapy, postugiwanie si¢ mapa w terenie, odczytywanie wysokosci wzglednych
1 bezwzglednych, postugiwanie si¢ wspotrzednymi geograficznymi, odczytywanie danych z
diagramow 1 wykresow oraz tworzenie diagramow 1 wykresow). Uczen poznaje rowniez podstawy
geografii fizycznej, co umozliwi mu samodzielne badanie, analizowanie, wyciaganie wnioskow
oraz ich prezentowanie najpierw podczas badania najblizszego otoczenia, a potem podczas
poznawania Polski 1 wybranych regionow $wiata w nastgpnych latach nauki. Na opanowanie tych
treSci przeznaczono w programie 30 godzin. Zgodnie z zapisem podstawy programowej w
nastgpnej kolejnosci uczen przyswaja wiedzg o Polsce, korzystajac z umiejgtnosci zdobytych w
poprzedniej klasie. Na te zagadnienia program przewiduje okoto 60 godzin w klasie II. W Kklasie
III przewidziano przeglad wszystkich kontynentéw na podstawie wybranych krajow i regionow
Swiata przy zastosowaniu umiejetnosci zdobytych w poprzednich latach nauki. Na realizacje tych
zagadnien zaplanowano w programie 30 godzin. Na tym etapie uczen przyswaja model
postgpowania badawczego pomocny przy samodzielnym, takze pozaszkolnym, zdobywaniu wiedzy
o innych krajach, nieuwzglednionych w programie.

Pozostale godziny to czas do wykorzystania przez nauczyciela mi¢dzy innymi na ewaluacje
wiedzy ucznia, a takze na poglebienie wiedzy o regionie oraz nawigzanie do aktualnych wydarzen
(klgsk zywiotowych, zjawisk spotecznych, politycznych, gospodarczych). Nauczyciel moze
regulowaé sobie ten dodatkowy zakres tresci 1 wymagan, dostosowujac go do zasobu wiedzy
uczniéw, ich umiejgtnosci, potrzeb, zainteresowan oraz do zewnetrznych lub nieprzewidzianych

okolicznosci.



I1. Edukacyjne cele ksztalcenia i wychowania

Zgodnie z podstawa programowa ksztalcenia ogolnego realizacja zatozen programu
powinna przyczyni¢ si¢ do rozwoju ucznia jako osoby, rozbudzenia w nim ciekawos$ci §wiata i
chgci poznawania otaczajacej rzeczywistosci. Warunkiem takiej postawy jest $wiadomos$é
réznorodno$ci punktow widzenia i interpretacji zjawisk wystepujacych na Ziemi. Mozliwe jest
wowczas poszanowanie innych narodow, kultur, religii, a takze innych systemow wartosci 1
sposobow zycia. Porownanie wtasnego regionu i kraju z innymi krajami o odmiennej przyrodzie,
kulturze i sposobie zycia mieszkancéw powinno uzmystowi¢ uczniom warto$¢ przyrody 1 kultury
wlasnego regionu i kraju, zgodnie z przestaniem, by ,,pigknie si¢ r6zni¢”. Postawa otwarta na $wiat
i ludzi sprzyja refleksji nad przeprowadzeniem zmian w najblizszym otoczeniu. Swiadomos¢
wilasnych mozliwosci 1 wilasnej roli w przeprowadzaniu tych zmian moze zrodzi¢ potrzebe
uczestniczenia w rozwiazywaniu problemow swojej spotecznosci. Dotyczy to takze potrzeby
madrej dbatosci o srodowisko dla wlasnego dobra i dla dobra przysztych pokolen.

Celem programu jest rowniez wzbudzenie w uczniach poczucia warto$ci naukowej wiedzy
geograficznej jako pomocnej w rozumieniu 1 interpretowaniu zjawisk na swiecie. Pozwoli to na
rozwinigcie zdolnosci krytycznego myslenia i dobierania racjonalnych argumentdw, ktora uodporni
ucznidéw na manipulacj¢ 1 indoktrynowanie. Program ma tez uksztaltowa¢ umiejg¢tno§¢ myslenia
tworczego, dywergencyjnego 1 zbudowa¢ wizerunek nauki rozumianej nie jako statyczny,
skonczony zbior wiadomosci, ale jako dynamiczna, zmieniajaca si¢ struktura wiedzy,
dopuszczajaca nowe odkrycia, interpretacje 1 kryteria klasyfikacji zjawisk zachodzacych w $wiecie.
Moze temu shuzy¢ zastosowanie elementow geografii humanistycznej, coraz bardziej obecnej takze
w akademickim ksztatceniu, pozwalajacej na indywidualne, subiektywne odczuwanie miejsca
dzigki dostrzeganiu barw, dzwigkow 1 innych cech otoczenia. Dzigki komunikowaniu swoich
wrazen 1 poznawaniu odczu¢ innych oséb uczen dostrzega roznorodnos¢ interpretacji i perspektyw
patrzenia na otaczajacy $wiat. Uczy si¢ rozumienia i tolerancji dla odmiennych punktéw widzenia.
Moze dostrzec warto§¢ miejsc malo znanych, co sprzyja postawom proekologicznym i
prospolecznym.

Waznym zadaniem programu jest wzmacnianie postawy ucznia — badacza. Polega¢ ma ona
na samodzielnym przygladaniu si¢ zjawiskom, zdobywaniu informacji na ich temat z réznych
zrodel, ocenianiu zjawisk opartym na realnych przestankach, umiejetnosci wyrazania wiasnej opinii
1 jej uzasadnianiu. Dociekliwosci badawczej powinna tez stuzy¢ umiejetno$¢ rozpoznawania i

prezentowania zjawisk za pomoca naukowych metod typowych dla geografii. Geografia jak zaden



inny przedmiot nauczania szkolnego taczy zagadnienia przyrodnicze i spoteczne. Kiedy dotaczymy
takze geografie humanistyczna, zintegrujemy calo$¢ poznania. Celem edukacji geograficznej jest
zatem calosciowy oglad S$rodowiska, ukazujacy zarowno przyrodnicze, jak 1 spoleczno-
ekonomiczne aspekty zjawisk. Sprzyja to rozumieniu wspotzaleznosci zachodzacych w srodowisku
oraz zasad zrownowazonego rozwoju. Holistyczne pojmowanie §wiata, zrozumienie powiazan i
interakcji zachodzacych miedzy elementami $rodowiska przyrodniczego, spotecznego (takze
kulturowego), przejawami dziatalno$ci gospodarczej i politycznej od skali lokalnej do globalne;j
jest nadrzegdnym celem edukacji geograficznej (por. Migdzynarodowa Karta Edukacji
Geograficznej). Przedstawione w rozdziale IV tre$ci ksztalcenia i planowane osiagnigcia ucznia
stuza realizacji tych celow. Sa one zgodne z celami ksztalcenia na III etapie edukacyjnym
zamieszczonymi w podstawie programowej: [ Korzystanie z roznych zrodel informacji
geograficznej; Il. Identyfikowanie zwiqzkow i zaleznosci oraz wyjasnianie zjawisk i procesow, I1I.
Stosowanie wiedzy i umiejetnosci geograficznych w praktyce; 1V. Ksztattowanie postaw.

Dla rozwoju spotecznego ucznia wazna jest umiej¢tnos¢ wspdlpracy w grupie 1 wzajemna
pomoc w przezwycig¢zaniu probleméw. Do osiagnigcia tych celow wychowawczych przyczynia sig:
wspolpraca podczas badan terenowych i wspolnego rozwazania problemow na lekcji, stosowanie
form pracy grupowej oraz wzajemne uczenie si¢ ucznidw, a takze ocenianie indywidualnych

postgpOW zamiast porownywania 0siagnig¢ uczniow.



I11. Podstawa programowa a program nauczania

Realizacj¢ poszczegodlnych tresci nauczania zawartych w podstawie programowej przez
niniejszy program przedstawiono w ponizszej tabeli. Szczegdtowy opis wymagan wraz z

odniesieniem do podstawy znajduje si¢ w nastgpnym rozdziale.

Tres¢ podstawy programowej Tresci opisane w Programie nauczania geografii
w gimnazjum

Klasa I

Podstawy geografii (mapa jako zrodio wiedzy o
terenie — skala mapy, poziomice, wysokos¢
wzgledna 1 bezwzgledna; lady i oceany na Ziemi,
wspotrzedne geograficzne).

Umiejgtnosci interpretacji mapy sa stale
wykorzystywane przy omawianiu pozostatych
zagadnien, np. dotyczacych geografii fizycznej,
geografii Polski i §wiata.

1. Mapa — umiej¢tnos¢ czytania,
interpretacji 1 postugiwania si¢ mapa.

Klasa I

Ziemia — nasza planeta (Ziemia jak planeta; ruch
obiegowy Ziemi i jego skutki; strefy o§wietlenia
Ziemi; konsekwencje ruchu obrotowego Ziemi; czas
stoneczny; czas strefowy 1 urzedowy).

2. Ksztalt, ruchy Ziemi i ich
nastgpstwa.

3. Wybrane zagadnienia geografii Klasa I ’ ‘ |
fizycznej. Elementy srodowiska (atmosfera, biosfera,
litosfera).
Klasa IT 1 I1I

Tresci te sa poruszane podczas omawiania
poszczegblnych regionow Polski i §wiata.

4. Potozenie i srodowisko przyrodnicze Klasg H, ) o
Polski. Potozenie wtasnego regionu w Polsce, potozenie

Polski w Europie i na $wiecie.

Dzieje geologiczne Polski a jej wspotczesna rzezba.
Pogoda 1 klimat Polski.

Wody.

Gleby i szata roslinna Polski.

5. Ludnosé Polski. Klasall
Liczba ludnosci a przyrost naturalny.

Struktura wieku 1 pftci.

Wewngtrzne 1 zewngtrzne migracje ludnosci.
Rozmieszczenie ludnos$ci a urbanizacja.
Urbanizacja.




Klasa Il

Zagadnienia te poruszane sa w tematach
poswigconych rolnictwu i przemystowi (w tym
zasobom naturalnym), ustugom (w tym transportowi
1 turystyce) oraz ochronie i degradacji srodowiska.

6. Wybrane zagadnienia geografii
gospodarczej Polski.

Klasa II

Uksztattowanie pionowe powierzchni Polski.
Przeglad krain geograficznych Polski (Karpaty,
Sudety, Wyzyna Slaska, Gory Swietokrzyskie,
Wyzyna Krakowsko-Czgstochowska, Wyzyna
Lubelska i Roztocze, Nizina Slaska, Nizina
Mazowiecka, Nizina Wielkopolska wraz z
pojezierzem, Pojezierze Mazurskie, Pojezierze
Pomorskie, Pobrzeze Polskie).

Morze Battyckie.

7. Regiony geograficzne Polski.

Klasa II1

8. Sasiedzi Polski — zréznicowanie i o L i
Kazdy sasiad jest inny — sasiedzi Polski.

geograficzne, przemiany.

Klasa IIT

Warunki naturalne Europy.

Europa kontynentem regionow.

Ludnos¢ Europy.

Zrédha sukcesu gospodarczego Skandynawii.
Francja — eksporter ZzywnoS$ci i nowoczesnego
przemystu

Wielka Brytania. Kraj przemystu i imigrantow.
Cechy $wiatowej metropolii.

Kraje alpejskie na gospodarczych szczytach.
Stoneczne wybrzeza Morza Srodziemnego.

9. Europa. Relacje przyroda — cztowiek
— gospodarka

Klasa III

Geografia regionalna $wiata: Azja, Afryka,
Ameryka Pétnocna i Potudniowa, Australia,
Antarktyda 1 Arktyka.

10. Wybrane regiony $wiata. Relacje:
cztowiek — przyroda — gospodarka.




IV. Tresci programu i osiagnigcia szczegolowe ucznia

Celem niniejszego programu nauczania jest realizacja celow ksztalcenia oraz
szczegblowych treSci nauczania zawartych w podstawie programowej. Ponizej przedstawiono
szczegbtowe rozpisanie tre$ci nauczania geografii w poszczegdlnych klasach gimnazjum. W
nawiasach przy opisanych osiagnigciach ucznia podano pogrubiona czcionka numer tresci z
podstawy programowej. Tematy nieoznaczone takim numerem odnosza si¢ do ogdlnych celow

ksztalcenia — przy temacie widnieje cyfra rzymska odnoszaca si¢ do zapisu w podstawie.

Klasa I
1. Podstawy geografii
Liczba planowanych godzin lekcyjnych: 6.
Tresci nauczania:

* 7rodla wiedzy geograficznej;

* mapa jako zrédto wiedzy o terenie:
— skala mapy,
— poziomice,
— wysoko$¢ wzgledna 1 bezwzgledna,
—réznorodnos$¢ form terenu na Ziemi,

« wykresy i diagramy jako prezentacja danych liczbowych.
Planowane osiagnigcia i dzialania ucznia:

« wymienia podstawowe zrddta informacji geograficznej (I.);

« uzasadnia uzyteczno$¢ tych zrédet (1.);

« wykorzystuje rdzne zrodta informacji w odpowiednich sytuacjach praktycznych (1.5);

« zdobywa informacje geograficzne z réznych zrodet (np. literatura pigkna i literatura faktu,
publikacje popularnonaukowe w czasopismach, ilustracje, programy telewizyjne, Internet,
rocznik statystyczny, mapy, wlasne obserwacje), przetwarza je i wykonuje na ich podstawie
prezentacje dotyczaca wybranego miejsca (1.7, 1.2, 1.5, 7.5);

 identyfikuje obiekty geograficzne i poréwnuje ich rozmieszczenie na fotografii, zdjgciu
lotniczym 1 satelitarnym (np. korzystajac z Google Maps), na mapie oraz na obserwowanym
obszarze (1.3, 1.4);

« pordéwnuje mapy o réznych skalach przedstawiajace ten sam obszar i ocenia ich przydatnos¢

do réznych celow (1.1);



oblicza odleglosci na podstawie skali mapy (1.1);

odczytuje z mapy poziomicowej wysokosci wzgledne 1 bezwzgledne (1.2);

rozpoznaje formy terenu na mapie poziomicowej lub hipsometrycznej i1 identyfikuje je w
terenie (1.2, 1.3);

opisuje obszar na podstawie réznych map tematycznych (1.7);

postuguje si¢ w terenie mapa turystyczna, topograficzna, samochodowa (1.3);

planuje wycieczke po okolicy na podstawie mapy i innych zrédet informac;ji (1.8, 1.9, 7.5);
odczytuje dane z wykresow 1 diagramow (L.);

charakteryzuje zjawiska przedstawione na wykresie lub diagramie (np. odczytuje relacje
wysokosciowe z krzywej hipsograficznej r6znych kontynentow i je poréwnuje) (L.);
sporzadza wykresy i diagramy na podstawie danych liczbowych (np. dotyczacych wielkosci
kontynentéw 1 oceandw) (L.);

dobiera odpowiednia forme graficzna do prezentacji zjawiska (L., IL., I1L; 1.2).

2. Ziemia — nasza planeta

Liczba planowanych godzin lekcyjnych: 8.

Tresci nauczania:

ksztalt i wymiary Ziemi;

lady 1 oceany na Ziemi;
wspolrzedne geograficzne;

ruch obrotowy Ziemi 1 jego skutki;
czas stoneczny;

czas strefowy 1 urzedowy;

ruch obiegowy Ziemi i jego skutki;

strefy o§wietlenia Ziemi.

Planowane osiagnigcia i dzialania ucznia:

na podstawie roznych zrodel informacji opisuje ksztatt Ziemi, poréwnuje ja z innymi
planetami oraz innymi cialami Ukladu Stonecznego i umie wyjasni¢, dlaczego Ziemia ma
ksztalt geoidy (2.1);

oblicza, stosujac metod¢ Eratostenesa, obwod Ziemi i poréwnuje wynik z aktualnymi
danymi; oblicza r6znice migdzy promieniem réwnikowym a biegunowym Ziemi i podaje

wielkos$¢ splaszczenia Ziemi oraz wyjasnia przyczyny sptaszczenia (2.1);
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charakteryzuje na podstawie mapy rozmieszczenie oraz uksztattowanie ladow i oceanéw na
Ziemi (1.2, 1.7);

odczytuje wspotrzedne geograficzne (1.6, 2.1);

opisuje ruch obrotowy Ziemi (2.2);

wymienia skutki tego ruchu (2.4);

oblicza czas stoneczny w danym miejscu; uwzglednia linie zmiany daty (2.2);

wykorzystuje mapg stref czasu do okreslenia czasu urzgdowego w danym miejscu (2.2);
wyjasnia zalezno$¢ miedzy czasem stonecznym a urzegdowym (2.2);

opisuje ruch obiegowy Ziemi (2.3);

podaje przyczyny wystgpowania por roku i1 zna daty poczatkdéw astronomicznych pér roku
(2.3,2.4);

odréznia skutki ruchow obiegowego 1 obrotowego (2.2, 2.3);

na podstawie schematycznych rysunkéw opisuje o§wietlenie Ziemi w réznych porach roku;
podaje szerokosci geograficzne, na ktérych wystgpuja noce 1 dni polarne; podaje szerokos¢
geograficzna, na ktorej Stonce jest w zenicie (2.3, 2.4);

wyjasnia zalezno$¢ miedzy wysokoscia Stofica a temperatura powietrza (2.3, 3.2);

oblicza wysokos$¢ Stonca na réznych szeroko$ciach geograficznych w pierwszych dniach
astronomicznych por roku (2.3, 3.2);

charakteryzuje i lokalizuje strefy oswietlenia Ziemi (2.3).

3. Elementy Srodowiska

Liczba planowanych godzin lekcyjnych: 1.

Tresci nauczania:

sfery powloki ziemskiej;

wspotzaleznosci zachodzace migdzy sferami Ziemi;

Planowane osiagnig¢cia i dzialania ucznia:

wymienia sfery powtoki ziemskiej;

wybiera odpowiednie informacje i1 charakteryzuje kazda ze sfer;

podaje przyktady zwiazkow migdzy sferami;

przewiduje, jak zmiany w obrebie jednej sfery oddzialuja na pozostate sfery;

wyjasnia, co znaczy, ze Ziemia stanowi jeden system przyrodniczy.
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3.1. Atmosfera

Liczba planowanych godzin lekcyjnych: 5.

Tresci nauczania:

cyrkulacja powietrza na Ziemi (pasaty — wiatry stale; monsuny — wiatry sezonowo
zmienne);

zréznicowanie temperatury powietrza i opadoéw na Ziemi;

czynniki wptywajace na klimat;

strefy 1 typy klimatu.

Planowane osiagnig¢cia i dzialania ucznia:

wyjasnia zalezno$ci migdzy temperatura powietrza, ciSnieniem atmosferycznym i
kierunkiem wiatru (3.1, 3.2);

korzystajac ze schematu cyrkulacji powietrza na Ziemi, opisuje kierunki wiatréw w roznych
strefach o$wietlenia (3.4);

przedstawia na mapie kierunki pasatow i monsunéw (w zaleznosci od pory roku) i wyjasnia,
jak te wiatry powstaja (2.4, 3.3);

na podstawie rozktadu osrodkéw wyzu i nizu barycznego prognozuje kierunki wiatru (3.1);
odczytuje dane dotyczace temperatury oraz opadow z map i z diagraméw klimatycznych
(3.2);

oblicza $rednia temperature powietrza i amplitudg temperatury (3.2);

analizuje mapy (m.in. porownuje mape stref o§wietlenia Ziemi i mape stref klimatycznych)
1 podaje czynniki wptywajace na klimat okreslonego miejsca (3.1, 3.4, 1.7);

na podstawie map i wykresoéw klimatycznych wymienia i charakteryzuje strefy i typy
klimatu (3.3, 3.2);

rozpoznaje strefe 1 typ klimatu na podstawie danych klimatycznych i potozenia miejsca

(3.3).

3.2. Strefy roslinne i glebowe na Ziemi

Liczba planowanych godzin lekcyjnych: 2.

Tresci nauczania:

strefy roslinne/zroznicowanie roslinnosci na Ziemi

strefy glebowe/zréznicowanie gleb na Ziemi
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Planowane osiagnigcia i dzialania ucznia:

analizuje wspotwystgpowanie zjawisk na mapach stref klimatycznych, roslinnych,
glebowych 1 stratygraficznych oraz wyjasnia zalezno$ci migedzy klimatem, roslinnoscia,

podlozem skalnym a gleba (3.4);

3.3. Litosfera

Liczba planowanych godzin lekcyjnych: 6.

Tresci nauczania:

procesy zachodzace we wngtrzu Ziemd;
rodzaje skat;
wietrzenie i erozja;

zewngtrzne procesy rzezbotworcze — dziatalno$¢ rzek, lodowcow, wiatru 1 fal morskich;

Planowane osiagnig¢cia i dzialania ucznia:

wymienia i charakteryzuje wspotczesne procesy geologiczne zachodzace w giebi Ziemi i na
jej powierzchni (3.5);

analizuje na mapie rozmieszczenie ptyt tektonicznych, zjawisk wulkanicznych, mtodych
gor oraz rowow tektonicznych 1 na tej podstawie wyciaga wnioski dotyczace istoty tych
procesow (3.5);

wyszukuje 1 prezentuje informacje dotyczace Kkatastrof spowodowanych procesami
geologicznymi (np. wybuchami wulkanéw, trzgsieniami ziemi, tsunami) (3.5);

rozpoznaje zewngtrzne procesy geologiczne w okolicy, dokumentuje je (np. szkicuje,
fotografuje, nanosi na szkic terenu) (3.7, 1.7);

na podstawie rysunkéw, schematow, fotografii charakteryzuje rzezbotworcza dziatalnosé
wad pltynacych, morza, wiatru, lodowcow gorskich 1 ladolodu (3.6);

rozpoznaje elementy doliny rzecznej (3.6);

rozpoznaje skaty (np.: piasek, zwir, gling, piaskowiec, wapien, wegiel kamienny, wegiel
brunatny, torf, granit, bazalt, gnejs) i klasyfikuje je ze wzgledu na genezg (4.3);

gromadzi wtasna kolekcj¢ skat (4.3);

podejmuje proby oznaczenia i sklasyfikowania swojej kolekeji skat, korzystajac z roznych

zrddet informacji (przewodniki do oznaczania skat i mineratow, Internet itp.) (4.3);
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Klasa 11

4. Polozenie i Srodowisko przyrodnicze Polski.

4.1. Polska — polozenie i terytorium.

Liczba planowanych godzin lekcyjnych: 2.

Tresci nauczania:

potozenie Polski;
granice i obszar Polski;

organizacja panstwa.

Planowane osiagnig¢cia i dzialania ucznia:

na podstawie mapy opisuje usytuowanie Polski w Europie 1 na $wiecie (4.1);

okresla potozenie geograficzne Polski, oblicza roznicg czasu slonecznego migdzy jej
wschodnimi 1 zachodnimi krancami oraz réznicg wysokosci Stonca migdzy potnocnymi i
poludniowymi krancami (4.1);

korzystajac z roznorodnych map, opisuje potozenie Polski w réznych aspektach (np.: krain
geograficznych Europy, jednostek tektonicznych, stref klimatycznych, krajobrazowych,
jednostek hydrograficznych) (4.1);

na podstawie mapy i danych liczbowych opisuje przebieg wspotczesnych granic Polski
(4.1);

odczytuje z mapy nazwy panstw sasiadujacych z Polska (4.1);

korzystajac ze skali mapy, oblicza przyblizona powierzchni¢ Polski 1 poréwnuje swoje
obliczenia z oficjalnymi danymi (4.1);

podaje przyblizona wielko$¢ terytorium Polski 1 porownuje z innymi panstwami Europy
(takze z wielkoscia panstw sasiadujacych z Polska) (4.1);

okresla mocne i stabe strony potozenia Polski (4.1);

na podstawie réznych zrddet informacji przedstawia histori¢ symboli narodowych (godto,
hymn, flaga);

na mapie przedstawiajacej podzial administracyjny Polski wskazuje wojewodztwa i ich
stolice (4.1);

okresla potozenie swojego regionu na tle jednostek fizycznogeograficznych 1 regionow
historycznych (4.1, 7.1);

okresla polozenie swojej miejscowosci na tle podzialu administracyjnego (gmina, powiat,

wojewo6dztwo) i podaje nazwy jednostek sasiadujacych (4.1);
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« podaje adres wtadz lokalnych (urzad miasta, urzad gminy) i wskazuje na planie swojej
miejscowosci (lub w terenie) droge dojscia do ich siedziby; na planie miasta powiatowego 1
wojewodzkiego wskazuje, jak dotrze¢ do siedziby wiadz powiatowych i wojewodzkich

(1.8).

4.2. Dzieje geologiczne a wspolczesna rzezba powierzchni Polski
Liczba planowanych godzin lekcyjnych: 5.
Tresci nauczania:

* przesztos¢ geologiczna Polski;

* formy polodowcowe;

+ skaly i formy terenu w najblizszej okolicy;

« uksztaltowanie powierzchni Polski.

Planowane osiagnigcia i dzialania ucznia:

« odczytuje informacje z tabeli stratygraficznej (np. nazwy er 1 okresow w kolejnosci od
najstarszej do najmtodszej, sytuuje w czasie geologicznym faldowania, zlodowacenia,
powstanie Battyku; odczytuje czas oraz nazwy er i okresow, w ktorych powstawaty
surowce mineralne, np.: wegiel kamienny, brunatny, s6l kamienna, ropa naftowa, siarka)
(4.2);

 lokalizuje na mapie geologicznej (tektonika) jednostki tektoniczne Polski (4.2);

« odczytuje na mapie stratygraficznej nazwy skat budujacych jednostki tektoniczne (4.2, 4.3);

« rozpoznaje i1 opisuje sposoOb powstania niektorych skat (np.: granitu, bazaltu, piaskowca,
gliny, piasku, zwiru, soli kamiennej, wegla kamiennego, wegla brunatnego, wapienia,
marmuru, gnejsu) (4.3);

« na podstawie prostego przekroju geologicznego ustala kolejno$¢ wydarzen geologicznych i
je interpretuje (4.2);

« opisuje zasiggi zlodowacen w Polsce na podstawie mapy (4.2);

« na podstawie schematow rysunkowych, zdjg¢é, obserwacji terenowych itp. opisuje formy
polodowcowe i wodnolodowcowe: moreng denna i czotowa, sandry, pradoliny, rynny
polodowcowe (sposob powstania, wyglad, skaty) (4.2, 4.3);

« opisuje 1 wyjasnia roznice mi¢dzy krajobrazem mtodo- i staroglacjalnym (4.2);

« wskazuje na mapie rejony krajobrazu mlodo- i staroglacjalnego (4.2);

* wyjasnia genez¢ form powstatych na przedpolu ladolodu (np. pokrywy lessowe, gotoborza);
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rozpoznaje na fotografii elementy rzezby glacjalnej w gorach (np. doliny U-ksztattne, cyrki
polodowcowe) (4.2, 4,3);

na podstawie analizy mapy hipsometrycznej 1 krzywej hipsograficznej Polski wymienia
cechy uksztattowania powierzchni (4.2);

wymienia czynniki wplywajace na charakter rzezby terenu na obszarze Polski (4.2);
wskazuje na mapie 1 charakteryzuje pasy uksztattowania powierzchni Polski (7.1);
odczytuje z mapy nazwy krain geograficznych wchodzacych w skiad poszczegdlnych
pasow (7.1);

prowadzi wilasne badania geologiczne i geomorfologiczne okolicy (np. pobiera i prébuje
rozpozna¢ probki skal, gromadzi dokumentacje fotograficzna lub rysunkowa, szkicuje 1
interpretuje odkrywki geologiczne, stawia hipotezy na temat powstania form terenu i szuka
argumentéw potwierdzajacych te hipotezy); odczytuje z map geologicznych i mapy rzezby
terenu informacje dotyczace budowy geologicznej i form terenu wystepujacych w okolicy
(IL, IIL.);

prezentuje wyniki swoich badan i formutuje wnioski na ich temat (II., IIL.).

4.3. Pogoda i klimat

Liczba planowanych godzin lekcyjnych: 2.

Tresci nauczania:

pogoda i jej obserwacja;

charakterystyczne cechy klimatu w Polsce.

Planowane osiagnig¢cia i dzialania ucznia:

dokonuje obserwacji podstawowych skladnikow pogody w ciagu doby (temperatura,
kierunek i orientacyjna predko$¢ wiatru w skali Beauforta, opady, osady, zachmurzenie, w
miarg mozliwos$ci ci$nienie atmosferyczne) (3.2);

na podstawie wlasnych danych oblicza $rednia dobowa temperatur¢ i dobowa amplitude
temperatury (3.2);

odczytuje informacje z mapy synoptycznej (1.8);

poréwnuje dane uzyskane z obliczen i1 odczytéw z danymi klimatycznymi dotyczacymi
najblizszej miejscowosci (np. z rocznika statystycznego, tablic geograficznych itp.) (3.2,
1.8);

odczytuje informacje z map klimatycznych i diagraméw (4.4, 1.5);

wymienia cechy klimatu Polski i porownuje je z innymi krajami Europy (np. z Niemcami i

z Rosja, Szwecja 1 Czechami) (4.4);
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wyjasnia, jakie czynniki wplywaja na klimat w r6znych regionach Polski (np. wysokos$¢ nad
poziomem morza, uksztattowanie powierzchni — cien opadowy, odlegtos¢ od morza) (4.4);
wyjasnia zwiazek miedzy pogoda w Polsce a kierunkiem, z ktorego naptywaja nad nia masy
powietrza (4.4);

charakteryzuje pory roku w réznych czgsciach Polski (4.4);

wyjasnia, jak powstaja wiatry: bryza 1 halny, 1 opisuje je (4.4);

na podstawie analizy danych klimatycznych z najblizszej miejscowosci, map, obserwacji,
wywiadow 1 innych Zrddet ustala cechy klimatu najblizszej okolicy i czynniki na niego
wptywajace (L., IL.);

przedstawia w postaci diagramu dane dotyczace opadow 1 temperatury powietrza w ciagu

roku (I.).

4.4. Wody

Liczba planowanych godzin lekcyjnych: 2.

Tresci nauczania:

sie¢ rzeczna;

jeziora i wody podziemne.

Planowane osiagnigcia i dzialania ucznia:

wskazuje na mapie fragmenty obszaru Polski nalezace do roznych zlewisk (4.5, 7.6);
wskazuje na mapie Polski dorzecza jej najwigkszych rzek (4.5, 7.6);

udowadnia zwiazek migdzy uksztattowaniem powierzchni Polski a jej uktadem sieci wod
powierzchniowych (7.6);

wskazuje na mapie najwigksze rzeki Polski (4.5, 7.6);

przedstawia ich charakterystyki w postaci diagramow (np. dtugo$¢, powierzchnia dorzecza,
przeptywy) (7.6);

rozpoznaje na mapie bieg gorny, srodkowy 1 dolny rzeki, jej zrédto 1 ujscie, doptywy prawe
1lewe (4.5, 7.6);

rozpoznaje na schematycznych rysunkach, fotografiach elementy doliny rzecznej (terasy,
starorzecza) (7.6);

okresla rolg gospodarcza rzek (4.5);

na podstawie dostepnych zrodet informacji ustala przyczyny i skutki powodzi w Polsce
(4.5,7.6);

prezentuje opracowanie dotyczace rzeki w najblizszej okolicy (na podstawie map,

wywiadow, obserwacji terenowych, zrodet tekstowych itp.) (4.5);
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wskazuje na mapie najwigksze i najglebsze jeziora Polski (4.5, 7.6);

przestawia ich charakterystyke w formie diagramow (giebokos¢, powierzchnia) (7.6);
wskazuje obszary, gdzie jezior jest najwigcej (4.5, 7.6);

na podstawie dostgpnych zrodet przedstawia kryteria klasyfikacji jezior w Polsce (7.6);
wyjasnia, dlaczego na obszarach rzezby staroglacjalnej jest malo jezior w poréwnaniu z
obszarami rzezby mtodoglacjalnej (7.6);

podejmuje probe ustalenia pochodzenia znanego sobie jeziora, uzasadniajac swoja hipotez¢
rzeczowymi argumentami (7.6).

okresla podstawowe rodzaje wod podziemnych (4.5);

wskazuje na potrzebg racjonalnego gospodarowania zasobami wodnym (4.5).

4.5. Gleby i szata roslinna Polski

Liczba planowanych godzin lekcyjnych: 3.

Tres$ci nauczania:

rozmieszczenie gleb w Polsce;
rozmieszczenie 1 znaczenie lasow w Polsce;

roslinno$¢ naturalna 1 jej zmiany.

Planowane osiagnig¢cia i dzialania ucznia:

wyjasnia, jak powstaje gleba (4.5);

wymienia czynniki wplywajace na rodzaj gleby (4.5);

poréwnuje mape geologiczna z mapa rozmieszczenia gleb 1 wyciaga wnioski na temat
zaleznos$ci migdzy rodzajem skal podtoza a gleba (4.5);

wyjasnia, jakie czynniki decyduja o zyznosci gleby (4.5);

klasyfikuje gleby wedlug zyznosci (4.5);

rozpoznaje gleby na podstawie profilu (4.5);

wymienia czynniki powodujace degradacj¢ gleby (4.5);

proponuje sposoby zapobiegania degradacji gleby (4.5);

szkicuje profil gleby wystepujacej w okolicy i podejmuje probe rozpoznania rodzaju tej
gleby (4.5);

na podstawie mapy stref roslinnych okresla roslinno$¢ naturalng, ktéra powinna
wystepowacé w Polsce (4.5);

wyjasnia zwiazek migdzy klimatem, skatami podtoza, gleba i ro§linnoscia (4.5);

wyjasnia przyczyny réznic migdzy wystgpujacym krajobrazem a potencjalna roslinno$cia

naturalng; wyjasnia przyczyny zmian roslinnosci (4.5);
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podaje przyktady zbiorowisk roslinnych charakterystycznych dla r6znych rodzajow podtoza
(np. roslinnos¢ torfowiskowa, legi, olsy na podtozu bagiennym, lasy sosnowe na piaskach);
wskazuje na mapie duze obszary lesne w Polsce (4.5);

wyjasnia przyczyny zroznicowania lesistosci na terenie Polski (4.5);

poréwnuje dane dotyczace lesistosci w Polsce z danymi dotyczacymi innych krajow
europejskich (4.5);

podaje przyczyny degradacji lasow (4.5);

opisuje las w najblizszej okolicy, uwzgledniajac czynniki wptywajace na jego charakter (np.
uksztattowanie powierzchni, podtoze, przeksztatcenia antropogeniczne) (4.5);

okresla znaczenie ekologiczne i gospodarcze lasow (4.5, 6.8);

5. Ludnosé Polski

Liczba planowanych godzin lekcyjnych: 8.

Tresci nauczania:

rozmieszczenie ludnosci;
struktura ptci 1 wieku;

struktura zatrudnienia;

aktualne problemy rynku pracy;
migracje;

przyczyny rozwoju, rozmieszczenie oraz wielko$¢ miast w Polsce.

Planowane osiagnigcia i dzialania ucznia:

korzystajac z mapy gestosci zaludnienia opisuje rozmieszczenie ludnosci w Polsce (5.3);
porownuje dane dotyczace ggsto$ci zaludnienia i liczby mieszkancow Polski z innymi
krajami Europy (5.2);

oblicza gesto$¢ zaludnienia na podstawie danych (np. powierzchni wojewodztwa lub
powiatu i liczby ich ludnosci) (5.2);

na podstawie réznych Zrédet informacji wyciaga wnioski na temat przyczyn i skutkow
nierOwnomiernego rozmieszczenia ludnosci (5.3);

analizuje wykres zmian liczby ludnosci Polski w ciagu ostatnich pi¢édziesigciu lat 1 podaje
przyczyny tych zmian (5.2);

wskazuje na mapie aglomeracje mono- i policentryczne (5.6);

podaje przyczyny powstania aglomeracji (5.6);

wyjasnia, na czym polega deglomeracja;
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« analizuje, porownuje, ocenia rozmieszczenie i wielkos¢ miast w Polsce, w innych krajach
europejskich 1 we wlasnym regionie (5.6);

« analizuje dane dotyczace liczby ludno$ci miejskiej 1 wiejskiej w Polsce 1 w innych krajach
Europy (5.2);

+ oblicza przyrost naturalny i wskaznik przyrostu naturalnego (5.1);

« odrdznia pojgcia przyrostu naturalnego 1 przyrostu rzeczywistego (5.1);

« porownuje wskaznik przyrostu naturalnego w Polsce 1 w innych krajach (5.2);

« odrdznia pojgcia: ujemny przyrost naturalny i niz demograficzny;

« wskazuje na piramidzie ptci i wieku roczniki nizu i wyzu demograficznego (5.2);

« odczytuje dane z piramidy plci 1 wieku (5.2);

« porownuje piramidy ptci i wieku w Polsce, w Niemczech (lub innym kraju Europy
Zachodniej) 1 w wybranym kraju Ameryki Lacinskiej lub Afryki (5.2);

« wyjasnia przyczyny réznic w wygladzie tych diagramow (5.2);

« na podstawie r6znych zrddet informacji prognozuje skutki niskiego przyrostu naturalnego 1
wskazuje je w zyciu codziennym (5.5);

 analizuje dane dotyczace struktury zatrudnienia we wlasnym regionie, w Polsce i w innych
krajach Europy (5.4);

« porownuje aktualne dane dotyczace ludno$ci zawodowo czynnej 1 zawodowo biernej z
danymi sprzed kilkunastu lat (5.2);

« odczytuje dane z ostatnich lat dotyczace bezrobocia w Polsce 1 wyjasnia przyczyny zmian
(5.5);

« porownuje wskaznik bezrobocia w Polsce z innymi krajami Europy 1 wyjasnia przyczyny
roznic (5.5);

« wskazuje na mapie wojewodztwa o najwyzszym 1 najnizszym wskazniku bezrobocia (5.5);

« Wwysuwa propozycje rozwiazania lub zniwelowania problemu bezrobocia (5.5);

« wymienia przyczyny migracji ludnosci (5.2);

« podaje przyktady migracji zewngtrznych i wewngtrznych (5.2);

« odrdznia pojgcia: emigrant (emigracja) 1 imigrant (imigracja) (5.2);

« wskazuje na mapie kierunki migracji zewngtrznych (5.2);

« wymienia pozytywne 1 negatywne skutki migracji (zarbwno emigracji, jak 1 imigracji).

6. Wybrane zagadnienia geografii gospodarczej Polski.
6.1. Rolnictwo
Liczba planowanych godzin lekcyjnych: 4.
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Tresci nauczania:
* czynniki przyrodnicze 1 pozaprzyrodnicze rozwoju rolnictwa;
« rejony wazniejszych upraw;
« rejony hodowli;
« rolnictwo polskie na tle rolnictwa w innych krajach europejskich.
Planowane osiagnig¢cia i dzialania ucznia:
« na podstawie informacji z roéznych zréodet wymienia 1 opisuje wpltyw czynnikow
przyrodniczych i pozaprzyrodniczych na rozwdj rolnictwa w Polsce (6.1);
« wyjasnia r6znicg¢ miedzy pojeciami: plony i zbiory (6.1);
« wyjasnia zwigzek miedzy rozmieszczeniem upraw a rozmieszczeniem gleb (6.2);
« korzystajac z mapy, wymienia rejony najwigkszych plonow i rejony najwigkszego poglowia
bydta i trzody chlewnej (6.2);
« wskazuje czynniki wplywajace na wielko$¢ plonow 1 poglowia zwierzat gospodarskich w
tych rejonach (6.2);
« poroéwnuje wskazniki statystyczne dotyczace rolnictwa Polski i1 innych krajéw europejskich
(6.1);
« wyjasnia przyczyny roéznic w wielkosci tych wskaznikow (6.1);
« na podstawie réznych zrodetl informacji analizuje zyski i1 straty rolnictwa polskiego

wynikajace z wstapienia Polski do Unii Europejskiej (6.1).

6.2. Przemyst
Liczba planowanych godzin lekcyjnych: 4.
Tresci nauczania:
* dzialy i galgzie przemystu, restrukturyzacja polskiego przemystu;
* surowce naturalne;
* przemyst energetyczny;
* czynniki lokalizacji przemysthu.
Planowane osiagnig¢cia i dzialania ucznia:
* wymienia dzialy i gale¢zie przemystu;
* rozrdznia przemyst wydobywczy 1 przemyst przetworczy;
* uzasadnia znaczenie rozwoju przemystu dla gospodarki;
« poroéwnuje struktur¢ przemystu w Polsce oraz w innych krajach Europy i na tej podstawie

ocenia poziom rozwoju gospodarczego;
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wskazuje na mapie rejony wydobycia surowcoOw mineralnych (np.: wegla kamiennego,
wegla brunatnego, soli kamiennej, siarki, rud miedzi, cynku 1 otowiu, ropy naftowe;,
surowcow skalnych) (4.5);

klasyfikuje surowce mineralne na energetyczne, metaliczne, chemiczne;

klasyfikuje surowce na odnawialne i nieodnawialne;

podaje przyktady zastosowania surowcow naturalnych w przemysle (4.5);

na podstawie réznych zrodet informacji wyjasnia, na czym polegaja problemy polskiego
gornictwa wegla kamiennego;

wyjasnia znaczenie rozwoju przemystu energetycznego;

na podstawie aktualnych informacji prasowych prezentuje problemy polskiego przemystu
energetycznego (np. konieczno$¢ zapewnienia roéznych zrédel energii; bezpieczenstwo
energetyczne a budowa rurociagu battyckiego; elektrownie jadrowe — argumenty ,.za” i
»przeciw”’; alternatywne zrodla energii; zanieczyszczenie Srodowiska przez elektrownie
cieplne) (6.3, 6.2);

wymienia rodzaje elektrowni (6.3);

wskazuje najwigksze elektrownie na mapie gospodarczej Polski;

wymienia czynniki decydujace o ich lokalizacji;

na podstawie mapy gospodarczej i innych zrédel informacji wskazuje osrodki réznych
galezi przemystu (6.4);

podaje czynniki lokalizacji poszczegdlnych gatezi przemystu (6.4);

zbiera dane dotyczace zakladu przemystowego w najblizszej okolicy (np. zatrudnienie,
produkty, kierunki sprzedazy, surowce uzywane do produkcji, ich zZrdédla), prezentuje je
oraz ustala czynniki lokalizacji tego zaktadu;

na podstawie réznych zrédet informacji przedstawia przemiany, jakie zaszty w strukturze
polskiego przemyshu (np. restrukturyzacja przemystu na przyktadzie historii GOP) (6.4);
przedstawia przyczyny i skutki przemian w polskim przemysle (6.4);

na podstawie informacji uzyskanych z wywiadow, prasy lokalnej itp. przedstawia zmiany,
jakie zaszty w przemysle w najblizszej okolicy (np. upadek zakladow przemystowych,
powstanie nowych, zmiana profilu produkcji itp.), oraz podejmuje préby wyjasnienia
przyczyn tych zmian (6.4);

opisuje przestrzenne rozmieszczenie przemystu w Polsce;

wyjasnia przyczyny zroznicowania rozmieszczenia przemystu.
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6.3. Handel i inne ushugi, turystyka

Liczba planowanych godzin lekcyjnych: 3.

Tresci nauczania:

rola handlu we wspotczesnym §wiecie;
rola ustug w gospodarce;

rozwdj turystyki w Polsce — szanse i zagrozenia.

Planowane osiagnigcia i dzialania ucznia:

porownuje dane dotyczace wielkosci polskiego eksportu 1 importu i okresla saldo handlu
zagranicznego;

na podstawie danych statystycznych przedstawia list¢ towaréw eksportowanych z Polski i
importowanych do Polski;

wskazuje na mapie gtownych partneréw handlowych Polski;

uzasadnia konieczno$¢ miedzynarodowej wymiany towarowe;j (6.5);

wymienia migdzynarodowe organizacje gospodarcze, do ktorych nalezy Polska;

wyjasnia ich role¢ w handlu migdzynarodowym;

porownuje diagramy przedstawiajace struktur¢ zatrudnienia i struktur¢ PKB w réznych
krajach Europy 1 w Polsce (5.4);

wymienia rodzaje ustug (6.5);

wyjasnia, dlaczego w krajach wysoko rozwinigtych zwigksza si¢ udziat ustug (6.5);
wymienia firmy ustugowe dziatajace w okolicy;

rozwaza mozliwo$¢ powstania firm ustugowych w okolicy (6.5);

przedstawia walory turystyczne Polski (6.6);

wskazuje na mapie polozenie miejsc bedacych na Liscie Swiatowego Dziedzictwa
Kulturowego i Przyrodniczego Ludzkosci i1 zbiera na ich temat informacje z réznych zrodet
(6.6);

poréownuje dane dotyczace ruchu turystycznego w Polsce i w innych krajach Europy;

prezentuje walory turystyczne swojej miejscowosci i okolicy (6.6).

6.4. Transport i laczno$¢

Liczba planowanych godzin lekcyjnych: 2.

Tresci nauczania:

rodzaje transportu;

transport wodny;
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transport ladowy 1 lotniczy;

znaczenie transportu i tacznosci dla rozwoju gospodarki.

Planowane osiagnig¢cia i dzialania ucznia:

wymienia rodzaje transportu;

na podstawie danych statystycznych dotyczacych transportu w réznych krajach Europy (np.
zmiany wielkosci przewozow réznymi rodzajami transportu w przeciagu kilkudziesigciu lat,
zmiany dtugosci linii kolejowych, autostrad) wysuwa wnioski dotyczace tendencji zmian w
transporcie;

podaje przyktady zastosowan réznych rodzajow transportu;

analizuje przebieg rurociagdéw gazu ziemnego i1 ropy naftowej na terytorium i w sasiedztwie
Polski i podaje czynniki warunkujace taki przebieg (6.7);

wskazuje na mapie istniejace w Polsce kanaly i1 zeglowne odcinki rzek oraz porty
srodladowe (6.7);

analizuje mapg 1 wymienia rejony Europy, z ktérymi mozna by uzyskaé potaczenie przy
wykorzystaniu istniejacych w Polsce kanatow;

wymienia zalety i wady transportu $rédladowego;

na podstawie roznorodnych zrédet wskazuje bariery 1 szanse rozwoju transportu
srodladowego w Polsce;

wskazuje na mapie polskie porty handlowe (6.7);

na podstawie réznych zrodet informacji (np. danych dotyczacych rodzajow przetadunkow)
ustala specyfike kazdego z portow morskich;

wyjasnia czynniki lokalizacji portow i ich wplyw na lokalizacj¢ innych zaktadow
przemystowych;

po przeanalizowaniu roznych zrédet wskazuje bariery i szanse rozwoju polskich portow
morskich;

korzystajac z mapy, opisuje przebieg drog i linii kolejowych oraz wymienia rejony Polski o
duzej i malej ggstosci drog i linii kolejowych (6.7);

na podstawie roznych zrédel wyjasnia przyczyny zréznicowania gesto$ci drog i linii
kolejowych (6.7);

wskazuje na mapie kolejowe i drogowe przej$cia graniczne;

analizuje mape¢ drog Europy i wyjasnia, co to znaczy, ze Polska jest krajem tranzytowym,;
wymienia korzysci i straty wynikajace dla Polski z faktu bycia krajem tranzytowym (6.7);

wskazuje na mapie wezly kolejowe i drogowe (6.7);

24



wyjasnia czynniki lokalizacji tych weziow;

wskazuje porty lotnicze na mapie Polski (6.7);

korzystajac z roznych zrddel (np. rozklady lotow), zaznacza na mapie trasy przelotow z
wybranego portu lotniczego (6.7);

przedstawia na wykresie i omawia zmiany liczby pasazerow linii lotniczych w przeciagu
kilku lat;

na podstawie informacji z réznych zrodet (np. Internet) wymienia dzialajace w Polsce linie
lotnicze (6.7);

wyjasnia, jaka rolg we wspotczesnej gospodarce odgrywa szybkos¢ informacji (6.7);
porownuje liczbe uzytkownikow telefonow komoérkowych oraz Internetu w Polsce 1 innych
krajach Europy;

wyjasnia znaczenie Internetu 1 telefonii komodrkowej dla mieszkancow wspdiczesnego
Swiata;

wyjasnia znaczenie transportu i facznosci dla rozwoju gospodarki (6.7).

6.5. Ochrona i degradacja Srodowiska

Liczba planowanych godzin lekcyjnych: 2.

Tresci nauczania:

zanieczyszczenie Srodowiska;
przyklady degradacji srodowiska;
sposoby zapobiegania i niwelowania skutkéw zanieczyszczen;

obszary chronionego krajobrazu.

Planowane osiagnigcia i dzialania ucznia:

podaje Zrédla zanieczyszczen;

na podstawie réznych zrodet informacji prezentuje przyktady degradacji srodowiska w
Polsce 1 wyjasnia przyczyny ich powstania (6.8);

przedstawia dzialania zmierzajace do zapobiegania degradacji i niwelowania jej skutkéw
(6.8);

wskazuje na mapie kierunki przemieszczania si¢ zanieczyszczen pochodzacych z innych
krajow;

wskazuje na mapie rejony Polski najbardziej zdegradowane lub narazone w przysziosci na
degradacje oraz te rejony, ktére sa najmniej zdegradowane oraz proponuje sposoby

przeciwdziatania degradacji srodowiska (6.8);
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* analizuje dane statystyczne dotyczace zanieczyszczen w Polsce i w innych krajach Europy;

« na podstawie wlasnych obserwacji wskazuje istniejace i potencjalne zrddla degradacji
srodowiska w swojej okolicy oraz prezentuje pozytywne 1 negatywne przyklady
oddzialywania czlowieka na srodowisko (6.8);

« prezentuje miejsca swojej okolicy o szczegolnych walorach przyrodniczych (6.8);

« wymienia formy ochrony krajobrazu (6.8);

« wskazuje na mapie parki narodowe (6.8);

« wyjasnia powody ich powstania (6.8);

« charakteryzuje najblizej potozony park narodowy (6.8).

7. Przeglad regionow geograficznych Polski
Liczba planowanych godzin lekcyjnych: 13.
Tre$ci nauczania:
* charakterystyka fizycznogeograficzna wybranych krain geograficznych (przynajmniej po
jednej z kazdego pasa uksztattowania powierzchni; w pasie gor: Karpaty 1 Sudety);
* dziatalno$¢ cztowieka w poszczegdlnych krainach; wazne miejscowosci;
» atrakcje turystyczne w kazdej krainie;
* specyfika krainy;
* Morze Battyckie.
Planowane osiagnig¢cia i dzialania ucznia:
 charakteryzuje srodowisko krainy na podstawie mapy (7.1, 7.2);
« wyszukuje w réznych Zrédlach i prezentuje informacje na temat krainy (7.2);
« wskazuje na mapie charakterystyczne obiekty (np. szczyty, rzeki, miejscowosci) (7.2);
« rozpoznaje charakterystyczne zjawiska wystepujace w danej krainie (7.2);
* na podstawie informacji z roznych zrédet stara si¢ wyjasni¢ przyczyny i skutki tych
zjawisk;
* wymienia czynniki lokalizacji miast w krainie;
« na podstawie mapy i innych zrédet charakteryzuje zjawiska gospodarcze (7.3);
« przedstawia problemy regionu zwiazane z dziatalno$cia cztowieka (7.3);
« wskazuje na mapie obiekty stanowiace atrakcje turystyczne regionu (7.4);
« prezentuje walory turystyczne krainy, jej kulturg 1 tradycje (7.4);
* wyr6znia cechy charakterystyczne krainy;

* nazywa kraing geograficzna, w ktorej mieszka;

26



« opracowuje charakterystyke okolicy, w ktérej mieszka (7.5).

« opisuje potozenie Battyku na podstawie mapy (1.2);

« korzystajac ze schematycznych rysunkow 1 tabeli stratygraficznej, opisuje fazy rozwoju
Baltyku (7.6);

« stosuje terminy: transgresja, regresja morza (7.6);

« charakteryzuje $rodowisko Morza Battyckiego na podstawie analizy map na przyktad
batymetrycznych, klimatycznych, przedstawiajacych zasolenie, zanieczyszczenia (1.7, 7.6);

« wyjasnia przyczyny zrdznicowania zasolenia i temperatury wod powierzchniowych (7.6);

« na podstawie informacji uzyskanych z réznych zrédet wyjasnia, dlaczego Morze Battyckie
jest szczegblnie wrazliwe na zanieczyszczenia (7.6);

« na podstawie roznych zrodet informacji wyjasnia geneze pustyn giebinowych (7.6);

« wskazuje na mapie typy wybrzezy Baltyku (7.6);

« opisyje, jak wybrzeza te powstaly (7.6);

« wskazuje na mapie panstwa nadbattyckie (7.6);

« omawia znaczenie gospodarcze Morza Baltyckiego (4.5, 7.6);

« podejmuje probg wyjasnienia, jakie czynniki decyduja o rozwoju portow battyckich, a jakie
go ograniczaja (4.5);

- wskazuje na mapie Europy obszar zlewiska Morza Battyckiego (7.6);

« wyjasnia, jaki wplyw na zanieczyszczenie Baltyku ma rozwdj gospodarki w giebi ladu

(7.6);
« wyjasnia, dlaczego zlewisko Morza Baltyckiego obejmuje prawie cale terytorium Polski
(7.6);
Klasa II1

8. Sasiedzi Polski - zroznicowanie geograficzne, przemiany
8.1. Kazdy sgsiad jest inny — sgsiedzi Polski
Liczba planowanych godzin lekcyjnych: 5.
Tresci nauczania:
e sasiedzi Polski;
* Niemcy;
* (Czechy i Stowacja;

* panstwa wzdtuz wschodniej granicy Polski;
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Rosja.

Planowane osiagnig¢cia i dzialania ucznia:

wskazuje panstwa sasiadujace z Polska na mapie (8.1);

na podstawie map i innych zrédel informacji (fotografii, filmow itp.) charakteryzuje
srodowisko naturalne sasiednich krajow (8.1);

ocenia ich $rodowisko naturalne pod wzglgedem przydatnosci do dziatalnosci gospodarczej
cztowieka (8.1);

wskazuje na mapie najwigksze miasta na terytorium panstw sasiadujacych z Polska (8.1);
okresla funkcje miast 1 czynniki wplywajace na rozwdj tych miast (8.1);

opisuje specyficzne cechy kazdego z panstw (8.1);

porownuje dane statystyczne dotyczace zjawisk ekonomicznych i demograficznych w
poszczegolnych panstwach (8.1);

na podstawie réznych zrodetl informacji ocenia wptyw gospodarki socjalistycznej na obecny
poziom rozwoju gospodarczego sasiednich krajow (8.1, 8.3);

opierajac si¢ na rzetelnych zrodtach informacji, ocenia przemiany gospodarcze i spoteczne
w panstwach sasiadujacych z Polska (8.1, 8.3);

korzystajac z danych statystycznych, map, artykuldw prasowych itp. przedstawia czynniki
rozwoju niemieckiej gospodarki i okresla na zagrozenia dla jej dalszego rozwoju (8.2);

na podstawie analizy mapy i innych Zrédetl prezentuje swoj ,,plan dla Ukrainy” (dotyczacy
np. rozwoju przemyshu, rolnictwa, turystyki) (8.3);

na podstawie aktualnych informacji z prasy, radia, telewizji, Internetu przedstawia aktualne
problemy gospodarcze, spoteczne, polityczne omawianych krajow (np. Rosji, Biatorusi,
Ukrainy) (8.1, 8.3, 8.4);

ocenia wspolprace Polski 1 wlasnego regionu z krajami sasiednimi (8.5);

prezentuje wybrane przez siebie zagadnienie dotyczace dowolnego panstwa sasiadujacego z
Polska, lezacego najblizej miejsca zamieszkania ucznia (8.5);

na podstawie map opisuje srodowisko geograficzne Rosji (budowe geologiczna i jej wptyw
na rzezbg, wystgpowanie surowcOw mineralnych, zroznicowanie stref i typow klimatu, stref
roslinnych 1 glebowych) oraz korzystajac z innych zrodel, ocenia to $rodowisko pod
wzgledem mozliwo$ci rozwoju gospodarczego i osadnictwa (8.4);

korzystajac z danych statystycznych (np. PKB na 1 mieszkanca, struktury PKB, struktury
zatrudnienia, struktury eksportu i importu), ocenia gospodarcza pozycje Rosji na tle innych

panstw (8.4);
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analizuje przeszto$¢ historyczna Rosji 1 jej wplyw na zréznicowanie kulturowe,
narodowosciowe (8.4);
korzystajac z rdznych zrodet (takze historycznych), poszukuje wyjasnienia wspotczesnych

problemoéw gospodarczych, spotecznych i politycznych Rosji (8.4).

9. Europa. Relacje przyroda - czlowiek — gospodarka

Liczba planowanych godzin lekcyjnych: 9.

Tresci nauczania:

warunki naturalne Europy;

Europa zjednoczona, ale r6zna (regiony Europy);

cechy $wiatowe] metropolii;

kraje Europy (Wielka Brytania, Francja, Wiochy lub Hiszpania — kraje basenu Morza
Srédziemnego, kraje alpejskie, kraje skandynawskie).

Planowane osiagnigcia i dzialania ucznia:

pokazuje na mapie umowna granicg miedzy Europa a Azja (9.2);

wyjasnia trudno$ci z ustaleniem jej przebiegu (9.2);

porownuje warunki naturalne Europy z warunkami na innych kontynentach (9.2);

na podstawie mapy 1 krzywej hipsograficznej charakteryzuje uksztaltowanie powierzchni
Europy (9.2);

korzystajac z mapy opisuje lini¢ brzegowa Europy (9.2);

wyjasnia jej przebieg w powigzaniu z budowa geologiczna i procesami geologicznymi
(9.2);

na podstawie literatury, map, filmow, zdje¢ itp. opisuje krajobraz Islandii i zjawiska
geologiczne tam wystepujace (gejzery, wulkany, gorace zrddla) oraz sposob ich
wykorzystania przez cztowieka (9.4);

na podstawie map tektonicznych i innych zrodetl informacji wyjasnia przyczyny procesow
zachodzacych na Islandii (9.4);

wymienia i pokazuje na mapie panstwa i regiony geopolityczne Europy (9.1);

na podstawie map charakteryzuje zr6znicowanie regionalne, kulturowe, narodowosciowe i
etniczne wspotczesnej Europy (9.3);

wyszukuje informacje na temat wybranego regionu i je prezentuje (np. dotyczace kuchni,
zwyczajow, legend, strojow, jezyka) (9.3);

wskazuje na mapie panstwa, ktore si¢ rozpadly lub zjednoczyty pod koniec XX wieku (9.3);
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podaje przyczyny tych zmian i ocenia ich konsekwencje polityczne, spoleczne i
gospodarcze (9.3);

korzystajac z aktualnych wiadomosci, analizuje przyczyny i skutki wspolczesnych
problemow spotecznych, politycznych, gospodarczych Europy;
wyjasnia, jak rozumie termin ,,Europa ojczyzn” (9.3);
ocenia korzysci i straty wynikajace ze zjednoczenia Europy (9.3);
sytuuje na mapie Zjednoczone Krolestwo Wielkiej Brytanii 1 Irlandii Pétnocnej oraz kraje
wchodzace w jego sktad (9.1, 9.3);
wskazuje na mapie okregi przemystowe Wielkiej Brytanii (9.6);
wymienia czynniki sprzyjajace ich powstaniu (dawne i wspoiczesne) (9.6);
przedstawia zmiany w starych okrggach przemystowych (restrukturyzacja) (9.6);
omawia na podstawie mapy czynniki lokalizacji metropolii (Londynu/Paryza) (9.7);
poréwnuje dane dotyczace wielkosci metropolii, liczby mieszkancoOw w réznych latach i z
r6éznych zrédet i wyjasnia réznice migdzy danymi (9.7);
analizuje na planie metropolii uklad przestrzenny miasta 1 na tej podstawie omawia jego
rozw0j przestrzenny w aspekcie historycznym (9.7);
wyjasnia przyczyny wspotczesnego rozwoju metropolii jako $wiatowej metropolii (na
podstawie np. literatury dotyczacej historii miasta i calego kraju, relacji oséb tam
przebywajacych, reportazy, codziennej prasy) (9.7);
podaje przyklady innych aglomeracji mono- 1 policentrycznych (konurbacji), megalopolis
9.7);
wyjasnia korzystajac z danych statystycznych, na czym polegaja wspolczesne zmiany w
osadnictwie (np. deglomeracja) (9.7);
na podstawie map ocenia warunki naturalne rolnictwa we Francji (9.5);
charakteryzuje rejony upraw i hodowli (9.5);
na podstawie réznych zroédel wymienia pozaprzyrodnicze czynniki sprzyjajace rolnictwu we
Francji (9.5);
sytuuje na mapie osrodki przemyslowe Francji i analizuje czynniki sprzyjajace ich
funkcjonowaniu (9.5);
wyjasnia rolg szlakow komunikacyjnych w rozwoju gospodarczym na przyktadzie Francji
9.5);
analizuje przydatno$¢ warunkow naturalnych krajow alpejskich dla potrzeb osadnictwa i

gospodarki (9.8);
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wymienia gldwne dzialy gospodarki tych krajéw i uzasadnia ich rozwoj (np. turystyka,
przemyst precyzyjny, przemyst spozywczy, ustugi bankowe) (9.8);

prezentuje walory turystyczne wybranego rejonu Morza Sroédziemnego (9.9);

ocenia wplyw turystyki na srodowisko naturalne (9.9);

opracowuje folder turystyczny przedstawiajacy tras¢ wycieczkowa po wybranym regionie
(9.10);

na podstawie map ocenia warunki naturalne krajéw skandynawskich dla osadnictwa i
rozwoju gospodarczego (9.4);

porownuje wskazniki jako$ci zycia w krajach skandynawskich i w innych panstwach $wiata
(9.4);

na podstawie danych statystycznych i innych Zrddet ocenia pozycje krajow skandynawskich
w $wiatowej gospodarce (9.4);

wyrdznia specyficzne cechy gospodarki panstw skandynawskich (9.10);

korzystajac z dowolnych zrddet, prezentuje wybrane panstwo europejskie (9.10).

10. Wybrane regiony swiata. Relacje: czlowiek - przyroda - gospodarka

10.1. Azja — wielki kontynent wielkich kontrastow

Liczba planowanych godzin lekcyjnych: 5.

Tresci nauczania:

srodowisko fizycznogeograficzne Azji;

Chiny — kraj wysokiego wzrostu gospodarczego;
Japonia — §wiatowa potgga gospodarcza;

Indie — migdzy technologia cyfrowa a Swigta krowa;
kraje Bliskiego Wschodu — problem wody i ropy.

Planowane osiagnig¢cia i dzialania ucznia:

na podstawie map i diagramow klimatycznych charakteryzuje $rodowisko przyrodnicze
Azji (10.1);

wskazuje na mapie Azji najwyzszy szczyt, najnizsza depresj¢, najwigksze 1 najglebsze
jeziora, najdluzsze rzeki, rejony najwyzszych 1 najnizszych opaddow, najwyzszej 1 najnizszej
temperatury (10.1);

wymienia czynniki wplywajace na klimat Azji (10.1);

wskazuje rejony mozliwych klgsk zywiotowych (tajfuny, powodzie, trzgsienia ziemi,

wybuchy wulkanéw, tsunami);
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analizuje warunki srodowiska naturalnego réznych rejonow Azji pod katem przydatnosci do
zycia 1 gospodarowania cztowieka 1 porOwnuje je z rozmieszczeniem najstarszych
cywilizacji (10.1, 10.2);

wskazuje na mapie rejony uprawy ryzu (10.5);

wyszukuje dane statystyczne dotyczace zbiorow ryzu w poszczegdlnych panstwach (10.5);
omawia zwigzek migdzy wystgpowaniem 1 cechami klimatu monsunowego a uprawa ryzu
w Azji (10.5);

na podstawie map i innych Zrddet analizuje czynniki (zaréwno przyrodnicze, jak i
pozaprzyrodnicze) sprzyjajace i niesprzyjajace rozwojowi gospodarczemu Japonii (10.4);
wymienia najwazniejsze dzialy gospodarki Japonii;

na podstawie analizy danych dotyczacych struktury eksportu i importu Japonii oraz
struktury PKB wyjasdnia, co to znaczy kraj wysoko rozwinigty;

korzystajac z mapy gestosci zaludnienia, wymienia obszary w Chinach o matej i duzej
gestosci zaludnienia (10.3);

na podstawie analizy rdéznorodnych map podaje przyczyny zroznicowania ggstosci
zaludnienia na obszarze Chin (10.3);

odczytuje z mapy nazwy najwickszych miast chinskich (10.3);

na podstawie roznych zrddet informacji (np. artykuty w prasie, literatura, mapy
gospodarcze, fizycznogeograficzne, krajobrazowe itp.) okresla czynniki ich rozwoju (10.3);
na podstawie danych statystycznych z réznych lat formuluje wnioski na temat zmian
gospodarczych w ostatnim czasie (10.3);

na podstawie obserwacji w swoim otoczeniu wymienia towary wyprodukowane w Chinach
(10.3);

na podstawie réznych zrédet informacji wymienia czynniki sprzyjajace szybkiemu
wzrostowi gospodarczemu Chin (10.3);

na podstawie aktualnych zrédet informacji omawia polityczne i spoteczne problemy Chin
(10.3);

korzystajac z map ogdlnogeograficznych i tematycznych, prezentuje kontrasty srodowiska
geograficznego Indii (10.6);

na podstawie aktualnych wiadomosci 1 literatury opisuje kontrasty 1 problemy spoteczne w
Indiach 1 poszukuje ich zrédet (10.6);

wymienia dziedziny wysokich technologii rozwijajace si¢ w Indiach i1 poszukuje przyczyn

ich rozwoju (10.6);

32



korzystajac z aktualnych wiadomos$ci, dyskutuje nad strategicznym 1 gospodarczym
znaczeniem ropy naftowej oraz przedstawia konflikty zwiazane z ropa naftowa (10.7);
odczytuje z mapy nazwy panstw Bliskiego Wschodu eksportujacych ropg naftowa (10.7);
na podstawie mapy omawia ich warunki naturalne (10.7);

ocenia perspektywy rozwoju Bliskiego Wschodu po wyczerpaniu si¢ zt6z ropy naftowe;j
(10.7);

wskazuje na mapie §wigte miejsca islamu (10.7);

omawia zwigzek migdzy islamem a sposobem zycia mieszkancéw Bliskiego Wschodu

(10.7).

10.2. Afryka — nie tylko ,,czarny lad”

Liczba planowanych godzin lekcyjnych: 3.

Tresci nauczania:

polozenie, linia brzegowa, uksztaltowanie powierzchni Afryki;

klimat, strefy roslinne i glebowe oraz wody powierzchniowe Afryki;

strefa Sahelu jako ilustracja zwiazkéw migdzy warunkami $rodowiska naturalnego a
sposobem gospodarowania w Afryce;

szanse rozwoju gospodarczego.

Planowane osiagnigcia i dzialania ucznia:

na podstawie mapy charakteryzuje srodowisko naturalne Afryki (10.8);

wykazuje zwiazek miedzy budowa geologiczna a uksztaltowaniem powierzchni (10.8);
wskazuje podobienstwa w budowie geologicznej Afryki 1 Australii (np. kotliny o budowie
geologicznej sprzyjajacej powstawaniu wod artezyjskich) (10.8);

charakteryzuje ggsto$¢ sieci rzecznej w powiazaniu z innymi skladnikami $rodowiska
(10.8);

wyjasnia genezg jezior afrykanskich (10.8);

stawia hipotezy i1 przedstawia argumenty dotyczace przysztych wydarzen geologicznych w
rejonie Rowu Wschodnioafrykanskiego (10.8);

wykazuje zwiazki miedzy klimatem, ros§linnos$cia, glebami oraz sposobem gospodarowania
1 zycia ludzi w Sahelu (10.9);

na podstawie informacji z réznych Zrddet przedstawia zagrozenie chorobami zakaznymi

(m.in. epidemia AIDS) (10.10);
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wskazuje podobienstwa migdzy problemami demograficznymi niektdrych krajow Ameryki
Lacinskiej 1 krajow afrykanskich (10.10);

przedstawia przyczyny obecnych probleméw politycznych 1 spoteczno-gospodarczych
panstw afrykanskich;

na podstawie danych statystycznych (m.in. struktury zatrudnienia, PKB na 1 mieszkanca)
okresla poziom rozwoju gospodarczego panstw afrykanskich (np. RPA, Nigerii, Czadu) na
tle innych panstw $wiata;

przedstawia wlasne propozycje rozwoju gospodarczego wybranego rejonu Afryki.

10.3. Ameryka Pélnocna i Poludniowa — polaczone, ale rozne

Liczba planowanych godzin lekcyjnych: 4.

Tresci nauczania:

srodowisko przyrodnicze Ameryki;

pochodzenie Amerykanow;

rolnictwo w Stanach Zjednoczonych;

regiony gospodarcze Stanow Zjednoczonych;

znaczenie przemystu wysokich technologii w Stanach Zjednoczonych;
dylematy Brazylii;

problemy krajow Ameryki Lacinskie;j.

Planowane osiagnig¢cia i dzialania ucznia:

wskazuje Ameryke Péinocna i Ameryke Poludniowa na mapie §wiata;

na podstawie wiadomosci odczytanych z map, ilustracji 1 tekstow opisuje specyficzne cechy
srodowiska Ameryki,

wyjasnia zwiazek miedzy rozciaglo$cia poludnikowa a réznorodnoscia klimatu i
roslinnosci;

wyjasnia zwiagzek migdzy budowa geologiczna a uksztaltowaniem powierzchni;

na podstawie map wskazuje rejony o najlepszych warunkach naturalnych dla rozwoju
rolnictwa (10.13);

wyjasnia termin ,,Ameryka Lacinska” i ,,Ameryka anglosaska” (10.11);

wskazuje na mapie rozmieszczenie cywilizacji Majow, Inkow, Aztekow (10.11);

na podstawie literatury i innych zrodet opisuje ich cywilizacje i przyczyny ich upadku
(10.11);

porownuje sytuacje rdzennych mieszkancow Ameryki i Australii (10.11);

34



« wymienia cechy rolnictwa wysokotowarowego na przyktadzie amerykanskich farm (10.13);

« podaje przyklady rejonéw rolnictwa intensywnego 1 ekstensywnego w Stanach
Zjednoczonych (10.13);

« podaje czynniki lokalizacji starych okrggdéw przemystowych (10.13);

« podaje przyktady restrukturyzacji starych okrggdéw i uzasadnia jej koniecznosé;

* na podstawie r6znych zrodet charakteryzuje wybrany rejon przemystu wysokich technologii
(np. Krzemowa Dolina);

* podaje czynniki lokalizacji przemystu wysokich technologii;

« na podstawie map Stanow Zjednoczonych i innych zrodet wyciaga wnioski na temat
czynnikéw rozmieszczenia ludnosci w Stanach Zjednoczonych (lokalizacji najwigkszych
miast) (10.13);

« korzystajac z danych statystycznych i diagramoéw, przedstawia sktad ludnosciowy Stanow
Zjednoczonych (10.11);

« na podstawie réznych zrodel informacji prezentuje opini¢ na temat czynnikow potegi
gospodarcze] Stanow Zjednoczonych 1 ewentualnie przyczyn obecnych problemow
gospodarczych (10.13);

« na podstawie map charakteryzuje rozmieszczenie roslinno$ci naturalnej i rejondw upraw w
Brazylii (10.12);

« wyjasnia znaczenie ekologiczne lasow rosnacych na Nizinie Amazonki (10.12);

« przedstawia argumenty zwolennikéw zachowania puszczy amazonskiej i argumenty ludzi
mieszkajacych na tym obszarze oraz rozwaza mozliwosci zniwelowania konfliktu migdzy
ekologicznymi skutkami wylesiania Amazonii a gospodarczym wykorzystaniem puszczy
amazonskiej (10.12);

« korzystajac z mapy, omawia rozmieszczenie wielkich miast brazylijskich (10.12);

« na podstawie literatury faktu, filméw i1 danych statystycznych przedstawia ich problemy
(10.12);

« na podstawie informacji z ré6znych zrodet (np. reportaze R. Kapuscinskiego, artykuty w
biezacej prasie, filmy itp.) przedstawia problemy spoteczne, gospodarcze i polityczne

krajow Ameryki Lacinskiej (10.11, 10.12);
10.4. Australia — maly kontynent pustych przestrzeni

Liczba planowanych godzin lekcyjnych: 2.

Tresci nauczania:
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wpltyw S$rodowiska przyrodniczego na rozmieszczenie ludnos$ci 1 zagospodarowanie
Australii;
Zwiazek Australijski jako panstwo wysoko rozwinigte;

problemy ludno$ciowe Australii.

Planowane osiagnigcia i dzialania ucznia:

odczytuje z mapy informacje na temat srodowiska przyrodniczego Australii (10.14);
wyszukuje 1 prezentuje wiadomos$ci dotyczace specyfiki $rodowiska przyrodniczego
Australii (np. budowy geologicznej, $wiata roslin i zwierzat) (10.14);

wyjasnia terminy: basen artezyjski, studnia artezyjska (10.14);

odczytuje z mapy dane dotyczace gestosci zaludnienia (10.14);

wskazuje na mapie najwigksze miasta Australii (10.14);

wyjasnia, w jaki sposob czynniki przyrodnicze wptyngly na rozmieszczenie ludnosci w
Australii (10.14);

odczytuje z mapy gospodarczej informacje dotyczace surowcOw mineralnych, przemystu,
rolnictwa (10.14);

wyjasnia powiazania mig¢dzy specyfika rolnictwa Australii a $rodowiskiem naturalnym
(10.14);

odczytuje z tabeli statystycznej 1 z wykreséw dane dotyczace gospodarki Australii,
wielko$ci PKB oraz poréwnuje je z innymi krajami (10.14);

na podstawie danych wnioskuje o poziomie rozwoju Australii (10.14);

wyszukuje 1 prezentuje informacje dotyczace rdzennej ludnosci Australii — Aborygendw, ze

szczegdlnym uwzglednieniem ich wspotczesnych problemow.

10.5. Antarktyda i Arktyka — kontynent i ocean pod lodem

Liczba planowanych godzin lekcyjnych: 1.

Tresci nauczania:

srodowisko geograficzne Arktyki i Antarktydy;
badania i wyprawy;

dziura ozonowa.

Planowane osiagnig¢cia i dzialania ucznia:

wskazuje Arktyke 1 Antarktydg na mapie i na tej podstawie opisuje specyfike ich potozenia
(10.15);

wyjasnia terminy: lodowiec szelfowy, ladolod (10.15);
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na podstawie przekroju okresla grubo$¢ pokrywy ladolodu (10.15);

wyszukuje 1 prezentuje informacje dotyczace wypraw arktycznych i na Antarktyde oraz
badan na tych obszarach (w tym polskich) (10.15);

wyjasnia, dlaczego Antarktyda jest objgta szczeg6lna ochrona (10.15);

wyjasnia, jaki wptyw na Srodowisko geograficzne obszarow okolobiegunowych i catej

Ziemi moze mie¢ dziura ozonowa 1 ocieplenie klimatu (10.15).
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V. Procedury osiagania celow

Wskazane jest, by zalozone cele ksztalcenia byty osiagane przez samodzielne dochodzenie
ucznia do wiedzy. Nauczyciel pozostaje w tym wypadku organizatorem procesu ksztatcenia. Jego
rola polega na czuwaniu nad dziataniami ucznidéw 1 zachgcaniu ich do korzystania z r6znorodnych
zrédet informacji (sam tez moze by¢ jednym z takich zrodet) oraz na stwarzaniu wielu kontekstow
jej wykorzystania, by wiedza zdobyta podczas lekcji w szkole nie byla wiedza ,,nieczynna”,
uzyteczna tylko w szkolnym konteks$cie. Rola nauczyciela polega na pomocy w odkrywaniu $wiata
w rdznych aspektach. Widoczne jest to w zapisie osiagnig¢ i dzialan uczniow, tak sformutowanych,
by uczen jak najczg$ciej analizowat mapg, korzystal z roznych zrédet informacji — na przyktad
aktualnych wiadomosci prasowych, Internetu, literatury faktu, filméw 1 programow
popularnonaukowych. Ktadzie si¢ tez nacisk na obserwacje terenowe i celowe badania w terenie.
Te wszystkie oderwane informacje wiazane sa podczas lekcji w struktur¢ naukowej wiedzy
geograficznej. Na podstawie réznorodnych wiadomosci docierajacych codziennie do ucznia
wysuwa on wilasne wnioski, stawia pytania, formutuje problemy 1 usiluje je rozwiaza¢. W takiej
sytuacji nauczyciel musi dysponowac specyficzna, elastyczna, glteboka i rozlegta wiedza oraz sam
by¢ otwarty na rozumienie inne niz wlasne, co pozwoli pomodc uczniowi w konstruowaniu jego
indywidualnej wiedzy.

Zrozumienie, ,jak dziata” $wiat, musi by¢ poprzedzone zobaczeniem, dotknigciem,
do$wiadczeniem osobistym §wiata — nauka postrzegania zjawisk (,,gdzie to jest?”, ,,jakie to jest?”).
Dopiero spostrzezenie, obserwacja daja podstawg do stawiania pytan: ,,jak to dziata?”, ,,dlaczego
tak jest?” i szukania odpowiedzi; odpowiedzi nie zawsze jedynie poprawnych, ale rozwazanych z
wielu punktow widzenia, uwzgledniajacych wtasne doswiadczenia uczniéw 1 rézne koncepcje
naukowe. Duza rolg odgrywa przy tym prawdziwy dialog, podczas ktdrego nauczyciel nie stara si¢
doprowadzi¢ ucznia do wlasnej, nauczycielskiej opinii, a zadaniem ucznia nie jest odgadnigcie
intencji nauczyciela, ale nauczyciel uwaznie stucha wypowiedzi ucznia i ewentualnie koryguje
btedy w podstawach samego rozumowania (np. dobdr nieprawdziwych argumentow). Dialog w
tym rozumieniu to takze dialog migdzy uczniami czy dialog znaczen: ,,Mamy z nim do czynienia,
gdy do glosu dochodza nie tyle r6zni rozméwcey (cho¢ z reguly tak jest), ile rozne znaczenia,
odmienne punkty widzenia, skrzyzowane racje, rozne $wiaty, ktore mozna »pomysle¢«’ (D. Klus-
Stanska, 2005, s. 107). Edukacja dialogowa wedlug D. Klus-Stanskiej polega na eksplorowaniu
przez ucznia wiasnej puli do$§wiadczen, dokonywaniu ,na nich zabiegéw interpretacyjnych”,

»wczytywaniu” w nie nowych znaczen, doszukiwaniu si¢ w nich glebszych sensow (D. Klus-
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Stanska, 2002, s. 83). Ma to znaczenie zwlaszcza przy poruszaniu zagadnien zwiazanych z
problemami politycznymi, gospodarczymi i spotecznymi wspolczesnego $wiata. Dla ucznidow w
tym wieku — zbuntowanych, pelnych emocji — duza warto§¢ ma szacunek dla ich wiasnej opinii.
Wystuchanie jej 1 skonfrontowanie ze zdaniem innych moze doprowadzi¢ w lagodny sposob do
zmiany kontrowersyjnej opinii przez samego ucznia. Uczy si¢ przy tym tolerancji i zabezpiecza na
przysztos¢ przed uleganiem manipulacji.

Nauka geografii nie moze odbywac si¢ bez mapy. Nie ograniczajmy pracy z mapa tylko do
odnalezienia na niej miejsca, ale wskazanie go powinno stuzy¢ interpretacji catego szeregu zjawisk
thumaczacych te lokalizacj¢. Geografia to nie tylko ,,opis” Ziemi, lecz takze wyjasnienie
przestrzennego rozmieszczenia zjawisk.

Poglebione zrozumienie zjawisk mozna uzyskal przez zastosowanie abstrakcyjnych
szkolnych wiadomosci do poznawania najblizszego otoczenia. Stad tak wiele odniesien w opisach
osiagnie¢ 1 dziatan ucznia do najblizszej okolicy. Sugeruje to odbywanie wielu lekcji geografii w
terenie. Mozna przy tym wykorzysta¢ catodniowe wycieczki klasowe, podczas ktorych
uruchamiamy wiedz¢ dotyczaca wielu (a nie jednego tematu) zagadnien geograficznych. Charakter
ogladanych miejsc zalezy przeciez od splotu réznych okoliczno$ci — przyrodniczych (powiazania
migdzy skalami podtoza, formami uksztaltowania powierzchni, oswietleniem, glebami,
roslinnoscia), gospodarczych (np. uzytkowanie terenu, ktéore moze by¢ zwiazane z czynnikami
przyrodniczymi 1 spolecznymi), kulturowych (np. historia obszaru, zwyczaje ludzi
zamieszkujacych ten teren), ktore razem tworza specyficzny obraz miejsca. Warto tez zlecad
uczniom wykonanie obserwacji jako prace domowa.

Wigkszos¢ zagadnien moze by¢ opracowanych metodami aktywizujacymi, we wspotpracy
grupowej uczniow pod kierunkiem nauczyciela. Praca z mapa czy badania terenowe to rOwniez
metody aktywizujace. Duze znaczenie w poszukiwaniu rozwigzania problemu moze mie¢ ,,burza
mézgdéw”, dyskusja lub debata prezentujace rdézne punkty widzenia. Przy analizie problemu warto
postuzy¢ si¢ drzewem decyzyjnym, metaplanem lub analiza SWOT. Wykorzystanie wiedzy w
praktyce mozna ¢wiczy¢ za pomoca studium przypadku, co jednocze$nie przyczynia si¢ do
niestereotypowego utrwalenia wiedzy (np. poznanie czynnikoéw lokalizacji przemystu na podstawie
przyczyn powstania zakladu przemystowego w najblizszej okolicy; dziatalno$¢ rzeki na podstawie
obserwacji rzeki, potoku w najblizszej okolicy). Dzigki dramie mozna zaprezentowac¢ na przyktad
problemy spoteczne lub tradycje i kulture réznych rejonow $wiata. Do wprowadzenia w naukowe
metody badawcze geografii warto wykorzysta¢ metode projektu, wymagajaca dluzszego czasu
zbierania informacji. Jej uzycie sugeruje wiele sformutowan dotyczacych wymagan (np.: uczen

Lprezentuje wybrany przez siebie region turystyczny”, ,.charakteryzuje wybrane panstwo
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afrykanskie na podstawie wiadomo$ci z réznych zrédel”, ,opracowuje folder turystyczny
przedstawiajacy tras¢ wycieczkowa po wybranym regionie”). Metoda projektu pozwala takze na
ujawnienie wlasnych subiektywnych odczu¢, wrazen na temat miejsca.

Zastosowanie na poczatku lekcji mapy skojarzen pozwoli nauczycielowi zorientowac si¢ w
zakresie wiedzy uczniow albo, jesli przeprowadzimy t¢ metodg na koncu lekcji, pozwoli utrwalié
zdobyte wiadomosci. Warto wpoi¢ uczniom zwyczaj samodzielnego sporzadzania map mentalnych
jako osobistych notatek z lekcji lub jako metode¢ powtorzenia i ustrukturyzowania wiedzy
obejmujacej wigkszy zakres materiatu (np. przed sprawdzianem). Niebagatelna rolg w uczeniu si¢
geografii moga spelni¢ gry dydaktyczne — zaprojektowane przez nauczyciela lub przez samych
ucznidow. Metody aktywizujace nie musza by¢ stosowane $cisle wedlug wzoru. Moga by¢
modyfikowane w zaleznos$ci od potrzeb i sytuacji wychowawczych. Moga by¢ réwniez wymyslane

zardwno przez nauczyciela, jak 1 uczniow.

VI. Ocenianie osiggnig¢¢ uczniow

Przy ocenianiu ktadziemy nacisk nie tylko na zas6b wiadomosci ucznia, ale na umiejgtnosci
ich wyszukiwania, stosowania, budowania zalezno$ci przyczynowo-skutkowych, tworzenia
struktur wiedzy. Ocenie powinien podlega¢ proces uczenia si¢, a nie tylko sam efekt. Sugeruja to
sformutowania wymagan, dotyczace gléwnie wyszukiwania informacji, ich wykorzystania i
tworzenia na ich podstawie nowej wiedzy. Nie moze to by¢ ocena ostateczna. Dajmy uczniowi
wskazowki, jak ma pracowac, co ma zmieni¢ w swoich dziataniach, sposobie obserwacji, w swojej
strategii uczenia si¢. Zwrdé¢my uwage na rozwdj poznawczy ucznia. Nie tylko ilo$¢ recytowanych
informacji ma znaczenie. Z nich dopiero budowana jest wiedza. Zwrd¢my wigc uwage na sposob
jej budowania i sposob jej funkcjonowania.

Warto wzia¢ pod uwage roézne style poznawcze i réznicowaé zadania oraz umozliwia¢ ich
wybor podczas lekcji. Zadania dotyczace tej samej wiedzy formutujemy tak, by wymagaty réznych
form wypowiedzi, zaleznie od preferowanego przez ucznia stylu uczenia si¢. Nie nalezy ograniczad
si¢ tylko do zadan stosowanych na egzaminie gimnazjalnym. Godne polecenia sa zadania
rozszerzonej odpowiedzi. Przedmiotem oceny moze by¢ tez na przyktad:

— charakterystyka regionu dokonana na podstawie informacji uzyskanych z map;
— dyskusja, w ktorej ocenimy nie poprawno$¢ koncowego wniosku, ale dobdr argumentow;
— przeprowadzenie badan terenowych;

— postawienie interesujacego pytania;
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— sformutowanie problemu;
— postawienie hipotezy 1 jej zweryfikowanie;
— prezentacje wiadomosci na temat zjawiska, procesu czy regionu.

Bledy popelniane przez ucznia to rowniez okazja do uczenia sig, nie powinny wigc
deprecjonowac jego postepow. Sprobujmy razem z uczniem zastanowié si¢, dlaczego stwierdzenie
jest bledne, by uzyskac glebsze rozumienie problemu. Warto, by uczniowie przetwarzali informacje
»Z mysla o ich zwiazku z rozwiazaniem problemu”, a w bledzie widzieli ,,sygnat, ze nalezy
poprawi¢ metodg pracy” (J. Brophy, 2002, s. 62), zamiast bez zrozumienia podawac ,,prawidtowe”
odpowiedzi, zapominajac je zaraz potem.

Ocenianie powinno wspiera¢ ucznia, motywowa¢ go do dalszej pracy, zachgca¢ do
poszukiwan. Moze wyraza¢ si¢ zatem nie tylko stopniem, ale pochwala postepow,
zaproponowaniem drogi dalszego poglgbiania wiedzy, ukierunkowaniem ksztalcenia w celu

uzupetnienia brakoéw, wskazaniem metody rozwiazania zadania.
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