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WST¢P

W prze kszta∏ co nym sys te mie szkol ne go na ucza nia edu ka cj´ mo˝ na po dzie liç na pi´ç eta pów. Na -
ucza nie hi sto rii ja ko sa mo dziel ne go przed mio tu za czy na si´ na III eta pie, czy li w gim na zjum. Na tej
pod sta wie uczeƒ mo ̋ e kon ty nu owaç na uk´ w 3-let nim li ceum ogól no kszta∏ cà cym, przy go to wu jàc si´
do eg za mi nu ma tu ral ne go. 

Ni niej szy pro gram jest prze zna czo ny dla na uczy cie li re ali zu jà cych przed miot hi sto ria w za kre sie
roz sze rzo nym w li ceum ogól no kszta∏ cà cym. Ma cha rak ter sys te ma tycz ny i opie ra si´ na za sa dzie
chro no lo gicz no - pro ble mo wej. Za sto so wa ne w nim kry te rium pe rio dy za cji dzie jów umo˝ li wi
uczniom po zna nie w jed nej kla sie kil ku okre sów hi sto rycz nych. Au to rzy pro gra mu po zo sta wia jà
wpraw dzie na uczy cie lo wi swo bo d´ wy bo ru epok hi sto rycz nych oma wia nych w po szcze gól nych kla -
sach, su ge ru jà jed nak, aby za sto so waç na st´ pu jà ce ce zu ry: 

kla sa I – dzie je naj daw niej sze, sta ro ̋ yt noÊç, Êre dnio wie cze, okres wcze sno no wo ̋ yt ny (do koƒ ca
XV wie ku i po czàt ki XVI wie ku); 

kla sa II – po czàt ki XVI wie ku, okres no wo ̋ yt ny do koƒ ca XIX wie ku; 
kla sa III – cza sy wspó∏ cze sne (do koƒ ca XX wie ku). 

W pro gra mie nie do ko na no po dzia ∏u ma te ria ∏u hi sto rycz ne go na jed nost ki lek cyj ne. Szcze gó ∏o -
we go po dzia ∏u na jed nost ki lek cyj ne i te ma tycz ne po wi nien do ko naç na uczy ciel. W pro gra mie nie
uwzgl´d nio no te˝ te ma tów lek cji po wtó rze nio wych. Te ele men ty pro gra mu po win ny byç bo wiem
przed mio tem twór czych dzia ∏aƒ na uczy cie la, gdy˝ to on zna naj le piej po trze by i mo˝ li wo Êci swo ich
uczniów i naj traf niej sfor mu ∏u je te ma ty eks po nu jà ce g∏ów ne pro ble my lek cji. 

W pro gra mie za kre su roz sze rzo ne go pro po no wa ny ty go dnio wy przy dzia∏ go dzin na re ali za cj´ hi -
sto rii jest na st´ pu jà cy: 

kla sa I – 3 go dzi ny (72 te ma ty ob li ga to ryj ne), 
kla sa II – 3 go dzi ny (72 te ma ty ob li ga to ryj ne), 
kla sa III – 3 go dzi ny (72 te ma ty ob li ga to ryj ne). 

Po zo sta ∏e go dzi ny na uczy ciel po wi nien prze zna czyç na lek cje po wtó rze nio we i spraw dza jà ce. 

Pro gram ma bu do w´ mo du lar nà. Tre Êci pro gra mo we upo rzàd ko wa no w 5 wy mia rach, opie ra jàc
si´ na pro po zy cjach za war tych w pod sta wie pro gra mo wej. Do ko nu jàc do bo ru tre Êci, au to rzy przy j´ -
li, i˝ dzie je po wszech ne s∏u ̋ à za t∏o hi sto rii Eu ro py, Pol ski i re gio nu. Skon cen tro wa li si´ na naj wa˝ -
niej szych wy da rze niach w da nej epo ce hi sto rycz nej. Za ak cen to wa li tak ̋ e ro l´ jed nost ki ja ko kre ato -
ra hi sto rii w ró˝ nych jej aspek tach: po li tycz nym, go spo dar czym, spo ∏ecz nym (w tym tak ̋ e ˝y cia
co dzien ne go) i kul tu ro wym. Tyl ko ogól nie na to miast po trak to wa li wy miar re gio nal ny. Ze wzgl´ du
bo wiem na swo isty cha rak ter dzie jów po szcze gól nych re gio nów Pol ski do bór tre Êci szcze gó ∏o wych
mu si na le ̋ eç do na uczy cie la. W ka˝ dym okre sie hi sto rycz nym za pro po no wa no re ali za cj´ te ma tu
wpro wa dza jà ce go, czy li po da nie êró de∏ do okre su. Do bo ru êró de∏ do ko nu je na uczy ciel w za le˝ no Êci
od po sia da nych mo˝ li wo Êci oraz na pod sta wie pro po zy cji za war tych w pod r´cz ni ku. Po dob nie mo ̋ e
byç z te ma tem uka zu jà cym cz∏o wie ka i je go Êro do wi sko w po szcze gól nych okre sach czy wp∏yw te go
Êro do wi ska na co dzien ne ˝y cie lu dzi. Ka˝ dy okres hi sto rycz ny uzu pe∏ nio ny zo sta∏ o te mat zwià za ny
z dzie ja mi re li gii, w ró˝ nych aspek tach i wy mia rach. Pro gram roz sze rzo ny obej mu je 216 te ma tów.
Na uczy ciel mo ̋ e cz´Êç z nich zre ali zo waç ja ko ob li ga to ryj ne lub fa kul ta tyw ne. 

3



CE LE NA UCZA NIA

Zgod nie z za pi sem za war tym w pod sta wie pro gra mo wej ce lem na ucza nia hi sto rii w li ceum ogól -
no kszta∏ cà cym jest: 

Ce le edu ka cyj ne
– ugrun to wa nie oraz re struk tu ry za cja wie dzy o prze sz∏o Êci w jej aspek cie po wszech nym, eu ro pej -

skim, pol skim, re gio nal nym i jed nost ko wym; 

– do strze ga nie ko rze ni wspó∏ cze snej cy wi li za cji i kul tu ry, jej ró˝ no rod no Êci i zmien no Êci; 

– bu dze nie sza cun ku dla do rob ku cy wi li za cyj ne go ludz ko Êci, to le ran cji dla ró˝ nych po staw Êwia to -
po glà do wych i po li tycz nych; 

– po moc w sa mo iden ty fi ka cji jed nost ki w naj bli˝ szym oto cze niu spo ∏ecz nym, re gio nal nym, na ro do -
wym, roz bu dza nie po czu cia przy na le˝ no Êci do spo ∏ecz no Êci eu ro pej skiej i ca ∏e go Êwia ta; 

– roz wi ja nie Êwia do mej po sta wy oby wa tel skiej oraz przy go to wa nie do ak tyw ne go udzia ∏u w ˝y ciu
spo ∏ecz no - po li tycz nym i kul tu ral nym na podstawie poznanych norm i wartoÊci demokratycznych; 

– wy kszta∏ ce nie umie j´t no Êci wy ko rzy sty wa nia w re kon struk cji prze sz∏o Êci ró˝ no rod nych êró de∏ in -
for ma cji; 

– roz wi ja nie umie j´t no Êci warsz ta to wych i me to do lo gicz nych, po zwa la jà ce na do ko na nie opi su,
cha rak te ry sty ki, wy ja Ênie nia i oce ny wy da rzeƒ, pro ce sów hi sto rycz nych w ca ∏ym za kre sie chro no -
lo gicz nym hi sto rii; 

– po rów ny wa nie po glà dów i opi nii przed sta wi cie li ró˝ nych nur tów hi sto rio gra ficz nych oraz hi sto -
rio zo ficz nych, rów no le gle przy go to wa nie ucznia do sto so wa nia za sad na uko we go po zna nia
i wspie ra nie dà ̋ eƒ do twór cze go wy ko rzy sty wa nia przez uczniów wie dzy i umie j´t no Êci hi sto rycz -
nych, g∏ów nie przez pro wa dze nie, przy po mo cy na uczy cie la, prac ba daw czych, gro ma dze nie ró˝ -
no rod nych êró de∏; 

– pre zen to wa nie w∏a snych wy ni ków ba daƒ przez pu blicz ne uza sad nia nie przed sta wia nych tez. 

Na edu ka cj´ sk∏a da jà si´: prze ka zy wa nie wia do mo Êci, kszta∏ ce nie umie j´t no Êci i wy cho wa nie
uczniów. 

1. Ce le w za kre sie wia do mo Êci: 

– ugrun to wa nie po zna nia form ̋ y cia po li tycz ne go, spo ∏ecz ne go, go spo dar cze go i spo so bów spra wo -
wa nia w∏a dzy w ró˝ nych epo kach hi sto rycz nych; 

– po zna nie zmien no Êci Êro do wi ska na tu ral ne go cz∏o wie ka, je go wp∏y wu na ˝y cie co dzien ne; 

– po zna nie ˝y cia lu dzi na tle wy da rzeƒ po li tycz nych, spo ∏ecz nych, go spo dar czych na prze strze ni
dzie jów; prze mian w sfe rze kul tu ry, prze mian cy wi li za cyj nych, pro ce sów de mo kra ty za cyj nych
i ewo lu cji sto sun ków mi´ dzy na ro do wych oraz struk tur po nadna ro do wych w sfe rze po li ty ki i go -
spo dar ki; 

– za po zna nie si´ z ró˝ no rod no Êcià kra jo bra zów kul tu ro wych i ide olo gicz nych Êwia ta; 

– do strze ga nie ro li re li gii w ˝y ciu cz∏o wie ka i po zna nie ró˝ nych sys te mów re li gij nych (w tym re li gii
mo no te istycz nych) oraz do strze ga nie prze obra ̋ eƒ chrze Êci jaƒ stwa w cza sach no wo ̋ yt nych i cza -
sach wspó∏ cze snych; 

– za po zna nie si´ ze zwiàz ka mi przy czy no wo - skut ko wy mi, cza so wo - prze strzen ny mi oraz do strze ga -
nie zmien no Êci ocen zja wisk i pro ce sów hi sto rycz nych; 

– po zna nie re gio nal ne go od nie sie nia do hi sto rii po wszech nej i pol skiej. 
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2. Ce le w za kre sie umie j´t no Êci: 

– po rów ny wa nie ró˝ nych kon cep cji po li tycz nych, re li gij nych i go spo dar czych oraz prze mian cy wi li -
za cyj nych i kul tu ro wych; 

– do ko ny wa nie sa mo dziel nej oce ny oraz re kon struk cji fak tu lub zja wi ska hi sto rycz ne go na pod sta -
wie ró˝ no rod nych êró de∏; 

– spo rzà dza nie ze sta wieƒ syn chro ni stycz nych, ró˝ no rod nych prac pi sem nych (re fe rat, roz praw ka); 

– for mu ∏o wa nie w∏a snych opi nii i umie j´t noÊç ich obro ny i uza sad nia nia; 

– po praw ne in ter pre to wa nie tek stów êró d∏o wych, jak te˝ in nych ro dza jów êró de∏ (np. ma te rial nych,
ar chi wal nych, ar che olo gicz nych czy te˝ li te ra tu ry pi´k nej i êró de∏ iko no gra ficz nych) i spraw ne po -
s∏u gi wa nie si´ po j´ cia mi hi sto rycz ny mi; 

– gro ma dze nie in for ma cji, przy wy ko rzy sta niu no wo cze snych tech no lo gii i ró˝ no rod nych êró de∏ in -
for ma cji; 

– spraw ne po s∏u gi wa nie si´ ma pà hi sto rycz nà, pro wa dze nie prac ba daw czych pod kie run kiem na -
uczy cie la, pu blicz ne pre zen to wa nie w∏a snych wy ni ków ba daƒ. 

3. Ce le w za kre sie wy cho wa nia: 

– kszta∏ to wa nie to le ran cji wo bec od mien nych kul tur, po glà dów, zwy cza jów, re li gii; 

– uzna nie war to Êci plu ra li zmu w ˝y ciu spo ∏ecz nym, re li gij nym oraz kul tu rze; 

– stwo rze nie wa run ków umo˝ li wia jà cych ucznio wi od kry cie w∏a snej to˝ sa mo Êci, bu do wa nie i wy bór
sys te mu war to Êci; 

– wy ra bia nie wra˝ li wo Êci mo ral nej, kszta∏ to wa nie otwar to Êci na po glà dy in nych lu dzi; 

– wzbu dza nie po czu cia war to Êci i zna cze nia dzie dzic twa kul tu ro we go i od po wie dzial no Êci za je go
trwa nie; 

– kszta∏ to wa nie po czu cia od po wie dzial no Êci za sie bie i do ko ny wa ne wy bo ry, ro dzi n´, re gion i oj czy zn´;

– kszta∏ to wa nie prze ko na nia o po trze bie za cho wa nia i pod trzy ma nia idei wol no Êci, su we ren no Êci 
i nie pod le g∏o Êci na ro dów i paƒstw; 

– uzna nie ro li kul tu ry, tech ni ki, na uki ja ko g∏ów nych ele men tów two rzà cych roz wój cy wi li za cyj ny; 

– kszta∏ to wa nie prze ko na nia, ̋ e ka˝ dy cz∏o wiek mo ̋ e przy czy niaç si´ do po myÊl ne go roz wo ju „ma -
∏ej” i „du ̋ ej” oj czy zny; 

– kszta∏ to wa nie prze ko na nia o po trze bie nie ustan ne go po g∏´ bia nia wie dzy i wzbo ga ca nia Êwia ta du -
cho we go, wra˝ li wo Êci mo ral nej i es te tycz nej. 

TRE ÂCI NA UCZA NIA

I. Za gad nie nie pe rio dy za cji dzie jów. èró d∏a hi sto rycz ne i ich po dzia∏
a. Zna cze nie po j´ cia „pe rio dy za cja”. 
b. Spo so by da to wa nia i ob li cza nia cza su. 
c. Ro dza je êró de∏ hi sto rycz nych. 
d. Za sa dy po dzia ∏u êró de∏. 
e. Przy k∏a dy êró de∏ (no wo cze sne tech ni ki prze ka zu in for ma cji – no wo cze sne êró d∏o hi sto rycz ne). 

Przy k∏a dy po j´ç, któ rych zna cze nie uczeƒ ro zu mie i któ ry mi umie si´ w∏a Êci wie po s∏u gi waç w kon tek -
Êcie hi sto rycz nym (da lej „Po j´ cia”): era, epo ka, stu le cie (wiek), pe rio dy za cja, ty siàc le cie, êró d∏o hi sto rycz ne.
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II. Dzie je naj daw niej sze

1. Wy miar po wszech ny

èró d∏a do naj daw niej szych dzie jów ludz ko Êci

èró d∏a kul tu ry ma te rial nej i nie pi sa nej du cho wej. 

Naj daw niej sze dzie je ludz ko Êci

a. An tro po ge ne za. 
b. Roz wój kul tu ry ma te rial nej cz∏o wie ka do X ty siàc le cia p.n.e. (pa le olit, me zo lit). 
c. Wie rze nia re li gij ne w cza sach pre hi sto rycz nych. 
d. „Re wo lu cja neo li tycz na” (IX ty siàc le cie p.n.e.) i jej zna cze nie w dzie jach ludz ko Êci. 
e. Roz wój kul tu ry ma te rial nej cz∏o wie ka – epo ki me ta lur gicz ne (epo ka mie dzi i ˝e la za). 

2. Wy miar eu ro pej ski

Eu ro pa w naj daw niej szych cza sach

a. Eta py za sie dla nia kon ty nen tu eu ro pej skie go w cza sach pre hi sto rycz nych. 
b. Roz wój kul tu ry ma te rial nej cz∏o wie ka na kon ty nen cie eu ro pej skim (epo ka brà zu). 
c. Sztu ka pre hi sto rycz na. 
d. In do eu ro pej czy cy i pro ces ich ró˝ ni co wa nia si´. 

3. Wy miar re gio nal ny

Sta no wi ska ar che olo gicz ne w re gio nie

Pro ce sy za sie dla nia re gio nu przez lud noÊç po szcze gól nych kul tur w Êwie tle ba daƒ ar che olo gicz -
nych w ob r´ bie re gio nu. 

4. Wy miar in dy wi du al ny

Na si zr´cz ni, wy pro sto wa ni i my Êlà cy przod ko wie

Ro la jed nost ki ludz kiej i gru py w pre hi sto rii. 

Po j´ cia: an tro po ge ne za (fi lo ge ne za), ho dow la, ho mo sa piens, hor da, In do eu ro pej czy cy, kul tu ra ma te rial na,
no ma da, re wo lu cja neo li tycz na, spo ∏ecz noÊç, upra wa.

III. Sta ro ̋ yt noÊç

A. Naj star sze cy wi li za cje na Bli skim Wschodzie i na Da le kim Wscho dzie

1. Wy miar po wszech ny

èró d∏a do naj star szych cy wi li za cji na Bli skim Wscho dzie i na Da le kim Wscho dzie

a. èró d∏a ar che olo gicz ne. 
b. èró d∏a pi sa ne. 
c. Mi ty i Bi blia oraz ich zna cze nie ja ko êró de∏. 
d. Li te ra tu ra pi´k na. 

Cz∏o wiek i je go Êro do wi sko

a. Wa run ki na tu ral ne a roz wój go spo dar czy paƒstw sta ro ̋ yt ne go Bli skie go Wscho du i Da le kie go
Wscho du. 

b. Zmia ny kli ma tycz ne i go spo dar cze. Cz∏o wiek i je go ro la w go spo dar ce na tu ral nej. 
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c. Âro do wi sko na tu ral ne i funk cja wiel kich rzek w roz wo ju cy wi li za cji. 

Cy wi li za cje sta ro ̋ yt ne na Bli skim Wscho dzie

a. Paƒ stwa Me zo po ta mii, sta ro ̋ yt ny Egipt i Izra el. 
b. Or ga ni za cja paƒ stwa. 
c. Struk tu ra spo ∏ecz na. 
d. Po cho dze nie w∏a dzy i jej cha rak ter, nie wol ni cy. 
e. Osià gni´ cia cy wi li za cji w Egip cie, Izra elu i Me zo po ta mii. 

Paƒ stwa w sta ro ̋ yt nych In diach i Chi nach

a. Or ga ni za cja paƒstw nad In du sem i ˚ó∏ tà Rze kà. 
b. Po cho dze nie w∏a dzy. 
c. Ustrój spo ∏ecz no - e ko no micz ny i po li tycz ny. 
d. Osià gni´ cia cy wi li za cji in dyj skiej i chiƒ skiej w sta ro ̋ yt no Êci. 

Re li gie paƒstw Da le kie go Wscho du i Bli skie go Wscho du

a. Re li gia i ka p∏a ni w sta ro ̋ yt nych paƒ stwach Bli skie go Wscho du. 
b. Ju da izm ja ko pierw sza re li gia mo no te istycz na, Sta ry Te sta ment. 
c. Re li gie w In diach i Chi nach – bra mi nizm, hin du izm, bud dyzm. 
d. Ro la ˝y cia du cho we go. 
e. Cz∏o wiek a re li gia (wy obra ̋ e nie bó stwa, for my kul tu, na ka zy i za ka zy). 

2. Wy miar eu ro pej ski

In do eu ro pej czy cy w ba se nie Mo rza Âród ziem ne go

a. Osad nic two in do eu ro pej skie w ba se nie Mo rza Egej skie go w II ty siàc le ciu p.n.e. i je go zwiàz ki
z cy wi li za cjà Bli skie go Wscho du. 

b. Kul tu ra kre teƒ ska (mi noj ska), pi smo li ne ar ne A. 

3. Wy miar pol ski

Cy wi li za cje sta ro ̋ yt ne w na uce i kul tu rze pol skiej

a. Sta ro ̋ yt ny Bli ski Wschód i Da le ki Wschód w pol skich pu bli ka cjach po pu lar no nau ko wych, li -
te ra tu rze, ma lar stwie i fil mie. 

b. Pol skie eks pe dy cje ar che olo gicz ne na Bli skim Wscho dzie i na Da le kim Wscho dzie. 

4. Wy miar in dy wi du al ny

Cz∏o wiek – „rzeê biarz Êwia ta”

a. Re la cja w∏ad ca–paƒ stwo w cy wi li za cjach sta ro ̋ yt nych. 
b. Cz∏o wiek i je go czas (po j´ cie cza su, ka len darz, hi gie na, wy cho wa nie dziec ka, szko ∏a – szko ∏y

wy˝ sze w Su me rze, tra ge dia i Êmiech, na ro dzi ny – m∏o doÊç – sta roÊç – Êmierç). 
c. Kszta∏ to wa nie si´ zwiàz ków mi´ dzy ludz kich, men tal no Êci i oby cza jo wo Êci w cy wi li za cjach sta -

ro ̋ yt nych. 

Po j´ cia: paƒ stwo, ustrój po li tycz ny, ad mi ni stra cja, hie rar chia, fa ra on, król, kul tu ra i cy wi li za cja, pra wo i je go
ko dy fi ka cja, pi smo, wie rze nia re li gij ne (po li te izm, mo no te izm, bud dyzm, bra mi nizm, hin du izm, kon -
fu cja nizm, ju da izm, sys tem iry ga cyj ny.

Przy k∏a dy po sta ci, któ re uczeƒ po tra fi w∏a Êci we umiej sco wiç w prze strze ni chro no lo gicz nej i geo gra -
ficz nej (da lej „Po sta cie”): Bud da, Gil ga mesz, Ham mu ra bi, Kon fu cjusz, Moj ̋ esz, Sa lo mon, Se mi ra mi da. 
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B. Gre cja i Rzym

1. Wy miar po wszech ny

èró d∏a do dzie jów sta ro ̋ yt nej Gre cji i Rzy mu

a. èró d∏a kul tu ry ma te rial nej. 
b. Mi ty, hi sto rio gra fia grec ka. 
c. Dzie jo pi sar stwo rzym skie. 
d. Ak ty praw ne, edyk ty i ko dek sy.
e. Li te ra tu ra pi´k na. 

Cz∏o wiek i je go Êro do wi sko w okre sie kszta∏ to wa nia si´ sta ro ̋ yt nych paƒstw Gre cji i Rzy mu

a. Wa run ki na tu ral ne grec kich mia st -paƒstw. 
b. Roz wój go spo dar czy grec kich po lis. 
c. Wa run ki na tu ral ne Ce sar stwa Rzymskiego. 
d. Roz wój rze mio s∏a, han dlu i je go wp∏yw na ˝y cie cz∏o wie ka. 

Âwiat grec kich po lis

a. Kul tu ra my keƒ ska. 
b. Cy wi li za cja Êród ziem no mor ska po woj nie tro jaƒ skiej. 
c. Po czàt ki mia st -paƒstw. 

Gre cja od I ty siàc le cia p.n.e. do VI wie ku p.n.e. 

a. Kszta∏ to wa nie si´ de mo kra cji ateƒ skiej (re for ma to rzy ateƒ scy w VII –VI w. p.n.e.). 
b. Ustro je po li tycz ne po lis na przy k∏a dzie Spar ty i Aten. 
c. Woj ny Gre ków z Per sa mi, ich cha rak ter, zna cze nie i skut ki dla paƒstw grec kich i po za grec kich. 
d. Kul tu ra kla sycz na – hel le nizm (re li gia, li te ra tu ra, te atr, sport, fi lo zo fia, rzeê ba i ar chi tek tu ra). 
e. Wiel ka ko lo ni za cja Gre ków w VII –VI w. p.n.e. 
f. Ma ce do nia Fi li pa II. 
g. Pod bo je Alek san dra Wiel kie go ja ko no Ênik kla sycz nej kul tu ry grec kiej w ob r´ bie Êwia ta Êród -

ziem no mor skie go. 

Re pu bli ka i ce sar stwo rzym skie

a. Po czàt ki Rzy mu. 
b. Na ro dzi ny i ustrój re pu bli ki. 
c. Urz´d ni cy re pu bli ki i za kres ich w∏a dzy. 
d. Ar mia rzym ska, jej or ga ni za cja i tak ty ka. 
e. Pod bo je rzym skie w Afry ce i Azji Mniej szej, woj ny pu nic kie. 
f. Kry zys re pu bli ki rzym skiej i po wsta nie ce sar stwa. 
g. Gra ni ce ce sar stwa. 
h. Ewo lu cja ustro ju ce sar stwa: pryn cy pat i do mi nat. 
i. Po dzia∏ ce sar stwa; po li tycz ne, spo ∏ecz ne i eko no micz ne przy czy ny za ∏a ma nia si´ ce sar stwa na

za cho dzie. 
j. Pod bo je Eu ro py przez Rzym, ar mia rzym ska, jej or ga ni za cja i tak ty ka. 

˚y cie re li gij ne sta ro ̋ yt nych Gre ków i Rzy mian.

a. Bo go wie grec cy i rzym scy – an tro po mor fizm i po li te izm. 
b. Ró˝ no rod noÊç wy zna nio wa w gra ni cach ce sar stwa – stro na po gaƒ ska i stro na chrze Êci jaƒ ska. 
c. Âmierç, ob rz´ dy re li gij ne, Êwi´ ta, ˝y cie du cho we. 
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Po wsta nie or ga ni za cji ko Êciel nej w Rzy mie w IV wie ku n.e. 

a. Re li gia ˝y dow ska, dzia ∏al noÊç Je zu sa Chry stu sa. 
b. No wy Te sta ment i je go ro la. 
c. Roz wój chrze Êci jaƒ stwa w ce sar stwie rzym skim, ro la re li gii mo no te istycz nej. 
d. Edyk ty Kon stan ty na Wiel kie go i Teo do zju sza Wiel kie go. 
e. Po wsta nie i roz rost or ga ni za cji ko Êciel nej w ce sar stwie rzym skim. 
f. He re zje i do gma ty. 
g. Pierw sze za ko ny, ˝y cie du cho we. 

Âród ziem no mor skie ko rze nie kul tu ry eu ro pej skiej

a. Od Sta re go do No we go Te sta men tu. 
b. Sys te my fi lo zo ficz ne Gre ków i teo ria paƒ stwa ide al ne go. 
c. Fi lo zo fia spo ∏ecz na, ety ka i es te ty ka. 
d. Fi lo zo fia Pla to na i Ary sto te le sa i jej wp∏yw na wspó∏ cze snà fi lo zo fi´ eu ro pej skà. 
e. Wp∏yw Rzy mian na ob li cze kul tu ro we Eu ro py Êre dnio wiecz nej i wcze sno no wo ̋ yt nej. 
f. Roz wój sztu ki kra so mów stwa w Rzy mie. 
g. Twór czoÊç dzie jo pi sa rzy rzym skich. 

2. Wy miar pol ski

Zie mie pol skie u schy∏ ku II ty siàc le cia i w I ty siàc le ciu p.n.e. oraz w pierw szych wie kach po
Chry stu sie

a. Roz wój kul tu ry ∏u ̋ yc kiej na zie miach pol skich i jej han dlo we kon tak ty z Rzy mem – bursz ty no -
wy szlak. 

b. Osa dy obron ne w okre sie kul tu ry ∏u ̋ yc kiej na przy k∏a dzie Bi sku pi na. 
c. Zie mie pol skie w okre sie wp∏y wów rzym skich (25 r. p.n.e. – 500 r. n.e.) – bursz ty no wy szlak. 

3. Wy miar re gio nal ny 

Prze mia ny kul tu ro we w re gio nie w sta ro ̋ yt no Êci

a. Kul tu ra ∏u ̋ yc ka w mo im re gio nie: za chod nio ∏u ̋ yc ka (dol na cz´Êç gór ne go do rze cza Wi s∏y, dol -
ne do rze cze Ni dy, do rze cza Od ry, wzd∏u˝ bie gu Du naj ca) i wschod nio ∏u ̋ yc ka (War mia, za -
chod nia cz´Êç Ma zur po Wo ∏yƒ). 

b. Kul tu ry okre su wp∏y wów rzym skich w re gio nie. 

4. Wy miar in dy wi du al ny

W sta rym i no wym Êwie cie

a. Jed nost ka spo ∏ecz na w grec kich po lis i Rzy mie. 
b. Ko bie ta, ma∏ ̋ eƒ stwo, ro dzi na w sta ro ̋ yt nej Gre cji i Rzy mie. 
c. Dziec ko i sys tem wy cho wa nia, wy cho wa nie spar taƒ skie a wy cho wa nie ateƒ skie. 
d. ˚y cie co dzien ne. 
e. Kszta∏ to wa nie si´ zwiàz ków mi´ dzy ludz kich w Gre cji i Rzy mie. 
f. Oby cza je i men tal noÊç a wol noÊç jed nost ki. 

Po j´ cia: Gre cja – kul tu ra my keƒ ska, po lis, Acha jo wie, Do ro wie, koƒ tro jaƒ ski, ko lo ni za cja, eks pan sja, me tro -
po lia, bar ba rzyƒ cy, mo nar chia, ary sto kra cja, ty ra nia, oli gar chia, de mo kra cja, ostra cyzm,
efo ro wie, ar chont, are opag, de my, oby wa tel, pe rioj ko wie, me toj ko wie, he lo ci, wa run ki spar -
taƒ skie, dra koƒ skie pra wa, he ka tom ba, la ko nicz noÊç, ho pli ci, fa lan ga, stra teg, sa tra pa,
efeb, tak ty ka, du alizm, de ma gog, he ge mo nia, Hel la da (hel le nizm), de spo tyzm, epi go ni,
igrzy ska, spo kój (po kój) olim pij ski, po li te izm, an tro po mor fizm, dio ni zje, gim na zjon, so fi Êci.
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Rzym – le gion, pyr ru so we zwy ci´ stwo, za sa da di vi de et im pe ra, pro win cja, im pe rium, try umf, pa try -
cju sze, ple be ju sze, re pu bli ka (re pu bli ka nizm), try bun, se na tor, dyk ta tor, kon sul, pre tor, cen -
zor, kwe stor, ekwi ci, no bi lo wie, ko lo no wie, gla dia to rzy, idy, ka len dy, pan te on, por tyk, trium -
wi rat, pryn cy pat, do mi nat, ce sar stwo, in ter reks, im pe ra tor, or bis ro ma num, or bis bar ba rum,
te trar chia, syn kre tyzm, epi ku re izm, sto icyzm, akwe dukt, edykt, de kret, re to ry ka, pi na ko te -
ka, bi skup, pa triar cha, sy nod, so bór, do gmat, he re zja, mo na sty cyzm.

Po sta cie: Gre cja – Aga mem non, Dra kon, So fo kles, So lon, Da riusz I Hy sta spes, Kserk ses, Mil tia des, Le oni -
das, Pe ry kles, Fi lip II Ma ce doƒ ski, Alek san der Wiel ki, De mo ste nes, He ro dot, Tu ki dy des,
Ta les z Mi le tu, so fi Êci, So kra tes, Ary sto te les, Pla ton, Ho mer, So fo kles. 

Rzym – Ro mu lus i Re mus, Pyr rus, Po li biusz Kor ne liusz Scy pion, Han ni bal, bra cia Grak cho wie, Spar -
ta kus, Ga jusz Ju liusz Ce zar, Ma rek Bru tus, Kle opa tra, Ma rek An to niusz, Okta wian Au gust,
Klau diusz, Dio kle cjan, Kon stan tyn Wiel ki, Teo do zjusz Wiel ki, Ma rek Au re liusz, Cy ce ron.

IV. Âre dnio wie cze

A. Wcze sne Êre dnio wie cze – od V do IX wie ku

1. Wy miar po wszech ny

èró d∏a do okre su wcze sne go Êre dnio wie cza – od V do IX wie ku

a. èró d∏a kul tu ry ma te rial nej.
b. èró d∏a hi sto rio gra ficz ne. 
c. Edyk ty, ko dek sy, trak ta ty. 
d. Li te ra tu ra pi´k na. 

Cz∏o wiek i je go Êro do wi sko w okre sie wcze sne go Êre dnio wie cza

a. Roz wój no wych paƒstw. 
b. Wp∏yw Êro do wi ska na tu ral ne go na osad nic two i kszta∏ to wa nie si´ sto sun ków go spo dar czych. 
c. ˚y cie co dzien ne a Êro do wi sko. 

Roz pad Im pe rium Rzym skie go

a. Zró˝ ni co wa nie po li tycz ne i kul tu ro we na Za cho dzie w V –VIII w.; W´ drów ka Lu dów, paƒ stwa
bar ba rzyƒ skie na gru zach Im pe rium Rzym skie go. 

b. Po li tycz na i spo ∏ecz na ro la Ko Êcio ∏a rzym skie go w cza sie na jaz dów bar ba rzyƒ skich. 
c. Ce sar stwo bi zan tyƒ skie i je go roz wój. 

Na ro dzi ny Êwia ta is la mu i je go roz wój w VI – IX wieku

a. Âwiat arab ski przed Ma ho me tem. 
b. Na uka Ma ho me ta i kszta∏ to wa nie si´ za sad is la mu. Ko ran i je go ro la. 
c. Eks pan sja arab ska w ba se nie Mo rza Âród ziem ne go na prze ∏o mie VII i VIII w. 
d. Kul tu ra is la mu. 

Chrze Êci jaƒ stwo we wcze snym Êre dnio wie czu

a. Pa triar cho wie a pa pie˝, ko Êció∏ bi zan tyƒ ski i rzym ski – na ro dzi ny schi zmy. 
b. Ro la za ko nów i ka p∏a nów. 
c. Roz wój ˝y cia du cho we go, po czàt ki szkol nic twa. 
d. Ro la j´ zy ka ∏a ciƒ skie go, ob rzàd ki re li gij ne. 
e. Za si´g wp∏y wów chrze Êci jaƒ stwa. 
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2. Wy miar eu ro pej ski

Paƒ stwo Fran ków i ce sar stwo ka ro liƒ skie

a. Paƒ stwo Fran ków pod rzà da mi Chlo dwi ga. 
b. Ka ro lin go wie na tro nie fran koƒ skim. 
c. Pa try mo nial na mo nar chia Ka ro la Wiel kie go i jej roz wój te ry to rial ny. 
d. Ko ro na cja ce sar ska Ka ro la Wiel kie go (25 grudnia 800 r.). 
e. Re no va tio im pe rii ro ma ni i re ne sans ka ro liƒ ski. 
f. Kul tu ra mo nar chii ka ro liƒ skiej, oÊrod ki oÊwia ty, ar chi tek tu ra i bu dow nic two. 
g. Trak tat z Ver dun (843 r.) i roz bi cie dziel ni co we mo nar chii ka ro liƒ skiej. 

Spo ∏e czeƒ stwo feu dal ne

a. Po wsta wa nie dra bi ny feu dal nej – prze mia ny spo ∏ecz ne do by wcze sne go Êre dnio wie cza. 
b. Go spo dar cza i kul tu ro wa ro la Êre dnio wiecz nych klasz to rów. 
c. Po zy cja w∏ad cy. 

3. Wy miar pol ski

Zie mie pol skie w VI – IX wie ku

a. Wiel ka w´ drów ka S∏o wian w VI–VII w. 
b. Ple mio na pra pol skie w Êwie tle tek stu Geo gra fa Ba war skie go. 
c. Ustrój po li tycz ny i spo ∏ecz ny ple mion. 

4. Wy miar re gio nal ny

Dzie je „ma ∏ej oj czy zny” we wcze snym Êre dnio wie czu w Êwie tle do st´p nych êró de∏ hi sto rycz nych

Kro ni ki, za pi ski, êró d∏a ar che olo gicz ne.  

5. Wy miar in dy wi du al ny

Cz∏o wiek no wej epo ki

a. Trwa ∏oÊç oby cza jów i norm przed chrze Êci jaƒ skich. 
b. ˚y cie co dzien ne w okre sie prze obra ̋ eƒ wcze sno feu dal nych. 
c. Do my, re zy den cje i pa ∏a ce. 
d. Ko bie ty na dwo rach w∏ad ców wcze sno Êre dnio wiecz nych; ko bie ta, m´˝ czy zna, dziec ko – ro dzi na.

Kul tu ra umy s∏o wa i zwiàz ki mi´ dzy ludz kie we wcze snym Êre dnio wie czu

a. Ro la wy cho wa nia i wy kszta∏ ce nia. 
b. Ró˝ no rod noÊç oby cza jo wa we wcze snym Êre dnio wie czu. 
c. Nor my re li gij ne a nor my mo ral ne i praw ne. 

Po j´ cia: Êre dnio wie cze, is lam, Ko ran, ma jor do mo wie, mo nar chia pa try mo nial na, re ne sans ka ro liƒ ski, styl ro -
maƒ ski, de mo kra cja wo jen na, opac two, feu da lizm, pri mo ge ni tu ra, feu da∏, wa sal, len no, se nior, su -
we ren, su ze ren, ren ta feu dal na, im mu ni tet, be ne fi cjum, alo dium, roz bi cie dziel ni co we, kasz te la nia,
tri vium, qu adri vium, mi nu sku ∏a ka ro liƒ ska, stol nik, cze Ênik, kanc lerz, hrab stwo.

Po sta cie: Chlo dwig, Ka rol M∏ot, Pe pin Krót ki, Ka rol Wiel ki, Al ku in, Ka rol ¸y sy, Lo tar, Lu dwik Nie miec ki, Hu go
Ka pet, Ma ho met, Teo do zjusz, Ju sty nian Wiel ki. 
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B. Roz kwit Êre dnio wie cza – od IX do XIII wie ku

1. Wy miar po wszech ny

èró d∏a do dzie jów Êre dnio wie cza

a. Roz wój dzie jo pi sar stwa hi sto rycz ne go. 
b. Kro ni ki, edyk ty, ko dek sy, opi sy. 
c. Ak ty nada nia, li te ra tu ra pi´k na. 
d. èró d∏a iko no gra ficz ne, êró d∏a kul tu ry ma te rial nej. 

Âro do wi sko na tu ral ne i je go ro la w Êre dnio wie czu

a. Zmia ny kli ma tycz ne i ich wp∏yw na kszta∏ to wa nie si´ go spo dar ki feu dal nej, wpro wa dze nie no -
wych upraw. 

b. Ro la rze mio s∏a i han dlu w roz wo ju go spo dar czym Êre dnio wie cza. 

Wy pra wy krzy ̋ o we

a. Pod bo je Ara bów w VIII –XI w. w ba se nie Mo rza Âród ziem ne go. 
b. Eks pan sja Tur ków sel d˝uc kich. 
c. Wy pra wy krzy ̋ o we i za ko ny ry cer skie w Zie mi Âwi´ tej. 
d. Bi zan cjum w do bie wy praw krzy ̋ o wych. 
e. Kwe stia ˝y dow ska w chrze Êci jaƒ skiej Eu ro pie. 

Mon go ∏o wie i ich pod bo je

a. Zjed no cze nie ple mion mon gol skich przez Czyn gis-cha na. 
b. Pod bój Chin. 
c. Eks pan sja na Za chód. 

2. Wy miar eu ro pej ski

Nor ma no wie i ich eks pan sja w IX wie ku

a. Skan dy naw skie sie dzi by Nor ma nów. 
b. Kul tu ra i re li gia Nor ma nów. 
c. Eks pan sja Nor ma nów na eu ro pej ski Za chód i Wschód oraz jej kon se kwen cje. 

Po wsta nie i roz wój paƒstw s∏o wiaƒ skich

a. Paƒ stwo Bu∏ ga rów. 
b. Paƒ stwo Sa mo na i Wiel kie Mo ra wy. 
c. Paƒ stwa Ser bów i Chor wa tów. 
d. RuÊ Ki jow ska, jej roz bi cie dziel ni co we, na jazd i oku pa cja Mon go ∏ów. 
e. Sà sie dzi S∏o wian po ∏u dnio wych. 
f. S∏o wia nie po ∏ab scy. 
g. Ce sar stwo i Bi zan cjum wo bec S∏o wiaƒsz czy zny. 

Âwi´ te Ce sar stwo Rzym skie Na ro du Nie miec kie go

a. Ce sar stwo Ot to nów. 
b. Or ga ni za cja ce sar stwa. 
c. Uni wer sa lizm ce sar sko - pa pie ski. 

Prze mia ny w chrze Êci jaƒ stwie

a. Schi zma wschod nia i jej kon se kwen cje. 
b. Kry zys Ko Êcio ∏a na prze ∏o mie X i XI w. i pa pie sko - ce sar ski spór o in we sty tu r´. 
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c. Re for my ko Êciel ne w XI –XIII w., ruch so bo ro wy. 
d. Ru chy he re tyc kie. 

˚y cie du cho we i umy s∏o we okre su roz kwi tu Êre dnio wie cza Eu ro py

a. Roz wój za ko nów i klasz to rów, skry be rie i kan ce la rie. 
b. ˚y cie w klasz to rach, ka p∏a ni i ich ro la, klasz to ry ˝eƒ skie. 
c. Roz wój szkol nic twa ele men tar ne go, klasz tor ne go, ka te dral ne go. 
d. Uni wer sy te ty i ich zna cze nie. 
e. Uni wer sa lizm kul tu ry w okre sie roz kwi tu Êre dnio wie cza na Za cho dzie. 
f. Sztu ka ro maƒ ska i go tyc ka. 
g. Fi lo zo fia w okre sie roz kwi tu Êre dnio wie cza – Ro ger Ba con, To masz z Akwi nu. 

Eu ro pa Za chod nia w XI – XIII wie ku

a. Kszta∏ to wa nie si´ mo nar chii sta no wych we Fran cji i w An glii. 
b. Po czàt ki par la men ta ry zmu eu ro pej skie go w An glii i we Fran cji.
c. Re kon kwi sta prze ciw Ara bom w Hisz pa nii. 

3. Wy miar pol ski

Pa try mo nial na mo nar chia pierw szych Pia stów

a. Paƒ stwo Po lan i pro ces in te gra cji ple mion pol skich. 
b. Paƒ stwo Miesz ka I – po li ty ka we wn´trz na i za gra nicz na. 
c. Chrzest Pol ski i Da go me iu dex. 
d. Rzà dy Bo le s∏a wa Chro bre go. 
e. Sto sun ki z ce sar stwem nie miec kim. 
f. Roz wój te ry to rial ny paƒ stwa, kon flik ty z sà sia da mi. 
g. Zjazd gnieê nieƒ ski z 1000 r. i je go aspek ty paƒ stwo we oraz ko Êciel ne. 

Kry zys mo nar chii wcze sno pia stow skiej i jej od bu do wa w po ∏o wie XI wie ku

a. Spo ry dy na stycz ne (sy no wie Bo le s∏a wa Chro bre go). 
b. Po wsta nie lu do we i „re ak cja po gaƒ ska”. 
c. Na jazd Brze ty s∏a wa. 
d. Ka zi mierz Od no wi ciel i od bu do wa paƒ stwo wo Êci pia stow skiej. 
e. We wn´trz na i za gra nicz na po li ty ka Bo le s∏a wa II Âmia ∏e go wo bec ce sar sko - pa pie skie go spo ru

o in we sty tu r´ – od ko ro na cji do ba ni cji. 

Mo nar chia pia stow ska do by dziel ni co wej

a. Wzrost po zy cji mo˝ nych za W∏a dy s∏a wa Her ma na. 
b. Rzà dy Bo le s∏a wa Krzy wo uste go i je go sta tut. 
c. Za sa da se nio ra tu i jej ze rwa nie na prze ∏o mie XII i XIII w. 
d. Paƒ stwo pia stow skie w do bie roz bi cia dziel ni co we go. 
e. Roz drob nie nie feu dal ne, prze mia ny spo ∏ecz ne i eko no micz ne. 
f. Osad nic two na pra wie nie miec kim i je go zna cze nie. 
g. Za gro ̋ e nia ze wn´trz ne (Cze si, Mon go ∏o wie, mar chia bran den bur ska). 
h. Kru cja ty eu ro pej skie: prze ciw S∏o wia nom po ∏ab skim, Pru som, Li twi nom i ˚mu dzinom – za -

kon krzy ̋ ac ki w Pol sce. 
i. Kul tu ra wcze sne go Êre dnio wie cza i w okre sie je go roz kwi tu w mo nar chii wcze sno pia stow skiej

i w do bie dziel ni co wej. 
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4. Wy miar re gio nal ny

Re gion w okre sie wcze sno feu dal nym

a. Ple mio na pol skie w mo im re gio nie w do bie in te gra cji z mo nar chià pia stow skà. 
b. Gro dy ple mien ne, za byt ki sa kral ne w re gio nie. 
c. Âre dnio wiecz ne klasz to ry w re gio nie i in ne oÊrod ki kul tu ry chrze Êci jaƒ skiej. 
d. Osad nic two na pra wie nie miec kim w re gio nie (lo ka cje miast i wsi re gio nu). 

5. Wy miar in dy wi du al ny

Âre dnio wiecz ne ide a∏y i war to Êci

a. Roz wój piel grzy mek i piel grzy mi. 
b. Asce za du szy i cia ∏a, war toÊç ˝y cia – war toÊç Êmier ci. 
c. Ry cerz – krzy ̋ o wiec – obroƒ ca wia ry, du chow ny – stra˝ nik za sad wia ry. 
d. Pro ce sje, Êwi´ ta, za ba wy i kar na wa ∏y. 
e. Edu ka cja – wie dza za ka za na i na ka za na. 

Pra wa i oby cza je w Êre dnio wie czu

a. Ko bie ta, m´˝ czy zna, dziec ko i ro dzi na w Êre dnio wie czu. 
b. Nor my re li gij ne, praw ne oraz mo ral ne i ich zró˝ ni co wa nie. 

Po j´ cia: uni wer sa lizm pa pie ski i ce sar ski, schi zma, kru cja ty, wi kin go wie, Wa re go wie, in we sty tu ra, asce za
(asce tyzm), za sa dy: se nio ra tu i pryn cy pa tu, kon kor dat, pójÊç do Ca nos sy, osad nic two na pra wie
pol skim i nie miec kim, so∏ tys, wójt, za sadê ca, wol ni zna, lo ka cja, etos ry cer ski, wiec s∏o wiaƒ ski, pa la -
tyn, wo je wo da, bi skup stwo (ar cy bi skup stwo), sta tut (or dy na cja, „te sta ment”) Bo le s∏a wa Krzy wo -
uste go, kon gre ga cja, kon kor dat, kru cja ta, re kon kwi sta, in ter re gnum, in ter reks, lo ka cja, pra wo mag -
de bur skie, c∏o (my to), ∏an, styl go tyc ki, ka te dra.

Po sta cie: Miesz ko I, Bo le s∏aw Chro bry, Bo le s∏aw Âmia ∏y, Bo le s∏aw Krzy wo usty, Ot ton III, In no cen ty III, Grze -
gorz VII, Ro ger Ba con, To masz z Akwi nu, W∏o dzi mierz Wiel ki, Ja ro s∏aw Mà dry, Wil helm Zdo byw ca,
Gall Ano nim, Czyn gis-chan, Cy ryl i Me to dy, Abe lard, Ja kub Âwin ka, Win cen ty Ka d∏u bek. 

C. „Je sieƒ Êre dnio wie cza” – od koƒ ca XIII do po czàt ku XVI wie ku

1. Wy miar po wszech ny

èró d∏a do okre su „je sieƒ Êre dnio wie cza”

a. Kro ni ki, opi sy, za pi ski, la to pi sy. 
b. Ro la kan ce la rii ksià ̋ ´ cych i skry be rii oraz za kon ni ków. 
c. Edyk ty, przy wi le je, Ma gna Char ta Li ber ta tum. 
d. Bio gra fie, li te ra tu ra pi´k na. 
e. èró d∏a kul tu ry ma te rial nej. 

Roz pad sta rych i po wsta nie no wych im pe riów

a. Roz k∏ad im pe rium mon gol skie go i po wsta nie Z∏o tej Or dy. 
b. Im pe rium osmaƒ skie i pod bój ce sar stwa bi zan tyƒ skie go. 
c. Eks pan sja is la mu w In diach i Afry ce. 

Od kry wa nie no we go Êwia ta

a. Po li tycz ne, spo ∏ecz ne i eko no micz ne przy czy ny pierw szych wy praw da le ko mor skich. 
b. Krzysz tof Ko lumb i je go wy pra wy. 
c. Kon se kwen cje pierw szych od kryç geo gra ficz nych. 

14



2. Wy miar eu ro pej ski

Kry zys Ko Êcio ∏a rzym skie go. ˚y cie re li gij ne i du cho we w póê nym Êre dnio wie czu

a. Zmierzch idei uni wer sa li zmu i idei kru cjat. 
b. Wiel ka schi zma za chod nia i „nie wo la awi nioƒ ska” pa pie ̋ y. 
c. Idea so bo ro wa (so bo ry w Pi zie, Kon stan cji i Ba zy lei) i jej upa dek. 
d. He re zje. Pre re for ma cja – hu sy tyzm, Jan Hus, woj ny hu syc kie. 
e. ˚y cie du cho we i re li gij ne za kon ni ków i ksi´ ̋ y. Klasz to ry ˝eƒ skie i ich ro la. 
f. Wy stà pie nie Mar ci na Lu tra (1517 r.). 

Prze si le nia po li tycz ne na za cho dzie Eu ro py

a. Roz wój mo nar chii sta no wych we Fran cji i w An glii, kon flik ty dy na stycz ne i woj na stu let nia. 
b. Lu dwik XI i jed noÊç Fran cji. 
c. „Woj na dwóch ró˝” i wzmoc nie nie paƒ stwa w An glii Tu do rów. 
d. Roz drob nie nie po li tycz ne w ce sar stwie. Kszta∏ to wa nie si´ do me ny habs bur skiej. 
e. Po dzia∏ po li tycz ny W∏och. 
f. Upa dek ka li fa tów Gre na dy i Kor do by. Po wsta nie zjed no czo nej Hisz pa nii. 
g. Luk sem bur go wie i pró by two rze nia Rze szy w Pra dze. 

Sy tu acja w Eu ro pie Ârod ko wo - W schod niej

a. Wal ka Czech z uza le˝ nie niem ce sar skim. 
b. Lu dwik W´ gier ski i wzrost zna cze nia W´ gier. 
c. „Zbie ra nie ziem ru skich” – od Iwa na I Ka li ty do Iwa na III. 
d. Mo skwa i jej ro la. 
e. Li twa w XIV w. i jej roz wój te ry to rial ny, ry wa li za cja z Mo skwà. 

Pro ble my spo ∏ecz ne i go spo dar cze póê ne go Êre dnio wie cza. 

a. Kry zys go spo dar czy i spo ∏ecz ny XI V–XV w. (nie wy dol noÊç rol nic twa, za ra zy, de pre sja de mo -
gra ficz na, po wsta nia ch∏op skie). 

b. G∏ów ne szla ki han dlo we, gil die ku piec kie. 
c. Han za – ce le i or ga ni za cja, g∏ów ne mia sta han ze atyc kie. 
d. Na ro dzi ny i roz wój ide olo gii ko mu nal nej. 
e. Re pu bli ki miej skie we W∏o szech. 
f. No wo gród Wiel ki – re pu bli ka miej ska na Ru si. 
g. Or ga ni za cja ce chu, na k∏a du i ma nu fak tu ry. 

Ce chy eu ro pej skiej kul tu ry póê no Êre dnio wiecz nej

a. Po czàt ki dru ku. Roz wój li te ra tu ry w j´ zy kach na ro do wych. 
b. Póê ny go tyk i po czàt ki re ne san su. 
c. Ro la me ce na tu no wo ̋ yt ne go. 
d. Fi lo zo fia póê ne go Êre dnio wie cza. 
e. Roz wój kul tu ry umy s∏o wej, upo wszech nie nie ksià˝ ki. 
f. Roz wój szkol nic twa ele men tar ne go, klasz tor ne go, ka te dral ne go, za wo do we go. 
g. Uni wer sy te ty Êre dnio wiecz ne i ich no wa tor ski cha rak ter. 
h. MyÊl pe da go gicz na i spo ∏ecz na, tri vium i qu adri vium, no wy mo del edu ka cji wcze sno no wo ̋ yt nej. 
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3. Wy miar pol ski

Mo nar chia ostat nich Pia stów

a. Po li tycz ne, spo ∏ecz ne i eko no micz ne kon se kwen cje okre su dziel ni co we go na po czàt ku XIV w. 
b. Po li ty ka zjed no cze nio wa W∏a dy s∏a wa ̧ o kiet ka, sto sun ki z za ko nem krzy ̋ ac kim i Cze cha mi za

W∏a dy s∏a wa ¸o kiet ka. 
c. Ka zi mierz Wiel ki i Co ro na Re gni Po lo niae, kszta∏ to wa nie si´ mo nar chii sta no wej i jej ce chy. 
d. Po li ty ka we wn´trz na i za gra nicz na Ka zi mie rza Wiel kie go. 
e. „Re ne sans ka zi mie rzow ski”. 

Unie Pol ski w XIV wie ku

a. Za sa da elek cyj no Êci tro nu w Pol sce po pia stow skiej. 
b. Przy czy ny unii z W´ gra mi w 1370 r. 
c. Rzà dy Lu dwi ka W´ gier skie go i wzrost zna cze nia szlach ty. 
d. Ge ne za unii z Li twà – unie: krew ska, wi leƒ sko - ra dom ska i ho ro del ska. 
e. Za an ga ̋ o wa nie pol sko - li tew skie w spra wy póê no Êre dnio wiecz nej Ru si, Pol ska i Li twa wo bec Ru si. 
f. Rzà dy W∏a dy s∏a wa Ja gie∏ ∏y i roz wój in sty tu cji przy wi le jów szla chec kich. 

Sto sun ki pol sko - krzy ̋ ac kie w XV wie ku 

a. Ge ne za kon flik tów. 
b. Wiel ka woj na (1409–1411) i I po kój to ruƒ ski. 
c. Zwià zek Pru ski i in kor po ra cja Prus przez Pol sk´. 
d. Woj na trzy na sto let nia (1454–1466) i II po kój to ruƒ ski. 

Po li ty ka dy na stycz na Ja giel lo nów

a. Przy wi le je szla chec kie do kon sty tu cji ni hil no vi. 
b. Rzà dy Ja giel lo nów w Cze chach i na W´ grzech w XV w. 
c. Po li ty ka dy na stycz na Ka zi mie rza Ja giel loƒ czy ka. 
d. Zjazd w Wied niu w 1515 r. i je go po sta no wie nia. 

Póê no Êre dnio wiecz na kul tu ra pol ska

a. Roz wój szkol nic twa ele men tar ne go, klasz tor ne go i uni wer sy te tu. 
b. Go tyc ka sztu ka Êwiec ka i ko Êciel na. 
c. Kro ni ka rze i kro ni ki, za byt ki pi Êmien nic twa pol skie go. 

4. Wy miar re gio nal ny

Póê no Êre dnio wiecz na „ma ∏a oj czy zna”

a. Dzie je re gio nu w póê nym Êre dnio wie czu. 
b. Roz wój szkol nic twa w re gio nie w XIV i XV w. 
c. Za byt ki sztu ki go tyc kiej w re gio nie. 
d. Póê no Êre dnio wiecz ne ru chy he re tyc kie w re gio nie i ich wp∏yw na struk tu r´ wy zna nio wà w na -

st´p nych epo kach hi sto rycz nych. 

5. Wy miar in dy wi du al ny

Cz∏o wiek póê ne go Êre dnio wie cza. Re la cje i zwiàz ki mi´ dzy ludz kie. Mo del cz∏o wie ka

a. Przy na le˝ noÊç sta no wa i wy zna nio wa jed nost ki a prze obra ̋ e nia po li tycz ne i spo ∏ecz no - e ko no -
micz ne póê ne go Êre dnio wie cza. 

b. Roz wój na uki, pierw sze od kry cia geo gra ficz ne a zmia ny Êwia to po glà du. 
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c. Re la cje mi´ dzy dwo rem, ko Êcio ∏em i wsià. 
d. Oby cza je, mo ral noÊç, nor my praw ne i re li gij ne w póê nym Êre dnio wie czu. 
e. Dom, ro dzi na, ko bie ta, m´˝ czy zna, dzie ci – re la cje mi´ dzy ni mi. Pra ca a wy cho wa nie. 
f. Kszta∏ to wa nie no we go mo de lu ˝y cia u schy∏ ku Êre dnio wie cza. 

Po j´ cia: Z∏o ta Or da, „nie wo la awi nioƒ ska”, hu sy tyzm, ta bo ry ci, unia per so nal na, gil dia, Han za, ide olo gia ko -
mu nal na, re pu bli ka miej ska, cech, na k∏ad, ma nu fak tu ra, re ne sans, me ce nat, scho la sty ka, uni wer -
sy tet, aka de mia, ba ka ∏arz, rek tor, ma gi ster, ten den cje cen tra li stycz ne, mo nar chia sta no wa, Co ro na
Re gni Po lo niae, za sa da elek cyj no Êci tro nu, szlach ta, bo jar stwo, miesz czaƒ stwo, ˝a ke ria, przy wi lej
szla chec ki, po li ty ka dy na stycz na, Z∏o ta Bul la, lol lar do wie.

Po sta cie: Jan Hus, Mar cin Lu ter, Jan Kal win, Jan Gu ten berg, Zyg munt Luk sem bur ski, Lu dwik XI, Hen ryk Tu -
dor, Ru dolf Habs burg, Lu dwik W´ gier ski, Fer dy nand Ara goƒ ski, Iza be la Ka sty lij ska, Krzysz tof Ko -
lumb, Iwan Ka li ta, Iwan III Wiel ki, W∏a dy s∏aw ¸o kie tek, Ka zi mierz Wiel ki, W∏a dy s∏aw Ja gie∏ ∏o, Ja dwi -
ga An de ga weƒ ska, Ka zi mierz Ja giel loƒ czyk, W∏a dy s∏aw War neƒ czyk, Pa we∏ W∏od ko wic, Jan
D∏u gosz. 

V. Okres wcze sno no wo ̋ yt ny – od XVI do koƒ ca XVIII wie ku

A. La ta 1517–1648

1. Wy miar po wszech ny

èró d∏a do okre su od koƒ ca XVI do koƒ ca XVII wie ku

a. èró d∏a dru ko wa ne, iko no gra ficz ne. 
b. Kro ni ki, edyk ty, ak ta, nada nia, przy wi le je, kon sty tu cje sej mo we. 
c. Li te ra tu ra pi´k na. 
d. Za byt ki kul tu ry ma te rial nej. 

Ame ry ka i Czar ny Làd przed od kry cia mi Eu ro pej czy ków

a. Lu dy au to chto nicz ne Ame ry ki, ich sy tu acja przed przy by ciem Eu ro pej czy ków. 
b. Czar ny Làd i je go miesz kaƒ cy w XVI w. 

Kra je Da le kie go Wscho du w okre sie no wo ̋ yt nym

a. Cha rak te ry sty ka cy wi li za cji Azji w XVI w. 
b. Pod bo je man d˝ur skie w Chi nach. 
c. Feu dal na anar chia w Ja po nii. 
d. Pod bój In dii przez Ba bu ra i po wsta nie paƒ stwa Wiel kie go Mo go ∏a. 
e. Kra je Azji Po ∏u dnio wo - W schod niej. 

Wiel kie od kry cia geo gra ficz ne

a. Na st´p cy Ko lum ba w Ame ry ce. 
b. Po dró˝ mor ska do In dii Va sco da Ga my. 
c. Ma gel lan i pierw sza po dró˝ do oko ∏a Êwia ta. 
d. Zna cze nie wiel kich od kryç geo gra ficz nych. 

Po czàt ki eks pan sji ko lo nial nej Eu ro pej czy ków

a. Po wsta nie hisz paƒ skie go i por tu gal skie go im pe rium ko lo nial ne go. 
b. Eks pan sja Wiel kie go Ksi´ stwa Mo skiew skie go na Wschód i pod bój Ka za nia, Astra cha nia i za -

chod niej Sy be rii. 
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c. Eks pan sja an giel ska. Kom pa nie ku piec kie. 
d. Ko lo nia lizm eu ro pej ski w Azji. 
e. Na st´p stwa pod bo jów Eu ro pej czy ków. 

Cz∏o wiek i je go Êro do wi sko w XVI –XVII wie ku

a. Wp∏yw od kryç geo gra ficz nych na roz wój no wych upraw. 
b. No we tech ni ki upra wy ro li i ho dow li. 
c. No we ryn ki zby tu, re wo lu cja cen. 
d. Spo ̋ y cie a wa run ki ˝y cia. 

2. Wy miar eu ro pej ski

Hu ma nizm i re ne sans

a. Hu ma nizm w∏o ski i je go wy miar eu ro pej ski. 
b. Hu ma ni stycz na fi lo zo fia cz∏o wie ka. 
c. Hu ma nizm a Ko Êció∏. 
d. Upo wszech nie nie si´ dru ku w Eu ro pie. 
e. Eu ro pej ska sztu ka i li te ra tu ra epo ki re ne san su. 

Wal ka o he ge mo ni´ w Eu ro pie Za chod niej w XVI wie ku

a. Wzrost zna cze nia Hisz pa nii. 
b. Habs bur go wie i ich kra je dzie dzicz ne. 
c. Ry wa li za cja hisz paƒ sko - fran cu ska, woj ny w∏o skie i ich kon se kwen cje. 
d. Re wo lu cja w Ni der lan dach i kon flikt hisz paƒ sko - an giel ski oraz ich na st´p stwa. 

Roz wój re for ma cji w Eu ro pie Za chod niej

a. Kon se kwen cje wy stà pie nia Mar ci na Lu tra, woj ny spo ∏ecz no - re li gij ne w Niem czech (1520–1525). 
b. Po kój au gs bur ski (1555 r.) i je go kon se kwen cje. 
c. Re for ma cja szwaj car ska. 
d. Mo nar chia fran cu ska wo bec dok try ny kal wiƒ skiej i woj na re li gij na we Fran cji, edykt nan tej ski

(1588 r.). 
e. Kon flikt Hen ry ka VIII z Rzy mem i Akt su pre ma cji. 
f. Re for ma cja kal wiƒ ska w Ni der lan dach. 
g. Od no wa Ko Êcio ∏a ka to lic kie go. ˚y cie du cho we i re li gij ne. 
h. Ko Êció∏ wo bec re for ma cji i so bór try denc ki (1545–1563). 
i. Dzia ∏al noÊç Igna ce go Loy oli i za ko nu je zu itów. 
j. Re for my szkol nic twa ele men tar ne go, se mi na ria du chow ne. 
k. Pro ce sy re ka to li za cji. 

RuÊ w XVI wie ku

a. Cha rak te ry sty ka re gio nu. 
b. Prze mia ny w Cer kwi Mo skiew skiej. 
c. Re for my Iwa na IV Groê ne go (sa mo dzier ̋ a wie i opricz ni na). 

Skan dy na wia i Mo skwa w kon flik tach XVI i XVII wie ku

a. Kra je skan dy naw skie w pierw szej po ∏o wie XVI w., unia kal mar ska i jej ze rwa nie. 
b. Pierw sza woj na pó∏ noc na, kon gres szcze ciƒ ski. 
c. Wiel ka smu ta na Ru si i dy mi tria dy, zmia na dy na stii pa nu jà cej – Mi cha∏ I Ro ma now. 
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Eu ro pa Po ∏u dnio wo - W schod nia w „ko tle ba∏ kaƒ skim”

a. Po t´ ga osmaƒ ska w pierw szej po ∏o wie XVI w. 
b. Kszta∏ to wa nie si´ mo zai ki re li gij nej i kul tu ro wej na Ba∏ ka nach. 
c. Bi twa pod Mo ha czem (1526 r.) i utra ta nie za wi s∏o Êci przez W´ gry. 
d. Pro blem tu rec ki na prze ∏o mie XVI i XVII stu le cia. 

Eu ro pa na prze ∏o mie XVI i XVII wieku

a. Mo nar chia ab so lut na Hen ry ka IV. 
b. Kra je nie miec kie na prze ∏o mie XVI i XVII w. i wzrost na pi´ cia po li tycz ne go. 
c. Sy tu acja w nie pod le g∏ych Ni der lan dach Pó∏ noc nych na prze ∏o mie wie ków. 
d. Cze chy w XVI i na po czàt ku XVII w. 
e. Os∏a bie nie zna cze nia mi´ dzy na ro do we go An glii. 
f. Go spo dar czy du alizm w Eu ro pie (re feu da li za cja na wscho dzie i de feu da li za cja na za cho dzie

Eu ro py). 

Ge ne za i prze bieg woj ny trzy dzie sto let niej (1618–1648) 

a. Unia pro te stanc ka (1608 r.) i unia ka to lic ka (1609 r.). 
b. Re for ma cja cze ska ja ko ele ment wal ki prze ciw ko Habs bur gom o nie za le˝ noÊç kra ju. 

Ge ne za woj ny. 
c. De fe ne stra cja pra ska, woj na w Cze chach i jej kon se kwen cje. 
d. Eta py woj ny trzy dzie sto let niej, woj na o Pa la ty nat i woj na duƒ ska, okres szwedz ki, okres fran cu ski. 
e. Fran cja, Szwe cja, Ro sja i ich ro la w woj nie trzy dzie sto let niej. 
f. Trak tat west fal ski (1648 r.), kon se kwen cje woj ny. 

3. Wy miar pol ski

De mo kra tycz na rzecz po spo li ta szla chec ka w XVI i na po czàt ku XVII wie ku

a. Dwu izbo wy sejm wal ny, sej mi ki ge ne ral ne i sej mi ki ziem skie. 
b. G∏ów ne urz´ dy paƒ stwo we i za kres ich kom pe ten cji. 
c. Za sa da jed no myÊl no Êci – li be rum ve to. 
d. Go spo dar ka fol warcz no - paƒsz czyê nia na. 
e. Struk tu ra spo ∏ecz na Rze czy po spo li tej w XVI w. 
f. Rzecz po spo li ta – kraj wie lu na ro dów i re li gii. 

Po li ty ka we wn´trz na i za gra nicz na ostat nich Ja giel lo nów na tro nie pol skim

a. Po li ty ka we wn´trz na i za gra nicz na Zyg mun ta I. 
b. Se ku la ry za cja Prus. 
c. Udzia∏ Rze czy po spo li tej w wal ce o do mi nium Ma ris Bal ti ci. 
d. Ruch eg ze ku cyj ny i „woj na ko ko sza”. 
e. Roz wój de mo kra cji szla chec kiej za pa no wa nia Zyg mun ta II Au gu sta. 
f. Unia lu bel ska. 
g. Ad mi ni stra cja paƒ stwem po unii lu bel skiej – urz´ dy cen tral ne i od r´b ne urz´ dy Ko ro ny i Li twy. 
h. Gra ni ce paƒ stwa za ostat nich Ja giel lo nów. 

Re for ma cja w Rze czy po spo li tej XVI wie ku

a. „Tu nie o re li gi´, lecz o wol noÊç spra wa” – ge ne za pol skiej re for ma cji. 
b. Ko Êció∏ i je go ro la w Rze czy po spo li tej. 
c. Od∏a my pol skiej re for ma cji; kon fe de ra cja war szaw ska (1573 r.). 
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d. Ostat ni Ja giel lo no wie i pierw si kró lo wie elek cyj ni wo bec re for ma cji. 
e. Re ali za cja po sta no wieƒ so bo ru try denc kie go, je zu ici i ich dzia ∏al noÊç. 

Kul tu ra pol skie go re ne san su

a. èró d∏a pol skie go re ne san su. 
b. Roz wój szkol nic twa Êred nie go, uczel nie ró˝ no wier cze w Rze czy po spo li tej, roz wój na uki. 
c. Czo ∏o wi przed sta wi cie le pol skiej li te ra tu ry i sztu ki re ne san so wej. 
d. Sztu ki pla stycz ne, ar chi tek tu ra, li te ra tu ra i mu zy ka. 

Rzecz po spo li ta pierw szych kró lów elek cyj nych

a. Elek cja vi ri tim i jej kon se kwen cje. 
b. Ar ty ku ∏y hen ry kow skie i pac ta co nven ta a de mo kra cja szla chec ka. 
c. Ste fan Ba to ry i je go po li ty ka we wn´trz na i za gra nicz na. 
d. Zyg munt III Wa za na tro nie pol skim, po czà tek wo jen pol sko - sz wedz kich. 
e. Unia brze ska 1596 r. i jej na st´p stwa. 
f. Zyg munt III Wa za wo bec kry zy su ro syj skie go na prze ∏o mie XVI i XVII w. 
g. Woj na z Tur cjà. 
h. Przy zna nie len na pru skie go elek to rom bran den bur skim. 

Po czàt ki rzà dów ma gnac kiej oli gar chii na prze ∏o mie XVI i XVII wieku

a. Kry zys go spo dar ki fol warcz no - paƒsz czyê nia nej, upa dek miast. 
b. Roz wój „paƒ ste wek” ma gnac kich i ich do mi na cja po li tycz na w paƒ stwie. 
c. Po li ty ka we wn´trz na W∏a dy s∏a wa IV. 
d. Pol ska po li ty ka wo bec Âlà ska w cza sie woj ny trzy dzie sto let niej. 

4. Wy miar re gio nal ny

„Ma ∏a oj czy zna” w do bie re ne san su i na pro gu cza sów no wo ̋ yt nych

a. Re for ma cja i kontr re for ma cja w mo im re gio nie oraz jej ob li cze kul tu ro we. 
b. Za byt ki ar chi tek tu ry re ne san so wej w re gio nie. 
c. Echa wo jen XVI i po czàt ku XVII w. w mo im re gio nie. 

5. Wy miar in dy wi du al ny

Cz∏o wiek re ne san su – no wy cz∏o wiek? 

a. Jed nost ka i wol noÊç. 
b. Wa run ki by to we i ˝y cie co dzien ne. 
c. Ro dzi na w do bie prze mian re for ma cji i kontr re for ma cji. 
d. Men tal noÊç, nor my mo ral ne i oby cza jo we. 
e. Za bo bo ny i prze po wied nie. 
f. Mo del cz∏o wie ka wy kszta∏ co ne go. 

Po j´ cia: kon kwi sta do rzy, ko lo ni za cja, kor sar stwo, re wo lu cja cen, hu ma nizm, re ne sans, go spo dar ka fol warcz -
no - paƒsz czyê nia na, du alizm go spo dar czy, de feu da li za cja, re feu da li za cja, ka ra we la, na wi ga cja, bu -
so la, re for ma cja, lu te ra nizm, kal wi nizm, kontr re for ma cja, kon wo ka cja (sejm kon wo ka cyj ny), kon fe -
de ra cja, ro kosz, in kwi zy cja, kon sy storz, kon te sta cja, hu ge no ci, su pre ma cja, cu ius re gio eius re li gio,
pu ry ta nie (pu ry ta nizm), an gli ka nizm, aria nizm, ana bap tyzm, ofi cjum, la icy za cja, se ku la ry za cja, in -
deks ksiàg za ka za nych, Li ga Âwi´ ta, Li ga Pro te stanc ka, Li ga Ka to lic ka, Wiel ka Ar ma da, de fe ne stra -
cja, sejm wal ny, sej mi ki ziem skie, de mo kra cja szla chec ka, wol na elek cja, dy mi tria dy, dwo ria nie
(RuÊ), ma nu fak tu ra, ma gna te ria, oli gar chia ma gnac ka, ruch eg ze ku cyj ny, Ar ty ku ∏y hen ry kow skie,
pac ta co nven ta, ar ras, ko pu ∏a, ar ka dy, styl re ne san so wy, woj na re li gij na, elek cja vi ri tim. 
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Po sta cie: Jan Kal win, Ulrich Zwin gli, Dan te Ali ghie ri, Fran ce sco Pe trar ka, Gio van ni Boc cac cio, Wil liam Sha ke -
spe are, Le onar do da Vin ci, Mi che lan ge lo Bu ona rroti (Mi cha∏ Anio∏), Or lan do di Las so, Tho mas Mo ore,
Nic co lo Ma chia vel li, Ga li le usz, Hen ryk ̊ e glarz, Va sco da Ga ma, Ame ri go Ve spuc ci, Hen ryk IV Bur bon,
Igna cy Loy ola, Mak sy mi lian I Habs burg, Zyg munt I, Zyg munt II Au gust, Hen ryk Wa le zy, Ste fan Ba to ry,
Zyg munt III Wa za, W∏a dy s∏aw IV Wa za, Jan Za moj ski, Hen ryk VIII, Iwan IV Groê ny, Ka rol I Habs burg
(Ka rol V), Bo na Sfo rza, Mi ko ∏aj Ko per nik, An drzej Frycz-Mo drzew ski, Jan Ko cha now ski. 

B. La ta 1648–1715

1. Wy miar po wszech ny

èró d∏a do dzie jów 1648–1715

a. èró d∏a dru ko wa ne, ma te rial ne. 
b. èró d∏a nor ma tyw ne, edyk ty, kon sty tu cje sej mo we. 
c. èró d∏a iko no gra ficz ne, li te ra tu ra, pa mi´t ni kar stwo. 
d. Za byt ki kul tu ry ma te rial nej. 

Roz wój ko lo nii w Ame ry ce Pó∏ noc nej i w Ameryce Po ∏u dnio wej

a. Roz wój osad nic twa fran cu skie go, ho len der skie go i an giel skie go w Ame ry ce Pó∏ noc nej. 
b. Flo ry da i Mek syk pod pa no wa niem hisz paƒ skim, por tu gal ska Bra zy lia. 
c. Ustrój go spo dar czy ko lo nii hisz paƒ skich i por tu gal skich. 
d. Emi gra cja an giel ska do Ame ry ki – No wa An glia. 
e. Zma ga nia mi´ dzy ko lo ni sta mi an giel ski mi i ho len der ski mi w ko lo niach Ame ry ki Pó∏ noc nej.

Au to no mia ko lo nii. 
f. Zró˝ ni co wa nie re li gij ne i spo ∏ecz ne ko lo nii. 

Ko lo nia lizm w Afry ce i Azji

a. Ko lo nie por tu gal skie w Afry ce Wschod niej, Mo zam bi ku i na wy brze ̋ u za chod nim. 
b. Ko lo nia lizm ho len der ski na Przy làd ku Do brej Na dziei. 
c. Por tu gal skie, ho len der skie i an giel skie fak to rie. 

Za ∏a ma nie si´ po t´ gi tu rec kiej

a. Roz k∏ad we wn´trz ny w po ∏o wie XVII w. 
b. Re for my ro du Köprülüch. 
c. Wzrost ak tyw no Êci Tur cji na are nie mi´ dzy na ro do wej. 
d. Woj na Tur cji z Au strià i jej so jusz ni ka mi oraz krach po t´ gi tu rec kiej (bi twa wie deƒ ska w 1683 r.).
e. Pró by utwo rze nia ko ali cji an ty tu rec kiej, Âwi´ ta Li ga.

2. Wy miar eu ro pej ski

Wzrost zna cze nia Fran cji i zmierzch po t´ gi hisz paƒ skiej

a. Re gen cja Ri che lieu, po wsta nie paƒ stwa ab so lut ne go. 

b. Po wsta nie lu do we, Fron da i kl´ ska opo zy cji an ty ab so lu ty stycz nej. 
c . Kry zys go spo dar czo - spo ∏ecz ny i po li tycz ny w Hisz pa nii w po ∏o wie XVII w. i je go kon se kwen cje. 
d. Woj ny fran cu sko - hisz paƒ skie, po kój w Utrech cie (1713 r.) i je go zna cze nie. 
e. Li ga Au gs bur ska i An glia wo bec wzro stu zna cze nia Fran cji. 

Re wo lu cja an giel ska – od 1640 do 1660 ro ku

a. Sto sun ki spo ∏ecz no - go spo dar cze w An glii w po ∏o wie XVII w. 
b. Pre zbi te ria nizm i in de pen den tyzm pu ry taƒ ski. 21



c. Zma ga nia Stu ar tów z par la men tem, Oli ver Crom well i „d∏u gi par la ment”. 
d. Woj na do mo wa, po wsta nie ro ja li stów i woj ny z Ir lan dià, Szko cjà i Ho lan dià. 
e. Pro tek to rat O. Crom wel la i re stau ra cja Stu ar tów. 
f. Po wsta nie mo nar chii par la men tar nej. 

Wal ka o he ge mo ni´ w Eu ro pie Ârod ko wo - Wschod niej

a. Try umf ab so lu ty zmu ro syj skie go (sa mo dzier ̋ a wie) i wzrost zna cze nia Ro sji w Êrod ko wo -
-wschod niej cz´ Êci Eu ro py. 

b. Fry de ryk Wil helm i ab so lu tyzm bran den bur sko - pru ski, ro la len na pru skie go. 
c. Wzrost w∏a dzy Habs bur gów i po czàt ki ab so lu ty zmu. 
d. Wzrost zna cze nia Szwe cji w po ∏o wie XVII wie ku. 
e. Wiel ka woj na pó∏ noc na (1700–1721) i jej kon se kwen cje dla Eu ro py Ârod ko wo - W schod niej. 

Ko Êció∏ ka to lic ki i in ne wy zna nia wo bec prze mian w XVII wie ku

a. Ko Êció∏ ka to lic ki a pro ce sy re ka to li za cyj ne po 1648 r. w paƒ stwie Habs bur gów. 
b. Po zy cja in no wier ców w Eu ro pie. 
c. Pro blem arian i to le ran cji re li gij nej. 
d. Zró˝ ni co wa nie re li gij ne i spo ∏ecz ne ko lo nii. 
e. Chrze Êci jaƒ stwo ob rzàd ku wschod nie go. 

Kul tu ra eu ro pej skie go ba ro ku

a. Pod ∏o ̋ e ba ro ku. 
b. Ro la fi lo zo fii i na uk przy rod ni czych – kar te zja nizm i em pi ryzm. 
c. Li te ra tu ra i hi sto rio gra fia. 
d. Sztu ki pla stycz ne i ar chi tek tu ra, te atr i mu zy ka ba ro ku. 
e. No wo cze sne kie run ki w dy dak ty ce – Jan Amos Ko meƒ ski. 

Âro do wi sko na tu ral ne a roz wój ko lo nii

a. Zmia ny w upra wie i ho dow li. 
b. Roz wój no wo cze snych tech nik. 
c. Wzrost uci sku paƒsz czyê nia ne go. 
d. No we ro Êli ny i upra wy, na przy k∏ad ziem nia ki i po mi do ry. 
e. U˝yw ki (ka kao, ka wa, her ba ta) i przy pra wy a roz wój han dlu. 

3. Wy miar pol ski

Rzecz po spo li ta ma gna tów

a. Wol na elek cja i li be rum ve to w XVII w., prze wa ga ma gnac ka i za ∏a ma nie de mo kra cji szla chec kiej. 
b. Kry zys szla chec kie go par la men ta ry zmu za pa no wa nia Ja na Ka zi mie rza. 
c. Roz wój ten den cji de cen tra li stycz nych. 
d. Pró by re form ustro jo wych w pierw szej po ∏o wie XVII w. 

Woj ny Rze czy po spo li tej w XVII wie ku

a. Po wsta nie Boh da na Chmiel nic kie go i je go kon se kwen cje. 
b. Woj na pol sko - ro syj ska (1654–1667) i po kój an dru szow ski (1667 r.) – ust´p stwa Rze czy po spo -

li tej na rzecz Ro sji. 
c. Trak ta ty we law sko - byd go skie (1657 r.), po sta no wie nia trak ta tu oliw skie go (1660 r.) i za koƒ cze -

nie woj ny ze Szwe cjà. 
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d. Woj na pol sko - tu rec ka (1672 r.) i jej po li tycz ne kon se kwen cje. 
e. Jan III So bie ski, bi twa wie deƒ ska (1683 r.), przy stà pie nie Pol ski do Âwi´ tej Li gi i po kój kar ∏o -

wic ki. 
f. Kon se kwen cje po li tycz ne i spo ∏ecz no - e ko no micz ne XVII - wiecz nych wo jen Rze czy po spo li tej. 

Unia pol sko - sa ska

a. Sejm kon wo ka cyj ny i elek cja Fry de ry ka I Au gu sta (Au gu sta II Moc ne go), unia pol sko - sa ska. 
b. Po li ty ka Au gu sta II w cza sie woj ny pó∏ noc nej, bi twa pod Po ∏ta wà (1709 r.). 
c. Obo zy ma gnac kie wo bec po li ty ki za gra nicz nej mo nar chy. 
d. Pró ba za ma chu sta nu Au gu sta II i kon fe de ra cja tar no grodz ka. 

Kul tu ra pol skie go ba ro ku

a. Ide olo gia pol skie go ba ro ku, sar ma tyzm. 
b. Mo del edu ka cji szla chec kiej. Roz wój szkol nic twa je zu ic kie go, pi jar skie go i in no wier cze go. 
c. Li te ra tu ra wcze sne go i doj rza ∏e go ba ro ku, jej przed sta wi cie le. 
d. Ar chi tek tu ra i sztu ka ba ro ko wa. 

4. Wy miar re gio nal ny

Mo ja „ma ∏a oj czy zna” i „wiel ki wiek XVII”

a. Lo sy re gio nu w do bie XVII - wiecz nych wo jen Rze czy po spo li tej. 
b. Ar chi tek tu ra i sztu ka ba ro ko wa w re gio nie. 
c. Dru kar nie, bi blio te ki i ich ro la w ˝y ciu re gio nu w XVII w. 
d. Wy bit ne po sta cie epo ki i ich obec noÊç w re gio nie. 

5. Wy miar in dy wi du al ny

˚y cie co dzien ne w „wiel kiej epo ce”

a. Pio nier stwo ko lo ni stów ame ry kaƒ skich, afry kaƒ skich, azja tyc kich i ich eu ro pej ski ba ga˝ kul tu -
ro wy. 

b. Do my, miesz ka nia, urzà dze nia ko mu nal ne, odzie˝ i ubiór na ro do wy. 
c. Hi gie na i ochro na zdro wia, pra ca, wy po czy nek, roz ryw ka. 
d. Kon flikt jed nost ki z ab so lu ty stycz nym paƒ stwem. 
e. Ko bie ta, m´˝ czy zna, dziec ko, ro dzi na, wy cho wa nie. 
f. Re la cje mi´ dzy ludz kie, nor my mo ral ne i praw ne. 

Po j´ cia: mer kan ty lizm, cen tra lizm, ab so lu tyzm, sa mo dzier ̋ a wie, ha cjen da, la ty fun dium, fak to ria, pre zbi te ria -
nizm, in de pen den tyzm, Akt na wi ga cyj ny, he ge mo nia, re gent (re gen cja), l’Etat c’est moi (Paƒ stwo to
ja), Fron da, suk ce sja (woj na suk ce syj na), mo nar chia par la men tar na, re sty tu cja, jun kier stwo, ba rok,
jan se nizm, pie tyzm, kar te zja nizm, em pi ryzm, sar ma tyzm, co gi to er go sum, do gma ty za cja, „z∏o ta
wol noÊç szla chec ka”, to ry si, wi go wie, elek tor, kur fir Êci. 

Po sta cie: Ar mand J. Ri che lieu, Giu lio Maz za ri ni, Lu dwik XIV, Oli ver Crom well, Je an Col bert, Ka rol I Stu art, Ka ra
Mu sta fa, Fry de ryk Wil helm, Jan Ka zi mierz, Boh dan Chmiel nic ki, Ka rol Gu staw, Le opold I, Jan III So bie -
ski, Fry de ryk Au gust I (Au gust II Moc ny), Piotr I Wiel ki, Cor ne il le Jan sen, Bla ise Pas cal, René De scar tes
(Kar te zjusz), Isa ac New ton, Ga li le usz, Jo han nes Ke pler, Ba ruch Spi no za, Gro tius, Pier re Cor ne il le, Je -
an Ra ci ne, Mo lier, Je an de La Fon ta ine, Tho mas Hob bes, Pe ter Paul Ru bens, Ca ra vag gio, Rem brandt
van Rijn, Wa c∏aw Po toc ki, Sta ni s∏aw Ko nar ski, Jan Chry zo stom Pa sek, Ma ry sieƒ ka So bie ska.
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C. Do lat sie dem dzie sià tych XVIII wie ku

1. Wy miar po wszech ny

èró d∏a do dzie jów Eu ro py i Êwia ta do lat sie dem dzie sià tych XVIII wie ku

a. èró d∏a dru ko wa ne, kro ni ki, kon sty tu cje sej mo we, kon sty tu cje, mo wy sej mo we. 
b. èró d∏a iko no gra ficz ne, pra sa, li te ra tu ra, sztu ka, pa mi´t ni kar stwo. 
c. Za byt ki kul tu ry ma te rial nej. 

Azja, Afry ka, Bli ski Wschód i Ja po nia w XVIII wie ku

a. Is lam i Azja Po ∏u dnio wo - W schod nia. 
b. Afry ka Pó∏ noc na i Bli ski Wschód. 
c. Chi ny pod pa no wa niem man d˝ur skiej dy na stii Cing. 
d. Eks pan sja man d˝ur sko - chiƒ ska. 
e. Izo la cjo nizm ja poƒ ski. 

2. Wy miar eu ro pej ski

Wiek XVIII – epo ka oÊwie ce nia

a. G∏ów ne nur ty fi lo zo fii oÊwie ce nia i ich przed sta wi cie le. 
b. Roz wój na uki, no we wy na laz ki, uty li ta ryzm, roz wój szkol nic twa, no we ty py szkó∏, ro la uni wer -

sy te tów. 
c. Kie run ki w sztu ce – ro ko ko, kla sy cyzm. 

No we kszta∏ ty po li tycz nej ma py Eu ro py Za chod niej

a. Kon se kwen cje woj ny o suk ce sj´ hisz paƒ skà, sys tem an giel sko - fran cu ski i zmien ne przy mie rza. 
b. Kwe stia w∏o ska. 
c. Mo nar chie ab so lut ne w Eu ro pie. 

U pro gu ka pi ta li zmu – re wo lu cja prze my s∏o wa w An glii

a. Teo ria fi zjo kra ty zmu i ge ne za re wo lu cji prze my s∏o wej w An glii. 
b. Ogra dza nia i ich na st´p stwa. 
c. Po czàt ki prze my s∏u fa brycz ne go. 
d. Li be ra lizm go spo dar czy. 
e. Wp∏yw cz∏o wie ka na zmia ny w Êro do wi sku na tu ral nym. 
f. Roz wój no wo cze snych form pro duk cji w rol nic twie. 

Wzrost zna cze nia Ro sji i Prus w Eu ro pie Wschod niej

a. Woj na pó∏ noc na, woj ny tu rec kie i kwe stia ba∏ kaƒ ska. 
b. Ce sar stwo ro syj skie Pio tra I. 
c. Pod po rzàd ko wa nie W´ gier przez mo nar chi´ habs bur skà. 
d. Mi li ta ryzm Fry de ry ka Wil hel ma I i kró le stwo pru skie. 
e. So jusz dwo rów ce sar skich (1726 r.). 

Sta ry ∏ad i woj ny na kon ty nen cie (1733–1763) 

a. Po j´ cie sta re go ∏a du. 
b. Mo nar chie i re pu bli ki sta re go ∏a du. 
c. Woj na ro syj sko - au striac ko - tu rec ka i szwedz ko - ro syj ska. 
d. Pod bój Âlà ska przez Pru sy (1740–1741) i woj na o suk ce sj´ au striac kà. 
e. Woj na sied mio let nia (1756–1763) i jej skut ki. 
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Re li gia, ˝y cie du cho we. Ko Êció∏ ka to lic ki, pro te stanc ki i in ne wy zna nia

a. Zmia ny w ob ra zie ˝y cia du cho we go w oÊwie ce niu. 
b. Ko Êció∏ ka to lic ki wo bec prze mian XVIII w. 
c. Ró˝ no rod noÊç wy zna nio wa Eu ro py i paƒstw po za eu ro pej skich. 
d. Za ko ny i ich ro la. Dzia ∏al noÊç Kle men sa XIII, ka sa cja za ko nu je zu itów.
e. Ko Êció∏ a wol no mu lar stwo. 

3. Wy miar pol ski

Zmierzch I Rze czy po spo li tej

a. Sejm Nie my (1717 r.). 
b. Po li ty ka za gra nicz na i we wn´trz na Au gu sta II Moc ne go. 
c. Wal ka o pol skà suk ce sj´ (1732/1733). 
d. „Anar chia” i pró by jej zwal cze nia przez Au gu sta III. 
e. Wzrost go spo dar czy i kul tu ral ny w cza sach pa no wa nia Au gu sta III. 
f. Wal ka kró la i „fa mi lii” o re for m´ paƒ stwa, wzrost ak tyw no Êci Czar to ry skich. 
g. Pol ska w la tach woj ny sied mio let niej. 
h. Wcze sno oÊwie ce nio wa li te ra tu ra, cza so pi sma, sztu ki pla stycz ne, ro ko ko w ar chi tek tu rze, kul -

tu ra ma gnac ka i dwor ska, Col le gium No bi lium. 

4. Wy miar re gio nal ny

Zie mie re gio nu w cza sach sa skich

a. Echa wy da rzeƒ po li tycz nych i spo ∏ecz nych w re gio nie. 
b. Za byt ki sztu ki sa kral nej i Êwiec kiej w re gio nie. 

5. Wy miar in dy wi du al ny

Cz∏o wiek wcze sne go oÊwie ce nia

a. Jed nost ka a pra wo we wcze snym oÊwie ce niu. 
b. Ro dzi na i wy cho wa nie, ro la edu ka cji. 
c. Wy cho wa nie szla chec kie, do mo we i wy jaz dy za gra nicz ne. 
d. Nor my mo ral ne, praw ne i oby cza jo we. 
e. ˚y cie na dwo rze, w mie Êcie, na wsi. 

Po j´ cia: oÊwie ce nie, ro ko ko, kla sy cyzm, em pi ryzm, ra cjo na lizm, de izm, ate izm, en cy klo pe dy Êci, mi li ta ryzm,
„fa mi lia”.

Po sta cie: Au gust II Moc ny, Au gust III, Ma ria Te re sa, Sta ni s∏aw Lesz czyƒ ski, Fry de ryk Wil helm I, Fry de ryk II Wiel -
ki, Piotr I, Jan Ja kub Ro us se au, Vol ta ire.

D. Prze ∏om XVIII i XIX wie ku

1. Wy miar po wszech ny

èró d∏a do wie ków XVIII i XIX

a. èró d∏a dru ko wa ne, ak ty, kon sty tu cje. 
b. Cza so pi sma, êró d∏a iko no gra ficz ne, za byt ki kul tu ry ma te rial nej. 
c. Li te ra tu ra, mo wy sej mo we, pa mi´t ni ki. 
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Eks pan sja ko lo nial na paƒstw eu ro pej skich

a. Pod bo je ko lo nial ne An glii i Fran cji. 
b. Osad nic two ho len der skie w Afry ce Po ∏u dnio wej. 
c. Eks pan sja te ry to rial na Ro sji. 
d. Ry wa li za cja mo carstw. 
e. Po li ty ka paƒstw eu ro pej skich wo bec pod bi tych ziem.
f. Sta gna cja spo ∏ecz no - go spo dar cza i os∏a bie nia im pe rium osmaƒ skie go, wal ka mo carstw o wp∏y -

wy w nim. 

Po wsta nie Sta nów Zjed no czo nych Ame ry ki Pó∏ noc nej

a. Roz wój ko lo nii an giel skich w Ame ry ce Pó∏ noc nej. 
b. Sprzecz no Êci mi´ dzy ko lo nia mi i me tro po lià, De kla ra cja nie pod le g∏o Êci – 4 lip ca 1776 r. 
c. Woj na o nie pod le g∏oÊç. 
d. Kon sty tu cja Sta nów Zjed no czo nych. 
e. Roz wój te ry to rial ny USA. 

Nie wol nic two Mu rzy nów

a. Po ∏o ̋ e nie lud no Êci mu rzyƒ skiej w Afry ce na prze ∏o mie stu le ci. Pró by two rze nia or ga ni zmów
paƒ stwo wych. 

b. Han del nie wol ni ka mi. 
c. Nie wol nic two w paƒ stwach arab skich. 
d. Pro ble my lud no Êci mu rzyƒ skiej i in diaƒ skiej w do bie eks pan sji bia ∏e go cz∏o wie ka. 

Chrze Êci jaƒ stwo wo bec pro ble mów po za eu ro pej skich

a. Ko Êcio ∏y chrze Êci jaƒ skie wo bec pro ble mów ko lo nia li zmu i nie wol nic twa. 
b. Dzia ∏al noÊç mi syj na na ob sza rach po za eu ro pej skich – wal ka o lu dzi, du sze i kul tu r´. 
c. Chrze Êci jaƒ stwo ob sza rów mi syj nych – spe cy fi ka po ∏à cze nia wie rzeƒ przed chrze Êci jaƒ skich. 

2. Wy miar eu ro pej ski

Prze mia ny go spo dar czo - spo ∏ecz ne w An glii i kszta∏ to wa nie si´ rzà dów par la men tar no - ga bi ne -
to wych

a. Roz wój prze my s∏u tek styl ne go, za sto so wa nie ma szy ny pa ro wej. 
b. Spo ∏ecz ne na st´p stwa re wo lu cji prze my s∏o wej. 
c. Os∏a bie nie ro li mo nar chy. 
d. Wzrost zna cze nia Izby Gmin i ga bi ne tu mi ni strów. 

Re wo lu cja we Fran cji

a. Spo ∏e czeƒ stwo fran cu skie pod ko niec XVIII w. 
b. Kry zys mo nar chii ab so lut nej, pró by re for my ustro ju po li tycz ne go. 
c. Oba le nie mo nar chii – zdo by cie Ba sty lii 14 lip ca 1789 r., usta no wie nie re pu bli ki. 
d. Woj na do mo wa i kon flikt z ko ali cjà. 
e. Wal ka o w∏a dz´ w re pu bli ce.

Okres na po le oƒ ski

a. Ka rie ra woj sko wa Na po le ona Bo na par te. 
b. Zdo by cie w∏a dzy dyk ta tor skiej, usta no wie nie ce sar stwa (1804 r.). 
c. Woj ny Fran cji na po le oƒ skiej. 
d. 100 dni Na po le ona. 
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e. Re stau ra cja mo nar chii Bur bo nów. 
f. Ko Êció∏ wo bec Re wo lu cji Fran cu skiej i Na po le ona. 

Kon gres wie deƒ ski

a. Skut ki wo jen na po le oƒ skich. 
b. Naj wy bit niej si dy plo ma ci kon gre su. 
c. „Rów no wa ga eu ro pej ska” i le gi ty mizm – pod sta wy no we go ∏a du eu ro pej skie go. 
d. Po sta no wie nia kon gre su. 

3. Wy miar pol ski

Ostat nia wol na elek cja. Pierw szy roz biór Pol ski

a. Elek cja Sta ni s∏a wa Au gu sta Po nia tow skie go, pró by re form we wn´trz nych. 
b. Kon fe de ra cja bar ska. 
c. Pierw szy roz biór Rze czy po spo li tej (1772 r.). 

Kul tu ra oÊwie ce nia w Pol sce

a. Me ce nat Sta ni s∏a wa Au gu sta Po nia tow skie go. 
b. Re for my szkol nic twa – Szko ∏a Ry cer ska, Ko mi sja Edu ka cji Na ro do wej. 
c. Roz wój na uki i sztu ki. 
d. Pu bli cy sty ka spo ∏ecz no - po li tycz na. 

Sejm Wiel ki. Kon sty tu cja 3 ma ja

a. Sejm Wiel ki i je go re for my. 
b. Kon sty tu cja 3 ma ja 1791 r., in ter wen cja Ro sji, woj na w obro nie kon sty tu cji. 
c. Dru gi roz biór Rze czy po spo li tej (1793 r.). 

Po wsta nie ko Êciusz kow skie i upa dek Rze czy po spo li tej

a. Po staç Ta de usza Ko Êciusz ki. 
b. Po wsta nie ko Êciusz kow skie (1794 r.). 
c. Trze ci roz biór Rze czy po spo li tej (1795 r.). 

Spra wa pol ska w okre sie wo jen na po le oƒ skich

a. Le gio ny Pol skie u bo ku ar mii fran cu skiej. 
b. Po wsta nie Ksi´ stwa War szaw skie go i je go ustrój. 
c. Po sta no wie nia kon gre su wie deƒ skie go w spra wie pol skiej. 

4. Wy miar re gio nal ny

Lo sy ma ∏ej oj czy zny w okre sie wal ki o oca le nie Rze czy po spo li tej

a. Wk∏ad re gio nu w wal k´ na ro do wo wy zwo leƒ czà. 
b. Re gio nal ne za byt ki hi sto rycz ne z prze ∏o mu XVIII i XIX w. 
c. Przed sta wi cie le re gio nal nej li te ra tu ry i sztu ki. 

5. Wy miar in dy wi du al ny

Uwa run ko wa nia ˝y cia jed nost ki na prze ∏o mie stu le ci

a. Wi´ zi na ro do we, sta no we, wy zna nio we, ro dzin ne. 
b. Kry zys spo ∏e czeƒ stwa feu dal ne go. 
c. Ko bie ta, m´˝ czy zna, dziec ko, ro dzi na i wy cho wa nie. 
d. Jed nost ka a pra wo na prze ∏o mie XVIII i XIX w. 
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e. Pra wo cy wil ne a nor my mo ral ne i oby cza jo we. 
f. Szko ∏a i jej ro la w no wym wy mia rze na po czàt ku XIX w. 

Po j´ cia: fak to ria, kom pa nie han dlo we, me tro po lia, plan ta cje, bur ̋ u azja, prze mys∏ fa brycz ny, Ba sty lia, De kla -
ra cja praw cz∏o wie ka i oby wa te la, mo nar chia kon sty tu cyj na, ja ko bi ni, ko ali cja, ter ror, dy rek to riat,
woj sko wy za mach sta nu, kon su lat, Ko deks Na po le ona, blo ka da kon ty nen tal na, „rów no wa ga eu ro -
pej ska”, le gi ty mizm, sejm kon wo ka cyj ny, pra wa kar dy nal ne, „czar na pro ce sja”, tar go wi ca, Vir tu ti Mi -
li ta ri, in su rek cja, na czel nik, ko sy nie rzy, Uni wer sa∏ po ∏a niec ki, Le gio ny, Ma zu rek Dà brow skie go. 

Po sta cie: Geo r ge Wa shing ton, Be nia min Fran klin, Ja mes Watt, Ka ta rzy na II, Ma ria Te re sa, Na po le on Bo na -
par te, Sta ni s∏aw Au gust Po nia tow ski, Jan Ânia dec ki, Adam Na ru sze wicz, Igna cy Kra sic ki, Ta de usz
Ko Êciusz ko, Jó zef Po nia tow ski, Jan Hen ryk Dà brow ski, Ta de usz Rej tan, Hu go Ko∏ ∏à taj. 

VI. Wiek XIX i XX

A. Mi´ dzy kon gre sem wie deƒ skim a I woj nà Êwia to wà

1. Wy miar po wszech ny

èró d∏a do okre su od 1815 do 1914 roku

a. èró d∏a dru ko wa ne, ak ty, kon sty tu cje, ma ni fe sty. 
b. Cza so pi sma, li te ra tu ra, pa mi´t ni kar stwo, iko no gra fia. 
c. Za byt ki kul tu ry ma te rial nej. 

Po st´p w na uce i tech ni ce w XIX i na po czàt ku XX wie ku

a. Roz wój na uki (che mia, fi zy ka, bio lo gia). 
b. Wy na laz ki tech nicz ne i no we ga ∏´ zie prze my s∏u. 
c. Po wsta nie i roz wój ko lei ˝e la znych. 
d. Po st´p w dzie dzi nie ko mu ni ka cji mor skiej. 

Prze mia ny de mo gra ficz ne na Êwie cie

a. Eks plo zja de mo gra ficz na w Eu ro pie. 
b. Pro ce sy urba ni za cyj ne w Eu ro pie, Azji i Ame ry ce Pó∏ noc nej. 
c. Mi gra cje Eu ro pej czy ków na in ne kon ty nen ty. 
d. Wp∏yw prze mian de mo gra ficz nych na ry wa li za cj´ o ko lo nie. 
e. Ro la Êro do wi ska na tu ral ne go cz∏o wie ka, pro ce sy eko lo gicz ne. 

Da le ki Wschód w XIX i na po czàt ku XX wie ku

a. Prze ∏a ma nie chiƒ skiej izo la cji przez mo car stwa eu ro pej skie. 
b. In ge ren cja ob cych paƒstw i jej kon se kwen cje. 
c. Re for my we wn´trz ne w Ja po nii okre su Me id˝i. 
d. Eks pan sja mi li tar na Ja po nii w Chi nach i Ko rei. 
e. Woj na ro syj sko - ja poƒ ska (1904–1905). 

Tur cja w la tach 1815–1914 roku

a. Za co fa nie eko no micz ne, po li tycz ne i spo ∏ecz ne kra ju. 
b. Wal ka o nie pod le g∏oÊç lu dów za miesz ku jà cych im pe rium (Ara bo wie, Or mia nie, Gre cy). 
c. Lu dy s∏o wiaƒ skie. 
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d. Re wo lu cja „m∏o do tu rec ka”.
e. Ry wa li za cja o Egipt. Ka na∏ Su eski. 

Znie sie nie nie wol nic twa

a. Po t´ pie nie han dlu nie wol ni ka mi przez kon gres wie deƒ ski. 
b. Li kwi da cja nie wol nic twa w ko lo niach mo carstw eu ro pej skich. 
c. Woj na se ce syj na w Sta nach Zjed no czo nych (1861–1865). 
d. Znie sie nie nie wol nic twa w Tur cji oraz Bra zy lii. 

Sta ny Zjed no czo ne i Ame ry ka ¸a ciƒ ska

a. Wzrost po t´ gi USA, roz wój mo car stwa Êwia to we go. 
b. Dok try na Mon roe. USA a Ame ry ka ¸a ciƒ ska. 
c. Wy zwa la nie si´ ko lo nii hisz paƒ skich i por tu gal skich spod zwierzch nic twa me tro po lii. 
d. Brak sta bi li za cji po li tycz nej – re wol ty woj sko we. 
e. Woj na do mo wa w Mek sy ku. 

Utwo rze nie wiel kich im pe riów ko lo nial nych

a. Po dzia∏ Afry ki.
b. Bry tyj skie In die i dà ̋ e nia an ty ko lo nial ne.
c. Ko lo nia lizm w Azji Po ∏u dnio wo-W schod niej.

2. Wy miar eu ro pej ski

Eu ro pa w okre sie uprze my s∏o wie nia i prze mian spo ∏ecz nych

a. Nie rów no mier noÊç roz wo ju go spo dar cze go. 
b. Po wsta nie du ̋ ych oÊrod ków miej skich i wzrost zna cze nia miesz czaƒ stwa w ˝y ciu spo ∏ecz nym. 
c. Kry zys rol nic twa eu ro pej skie go. 
d. Wa run ki ˝y cia i pra cy ro bot ni ków fa brycz nych, po wsta nie zwiàz ków za wo do wych. 
e. Eman cy pa cja ko biet. 

Roz wój par la men ta ry zmu w Eu ro pie

a. Re ak cja po na po le oƒ ska na kon ty nen cie. 
b. Wio sna Lu dów (1848–1849). 
c. Roz wój par la men ta ry zmu i upo wszech nie nie praw wy bor czych w paƒ stwach eu ro pej skich. 

Kszta∏ to wa nie si´ paƒstw na ro do wych w Eu ro pie Za chod niej

a. Wzrost Êwia do mo Êci na ro do wej. 
b. Zjed no cze nie W∏och. 
c. II ce sar stwo fran cu skie, Na po le on III i woj na fran cu sko - pru ska. Fran cja ja ko re pu bli ka. 
d. Zjed no cze nie Nie miec. 
e. Kwe stia ˝y dow ska w Eu ro pie. 

Roz wój ide olo gii i par tii po li tycz nych

a. G∏ów ne kie run ki ide owe i ich cha rak te ry sty ka: li be ra lizm, kon ser wa tyzm, so cja lizm, na cjo na -
lizm. 

b. Naj wy bit niej si teo re ty cy. 
c. Po wsta nie ma so wych par tii po li tycz nych. 
d. Na ro dzi ny sy jo ni zmu. 
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Ro sja w la tach 1815–1914

a. Po li ty ka we wn´trz na Alek san dra I i Mi ko ∏a ja I. 
b. Woj na krym ska. 
c. Kry zys ca ra tu. Pró by re form. 
d. Re wo lu cja 1905 r. i jej na st´p stwa. 

Pro ble my na ro do we w Eu ro pie

a. Od ro dze nie na ro do we w Ir lan dii. 
b. Od ro dze nie na ro do we w Eu ro pie Ârod ko wo - W schod niej: Li twa, ¸o twa, Es to nia, Fin lan dia,

Bia ∏o ruÊ, Ukra ina, S∏o wa cja, Cze chy. 
c. Ru chy od Êrod ko we w paƒ stwach wie lo na ro do wych (Au stro - W´ gry, Ro sja).

Kon flik ty na Pó∏ wy spie Ba∏ kaƒ skim

a. Zró˝ ni co wa nie et nicz ne, na ro do we i re li gij ne re gio nu. 
b. Os∏a bie nie pa no wa nia tu rec kie go na Ba∏ ka nach w dru giej po ∏o wie XIX w. 
c. Po wsta nie nie pod le g∏ej Ru mu nii, Ser bii, Czar no gó ry, Al ba nii. 
d. Pro blem Ma ce do nii oraz Bo Êni i Her ce go wi ny. 

Kul tu ra eu ro pej ska w XIX i na po czàt ku XX wie ku

a. Prà dy li te rac kie, fi lo zo ficz ne. 
b. Kie run ki w sztu kach pla stycz nych. 
c. Mu zy ka, te atr, pra sa, ksià˝ ka. 
d. Naj wy bit niej si twór cy kul tu ry. Roz wój na uk Êci s∏ych i hu ma ni stycz nych. 
e. Mo del edu ka cji prze ∏o mu wie ków. Roz wój szkol nic twa, ro la uni wer sy te tów. 

Paƒ stwo a Ko Êcio ∏y – chrze Êci jaƒ skie re li gie paƒ stwo we i ich os∏a bie nie

a. Wia ra a re li gij noÊç. 
b. Ro la re li gii w ˝y ciu cz∏o wie ka prze ∏o mu XIX i XX w. 
c. Kul tur kampf, la icy za cja we Fran cji. 
d. Na ro dzi ny chrze Êci jaƒ skiej my Êli spo ∏ecz nej. 
e. Re li gie wo bec no wych ide olo gii i ru chów na ro do wych. 
f. Sto sun ki mi´ dzy paƒ stwem a zwiàz ka mi re li gij ny mi. 
g. ˚y cie du cho we, za ko ny. 

3. Wy miar pol ski

Dzia ∏al noÊç pa trio tycz na i zry wy na ro do wo wy zwo leƒ cze w la tach 1815–1864

a. Po sta no wie nia kon gre su wie deƒ skie go w spra wie pol skiej. 
b. Po wsta nie li sto pa do we i woj na pol sko - ro syj ska (1830–1831). 
c. Zry wy po wstaƒ cze w la tach 1846–1848. 
d. Po wsta nie stycz nio we (1863–1864). 
e. Kon se kwen cje po wstaƒ na ro do wo wy zwo leƒ czych. 

Roz wój spo ∏ecz no - go spo dar czy ziem pol skich

a. Rol ni czy cha rak ter ziem pol skich, pro ces uw∏asz cza nia ch∏o pów. 
b. Zmniej sze nie ro li zie miaƒ stwa w ˝y ciu spo ∏ecz nym. 
c. Po czàt ki uprze my s∏o wie nia i urba ni za cji, pol ska przed si´ bior czoÊç. 
d. Wa run ki ˝y cia i pra cy ro bot ni ków prze my s∏o wych. 
e. In te li gen cja i jej zna cze nie. 
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Obro na przed wy na ro do wie niem i wal ka o au to no mi´

a. Pró by ru sy fi ka cji w za bo rze ro syj skim oraz ger ma ni za cji w za bo rze pru skim. 
b. Obro na spo ∏e czeƒ stwa pol skie go przed wy na ro do wie niem. 
c. Au to no mia ga li cyj ska. 
d. Re wo lu cja 1905–1907 w za bo rze ro syj skim. 

No wo cze sne ru chy po li tycz ne w spo ∏e czeƒ stwie pol skim – przy wód cy, pro gra my i udzia∏ w ˝y ciu
po li tycz nym

a. Kon ser wa ty Êci. 
b. Ruch so cja li stycz ny. 
c. Na ro do wa De mo kra cja. 
d. Ruch lu do wy. 
e. Po s∏o wie pol scy w par la men tach za bor czych paƒstw. 

Sto sun ki Po la ków z in ny mi na ro da mi

a. Sta no wi sko ru chów na ro do wych na Li twie, Bia ∏o ru si i Ukra inie wo bec na ro du pol skie go. 
b. Po sta wa spo ∏e czeƒ stwa pol skie go wo bec Li twi nów, Bia ∏o ru si nów i Ukra iƒ ców. 
c. Sto sun ki pol sko - ̋ y dow skie. 

Kul tu ra i na uka pol ska w XIX wie ku

a. G∏ów ne kie run ki w li te ra tu rze (ro man tyzm, po zy ty wizm, M∏o da Pol ska), naj wy bit niej si twór cy. 
b. Sztu ki pla stycz ne. 
c. Wk∏ad Po la ków w roz wój na uk Êci s∏ych. 
d. Na uki hi sto rycz ne i j´ zy ko znaw stwo. 

4. Wy miar re gio nal ny

Lo sy „ma ∏ej oj czy zny” w okre sie wal ki o wy zwo le nie na ro do we

a. Prze mia ny go spo dar cze i spo ∏ecz ne w re gio nie. 
b. Lo kal ne za byt ki z XIX w. 

5. Wy miar in dy wi du al ny

Uwa run ko wa nia ˝y cia jed nost ki w XIX wie ku

a. Wi´ zi na ro do we, kla so we, re li gij ne, ro dzin ne. 
b. Za ni ka nie wi´ zi sta no wych. 
c. Eman cy pa cja ko biet. Ro dzi na i jej ro la na prze ∏o mie stu le ci. 
d. Wy cho wa nie do mo we i po wszech ne. Roz wój szkol nic twa, dru ku, te atru, mu zy ki. 
e. Kszta∏ to wa nie si´ norm mo ral nych i oby cza jo wych a po sta wy i men tal no Êci. 

Po j´ cia: pro mie nio twór czoÊç, sta tek pa ro wy, eks plo zja de mo gra ficz na, mi gra cje, urba ni za cja, im pe ria lizm,
jun ta, abo li cjo nizm, zwià zek za wo do wy, Mi´ dzy na ro dów ka, czar ty Êci, mo nar chia lip co wa, Wio sna
Lu dów, boj kot, bol sze wi cy, tria lizm, sy jo nizm, an ty se mi tyzm, ro man tyzm, re alizm, mo der nizm, im -
pre sjo nizm, se ce sja, noc li sto pa do wa, Wiel ka Emi gra cja, po zy ty wizm, ha ka ta, „staƒ czy cy”, PPS,
SDK PiL, ND, PSL. 

Po sta cie: Mi cha el Fa ra day, Ma ria Sk∏o dow ska - Cu rie, Tho mas Edi son, Geo r ge Ste phen son, Abra ham Lin coln,
Na po le on III, Ale xis de To cqu evil le, Ka rol Marks, Giu sep pe Ga ri bal di, Ca mil lo di Ca vo ur, Ot to von Bi -
smarck, Ro mu ald Trau gutt, Jó zef Pi∏ sud ski, Ro man Dmow ski, Jan Ma tej ko, Sta ni s∏aw Wy spiaƒ ski,
Mi cha∏ Bo brzyƒ ski, Vin cent van Gogh, Clau de Mo net, Zyg munt Freud, Adam Mic kie wicz, Ju liusz
S∏o wac ki, ksià ̋ ´ Adam Jerzy Czar to ry ski, Hen ryk Sien kie wicz, Bo le s∏aw Prus, Ste fan ˚e rom ski. 
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B. Mi´ dzy I a II woj nà Êwia to wà

1. Wy miar po wszech ny

èró d∏a do okre su mi´ dzy wo jen ne go

a. èró d∏a do ku men ta cyj ne, kon sty tu cje, ma ni fe sty, trak ta ty. 
b. Pra sa, li te ra tu ra, cza so pi sma, êró d∏a iko no gra ficz ne. 
c. Do ku men ta cja fo to gra ficz na, kro ni ki fil mo we. 

Ge ne za i prze bieg I woj ny Êwia to wej

a. Wzrost na pi´ cia w sto sun kach mi´ dzy mo car stwa mi, po wsta nie blo ków mi li tar nych, wy buch
woj ny (1914 r.). 

b. Paƒ stwa uczest ni czà ce w woj nie. 
c. Prze bieg dzia ∏aƒ wo jen nych w la tach 1914–1918. 
d. Kon se kwen cje woj ny. 

Roz pad im pe rium tu rec kie go i wzrost arab skich ru chów na ro do wych

a. Nie po wo dze nia wojsk tu rec kich w trak cie woj ny. 
b. Lu do bój stwo Or mian. 
c. Upa dek su∏ ta na tu, po wsta nie re pu bli ki tu rec kiej. 
d. Man da ty Wiel kiej Bry ta nii i Fran cji na Bli skim Wscho dzie. 
e. Osad nic two ˝y dow skie w Pa le sty nie.
f. Roz wój arab skich ru chów na ro do wych. 

Prze mia ny na Da le kim Wscho dzie w la tach 1914–1939

a. Mi li ta ry za cja Ja po nii. 
b. Woj na do mo wa w Chi nach. 
c. Agre sja ja poƒ ska na Chi ny. 
d. Wzrost dà ̋ eƒ nie pod le g∏o Êcio wych w In diach. 

Sy tu acja go spo dar cza Êwia ta w okre sie mi´ dzy wo jen nym

a. Eko no micz ne kon se kwen cje I woj ny Êwia to wej. 
b. Wiel ki kry zys go spo dar czy lat trzy dzie stych. 
c. Wal ka ze skut ka mi kry zy su. 
d. O˝y wie nie go spo dar cze pod ko niec lat trzy dzie stych. 
e. Wp∏yw cz∏o wie ka na zmia n´ Êro do wi ska na tu ral ne go. 
f. Prze mys∏ a de gra da cja Êro do wi ska. 

Re li gie, ko Êcio ∏y a pro ble my wy zna nio we i po li tycz ne okre su mi´ dzy wo jen ne go

a. Struk tu ra wy zna nio wa no wych paƒstw w Eu ro pie Ârod ko wej i Wschod niej. Sto sun ki mi´ dzy
w∏a dzà paƒ stwo wà a ko Êcio ∏a mi i zwiàz ka mi wy zna nio wy mi. 

b. Ko Êcio ∏y w ustro jach to ta li tar nych. 
c. Pro ce sy la icy za cyj ne.
d. Ro la is la mu w ru chach an ty ko lo nial nych.
e. Re li gie w ru chach an ty ko lo nial nych In dii.
f. Po czàt ki par tii chrze Êci jaƒ skiej de mo kra cji w ˝y ciu po li tycz nym. 
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Na uka, tech ni ka i kul tu ra dwu dzie sto le cia mi´ dzy wo jen ne go

a. Na uki Êci s∏e i eko no micz ne. 
b. Po czàt ki ko mu ni ka cji lot ni czej i sa mo cho do wej. 
c. Awan gar do we nur ty w li te ra tu rze, sztu kach pla stycz nych i mu zy ce. 
d. Roz wój Êrod ków ko mu ni ka cji ma so wej: pra sa po pu lar na, ki no, ra dio fo nia, po czàt ki te le wi zji. 

2. Wy miar eu ro pej ski

Upa dek mo nar chii w Eu ro pie Ârod ko wej i Wschod niej

a. Upa dek ca ra tu w Ro sji. 
b. Zdo by cie w∏a dzy w Ro sji przez bol sze wi ków, woj na do mo wa. 
c. Upa dek ce sar stwa w Niem czech. 
d. Roz pad mo nar chii Habs bur gów. 

Sys tem wer sal ski i je go kon se kwen cje

a. Kon fe ren cja po ko jo wa w Pa ry ̋ u (1919 r.). 
b. Po sta no wie nia trak ta tów po ko jo wych, utwo rze nie Li gi Na ro dów. 
c. Sys tem mi´ dzy na ro do wej ochro ny grup mniej szo Êcio wych – ma ∏y trak tat wer sal ski. 
d. S∏a bo Êci sys te mu wer sal skie go. 

Zmia ny na ma pie po li tycz nej kon ty nen tu eu ro pej skie go

a. Nie pod le g∏oÊç Ir lan dii. 
b. No we paƒ stwa w Eu ro pie Ârod ko wej i Wschod niej. 
c. Spo ry gra nicz ne, mniej szo Êci na ro do we, et nicz ne i re li gij ne. 
d. Pro ble my po li tycz ne i go spo dar cze od ro dzo nych paƒstw. 

Kry zy sy par la men ta ry zmu eu ro pej skie go

a. Bru ta li za cja ˝y cia spo ∏ecz ne go pod wp∏y wem woj ny, s∏a boÊç i nie sta bil noÊç rzà dów par la men -
tar nych. 

b. Doj Êcie fa szy stów do w∏a dzy we W∏o szech (1922 r.). 
c. Sys tem sta li now ski w ZSRR. 
d. Na zi Êci u w∏a dzy w Niem czech (1933 r.). 
e. Po li ty ka we wn´trz na re ̋ y mów to ta li tar nych. 

Eks pan syw na po li ty ka fa szy stow skich W∏och i na zi stow skich Nie miec

a. Agre syw ny cha rak ter to ta li tar nych ide olo gii, roz bu do wa po ten cja ∏u woj sko we go i mi li ta ry za -
cja go spo dar ki. 

b. Agre sja W∏och na Abi sy ni´. 
c. Woj na do mo wa w Hisz pa nii. 
d. Re mi li ta ry za cja Nad re nii, przy ∏à cze nie Au strii do Rze szy, upa dek Cze cho s∏o wa cji. 
e. OÊ Ber lin – Rzym – To kio. 

3. Wy miar pol ski

Od zy ska nie nie pod le g∏o Êci przez Pol sk´

a. Pol skie orien ta cje po li tycz ne w przeded niu woj ny. 
b. Kwe stia pol ska w okre sie I woj ny Êwia to wej. 
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c. Kszta∏ to wa nie si´ oÊrod ków w∏a dzy (11 li sto pa da 1918 r.). 
d. Sejm Usta wo daw czy. 

Wal ka o gra ni ce Rze czy po spo li tej

a. Kszta∏ to wa nie wschod niej gra ni cy paƒ stwa: woj na pol sko - u kra iƒ ska, woj na pol sko - ro syj ska,
kon flikt z Li twà. 

b. Kszta∏ to wa nie gra ni cy z Niem ca mi i Cze cho s∏o wa cjà – po wsta nia i ple bi scy ty. 
c. Te ry to rium i lud noÊç Rze czy po spo li tej. 

Ustrój od ro dzo ne go paƒ stwa

a. Kon sty tu cja mar co wa (1921 r.), funk cjo no wa nie de mo kra cji par la men tar nej w Pol sce. 
b. Prze wrót ma jo wy 1926 r., Kon sty tu cja kwiet nio wa (1935 r.). 
c. Rzà dy au to ry tar ne, opo zy cja. 

Go spo dar ka i kul tu ra od ro dzo nej Pol ski

a. Pro ble my go spo dar cze od ro dzo ne go paƒ stwa i pró by ich prze zwy ci´ ̋ e nia. In fla cja, wpro wa -
dze nie trwa ∏ej wa lu ty. 

b. Rzecz po spo li ta w okre sie wiel kie go kry zy su. 
c. Roz wój na uki i sztu ki. 
d. OÊwia ta. 

Wie lo kul tu ro wy cha rak ter paƒ stwa

a. ˚y cie kul tu ral ne, po li tycz ne i go spo dar cze mniej szo Êci na ro do wych. 
b. Po sta wa mniej szo Êci na ro do wych w sto sun ku do pol skiej wi´k szo Êci. 
c. Sta no wi sko pol skich ugru po waƒ po li tycz nych wo bec lud no Êci nie po lskiej. 
d. Po li ty ka w∏adz Rze czy po spo li tej w kwe stii mniej szo Êci na ro do wych.
e. Za koƒ cze nie kszta∏ to wa nia no wo cze sne go na ro du pol skie go. 

Po li ty ka za gra nicz na Rze czy po spo li tej

a. So jusz pol sko - fran cu ski. 
b. Pró by nor ma li za cji sto sun ków z Niem ca mi, ZSRR i Li twà. 
c. ˚à da nia nie miec kie wo bec Pol ski i przy go to wa nia do woj ny. 
d. Pol sko - bry tyj ski uk∏ad gwa ran cyj ny. 
e. Pakt Rib ben tro p –Mo ∏o tow (23 sierp nia 1939 r.). 

Kam pa nia wrze Ênio wa

a. Agre sja nie miec ka na Pol sk´ (1 wrze Ênia 1939 r.), prze bieg dzia ∏aƒ wo jen nych. 
b. Wy po wie dze nie Niem com woj ny przez An gli´ i Fran cj´. 
c. Agre sja ra dziec ka (17 wrze Ênia 1939 r.). 
d. Utwo rze nie rzà du pol skie go na wy chodê stwie. 

4. Wy miar re gio nal ny

Lo sy „ma ∏ej oj czy zny” w la tach 1914–1939

˚y cie po li tycz ne, kul tu ral ne i go spo dar cze w re gio nie. 

5. Wy miar in dy wi du al ny

Spo ∏ecz ne uwa run ko wa nia ˝y cia jed nost ki w okre sie mi´ dzy wo jen nym 

a. Wi´ zi ro dzin ne, re li gij ne, na ro do we, lo kal ne, Êro do wi sko we. 
b. Pra wa cz∏o wie ka w ró˝ nych sys te mach po li tycz nych i ustro jo wych. 
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c. Zwiàz ki mi´ dzy ludz kie, po sta wy i men tal noÊç cz∏o wie ka do by to ta li ta ry zmu ro syj skie go, fa szy -
zmu i nie to le ran cji na ro do wej oraz re li gij nej. 

Po j´ cia: woj na po zy cyj na, de kla ra cja Bal fo ura, bier ny opór, „czar ny czwar tek”, in ter wen cjo nizm paƒ stwo wy,
No wy ¸ad, ku bizm, re wo lu cja lu to wa, re wo lu cja paê dzier ni ko wa, Cze ka, Gu ∏ag, Re pu bli ka We imar -
ska, bo jów ki, „czar ne ko szu le”, SS, obo zy kon cen tra cyj ne, czyst ki, ge sta po, III Rze sza, uk∏ad mo -
na chij ski, Le gio ny Pol skie, or´ dzie Wil so na, Ko mi tet Na ro do wy Pol ski, Ra da Re gen cyj na, „ma ∏a
kon sty tu cja”, po wsta nie wiel ko pol skie, ple bi scy ty, po wsta nia Êlà skie, Za ol zie, bi twa war szaw ska, sa -
na cja, no we la sierp nio wa, taj ny pro to kó∏, Blitz krieg, rzàd emi gra cyj ny. 

Po sta cie: Wo odrow Wil son, Mao Ze dong, Ma hat ma Gan dhi, Fran klin De la no Ro ose velt, Pa blo Pi cas so, Char -
lie Cha plin, Al bert Ein ste in, W∏o dzi mierz Le nin, Lew Troc ki, Fe liks Dzier ̋ yƒ ski, Da vid Lloyd Geo r ge,
Geo r ges Cle men ce au, Be ni to Mus so li ni, Jó zef Sta lin, Adolf Hi tler, Igna cy Jan Pa de rew ski, Ga briel
Na ru to wicz, Win cen ty Wi tos, Igna cy Mo Êcic ki, Edward Ry dz -Âmi g∏y, Jó zef Beck, Ste fan Sta rzyƒ ski,
W∏a dy s∏aw Si kor ski.

C. Od II woj ny Êwia to wej do cza sów wspó∏ cze snych

1. Wy miar po wszech ny

èró d∏a do dzie jów naj now szych

a. Do ku men ta cja nor ma tyw na, ak ty, de kla ra cje, kon sty tu cje. 
b. èró d∏a iko no gra ficz ne. 
c. Do ku men ta cja zdj´ cio wa, fil mo wa, re la cje i wspo mnie nia, pa mi´t ni kar stwo, pra sa. 

Prze bieg dzia ∏aƒ II woj ny Êwia to wej

a. Pod bo je nie miec kie, w∏o skie i ra dziec kie w la tach 1940–1941. 
b. Atak nie miec ki na ZSRR i ja poƒ ski na Sta ny Zjed no czo ne. 
c. Ruch opo ru na te ry to riach oku po wa nych przez paƒ stwa „osi”. 
d. Dzia ∏a nia wo jen ne w la tach 1941–1945. 
e. Kl´ ska paƒstw „osi”. 

Zbrod nie prze ciw ko ludz ko Êci pod czas II woj ny Êwia to wej

a. Zbrod nie na te re nach oku po wa nych przez paƒ stwa „osi” i ZSRR. 
b. Ho lo caust, eks ter mi na cja Ro mów. 
c. Pro ce sy zbrod nia rzy wo jen nych. 

Prze mia ny na Êwie cie po II woj nie Êwia to wej

a. Kon se kwen cje woj ny. 
b. Usta la nie za sad ∏a du po wo jen ne go, kon fe ren cje Wiel kiej Trój ki w Te he ra nie, Ja∏ cie, Pocz da mie. 
c. Po wo ∏a nie Or ga ni za cji Na ro dów Zjed no czo nych (1945 r.) – ce le, za da nia, struk tu ra or ga ni za cji. 

Zim na woj na

a. Dwu bie gu no wy po dzia∏ Êwia ta. 
b. Prze ciw staw noÊç sys te mów po li tycz nych i go spo dar czych su per mo carstw. 
c. Ry wa li za cja USA i ZSRR – wy Êcig zbro jeƒ, woj na pro pa gan do wa, wal ka o stre fy wp∏y wów. 
d. Sy tu acje kry zy so we. 

Ko Êcio ∏y, re li gie i ˝y cie du cho we po II woj nie Êwia to wej

a. Ko Êció∏ ka to lic ki wo bec prze mian po li tycz nych po II woj nie Êwia to wej. Po zy cja Ko Êcio ∏a
i pa pie ̋ a w paƒ stwach ko mu ni stycz nych. 
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b. II so bór wa ty kaƒ ski i je go re ali za cja. Pa we∏ VI i je go ro la. Jan Pa we∏ II a wspó∏ cze sny Ko Êció∏. 
c. Sto sun ki mi´ dzy ró˝ ny mi od∏a ma mi chrze Êci jaƒ stwa. 
d. Re li gie a paƒ stwa wy zna nio we we wspó∏ cze snym Êwie cie. 
e. Is lam, ju da izm, bud dyzm, hin du izm, chrze Êci jaƒ stwo – wza jem ne re la cje. 
f. Eku me nizm. Za ko ny, ˝y cie du cho we, szkol nic two wy zna nio we i mo del ˝y cia we wspó∏ cze snym

Êwie cie. 
g. Chrze Êci jaƒ skie de mo kra cje ja ko pró ba po ∏à cze nia re li gii z po li ty kà. 

Bli ski Wschód po II woj nie Êwia to wej

a. Po wsta nie paƒ stwa Izra el. 
b. Od ro dze nie na ro do we Ara bów. 
c. Kon flikt izra el sko - a rab ski i pró by je go roz wià za nia. 

Chi ny i Ja po nia po II woj nie Êwia to wej

a. De mo kra ty za cja i roz wój go spo dar czy Ja po nii. 
b. Zwy ci´ stwo ko mu ni stów w woj nie do mo wej w Chi nach, po wsta nie Chiƒ skiej Re pu bli ki Lu do -

wej. 
c. Za ∏o ̋ e nia ide olo gicz ne ma oizmu i pró by ich re ali za cji w Chi nach. 
d. Pró by „eks por tu” ma oizmu za gra ni c´; an ta go nizm z ZSRR. 
e. Mo der ni za cja sys te mu po Êmier ci Mao Ze don ga. 
f. Woj na i po dzia∏ w Ko rei. 

Ame ry ka ¸a ciƒ ska

a. Za co fa nie cy wi li za cyj ne kon ty nen tu, do mi na cja woj ska w ˝y ciu po li tycz nym na po czàt ku XX w. 
b. Roz wój ra dy kal nych ru chów spo ∏ecz nych w dru giej po ∏o wie XX wie ku – ko mu nizm, ma oizm,

teo lo gia wy zwo le nia, pe ro nizm. 
c. Re wo lu cje, woj ny do mo we, prze wro ty. 
d. Roz wój go spo dar czy i po st´p cy wi li za cyj ny paƒstw re gio nu w dru giej po ∏o wie XX w. 

Upa dek im pe riów ko lo nial nych

a. Os∏a bie nie me tro po lii po II woj nie Êwia to wej. 
b. Woj na wiet nam ska, al gier ska, afgaƒ ska i ru chy wy zwo leƒ cze.
c. Pro ces uzy ski wa nia nie pod le g∏o Êci przez ko lo nie w Azji i Afry ce. 
d. Pro ble my po li tycz ne i go spo dar cze by ∏ych ko lo nii. 
e. Go rà ca zim na woj na w paƒstwach Trzeciego Âwiata. 

Po st´p na uko wo - tech nicz ny. Cz∏o wiek a Êro do wi sko na tu ral ne

a. Ba da nia ko smo su – lot cz∏o wie ka w ko smos (1961 r.) i là do wa nie na Ksi´ ̋ y cu (1969 r.). 
b. Roz wój me dy cy ny. 
c. Ma so wa mo to ry za cja. 
d. Re wo lu cja tech no lo gicz no - in for ma tycz na. 
e. Pro ble my eko lo gicz ne. Eko sys te my i za gro ̋ e nia wspó∏ cze sne go Êwia ta. Pro ce sy glo ba li za cji.

Dziu ra ozo no wa. 

Ob li cza kul tu ry Êwia to wej. Ro la szko ∏y i edu ka cji w kszta∏ to wa niu no wo cze sne go mo de lu wy cho -
wa nia

a. Kul tu ra wy so ka i kul tu ra ma so wa. Li te ra tu ra, sztu ki pla stycz ne i mu zy ka. 
b. Ki ne ma to gra fia, te le wi zja, prze mys∏ fo no gra ficz ny. 
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c. Wspó∏ cze sna szko ∏a i jej ro la. 
d. Wspó∏ cze sny mo del wy cho wa nia. 
e. Ru chy i prà dy fi lo zo ficz ne, roz wój na uki. 
f. Zdo by cze tech ni ki i ich ro la w kszta∏ to wa niu ob li cza kul tu ro we go wspó∏ cze sne go cz∏o wie ka. 
g. Ru chy pro te stu kul tu ro we go (hip pi si, pun ko wie, ski ni). 

2. Wy miar eu ro pej ski

Eu ro pa Ârod ko wo - W schod nia i Ba∏ ka ny w okre sie „zim nej woj ny”

a. Za j´ cie Eu ro py Wschod niej przez ar mi´ ra dziec kà w koƒ co wym eta pie II woj ny Êwia to wej. 
b. Po dzia∏ Nie miec. 
c. Two rze nie rzà dów sa te lic kich. 
d. Upodob nia nie ustro jów we wn´trz nych do sys te mu pa nu jà ce go w ZSRR. 
e. T∏u mie nie prób uzy ska nia sa mo dziel no Êci przez kra je sa te lic kie. 
f. Sy tu acja w Ju go s∏a wii i Al ba nii. 

In te gra cja Eu ro py Za chod niej

a. Od bu do wa ze znisz czeƒ wo jen nych. 
b. Stop nio wy upa dek re ̋ y mów au to ry tar nych w Gre cji, Hisz pa nii i Por tu ga lii. 
c. In te gra cja mi li tar na – po wsta nie pak tu pó∏ noc no atlan tyc kie go (NA TO, 1949 r.). 
d. In te gra cja go spo dar cza i po li tycz na – po wo ∏a nie Eu ro pej skiej Wspól no ty Go spo dar czej (1957 r.). 
e. Utrwa le nie par la men ta ry zmu w RFN i we W∏o szech. 
f. Po sze rza nie i po g∏´ bia nie Wspól no ty. 

Roz pad ZSRR

a. Nie wy dol noÊç go spo dar ki so cja li stycz nej. 
b. In ter wen cja w Afga ni sta nie, nie po wo dze nia mi li tar ne. 
c. Pró by re form – pie rie stroj ka. 
d. Kon flik ty et nicz ne, ten den cje od Êrod ko we re pu blik. 
e. Roz wià za nie ZSRR (1991 r.). 

Upa dek rzà dów ko mu ni stycz nych w Eu ro pie

a. Dà ̋ e nie paƒstw re gio nu do zwi´k sze nia za kre su nie za le˝ no Êci od ZSRR. 
b. Dzia ∏al noÊç dy sy den tów. 
c. Roz k∏ad rzà dów ko mu ni stycz nych w la tach 1989–1990 („je sieƒ na ro dów”). 
d. Zmia ny na ma pie po li tycz nej kon ty nen tu. 

3. Wy miar pol ski

Na ród pol ski w la tach II woj ny Êwia to wej

a. Po li ty ka oku pan tów wo bec na ro du pol skie go – za ∏o ̋ e nia i re ali za cja. 
b. Ruch opo ru – or ga ni za cja i for my dzia ∏a nia. 
c. Po li ty ka w∏adz pol skich na wy chodê stwie. 
d. Udzia∏ pol skich wojsk w dzia ∏a niach wo jen nych u bo ku wojsk sprzy mie rzo nych. 
e. Po wsta nie war szaw skie 1 sierp nia do 2 paê dzier ni ka 1944 r. 

Pol ska w okre sie rzà dów ko mu ni stycz nych

a. Za j´ cie ziem pol skich przez woj ska ra dziec kie. 
b. Two rze nie struk tur no wej w∏a dzy. 
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c. Usta le nie no wych gra nic. 
d. Upo dab nia nie Pol ski do paƒ stwa ra dziec kie go. 

Pol ska dro ga do de mo kra cji

a. Sys tem w∏a dzy, kon sty tu cja Pol ski Lu do wej (1952 r.). 
b. Po li ty ka go spo dar cza, kry zy sy spo ∏ecz ne. 
c. Sto sun ki paƒ stwo–Ko Êció∏. 
d. Âro do wi ska opo zy cyj ne. 
e. Po wsta nie i roz wój „So li dar no Êci”, stan wo jen ny. 
f. „Okrà g∏y stó∏” i wy bo ry 1989 r. 
g. Po czàt ki III Rze czy po spo li tej. 

Kul tu ra pol ska w la tach 1945–1990

a. Stra ty kul tu ry pol skiej w okre sie II woj ny Êwia to wej. 
b. Na cisk ide olo gicz ny i cen zu ra w cza sach Pol ski Lu do wej. 
c. Na uka i sztu ka. 
d. Prze mia ny oby cza jo we. 

4. Wy miar re gio nal ny

Dzie je „ma ∏ej oj czy zny” w cza sach II woj ny Êwia to wej i Pol ski Lu do wej

a. Mi gra cje w okre sie po wo jen nym i ich wp∏yw na ˝y cie re gio nu. 
b. Echa wa˝ nych wy da rzeƒ hi sto rycz nych w re gio nie. 

5. Wy miar in dy wi du al ny

˚y cie jed nost ki po II woj nie Êwia to wej. Re la cje mi´ dzy ludz kie

a. Gra ni ce kon tro li paƒ stwa, re al ny za kres swo bód i wol no Êci. 
b. Wi´ zi na ro do we, re li gij ne, ro dzin ne. 
c. Pra wa cz∏o wie ka w XX w., a ich re ali za cja we wspó∏ cze snym Êwie cie. Or ga ny ochro ny praw

cz∏o wie ka. 
d. Fe mi nizm. 
e. Pra wo i spra wie dli woÊç we wspó∏ cze snym Êwie cie. 
f. Prze mia ny oby cza jo we. Nor my praw ne i mo ral ne. 

Po j´ cia: Pe arl Har bor, bi twa pod Sta lin gra dem, ko la bo ra cja, ruch opo ru, par ty zant ka, po wsta nie war szaw -
skie, zbrod nie wo jen ne, ho lo caust, obo zy za g∏a dy, get ta, po wsta nie w get  cie war szaw skim, bom ba
ato mo wa, Zie mie Za chod nie, De kla ra cja praw cz∏o wie ka, woj na ko re aƒ ska, kry zys ber liƒ ski, kry zys
ku baƒ ski, OWP, re wo lu cja kul tu ral na, ˝e la zna kur ty na, Uk∏ad War szaw ski, RWPG, pra ska wio sna,
plan Mar shal la, trak ta ty rzym skie, trak tat z Ma astricht, unia mo ne tar na, ak sa mit na re wo lu cja, de por -
ta cje, eks ter mi na cja, NKWD, zbrod nia ka tyƒ ska, wy sie dle nia, pa cy fi ka cje, Ar mia Kra jo wa, sa bo ta˝,
dy wer sja, Dy wi zjon 303, Pol ska Par tia Ro bot ni cza, ko lek ty wi za cja, na cjo na li za cja, ak cja „Wi s∏a”,
bez pie ka, PZPR, po znaƒ ski czer wiec, paê dzier nik 1956, ma rzec 1968, gru dzieƒ 1970, KOR, dru gi
obieg, sier pieƒ 1980, stan wo jen ny, „okrà g∏y stó∏”, eku me nizm, II so bór wa ty kaƒ ski.

Po sta cie: Win ston Chur chill, Char les de Gaul le, John F. Ken ne dy, Ni ki ta Chrusz czow, Fi del Ca stro, Le onid
Bre˝ niew, Mi cha i∏ Gor ba czow, Kon rad Ade nau er, An driej Sa cha row, Vac lav Ha vel, Sta ni s∏aw Mi ko -
∏aj czyk, Bo le s∏aw Bie rut, W∏a dy s∏aw Go mu∏ ka, Edward Gie rek, Woj ciech Ja ru zel ski, Ste fan Wy szyƒ -
ski, Jan XXIII, Jan Pa we∏ II, Je rzy Po pie ∏usz ko, Lech Wa ∏´ sa, Ta de usz Ma zo wiec ki, Je rzy Gie droyc.
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PRZE WI DY WA NE OSIÑ GNI¢ CIA UCZNIÓW W ZA KRE SIE WIE DZY
I RE ALI ZA CJI ZA ̧ O ̊ O NYCH CE LÓW

Re ali za cja ka˝ de go pro gra mu po win na przy nieÊç efek ty w po sta ci na by cia przez uczniów od -
po wied niej wie dzy, umie j´t no Êci i roz wi ja nia okre Êlo nych po staw. Tak wi´c po zre ali zo wa niu pro -
po no wa ne go pro gra mu ab sol went li ceum po wi nien znaç ma te ria∏ hi sto rycz ny, pod sta wo we pro ce -
du ry pra cy ze êró d∏a mi hi sto rycz ny mi, umieç in ter pre to waç ma te ria∏ êró d∏o wy, do ko ny waç ana liz,
po rów naƒ i ocen kom pa ra tyw nych, sto so waç wie dz´ w sy tu acjach pro stych i pro ble mo wych oraz
ko rzy staç z no wo cze snych Êrod ków ma so we go prze ka zu. Jed nym z naj wa˝ niej szych za daƒ i osià -
gni´ç ucznia win no byç roz wi ja nie umie j´t no Êci ana li zy i syn te zy pro ce sów hi sto rycz nych po przez
uj´ cie pro ble mo we i prze kro jo we. Uczeƒ po wi nien po praw nie po s∏u gi waç si´ po zna ny mi po j´ cia -
mi hi sto rycz ny mi, do sko na liç umie j´t noÊç pro wa dze nia dys ku sji, po le mik, wy wia dów i spo tkaƒ, pi -
sa nia prac hi sto rycz nych, ar ty ku ∏ów itp. Po wi nien tak ̋ e spraw nie po s∏u gi waç si´ ma pà hi sto rycz -
nà, umieç ∏à czyç wia do mo Êci z ró˝ nych przed mio tów, w szcze gól no Êci z j´ zy ka pol skie go,
geo gra fii, ety ki, wie dzy o spo ∏e czeƒ stwie, jak rów nie˝ ma te ma ty ki i fi zy ki. Za da niem wy cho waw -
czym szko ∏y w za kre sie na ucza nia hi sto rii jest mi´ dzy in ny mi wy ra bia nie u uczniów ta kich po staw,
jak: kry ty cyzm w sto sun ku do wszel kich prze ja wów nie to le ran cji, ra si zmu i szo wi ni zmu, prze ko na -
nie o po trze bie sza cun ku dla do ko naƒ in nych na ro dów, ras, kul tur i re li gii, wra˝ li woÊç na prze ja -
wy ∏a ma nia praw cz∏o wie ka, Êwia do moÊç w∏a snych praw, pa trio tyzm oraz po czu cie wi´ zi z lo kal nà
spo ∏ecz no Êcià. 

Osià gni´ cia w za kre sie wie dzy i umie j´t no Êci sà za le˝ ne od wie lu czyn ni ków, na przy k∏ad od zdol -
no Êci i za in te re so waƒ ucznia, cza su, któ rym dys po nu je na uczy ciel, wa run ków ma te rial nych szko ∏y
i pra cow ni hi sto rycz nej. Z te go po wo du po ni˝ szy ze staw wia do mo Êci i umie j´t no Êci jest pro po zy cjà,
któ rà na uczy ciel mo ̋ e i po wi nien mo dy fi ko waç. 

I. Dzie je naj daw niej sze

1. Wia do mo Êci

Uczeƒ zna i ro zu mie: 

– êró d∏a ar che olo gicz ne i kul tu ry ma te rial nej do pra dzie jów; 
– sys te my pe rio dy za cji dzie jów; 
– kry te ria cz∏o wie czeƒ stwa; 
– wa run ki ˝y cia i roz wój kul tu ry ma te rial nej cz∏o wie ka, eta py za sie dla nia kon ty nen tu eu ro pej -

skie go, w tym w∏a sne go re gio nu w cza sach pre hi sto rycz nych; 
– kon cep cje kre acjo ni zmu i ewo lu cjo ni zmu oraz an tro po ge ne z´; 
– naj wa˝ niej sze pol skie eks pe dy cje ar che olo gicz ne i ich osià gni´ cia; 

lo kal ne zbio ry mu zeum ar che olo gicz ne go. 

2. Umie j´t no Êci

Uczeƒ: 

– roz ró˝ nia sys te my pe rio dy za cji dzie jów; 
– wy ko rzy stu je za byt ki ar che olo gicz ne ja ko êró d∏a; 
– ana li zu je êró d∏a; 
– pi sze pierw sze pra ce hi sto rycz ne (re fe ra ty, wy pra co wa nia). 

39



II. Sta ro ̋ yt noÊç

A. Naj star sze cy wi li za cje na Bli skim Wschodzie i na Da le kim Wscho dzie

1. Wia do mo Êci

Uczeƒ zna i ro zu mie:  

– êró d∏a kul tu ry ma te rial nej, êród∏a pi sa ne, li te ra tu r´, mi ty do naj star szych cy wi li za cji na Bli -
skim i Da le kim Wscho dzie; 

– wa run ki osad nic twa pierw szych cy wi li za cji: nad wiel ki mi rze ka mi (Egipt, Me zo po ta mia), na
Da le kim Wcho dzie (In die, Chi ny), w ba se nie Mo rza Egej skie go (Kre ta), struk tu r´ paƒstw sta -
ro ̋ yt nych; 

– pod sta wo we sys te my re li gij ne sta ro ̋ yt no Êci, ów cze snà ro l´ re li gii; 
– wk∏ad cy wi li za cji sta ro ̋ yt nych w roz wój me dy cy ny, ma te ma ty ki, pi sma, astro no mii, sztu ki; 
– naj wa˝ niej sze aspek ty ˝y cia jed nost ki, ro dzi ny, gru py w sta ro ̋ yt no Êci; 
– ró˝ ne êró d∏a prze ka zu, w tym Bi bli´, opra co wa nia po pu lar no nau ko we, li te ra tu r´ pi´k nà. 

2. Umie j´t no Êci

Uczeƒ: 

– ko rzy sta z ró˝ nych êró de∏, do ko nu je ich in ter pre ta cji; 
– pra cu je z ma pà i atla sem; 
– do strze ga ro l´ li te ra tu ry pi´k nej i Bi blii ja ko êró de∏ do dzie jów cz∏o wie ka i re li gii; 
– roz ró˝ nia for my spra wo wa nia w∏a dzy, sys te my re li gij ne; 
– do strze ga za le˝ noÊç mi´ dzy po ∏o ̋ e niem geo gra ficz nym a roz wo jem go spo dar ki paƒstw sta ro -

˝yt nych; 
– oce nia i do strze ga ele men ty ˝y cia wspó∏ cze sne go, ma jà ce swo je êró d∏o w naj star szych cy wi li -

za cjach. 

B. Gre cja i Rzym

1. Wia do mo Êci

Uczeƒ zna i ro zu mie:  

– êró d∏a do dzie jów sta ro ̋ yt nej Gre cji i Rzy mu, ak ty praw ne, dzie jo pi sar stwo, li te ra tu r´ pi´k nà; 
– wa run ki na tu ral ne paƒstw sta ro ̋ yt nych; 
– naj star sze cy wi li za cje ba se nu Mo rza Âród ziem ne go (kre teƒ ska i my keƒ ska); 
– ró˝ no rod noÊç grec kich po lis oraz form ˝y cia spo ∏ecz ne go i po li tycz ne go Gre ków; 
– eta py kszta∏ to wa nia Im pe rium Rzym skie go i je go ró˝ no rod noÊç ustro jo wà; 
– po dzia ∏y spo ∏e czeƒstw Gre cji i Rzy mu; 
– za si´g ko lo ni za cji grec kiej i jej kon se kwen cje; 
– do ro bek kul tu ro wy i po li tycz ny Hel la dy i Rzy mu (li te ra tu ra, fi lo zo fia, na uka, sztu ka, pra -

wodaw stwo); 
– êró d∏a do ro li paƒ stwa, jed nost ki, kul tu ry cy wi li za cji Êród ziem no mor skich; 
– re li gie paƒstw sta ro ̋ yt nych; 
– eta py na ro dzin i roz prze strze nia nia si´ re li gii chrze Êci jaƒ skiej oraz jej ro l´ do dziÊ. 
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2. Umie j´t no Êci

Uczeƒ: 

– do strze ga trwa ∏oÊç kul tu ry grec kiej i rzym skiej, jej kon ty nu acj´ w chrze Êci jaƒ skiej Eu ro pie; 
– po rów nu je za sa dy funk cjo no wa nia de mo kra tycz ne go paƒ stwa w sta ro ̋ yt no Êci i wspó∏ cze Ênie; 
– oce nia po sta wy wy bit nych jed no stek (jak np. Alek san der Ma ce doƒ ski, Ga jusz Ju liusz Ce zar); 
– opi su je ˝y cie co dzien ne Gre ków i Rzy mian; 
– uka zu je ro l´ mi tów; 
– roz wi ja umie j´t noÊç ko re la cji mi´ dzy przed mio to wej (re li gia, ety ka, j´ zyk pol ski); 
– do strze ga po zo sta ∏o Êci sta ro ̋ yt nych kul tur we w∏a snym re gio nie; 
– pi sze pra ce hi sto rycz ne (wy pra co wa nia, re fe ra ty, roz praw ki); 
– spraw nie po s∏u gu je si´ ma pà i atla sem; 
– se lek cjo nu je fak ty i do ko nu je ocen kom pa ra tyw nych; 
– in ter pre tu je i ana li zu je ró˝ ne êró d∏a od no szà ce si´ do dzie jów cy wi li za cji Gre cji i Rzy mu. 

III. Âre dnio wie cze

A. Wcze sne Êre dnio wie cze – od V do IX wie ku

1. Wia do mo Êci

Uczeƒ zna i ro zu mie:  

– êró d∏a do dzie jów okre su wcze sne go Êre dnio wie cza: edyk ty, ko dek sy, trak ta ty, li te ra tu r´ hi sto -
rio gra ficz nà, li te ra tu r´ pi´k nà; 

– wp∏yw Êro do wi ska na kszta∏ to wa nie si´ no wych paƒstw, ˝y cia co dzien ne go i sto sun ków spo -
∏ecz nych; 

– kszta∏ to wa nie si´ chrze Êci jaƒ stwa w okre sie wcze sne go Êre dnio wie cza; 
– przy czy ny upad ku ce sar stwa za chod nio rzym skie go; 
– g∏ów ne eta py dzie jów ce sar stwa bi zan tyƒ skie go i je go wk∏ad do roz wo ju kul tu ry eu ro pej skiej; 
– eta py kszta∏ to wa nia i funk cjo no wa nia paƒ stwa Fran ków i mo nar chii Ka ro la Wiel kie go oraz jej

osià gni´ cia cy wi li za cyj ne; 
– trwa ∏oÊç osià gni´ç cy wi li za cyj nych Ara bów; 
– ge ne z´ i g∏ów ne za sa dy is la mu; 
– funk cjo no wa nie sys te mu feu dal ne go i za le˝ no Êci spo ∏ecz nych; 
– roz prze strze nia nie si´ S∏o wian w Eu ro pie; 
– na zwy i sie dzi by ple mion pra pol skich na pod sta wie tekstu Geo gra fa Ba war skie go; 
– osià gni´ cia kul tu ry umy s∏o wej i re la cje mi´ dzy ludz kie w okre sie wcze sne go Êre dnio wie cza. 

2. Umie j´t no Êci

Uczeƒ: 

– do strze ga zwiàz ki kul tu ry arab skiej i eu ro pej skiej i do ce nia osià gni´ cia cy wi li za cyj ne Ara bów; 
– cha rak te ry zu je kul tu r´ Bi zan cjum i mo nar chii ka ro liƒ skiej; 
– oce nia ro l´ Ka ro la Wiel kie go w kszta∏ to wa niu Êre dnio wiecz nej Eu ro py; 
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– do strze ga ró˝ ni ce i po do bieƒ stwa mi´ dzy chrze Êci jaƒ stwem a is la mem; 
– wy ko rzy stu je ele men ty hi sto rii re gio nu; 
– wska zu je wy bra ne aspek ty ˝y cia co dzien ne go lu dzi w okre sie wcze sne go Êre dnio wie cza; 
– roz po zna je ro dza je êró de∏ hi sto rycz nych cha rak te ry stycz nych dla Êre dnio wie cza; 
– sto su je ró˝ ne me to dy ana liz; 
– pi sze pra ce hi sto rycz ne (np. ana li zy po rów naw cze); 
– pra cu je z ma pà i atla sem; 
– roz ró˝ nia i in ter pre tu je oraz wy ko rzy stu je ró˝ ne êró d∏a hi sto rycz ne, roz wi ja umie j´t no Êci gro -

ma dze nia in for ma cji z ró˝ nych êró de∏. 

B. Roz kwit Êre dnio wie cza – od IX do XIII wie ku

1. Wia do mo Êci

Uczeƒ zna i ro zu mie: 

– êró d∏a do roz kwi tu Êre dnio wie cza: kro ni ki, edyk ty, êró d∏a iko no gra ficz ne, za byt ki kul tu ry ma -
te rial nej i li te ra tu r´ pi´k nà; 

– ro l´ Êro do wi ska na tu ral ne go w ˝y ciu cz∏o wie ka, osià gni´ cia w roz wo ju go spo dar czym, no we
for my go spo da ro wa nia i upraw; 

– kul tu ro twór czà ro l´ Ko Êcio ∏a w Êre dnio wie czu; 
– wa˝ niej sze he re zje; roz wój ˝y cia du cho we go i umy s∏o we go w okre sie roz kwi tu Êre dnio wie cza; 
– po j´ cie „uni wer sa li zmu”; 
– roz wój my Êli na uko wej, szkol nic twa, fi lo zo fii, sztu ki ro maƒ skiej i go tyc kiej; 
– ge ne z´, prze bieg i skut ki wy praw krzy ̋ o wych; 
– spo sób po wsta nia i eta py kszta∏ to wa nia wy bra nych paƒstw eu ro pej skich i po za eu ro pej skich

(ce sar stwo, paƒ stwa s∏o wiaƒ skie, paƒ stwo an giel skie, Kró le stwo Je ro zo lim skie); 
– za sa dy funk cjo no wa nia mo nar chii pa try mo nial nej i sta no wej; 
– pro ces po wsta nia paƒ stwa pol skie go, je go roz wój i kry zy sy za pa no wa nia pierw szych Pia stów; 
– pra wo i oby cza je w Êre dnio wie czu. 

2. Umie j´t no Êci

Uczeƒ: 

– wska zu je naj wa˝ niej sze osià gni´ cia kul tu ral ne Êre dnio wie cza; 
– do strze ga ro l´ re li gii w ˝y ciu lu dzi te go okre su oraz wska zu je ich ide a∏y i war to Êci; 
– roz po zna je cha rak te ry stycz ne dla Êre dnio wie cza ty py êró de∏ hi sto rycz nych (kro ni ki, rocz ni ki,

˝y wo ty Êwi´ tych, li te ra tu r´ pi´k nà, êró d∏a iko no gra ficz ne), do ko nu je ich in ter pre ta cji i ana li zy; 
– do ko nu je war to Êcio wa nia i oce nia za cho dzà ce zja wi ska w ˝y ciu spo ∏ecz nym, go spo dar czym i po -

li tycz nym Êre dnio wie cza; 
– sy tu uje na ma pie i w atla sie ob sza ry paƒstw eu ro pej skich i po za eu ro pej skich, ple mion, kie run -

ki kru cjat, pod bo jów arab skich i mon gol skich; 
– umie po wià zaç wy da rze nia z hi sto rii Pol ski z hi sto rià po wszech nà; 
– po praw nie ope ru je i wy ja Ênia po j´ cia hi sto rycz ne. 
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C. „Je sieƒ Êre dnio wie cza” – od koƒ ca XIII do po czàt ku XVI wie ku

1. Wia do mo Êci

Uczeƒ zna i ro zu mie: 

– êró d∏a do okre su „je sieƒ Êre dnio wie cza”: kro ni ki, edyk ty, bio gra fi sty k´, li te ra tu r´, êró d∏a iko -
no gra ficz ne, êró d∏a ar che olo gicz ne, bul le; 

– pro ces roz pa du im pe rium mon gol skie go i po wsta nia im pe rium osmaƒ skie go; 
– pro ces kszta∏ to wa nia no we go ob ra zu cz∏o wie ka i Êwia ta u schy∏ ku Êre dnio wie cza; 
– kszta∏ to wa nie si´ no wo cze sne go szkol nic twa, roz wój kul tu ry i sztu ki póê no Êre dnio wiecz nej 

w Eu ro pie i Pol sce; 
– roz wój miast i ich ro l´ w go spo dar ce eu ro pej skiej; 
– ge ne z´, prze bieg i kon se kwen cj´ od kryç geo gra ficz nych; 
– zna cze nie upad ku ce sar stwa bi zan tyƒ skie go dla Eu ro py, prze si le nia po li tycz ne w Eu ro pie i po -

wsta wa nie no wych paƒstw; 
– osià gni´ cia po li tycz ne i kul tu ral ne mo nar chii ostat nich Pia stów oraz Ja giel lo nów; 
– ge ne z´, prze bieg i skut ki kon flik tów Pol ski z za ko nem krzy ̋ ac kim; 
– prze ja wy kry zy su Ko Êcio ∏a na p∏asz czyê nie ide olo gicz nej i po li tycz nej; 
– ge ne z´ i roz wój ru chu hu syc kie go; 
– pod ∏o ̋ e wy stà pie nia Mar ci na Lu tra. 

2. Umie j´t no Êci

Uczeƒ: 

– oma wia wy obra ̋ e nia Eu ro pej czy ków o Êwie cie przed od kry cia mi geo gra ficz ny mi i póê niej; 
– oce nia zna cze nie od kryç; 
– oma wia sy tu acj´ po li tycz nà w Eu ro pie póê ne go Êre dnio wie cza; 
– cha rak te ry zu je prze mia ny ide olo gicz ne i re li gij ne w oma wia nym okre sie i ich wp∏yw na kszta∏ -

to wa nie si´ po staw lu dzi; 
– uka zu je lo sy re gio nu w okre sie jed no cze nia ziem pol skich po po dzia le na dziel ni ce (je go przy -

na le˝ noÊç paƒ stwo wà, struk tu r´ wy zna nio wà, za byt ki sztu ki); 
– roz ró˝ nia êró d∏a hi sto rycz ne do okre su schy∏ ko we go Êre dnio wie cza, od no szà ce si´ do ̋ y cia po -

li tycz ne go, re li gij ne go, spo ∏ecz ne go, kul tu ral ne go i go spo dar cze go; 
– ana li zu je tek sty êró d∏o we, szcze gól nie pod kà tem ich wia ry god no Êci; 
– do sko na li umie j´t noÊç pro wa dze nia dys ku sji oraz pi sa nia prac kry tycz nych opar tych na êró -

d∏ach z za kre su po zna wa ne go ma te ria ∏u; 
– umie po wià zaç in for ma cje uzy ska ne z ró˝ nych êró de∏; 
– lo ka li zu je na ma pie Êcien nej i w atla sie ob sza ry ob j´ te od kry cia mi geo gra ficz ny mi, pod bo ja mi

Tur ków oraz ob szar Pol ski i Li twy w XV w. 
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IV. Okres wcze sno no wo ̋ yt ny – od XVI do koƒ ca XVIII wie ku

A. La ta 1517–1648

1. Wia do mo Êci

Uczeƒ zna i ro zu mie: 

– êró d∏a do okre su wcze sno no wo ̋ yt ne go (od XVI do po ∏o wy XVII w.): êró d∏a dru ko wa ne, kro -
ni ki, edyk ty, kon sty tu cje, li te ra tu r´ pi´k nà, êró d∏a iko no gra ficz ne, za byt ki kul tu ry ma te rial nej; 

– dzie je lu dów Ame ry ki przed przy by ciem Eu ro pej czy ków; 
– cy wi li za cje Da le kie go Wscho du, pod bo je w Man d˝u rii, In diach i w innych cz´Êciach Azji; 
– wp∏yw Êro do wi ska na tu ral ne go na ̋ y cie cz∏o wie ka okre su wcze sno no wo ̋ yt ne go, no we upra wy,

ryn ki zby tu; 
– pro ces od no wy w ∏o nie Ko Êcio ∏a ka to lic kie go; 
– roz wój Ro sji w XVI w.; 
– prze bieg i kon se kwen cje od kryç geo gra ficz nych; 
– osià gni´ cia cy wi li za cyj ne od ro dze nia i ba ro ku; 
– przy czy ny re for ma cji w Eu ro pie i Rze czy po spo li tej oraz opi su je jej prze bieg i skut ki; 
– sto sun ki re li gij ne w XVI - wiecz nej Eu ro pie; 
– ka to lic kà re for m´ Ko Êcio ∏a i jej re ali za cj´; 
– eta py wal ki o he ge mo ni´ w Eu ro pie Za chod niej; 
– ge ne z´, prze bieg i skut ki woj ny trzy dzie sto let niej; 
– prze bieg re wo lu cji w An glii; 
– kszta∏ to wa nie si´ ustro jów po li tycz nych (mo nar chia ab so lut na, par la men tar na); 
– ró˝ ni ce mi´ dzy go spo dar kà w Eu ro pie Za chod niej i Wschod niej; 
– zna cze nie re wo lu cji prze my s∏o wej w An glii; 
– prze mia ny ustro jo we w Rze czy po spo li tej, po li ty k´ ostat nich Ja giel lo nów i pierw szych w∏ad ców

elek cyj nych; 
– wie lo p∏asz czy zno woÊç i zna cze nie kon flik tów mi li tar nych Rze czy po spo li tej w XVI i XVII w.; 
– ˝y cie co dzien ne lu dzi re ne san su i ba ro ku w mie Êcie i na wsi oraz naj wa˝ niej sze wy da rze nia w re -

gio nie u pro gu cza sów no wo ̋ yt nych. 

2. Umie j´t no Êci

Uczeƒ:  

– po rów nu je, opie ra jàc si´ na êró d∏ach hi sto rycz nych, sys te my po li tycz ne i spo ∏ecz no - go spo dar -
cze ów cze snej Eu ro py; 

– ana li zu je i po rów nu je in for ma cje uzy ska ne z ró˝ nych êró de∏: li te ra tu ry pi´k nej, êró de∏ iko no -
gra ficz nych; 

– do sko na li pra c´ po szu ki wa cza, g∏ów nie przez ko rzy sta nie z ar chi wów, bi blio tek i no wo cze -
snych êró de∏ in for ma cji; 

– roz wi ja umie j´t noÊç pro wa dze nia dys ku sji; 
– pi sze pra ce kry tycz ne (re fe ra ty, wy pra co wa nia) opar te na êró d∏ach z za kre su po zna wa ne go

ma te ria ∏u; 
– cha rak te ry zu je ewo lu cj´ sto sun ków po li tycz nych, go spo dar czych i kul tu ral nych okre su XVI 

i XVII w.; 
– wska zu je na ma pie Êcien nej i w atla sach tra sy wy praw od kryw czych oraz zmia ny ob sza ru Rze -

czy po spo li tej; 
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– cha rak te ry zu je prze bieg re for ma cji i kontr re for ma cji; 
– wska zu je ró˝ ni ce mi´ dzy g∏ów ny mi wy zna nia mi chrze Êci jaƒ ski mi; 
– wy ja Ênia zna cze nie to le ran cji re li gij nej; 
– wska zu je naj wa˝ niej sze wy da rze nia, za byt ki sztu ki re ne san su i ba ro ku w re gio nie. 

B. La ta 1648–1715

1. Wia do mo Êci

Uczeƒ zna i ro zu mie: 

– êró d∏a do lat 1648–1715: dru ko wa ne, nor ma tyw ne, edyk ty, êró d∏a iko no gra ficz ne, za byt ki, bio -
gra fi sty k´, li te ra tu r´ pi´k nà; 

– woj ny pro wa dzo ne przez Tur cj´ w XVII w.; 
– sy tu acj´ Ko Êcio ∏a ka to lic kie go i in nych wy znaƒ wo bec prze mian XVII w.; 
– ro l´ Êro do wi ska na tu ral ne go, zmia ny w upra wie, wzrost uci sku paƒsz czyê nia ne go; 
– przy czy ny i pod ∏o ̋ e osad nic twa fran cu skie go, an giel skie go i ho len der skie go w Ame ry ce Pó∏ -

noc nej i Po ∏u dnio wej oraz pod ∏o ̋ e ko lo nia li zmu w Afry ce i Azji; 
– wzrost zna cze nia Fran cji i przy czy ny zmierz chu po t´ gi hisz paƒ skiej oraz ge ne z´ i prze bieg re -

wo lu cji an giel skiej; 
– wal k´ o he ge mo ni´ w Eu ro pie Ârod ko wo - W schod niej; 
– prze bieg wo jen pro wa dzo nych w Rze czy po spo li tej w XVII i na po czàt ku XVIII w.; 
– przy czy ny unii pol sko - sa skich i ich kon se kwen cje; 
– ro l´ Fry de ry ka Wil hel ma ja ko twór cy no we go ab so lu ty zmu; 
– pod ∏o ̋ e ba ro ku, g∏ów ne kie run ki w sztu ce, po ezji i fi lo zo fii te go okre su. 

2. Umie j´t no Êci

Uczeƒ: 

– po rów nu je i ana li zu je êró d∏a do lat 1648–1715; po s∏u gu jàc si´ ma pà, okre Êla pod ∏o ̋ e i prze -
bieg ko lo ni za cji Ame ry ki Pó∏ noc nej i Po ∏u dnio wej; 

– kla sy fi ku je fak ty i do strze ga zwiàz ki mi´ dzy ide ami wol no Êci w Eu ro pie a roz wo jem ko lo nia li -
zmu w Afry ce i Azji; 

– do ko nu je po rów naƒ w za kre sie prze bie gu kon flik tów w Eu ro pie Ârod ko wo - W schod niej i wal -
ki o he ge mo ni´, wo jen pro wa dzo nych z Tur cjà oraz woj ny pó∏ noc nej; 

– wy ja Ênia kry zy sy po li tycz ne i spo ∏ecz ne w XVII i po czàt ku XVIII w.; 
– pi sze pra ce hi sto rycz ne i do ko nu je ocen kom pa ra tyw nych; 
– do sko na li pra ce z ró˝ ny mi Êrod ka mi dy dak tycz ny mi, ko rzy sta ze Êrod ków me dial nych i êró d∏o -

wych przy oce nie zja wisk w Eu ro pie, Ame ry ce Pó∏ noc nej i Po ∏u dnio wej oraz Afry ce i Azji. 

C. Do lat sie dem dzie sià tych XVIII wie ku

1. Wia do mo Êci

Uczeƒ zna i ro zu mie: 

– êró d∏a do lat sie dem dzie sià tych XVIII w.: êró d∏a dru ko wa ne, kon sty tu cje, mo wy sej mo we, cza -
so pi sma, li te ra tu r´ pi´k nà, êró d∏a iko no gra ficz ne, pa mi´t ni ki; 

– sy tu acj´ w Afry ce, Azji Po ∏u dnio wo - W schod niej oraz w Chi nach; 
– przy czy ny na ra sta nia kon flik tów w ko lo niach w Ame ry ce Pó∏ noc nej; 
– pod ∏o ̋ a no wej ma py Eu ro py Za chod niej po woj nach o suk ce sj´ hisz paƒ skà; 
– pod sta wo we ce chy kul tu ry oÊwie ce nia; 45



– pro ces kszta∏ to wa nia si´ mo nar chii ab so lut nych w Eu ro pie; 
– wzrost zna cze nia Ro sji i Prus oraz po wsta ∏e no we so ju sze; 
– skut ki wo jen o suk ce sj´ au striac kà i zna cze nie wo jen Êlà skich dla sta re go ∏a du w Eu ro pie; 
– zmia ny za cho dzà ce w ob r´ bie wy znaƒ i w ∏o nie Ko Êcio ∏a ka to lic kie go, pro ces ka sa ty za ko nu je -

zu itów, ró˝ no rod noÊç wy zna nio wà po za Eu ro pà; 
– sy tu acj´ w Rze czy po spo li tej za Au gu sta III Sa sa. 

2. Umie j´t no Êci

Uczeƒ: 

– do ko nu je po rów naƒ i in ter pre ta cji êró de∏ hi sto rycz nych, roz ró˝ nia je i ana li zu je; 
– ∏à czy po j´ cia ze zmia na mi za cho dzà cy mi w pierw szej po ∏o wie XVIII w.; 
– do strze ga zwiàz ki mi´ dzy wzro stem zna cze nia Ro sji i Prus a zmierz chem I Rze czy po spo li tej; 
– pra cu je z ma pà i atla sem, ró˝ ny mi êró d∏a mi hi sto rycz ny mi, do ty czà cy mi te go okre su; 
– wy ja Ênia pod ∏o ̋ e i prze bieg walk o suk ce sj´ au striac kà oraz jej skut ki w Europie; 
– do ko nu je ocen po sta ci: Au gu sta III Sa sa, Pio tra I lub Fry de ry ka I Wiel kie go. 

D. Prze ∏om XVIII i XIX wie ku

1. Wia do mo Êci

Uczeƒ zna i ro zu mie:

– êró d∏a do prze ∏o mu XVIII i XIX w.: za byt ki kul tu ry ma te rial nej, êró d∏a dru ko wa ne, ak ty, kon -
sty tu cje, cza so pi sma, li te ra tu r´ pi´k nà, mo wy sej mo we, êró d∏a iko no gra ficz ne; 

– sy tu acj´ w Tur cji i zró˝ ni co wa nie we wn´trz ne; 
– eks pan sj´ ko lo nial nà paƒstw eu ro pej skich; 
– oko licz no Êci po wsta nia Sta nów Zjed no czo nych Ame ry ki Pó∏ noc nej; 
– ro l´ Ko Êcio ∏a ka to lic kie go w Eu ro pie i w paƒ stwach po za eu ro pej skich; 
– roz wój kul tu ry, na uki i fi lo zo fii oÊwie ce nia eu ro pej skie go i pol skie go; 
– ge ne z´ i prze bieg oraz zna cze nie re wo lu cji fran cu skiej; 
– prze mia ny po li tycz ne we Fran cji w epo ce na po le oƒ skiej; 
– prze bieg wo jen na po le oƒ skich i ich wp∏yw na zmia ny po li tycz ne i spo ∏ecz ne w Eu ro pie; 
– za sa dy ∏a du eu ro pej skie go po kon gre sie wie deƒ skim; 
– roz wój prze my s∏u i spo ∏ecz ne na st´p stwa re wo lu cji prze my s∏o wej; 
– pró by re form w Rze czy po spo li tej i przy czy ny jej upad ku. 

2. Umie j´t no Êci

Uczeƒ: 

– kla sy fi ku je fak ty i po j´ cia zwià za ne z pro ce sa mi za cho dzà cy mi w Eu ro pie na prze ∏o mie XVIII
i XIX w.; 

– do ko nu je ocen i ana li zy ma te ria ∏ów êró d∏o wych do ty czà cych epo ki; 
– pi sze pra ce hi sto rycz ne (re fe ra ty, wy pra co wa nia, roz praw ki) opar te na êró d∏ach; 
– do strze ga zwiàz ki mi´ dzy ide ami oÊwie ce nia a wal kà o nie pod le g∏oÊç Sta nów Zjed no czo nych 

i re wo lu cjà we Fran cji; 
– wy ja Ênia zna cze nie Kon sty tu cji 3 ma ja w pro gra mie na pra wy Rze czy po spo li tej; 
– oce nia po sta w´ Sta ni s∏a wa Au gu sta Po nia tow skie go; 
– wy ja Ênia ge ne z´ he ge mo nii Fran cji w Eu ro pie w okre sie na po le oƒ skim; 
– pra cu je z ma pà i atla sem. 
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V. Wiek XIX i XX

A. Mi´ dzy kon gre sem wie deƒ skim a I woj nà Êwia to wà

1. Wia do mo Êci

Uczeƒ zna i ro zu mie: 

– êró d∏a do okre su mi´ dzy kon gre sem wie deƒ skim a I woj nà Êwia to wà: êró d∏a kul tu ry ma te rial -
nej, êró d∏a dru ko wa ne, ak ty nor ma tyw ne, cza so pi sma, li te ra tu r´ pi´k nà, bio gra fi sty k´, pa mi´t -
ni kar stwo, êró d∏a iko no gra ficz ne; 

– sy tu acj´ w Tur cji i Ame ry ce ¸a ciƒ skiej; 
– pro blem znie sie nia nie wol nic twa Mu rzy nów; 
– od ro dze nie si´ na ro do we w Eu ro pie; 
– kon flik ty na Pó∏ wy spie Ba∏ kaƒ skim; 
– ro l´ re li gii w ˝y ciu cz∏o wie ka w wie ku prze mian, ró˝ no rod noÊç re li gij nà; 
– osià gni´ cia na uki i tech ni ki w XIX i na po czàt ku XX w.; 
– zró˝ ni co wa nie kul tu ry eu ro pej skiej; 
– ge ne z´ i zró˝ ni co wa nie po wstaƒ i re wo lu cji eu ro pej skich; 
– pro ce sy paƒ stwo wo twór cze XIX w. (W∏o chy, Niem cy, paƒ stwa ba∏ kaƒ skie); 
– pro ble my zwià za ne z nie rów no mier nym roz wo jem go spo dar czym Eu ro py i Êwia ta; 
– ro l´ jed nost ki i gru py w wal ce o pra wa spo ∏ecz ne i po li tycz ne; 
– ska l´ i zró˝ ni co wa nie prze mian de mo gra ficz nych, spo ∏ecz nych i po li tycz nych na Êwie cie i na

zie miach pol skich; 
– pol skie zry wy na ro do wo wy zwo leƒ cze i ich skut ki. 

2. Umie j´t no Êci

Uczeƒ:  

– oce nia i ana li zu je wy da rze nia i fak ty zwià za ne z prze mia na mi po li tycz ny mi, spo ∏ecz ny mi i go -
spo dar czy mi na Êwie cie na prze ∏o mie XIX i XX w.; 

– do sko na li warsz tat hi sto ry ka - ba da cza przez gro ma dze nie êró de∏ i ich ana li z´; 
– do sko na li pra c´ po szu ki wa cza, g∏ów nie po przez ko rzy sta nie ze zbio rów bi blio tek i no wo cze -

snych êró de∏ in for ma cji; 
– roz wi ja umie j´t noÊç pro wa dze nia dys ku sji, pi sa nia prac kry tycz nych (re fe ra tów, roz pra wek, ar -

ty ku ∏ów) opar tych na êró d∏ach z za kre su po zna wa ne go ma te ria ∏u; 
– do strze ga w prze sz∏o Êci êró d∏o wspó∏ cze snych ide olo gii i par tii po li tycz nych; 
– do strze ga ro l´ po wstaƒ w bu dze niu Êwia do mo Êci na ro do wej i po li tycz nej ró˝ nych na ro dów; 
– wy ja Ênia ro l´ wy na laz ków w roz wo ju go spo dar czym i cy wi li za cyj nym. 

B. Mi´ dzy I a II woj nà Êwia to wà

1. Wia do mo Êci

Uczeƒ zna i ro zu mie: 

– êró d∏a do okre su mi´ dzy wo jen ne go: êró d∏a kul tu ry ma te rial nej, êró d∏a do ku men ta cyj ne, pra -
s´, li te ra tu r´ pi´k nà, do ku men ta cj´ fo to gra ficz nà, kro ni ki fil mo we, pa mi´t ni ki itp.; 

– ge ne z´, prze bieg i skut ki I woj ny Êwia to wej; 
– spra w´ pol skà w zwiàz ku z wy da rze nia mi I woj ny Êwia to wej; 
– prze bieg i po sta no wie nia kon gre su wer sal skie go; 
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– zmia ny na ma pie po li tycz nej Eu ro py; kon se kwen cje po wsta nia Zwiàz ku Ra dziec kie go;
– sy tu acj´ go spo dar czà na Êwie cie; 
– pro ces roz pa du im pe rium tu rec kie go i prze mia ny na Da le kim Wscho dzie w la tach 1919–1939; 
– ró˝ no rod noÊç nur tów i kie run ków kul tu ral nych okre su mi´ dzy wo jen ne go; 
– osià gni´ cia na uki i tech ni ki; 
– roz wój rzà dów to ta li tar nych w Niem czech i W∏o szech; 
– sy tu acj´ ko Êcio ∏ów, wy znaƒ i re li gii w okre sie mi´ dzy wo jen nym; 
– eta py od ro dze nia paƒ stwa pol skie go; 
– po li ty k´ we wn´trz nà i za gra nicz nà paƒ stwa pol skie go; 
– przy czy ny II woj ny Êwia to wej oraz prze bieg kam pa nii wrze Ênio wej. 

2. Umie j´t no Êci

Uczeƒ: 

– do strze ga cià g∏oÊç i zmia ny za cho dzà ce w dzie jach na ro dów i paƒstw w la tach 1914–1939; 
– wy ko rzy stu je wia do mo Êci i umie j´t no Êci w pra cach te sto wych, syn te tycz nych i po rów naw czych; 
– ana li zu je ró˝ ne êró d∏a i sta no wi ska hi sto ry ków, pra cu je z ró˝ ny mi êró d∏a mi; 
– uzu pe∏ nia swój warsz tat hi sto ry ka - ba da cza; 
– pi sze ese je, pra ce hi sto rycz ne i re cen zje hi sto rycz ne; 
– pra cu je z ma pà Êcien nà i atla sem; 
– pre zen tu je na fo rum pu blicz nym w∏a sne sta no wi sko i przed sta wia w∏a sne opi nie; 
– oce nia skut ki I woj ny Êwia to wej; 
– wy ja Ênia ro l´ Jó ze fa Pi∏ sud skie go w two rze niu paƒ stwa pol skie go; 
– oma wia prze mia ny kul tu ral ne i na uko we okre su mi´ dzy wo jen ne go, po s∏u gu jàc si´ wia do mo -

Êcia mi z in nych przed mio tów (np. z j´ zy ka pol skie go). 

C. Od II woj ny Êwia to wej do cza sów wspó∏ cze snych

1. Wia do mo Êci

Uczeƒ zna i ro zu mie: 

– êró d∏a do dzie jów naj now szych: êró d∏a nor ma tyw ne, ak ty, êró d∏a iko no gra ficz ne, wspo mnie -
nia, re la cje, fil my, cza so pi sma, li te ra tu r´ pi´k nà; 

– prze bieg dzia ∏aƒ II woj ny Êwia to wej; 
– pro blem ∏a ma nia praw cz∏o wie ka w XX w.; 
– prze mia ny po li tycz ne i te ry to rial ne, wy ni ka jà ce z kon fe ren cji Wiel kiej Trój ki; 
– pod ∏o ̋ e zim nej woj ny; 
– re li gie i ko Êcio ∏y oraz pro ces od no wy ˝y cia du cho we go po II woj nie Êwia to wej; 
– sy tu acj´ na Da le kim Wscho dzie, w Chi nach, Ja po nii, Ame ry ce ¸a ciƒ skiej; 
– pro ces upad ku im pe riów ko lo nial nych; 
– pod ∏o ̋ e po st´ pu na uko wo - tech nicz ne go i wp∏yw Êro do wi ska na tu ral ne go na ˝y cie co dzien ne; 
– pro ces de gra da cji Êro do wi ska na tu ral ne go; 
– ro l´ edu ka cji i wspó∏ cze sne go mo de lu wy cho wa nia i ˝y cia; 
– eta py bu do wa nia sys te mu paƒstw so cja li stycz nych; 
– wy da rze nia po li tycz ne w Pol sce w la tach 1945–1990; 
– po li ty k´ go spo dar czà w Pol sce; 
– eta py pol skiej dro gi do de mo kra cji, przy czy ny i prze bieg „je sie ni na ro dów”; 
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– pro ce sy in te gra cyj ne we wspó∏ cze snym Êwie cie; 
– pro ble my de ko lo ni za cji na Êwie cie; 
– po st´p na uko wo - tech nicz ny w XX w.; 
– ob li cza kul tu ry wspó∏ cze snej. 

2. Umie j´t no Êci

Uczeƒ: 

– kla sy fi ku je êró d∏a hi sto rycz ne, do ty czà ce pro ce sów spo ∏ecz no - po li tycz nych za cho dzà cych w XX w.; 
– do ko nu je ocen kom pa ra tyw nych; 
– roz wi ja warsz tat hi sto ry ka - ba da cza, gro ma dzi êró d∏a, li te ra tu r´ po pu lar no nau ko wà; 
– se lek cjo nu je in for ma cje z ró˝ nych êró de∏; 
– pi sze re cen zj´ prze czy ta nej pra cy hi sto rycz nej, re fe ra ty, ese je; 
– pra cu je z ma pà Êcien nà i atla sem hi sto rycz nym; 
– oce nia po sta no wie nia kon fe ren cji Wiel kiej Trój ki w za kre sie kszta∏ to wa nia ∏a du po wo jen ne go; 
– cha rak te ry zu je sto sun ki mi´ dzy na ro do we w cza sie zim nej woj ny; 
– wy ja Ênia ge ne z´ upad ku sys te mu ko mu ni stycz ne go w Eu ro pie; 
– wska zu je pod ∏o ̋ e kry zy sów po li tycz nych i go spo dar czych w Pol sce Lu do wej; 
– wy ka zu je ro l´ opo zy cji w oba le niu ustro ju ko mu ni stycz ne go w Pol sce. 

WSKA ZÓW KI DO RE ALI ZA CJI PRO GRA MU

I. Uwa gi na te mat kon struk cji roz k∏a du ma te ria ∏u

Tre Êci pro gra mo we sta no wià dla na uczy cie la pod sta w´ po dzia ∏u ma te ria ∏u. Obec nie do st´p nych jest
wie le wzo rów uka zu jà cych ta ki po dzia∏ na jed nost ki lek cyj ne. Au to rzy su ge ru jà skon stru owa nie roz k∏a -
du w for mie ta be la rycz nej, za wie ra jà ce go na st´ pu jà ce ele men ty: licz ba po rzàd ko wa, te mat jed nost ki
lek cyj nej, ce le kszta∏ ce nia, uwa gi na te mat sta no wisk pra cy dy dak tycz nej, czas re ali za cji. Ce le kszta∏ ce -
nia mo gà mieç cha rak ter ce lów ope ra cyj nych lub szcze gó ∏o wych. Na uczy ciel mo ̋ e wy dzie liç w roz k∏a -
dzie ma te ria ∏u me to dy i Êrod ki dy dak tycz ne lub te˝ – zgod nie z su ge stià au to rów – po ∏à czyç je w jed nym
blo ku. Blok ta ki po wi nien za wie raç szcze gó ∏o wy wy kaz li te ra tu ry, tek stów êró d∏o wych, Êrod ków i me tod
osià ga nia ce lów lek cyj nych. Mo ̋ e rów nie˝ wy od r´b niç w od dziel nej ko lum nie okres hi sto rycz ny. Roz -
k∏ad ma te ria ∏u po wi nien uwzgl´d niaç wszyst kie te ma ty lek cyj ne re ali zo wa ne w cià gu ro ku, a wi´c rów -
nie˝ te ma ty lek cji po wtó rze nio wych oraz po Êwi´ co nych kon tro li wia do mo Êci i umie j´t no Êci uczniów.
Wszel kie uwa gi au to rów pro gra mu do ty czà ce kon struk cji roz k∏a du ma te ria ∏u sà je dy nie pro po zy cjà
i ka˝ dy na uczy ciel wi nien go mo dy fi ko waç zgod nie z wy mo ga mi szko ∏y i w∏a sny mi po trze ba mi. 

II. Pro po zy cje me tod pra cy

Wspó∏ cze sna dy dak ty ka pod kre Êla po trze b´ kszta∏ ce nia wie lo stron ne go, po le ga jà ce go na ∏à cze -
niu w lek cji ele men tów me tod po da jà cych, po szu ku jà cych, wa lo ry zu jà cych i prak tycz nych, przy czym
jed no cze Ênie od po wia da jà im czte ry ro dza je ucze nia si´. Ten spój ny sys tem po wi nien byç sto so wa ny
na ka˝ dej lek cji, gdy˝ gwa ran tu je on osià gni´ cie wy ty czo nych w pro gra mie ce lów. Szcze gól nie po ̋ à -
da ne wy da je si´ ogra ni cza nie me tod po da jà cych na ko rzyÊç tych, któ re wy ma ga jà od ucznia sa mo -
dziel ne go roz wià zy wa na pro ble mów umie j´t no Êci po szu ki wa nia in for ma cji. W tym ce lu na uczy ciel
po wi nien za pla no waç wy ko rzy sta nie ta kich me tod i tech nik pra cy, jak: pra ca z pod r´cz ni kiem, z tek -
stem êró d∏o wym i ma pà, dys ku sja punk to wa na, roz wià zy wa nie pro ble mów przez za sto so wa nie
„drze wa de cy zyj ne go”, stra te gia za i prze ciw, me ta plan, ró˝ ne gry dy dak tycz ne (bu rza mó zgów, gry
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bio gra ficz ne). Na uczy ciel po wi nien pro wa dziç lek cje po li me do tycz nie z wy ko rzy sta niem ró˝ no rod -
nych me tod i tech nik oraz Êrod ków, w tym g∏ów nie êró de∏, któ re mo gà sta no wiç ba z´ wyj Êcio wà do
roz wià zy wa nia pro ble mów na lek cji. 

W szko le Êred niej szcze gól ne zna cze nie ma pra ca ze êró d∏a mi, a przede wszyst kim z tek sta mi pi -
sa ny mi. Mo gà one pe∏ niç w struk tu rze lek cji ró˝ no rod ne funk cje, na przy k∏ad in for ma cyj nà, ilu stra -
cyj nà i we ry fi ku jà cà. Na tym eta pie kszta∏ ce nia mo gà s∏u ̋ yç do do sko na le nia umie j´t no Êci ∏à cze nia
in for ma cji z kil ku êró de∏, po rów ny wa nia, oce ny wia ry god no Êci, for mu ∏o wa nia pro stych hi po tez i ich
spraw dza nia. Uczeƒ po wi nien rów nie˝ po znaç eta py kry ty ki êró de∏ pi sa nych. Na by wa ne i roz wi ja ne
umie j´t no Êci po win ny pro wa dziç do ∏à cze nia w spój nà ca ∏oÊç in for ma cji êró d∏o wych i po za êró d∏o -
wych, mo˝ li wych do wy ko rzy sta nia nie tyl ko w wy po wie dziach ust nych, ale rów nie˝ w pra cach pi sem -
nych, na przy k∏ad ana li zach po rów naw czych, ese jach, roz praw kach. Pra ce pi sem ne ma jà istot ne zna -
cze nie w na by wa niu umie j´t no Êci po s∏u gi wa nia si´ po j´ cia mi i sty lem w∏a Êci wym nar ra cji
hi sto rycz nej. Po ma ga jà tak ̋ e w sa mo dziel nym roz sze rza niu wia do mo Êci. Dla te go po win ny byç wy -
ko rzy sty wa ne przez na uczy cie la rów nie˝ ja ko za da nia do mo we. 

Przy dat nà do pla no wa nia i or ga ni zo wa nia na uki me to dà pra cy jest tecz ka te ma tycz na (port fo lio).
Pro wa dzo na przez ucznia, po zwo li gro ma dziç wie lo ra kie ma te ria ∏y, zwià za ne za rów no z w∏a sny mi
za in te re so wa nia mi, jak i te ma ty kà lek cji. Zgro ma dzo ne ma te ria ∏y mo gà staç si´ pod sta wà do przy -
go to wa nia wy sta wy lub kon kur su, do pra cy me to dà bio gra ficz nà czy te˝ pro jek tu. 

Cz´Êç za j´ç, szcze gól nie tych, w któ rych mo˝ li we jest wy ko rzy sta nie re gio nal nych in sty tu cji, ta kich
jak: mu zea, ga le rie sztu ki, ar chi wa, bi blio te ki i skan se ny, po win na si´ od by waç po za mu ra mi szko ∏y. Wy -
ciecz ka nie wàt pli wie uatrak cyj ni pro ces na ucza nia i zwi´k szy je go efek ty, jak rów nie˝ umo˝ li wi uczniom
po zna nie dzie dzic twa kul tu ro we go re gio nu i wzbu dzi w nich sza cu nek do spu Êci zny po przod kach. 

III. Kry te ria oce ny

Au to rzy pro gra mu pro po nu jà na st´ pu jà ce kry te ria oce nia nia in dy wi du al nych wy ni ków rocz nych
w za kre sie wia do mo Êci i umie j´t no Êci: 

Oce na ce lu jà ca

Uczeƒ ma wie dz´ hi sto rycz nà wy raê nie wy kra cza jà cà po za pod sta wy pro gra mo we, je go za sób
wie dzy i umie j´t no Êci Êwiad czy o wy raê nych i spre cy zo wa nych uzdol nie niach hu ma ni stycz nych; czyn -
nie uczest ni czy w lek cjach; pre zen tu je do cie kli woÊç pod czas roz wià zy wa nia pro ble mów hi sto rycz -
nych; wy ko rzy stu je wie dz´ z po krew nych przed mio tów; sta ran nie wy ko nu je za da nia; uczest ni czy
w szkol nych i po zasz kol nych kon kur sach i olim pia dach i osià ga w nich suk ce sy. 

Oce na bar dzo do bra

Uczeƒ w pe∏ ni przy swo i∏ wia do mo Êci ob j´ te pod sta wà pro gra mo wà; wy ka zu je za in te re so wa nie przed -
mio tem; uczest ni czy w szkol nych i po zasz kol nych kon kur sach i olim pia dach; wy ko rzy stu je ró˝ ne êró d∏a
wie dzy; po tra fi sko re lo waç jà z wie dzà z po krew nych przed mio tów; ak tyw nie uczest ni czy w lek cjach; sta -
ran nie wy ko nu je do dat ko we za da nia wy kra cza jà ce po za pod sta wo we wy ma ga nia pro gra mo we. 

Oce na do bra

Uczeƒ ma w za kre sie wie dzy nie wiel kie bra ki; po praw nie roz wià zu je za da nia o pew nym stop niu
trud no Êci i wy ma ga jà ce opa no wa nia umie j´t no Êci prze wi dzia nych pro gra mem; wy ka zu je ak tyw noÊç
na lek cjach. 
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Oce na do sta tecz na

Uczeƒ wy ka zu je Êred nie opa no wa nie ma te ria ∏u prze wi dzia ne go pro gra mem; wie dza jest wy ryw -
ko wa i frag men ta rycz na; nie ∏à czy wy da rzeƒ hi sto rycz nych w lo gicz ne cià gi; po praw nie wy ko nu je za -
da nia przy po mo cy na uczy cie la; ak tyw noÊç na lek cji jest spo ra dycz na. 

Oce na do pusz cza jà ca

Uczeƒ wy ka zu je spo re lu ki w wia do mo Êciach ob j´ tych pro gra mem, przy czym móg∏ by je uzu pe∏ -
niç przy znacz nej po mo cy na uczy cie la; jest bier ny na lek cji, ale jest w sta nie przy po mo cy na uczy cie -
la wy ko naç pro ste za da nia, wy ma ga jà ce za sto so wa nia pod sta wo wych umie j´t no Êci. 

Oce na nie do sta tecz na

Lu ki w wia do mo Êciach po sia da nych przez ucznia sà trud ne do uzu pe∏ nie nia; no to rycz nie nie
przy go to wu je si´ do lek cji; nie ro zu mie i nie po tra fi wy ko naç pro stych za daƒ na wet przy po mo cy na -
uczy cie la; od zna cza si´ bra kiem sys te ma tycz no Êci i ch´ ci do na uki oraz bier no Êcià na lek cji. 

EWA LU ACJA

Pro jekt ewa lu acji

I. Ce le: 

– Spraw dze nie, czy ce le za k∏a da ne w pro gra mie na ucza nia hi sto rii w li ceum ogól no kszta∏ cà cym
w za kre sie roz sze rzo nym zo sta ∏y osià gni´ te. 

– Ana li zo wa nie tre Êci, me tod pro wa dzo nych za j´ç. 
– Do sko na le nie trwa jà ce go pro ce su edu ka cyj ne go (wpro wa dza nie ko niecz nych zmian). 
– Pod nie sie nie efek tyw no Êci pra cy. 
– Do sto so wa nie pro gra mu do po trzeb i ocze ki waƒ uczniów. 
– Ze bra nie in for ma cji po trzeb nych do uzu pe∏ nie nia pro gra mu. 

II. Kry te ria: 

– 80% po zy tyw nych opi nii – ce le zo sta ∏y osià gni´ te w stop niu wy so kim. 
– 50% po zy tyw nych opi nii – ce le zo sta ∏y osià gni´ te w stop niu za do wa la jà cym. 
– Po ni ̋ ej 50% po zy tyw nych opi nii – ce le zo sta ∏y osià gni´ te w mi ni mal nym stop niu. 

III. Py ta nia klu czo we: 

– W ja kim stop niu za k∏a da ne ce le za war te w pro gra mie na ucza nia zo sta ∏y zre ali zo wa ne? 
– Jak prze bie ga pro ces ucze nia si´ i na ucza nia hi sto rii? 
– W ja kim stop niu po trze by i ocze ki wa nia uczniów oraz za ∏o ̋ e nia pro gra mu sà spe∏ nia ne? 
– W ja kim stop niu wie dza i umie j´t no Êci na by wa ne w trak cie na uki w szko le sà przy dat ne

uczniom, po ma ga jà im osià gaç za mie rzo ne ce le? 

IV. Me to dy zbie ra nia da nych

Ewa lu acja b´ dzie prze pro wa dza na trzy stop nio wo: 
– po ka˝ dym ro ku na uki (prze pro wa dza nie po mia ru dy dak tycz ne go, wy wia dów z na uczy cie la mi,

zbie ra nie opi nii); 
– po za koƒ cze niu przed mio tu; 
– po ma tu rze. 
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