VI. Rozktad materiatu nauczania wraz ze szczegotowyi celami

ksztalcenia

Tematy lekcji

Liczba
godzin

Szczegotowe cele ksztatcenia

. Polska na mapachswiata i Europy

1. Pol@enie, obszar i
granice Polski

1

Potaenie Polski na mapie Europywiata.
Rozchgtos¢ rownoleznikowa i potudnikowa Polski
oraz konsekwencje tej roagtosci.

Zalety i wady potaenia Polski wsrodkowej czsci
Europy.

Korzysci wynikajace z potaenia Polski nad
Battykiem.

Historia ksztattowania siterytorium naszego
panstwa.

Przebieg wspoétczesnych granic politycznych.
Zask(g terytorialny Polski.

Granice naturalne i sztuczne oraz granice morskie.

2. Organizacja psstwa

Symbole narodowe Polski.
Wiadze pastwa polskiego.

Podziat administracyjny naszego kraju.
Analiza mapy administracyjnej Polski.

I. Srodowisko przyrodnicze

3. Budowa geologiczna 1 Polska na tle wielkich struktur geologicznych &y

Polski Gltowne cechy budowy geologicznej napm@jszych
jednostek tektonicznych Polski.
Rzezba terenu, pasy wzniesieobnizen, wystpujace
w obrebie jednostek tektonicznych Polski.
Okresy powstawania gor.

4. Przeszi&t geologiczna 1 Przeszié¢ geologiczna Polski.

ziem polskich do paleogenu Wplyw wydarzeé geologicznych na wspotczesn
rzezbe terenu, rodzaje skat i wygtowanie surowcow
mineralnych.
Ruchy goérotworcze, zmiany klimatu, transgresije i
regresje morskie, zmianydlmnosci itd.

5. Plejstocen — epoka 1 Zastgi zlodowacé w Polsce i w Europie.

wielkich zlodowacé w Formy rzeby polodowcowe;.

Polsce Cechy krajobrazu miodo- i staroglacjalnego.
Formy dziatalnéci lodowcow gorskich.

6. Uksztattowanie pionowe 1 Cechy uksztattowania pionowego Polski.

powierzchni Polski

Pasowy uktad rzay terenu.

Czynniki rzebotworcze.

Krainy geograficzne Polski.

Korzysci gospodarcze wynikage z przewagi
obszardéw nizinnych.




Tematy lekcji

Liczba
godzin

Szczegotowe cele ksztatcenia

7. Rzeki, jeziora i wody
podziemne

Gtéwne zlewiska Polski.

Charakterystyka wod powierzchniowych.
Pochodzenie jezior.

Zwiazek pomé¢dzy sieci wod powierzchniowych i

podziemnych Polski a uksztattowaniem powierzchni

terenu i klimatem.
Wody podziemne.
Zagrazenia powodziowe.

8. Morze Baltyckie

Cechy patenia geograficznego Morza Baltyckiegc
Przeszié¢ geologiczna.
Charakterystyka Morza Baltyckiego.
Znaczenie gospodarcze morza (dawniej §)dzi
Zanieczyszczenie Baltyki i podejmowane dziatania
ekologiczne.

9. Gleby

Czynniki glebotworcze.
Przestrzenne z#dicowanie gtdbwnych typow gleb w
Polsce.
Klasyfikacja gleb.
Zyznaé i urodzajnéé gleb.
Degradacja gleb i sposoby ich ochrony przed
zanieczyszczeniami.

10. Pogoda i klimat

Elementy pogody oraz ich @omi
Czynniki ksztattujce klimat Polski.
Przestrzenne z#dicowanie klimatu Polski.
Gtowne typy klimatu Polski.
Stuzba meteorologiczna w Polsce.
Mapy synoptyczne i prognozowanie pogody.

11. Szata rdinna i swiat
zwierzt

Rozmieszczenie naturalnych zbiorowiskirych w
Polsce.

Przyczyny i kierunki zmian ginnosci naturalne;.
Zaleznosci pomigdzy rozmieszczeniem naturalnych
zbiorowisk r@linnych a rodzajem podha i klimatem.
Charakterystyczne gatunkistm wystepujace w
Polsce (gatunki endemiczne i reliktowe).
Znaczenie laséw w przyrodzie i gospodarce
cztowieka.

Przyczyny zranicowanego rozmieszczenia lasow v
Polsce.

Rodzaje lasow.

Zagrazenia ekologiczne oraz sposoby ochrony lasc
przed zanieczyszczeniami.

Zwierzeta dzikozyjace w Polsce.

Przyczyny nierbwnomiernego rozmieszczeniany&h
gatunkéw zwierat.

Ochrona zwiergt zagrazonych wygingciem.

Zagrazenia ekologiczne i sposoby ochrony biosfery.
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Tematy lekcji

Liczba
godzin

Szczegotowe cele ksztatcenia

Podsumowanie wiadorgo
(dziaty i 11)

Powtdrzenie i utrwalenie wiadorm dotyczcych
potozenia geograficznego oraz cegbdowiska
przyrodniczego Polski.

Pomiar i ocena osgnic¢ uczniow.

[ll. Demografia

12. Rozmieszczenie
ludnasci a urbanizacja

Czynniki i wskaniki zaludnienia.

Przyczyny nierbwnomiernego rozmieszczenia
ludnasci w Polsce.

Procesy urbanizacyjne w Polsce.

Funkcje miast.

Prognozowanie kierunkdw zmian w procesach
urbanizacyjnych zachodeych w naszym kraju.

13. Liczba ludnéci a
przyrost naturalny

Przyczyny i dynamika zmian liczby ludiod Polski.
Analiza wskanika przyrostu naturalnego i struktury
demograficznej.

Tendencje i skutki zmian demograficznych w Pols

14. Wewrtrzne i
zewrgtrzne migracje
ludnasci

Przyczyny i gtdwne kierunki migracji ludém.
Przestrzenne z#dicowanie wekszych skupisk
Polonii.

Pozytywne i negatywne skutki migracji.
Prognoza i dynamika wzrostu ruchow migracji
Polakow (szczegolnie po wagieniu Polski do Unii
Europejskiej).

15. Struktura wieku i ptci

Analiza piramidy pilavieku.
Interpretacja danych liczbowych dotycych m.in.:
— ludnaci w wieku przedprodukcyjnym,
produkcyjnym i poprodukcyjnym,
— wska&nika feminizaciji,
— przyczyn wystpowania wy.ow i nizOw
demograficznych,
Tendencje zmian demograficznych w Polsce.
Ekonomiczne i spoteczne skutki starzene si
spoteczéstwa polskiego.

16. Struktura zatrudnienia
ludnasci i bezrobocie w
Polsce

Struktura zatrudnienia w Polsce.

Przyczyny, dynamika i tendencje zmian w struktur
zatrudnienia.

Analiza skali i przyczyn bezrobocia w Polsce.
Ekonomiczno-spoteczne skutki bezrobocia.
Propozycje rozwizania (zmniejszenia) problemu
bezrobocia w Polsce i saviecie.

17. Mniejszdéci narodowe i
etniczne w Polsce

Historia zmian struktury narododmowej
spoteczéstwa polskiego.

Przyczyny i dynamika zmian w strukturze
narodowdciowej w Polsce.

Rozmieszczenie mniejs@m narodowych i grup




Tematy lekcji

Liczba
godzin

Szczegotowe cele ksztatcenia

etnicznych w Polsce dawniej i dzi
Wigksze skupiska Polonii riaviecie.
Tolerancja religijna.

Podsumowanie wiadorio
(dziat 1)

Powtdrzenie i utrwalenie wiadorfm dotyczcych
zagadnié ludndciowych.
Pomiar i ocena oggnic¢ uczniow.

V. Rolnictwo

18. Czynniki rozwoju
polskiego rolnictwa

Wptyw czynnikow przyrodniczych i
pozaprzyrodniczych na rodzaj, wiela jakos¢
produkciji rolniczej.

Przyczyny przestrzennego zricowania produkcji
rolniczej w Polsce.

Znaczenie polityki rolnej pestwa.

Funkcje rolnictwa.

Perspektywy i szanse rozwoju polskiego rolnictwa
Poréwnanie poziomu polskiego rolnictwa z
rolnictwem innych krajow Europyswiata,
uwzgkdniapce m.in.:

— specjalizagj produkciji,

— towarowd¢ polskiego rolnictwa,

— poziom wyksztatcenia rolniczego ludieq

— wydajnaé¢ produkcji i zmiany wielkéci
gospodarstw rolnych.

Tendencje zmian i problemy polskiego rolnictwa p
wejsciu naszego kraju do Unii Europejskiej.

19. Uprawa rélin w Polsce

Strukturazytkowania ziemi w Polsce.
Struktura upraw.
Terytorialne rozmieszczenie giébwnych obszaréw
upraw w Polsce.
Miejsce i rola Polski véwiatowej produkcji rolniczej.

20. Hodowla zwiergt

Gospodarcze wykorzystanie surowcow pochodzer
zwierzcego.

Przyczyny terytorialnego zzdicowania gtownych
obszaréw chowu zwiegz w Polsce.

Miejsce Polski w hodowkwiatowej.

21. Rybactwo i rybotéwstw

(0]

Gtéwne dziaty rybotéwstwa.

Najwicksze porty rybotéwstwa przybrzeego i
dalekomorskiego.

Miejsce polskiego rybotdwstwa w Europie i na
swiecie.

Problemy i perspektywy rozwoju polskiego
rybotowstwa.

Podsumowanie wiadorio
(dziat IV)

Powtorzenie i utrwalenie wiadosod o produkcji
rolniczej w Polsce.
Pomiar i ocena ogjnie¢ uczniow.
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Tematy lekcji

Liczba
godzin

Szczegotowe cele ksztatcenia

V. Przemyst

22. Podziat polskiego
przemystu

Ekonomiczna, spoteczna i przestrzenna funkcja
przemystu.

Kryteria podziatu przemystu.

Rola przemystu w gospodarce narodowe;.

23. Zarys rozwoju
przemystu w Polsce

Historia rozwoju przemystu w Polsce ze szczegalr
uwzgkdnieniem:

— czynnikow lokalizacji okiggow i asrodkow
przemystowych dawniej i dgi

— przyczyn przestrzennego znicowania poziomu
polskiego przemystu,

—wplywu wydarzé historycznych (wojen, rozbiorév
na poziom i strukturpolskiego przemystu,

— restrukturyzacji polskiej gospodarki po roku 1990

24. GOrnictwo

Cele i zadania przemystu wydobywoze
Baza surowcowa dla gérnictwa i kopalnictwa.
Podziat surowcow mineralnych.
Czynniki lokalizacji oraz gtéwnesoodki przemystu
wydobywczego w Polsce.
Wydobycie surowcéw mineralnych w Polsce.
Problemy i perspektywy rozwoju przemystu
wydobywczego w Polsce i saviecie.
Zagrazenia ekologiczne zwrzane z eksploatag]
kopalin.

25. Przetworstwo
przemystowe

Cele i zadania przemystu metalurgicznego — baza
surowcowa dla hutnictwzelaza i hutnictwanetali
niezelaznych.

Podziat surowcéw dla przemystu.

Czynniki lokalizacji oraz gtébwnesoodki przemystu
metalurgicznego w Polsce.

Skala i rodzaj produkcji wyrobow hutniczych w
naszym kraju.

Problemy i perspektywy rozwoju hutnictwa w Pols
naswiecie.

Réznorodnd¢ produkcji zaktadow przemystu
elektromaszynowego.

Baza surowcowa dla przemystu elektromaszynowe
oraz czynniki lokalizacji gtbwnychsoodkow.
Terytorialne rozmieszczenie i specyfika produkcji
duzych zaktadow przemystu elektromaszynowego.
Miejsce naszego kraju swiatowe] produkciji
przemystu elektromaszynowego.

Problemy i perspektywy rozwoju przemystu
elektromaszynowego.

Cele i zakres produkcji przemystu chemicznego i

y
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drzewno-papierniczego.




Tematy lekcji

Liczba
godzin

Szczegotowe cele ksztatcenia

Baza surowcowa — czynniki lokalizacji oraz
rozmieszczenie giéwnychimdkow przemystu
chemicznego i drzewno-papierniczego w Polsce.
Wielkos¢ i struktura produkcji przemystu
chemicznego i drzewno-papierniczego.
Zagrazenia ekologiczne i problem utylizacji odpada
poprodukcyjnych.

Réznorodndc¢ i zakres produkcji przemystu
widkienniczego, odziswego, spaywczego i
mineralnego.

Baza surowcowa.

Czynniki lokalizacji i terytorialne rozmieszczenie
gtéwnych zaktadéw przemystu przetwdérczego w
Polsce.

Wyroby kedace specjalngcia polskiego przemystu
widkienniczego i odziswego.

Znaczenie wyrobow przemystu przetworczego w
handlu zagranicznym.

26. Przemyst energetyczny

Rodzaje elektrowni.

W

Zasoby surowcowe dla przemystu energetycznego w

Polsce.

Czynniki lokalizacji zaktadow energetycznych i
elektrocieptowni.

Lokalizacja najwkszych zaktadow przemystu
energetycznego w Polsce.

Wysoka¢ produkcji energii elektrycznej i cieplnej w

Polsce.

Wspotpraca neidzynarodowa w zakresie przesytan
energii elektrycznej.

Problemy i perspektywy rozwoju przemystu
energetycznego w Polsce i swiecie.

Zagrazenia ekologiczne zwrane z intensywn
produkcp energii elektrycznej i cieplnej.

Podsumowanie wiadonsa 2 Powtoérzenie i utrwalenie wiadogud dotyczcych
(dziat V) produkcji przemystowej w Polsce.
Pomiar i ocena ogjnie¢ uczniow.
VI. Ustugi
27. Transport idcznas¢ 1 Cele i zadania transportwcinaci.

Czynniki rozwoju transportu w Polsce.

Specyfika dziatalnéci roznych rodzajow transportu.
Skala i struktura dziatalgoi ustugowej w Polsce.
Ocena i perspektywy dalszego rozwojurmgch
rodzajow transportua¢znasci i komunikacji w Polsce
I naswiecie.

Znaczeniedcznaci we wspotczesnyriwiecie.
Zagrazenia ekologiczne zwrane z funkcjonowanien

D

>



Tematy lekcji

Liczba
godzin

Szczegotowe cele ksztatcenia

I rozwojem komunikacji.

28. Handel zagraniczny

Struktura polskiego impogksportu.
Gtéwni partnerzy handlowi naszego kraju.
Wielkos¢ i struktura towarowa polskiego handlu
zagranicznego.
Ograniczenia i perspektywy rozwoju wymiany
towarow i ustug ndwiecie.
Organizacje stace rozwijaniu dalszej wspotpracy
migdzynarodowej w zakresie rozwoju handlu i ustu

29. Turystyka

Czynniki rozwoju turystyki krajowej i zagranicznej.
Atrakcje turystyczne Polski.

Natezenie i kierunki ruchu turystycznego w Polsce.
Ograniczenia i perspektywy rozwoju turystyki.

VII. Rozwdj gospodarczy

30. Obecny stan polskiej
gospodarki

1

Wskaniki rozwoju gospodarczego kraju.
Etapy rozwoju gospodarczego Polski.
Reformy gospodarcze wprowadzone pod koniec X
wieku.

Dynamika zmian, perspektywy rozwoju oraz
problemy polskiej gospodarki.

Rola gtéwnych dziatdw gospodarki narodowej w
tworzeniu PKB.

Okregi przemystowe Polski.

Miejsce i rola Polski w gospodaré@iatowej.

31. Zr&nicowanie poziomu
gospodarczego

g.

X

Dysproporcje i przyczyny nierbwnomiernego rozwoju

gospodarczego Polski.

Rola pastwa, samorgu terytorialnego oraz innych
organizacji w wyréwnywaniu dysproporciji
gospodarczych.

Perspektywy rozwoju gospodarczegamgch
regionow po weciu Polski do Unii Europejskiej.
Znaczenie wspotpracy transgranicznej (euroregion

VIII. Zanieczyszc

zeniesrodowiska przyrodniczego

32. Wptyw gospodarki na
zanieczyszczenie
srodowiska

1

Gtéwne przyczyny trodia zanieczyszche
Obszary zagrmne ekologicznie w Polsce.
Rodzaje zanieczyszazeéich wplyw na poszczegdine
sfery Ziemi.

Skala zanieczyszczenieodowiska naturalnego w
Polsce.

Ograniczenia w rozwoju gospodarki, spowodowan
pogarszaniem siczystaci srodowiska
przyrodniczego.

Rozwoj zrownowaony.

y).

D

Zrodia zanieczyszchew najblizszej okolicy.




Tematy lekcji

Liczba
godzin

Szczegotowe cele ksztatcenia

33. Ochronarodowiska w
Polsce

Ochrona przyrody w Polsce — rys historyczny.
Akty prawne (polskie i midzynarodowe) dotyeze
ochronysrodowiska.

Formy i sposoby ochrony przyrody.

Walory srodowiska przyrodniczego, parkéw
narodowych, krajobrazowych, rezerwatow przyrod
itd., wysepujacych w Polsce lub w najlisze]
okolicy.

<

Podsumowanie wiadorgo
(dziaty VI, VILi VIII)

Powtoérzenie i utrwalenie wiadorém dotyczcych:
— ustug,

— miejsca i roli Polski w gospodaréeiatowe],

— ochronysrodowiska.

Pomiar i ocena osjnie¢ uczniow

IX. Wybrane krainy geograficzne

34. Karpaty

1

Réne kryteria podziatu Karpat.
Przeszié¢ geologiczna gor.
Zroznicowanie budowy geologicznej Karpat i typow
krajobrazéw tu wysfpujacych.

Cechy klimatu wysokogorskiego ighiowy uktad
roslinnosci w Tatrach Wysokich.

Gospodarka i ludng Karpat.

Walory turystyczne.

Formy ochrony przyrody w Karpatach.

<

35. Sudety

Przes&ogeologiczna Sudetdw.
Cechy budowy geologicznej.
Podziat Sudetow.

Cechy charkterystyczne sieci wod powierzchniowy
I podziemnych, klimatu i Edinnosci.

Gospodarka i ludng Sudetéw.

Sudecki region turystyczny.

Problemy ekologiczne i formy ochrony przyrody.

36. GorySwictokrzyskie

Rénorodna przeszks geologiczna starych gor.
Potazenie geograficzne i cechy krajobrazu.
Formy wietrzenia mechanicznego i chemicznego w
GorachSwigtokrzyskich.

Oryginalna¢ swiata ralinnego i zwierzcego.
Zroznicowanie sieci osadniczej i zagospodarowanie
Gor Swigtokrzyskich.
Atrakcje turystyczne.
Formy ochrony przyrody.

37. Wyzyna Lubelska i
Roztocze

Potaenie geograficzne i budowa geologiczna
Wyzyny Lubelskiej i Roztocza.

R&znorodnd¢ krajobrazéw i form uksztattowania
terenu.

Osobliwaci swiata raglinnego i zwierzcego.




Tematy lekcji

Liczba
godzin

Szczegotowe cele ksztatcenia

Gospodarka i ludrig.
Atrakcje turystyczne Wiyny Lubelskiej i Roztocza.

38. Wyzyna Krakowsko-
Czestochowska

Potaenie geograficzne i budowa geologiczna Jury
Krakowsko-Czstochowskiej.

Mniejsze jednostki fizyczno-geograficzne, wchackz
w sktad Wyzryny Krakowsko-Czstochowskiej.
R&znorodnd¢ krain geograficznych, wchogeych w
sktad Wyzyny Krakowsko-Cgstochowskiej.

Formy krasowe.

Gospodarka i ludnig.

Atrakcje turystyczne, zabytki Krakowa oraz formy
ochronysrodowiska naturalnego.

39. Nizina
Potudniowowielkopolska i
Pojezierze Wielkopolskie

Potazenie geograficzne i formy polodowcowe Nizin
Pojezierza Wielkopolskiego.

Cechy charakterystyczne klimatu, sieci wod
powierzchniowych i podziemnych oraz osobligio
Swiata rglinnego i zwierzcego.

Ludnci¢ i gospodarka (ze szczegolnym
uwzgkdnieniem rolnictwa).

Atrakcje turystyczne i formy ochrorfyodowiska
naturalnego.

40. Nizina Mazowiecka

Patenie geograficzne, budowa geologiczna i typy
rzezby staroglacjalnej na Nizinie Mazowieckiej.
Cechy charakterystyczne klimatu, sieci wod
powierzchniowych i podziemnych orazznorodng¢
gleb.

Mata lesisté¢ Niziny Mazowieckiej.

Ludnas¢ i gospodarka.

Atrakcje turystyczne i formy ochrorfyodowiska
naturalnego.

41. Pojezierze Pomorskie i
Mazurskie

Potaenie geograficzne i z#dicowanie rzeby
miodoglacjalnej w pasie Pojezierzy Polski.

Cechy charakterystyczne klimatu, sieci wod
powierzchniowych i podziemnych oraz znicowanie
gleb na pojezierzach.

Najwyzsze wzniesienia oraz gl kompleksy léne.
Ludnai¢ i gospodarka.

Atrakcje turystyczne i formy ochrorfyodowiska
naturalnego.

42. Pobrzge Polskie

Poteenie geograficzne, typy wybragoraz
charakterystyczne elementy uksztattowania
powierzchni.

Cechy klimatu morskiego.
Ludnaos¢ i gospodarka (ze szczegdlnym
uwzgkdnieniem gospodarki morskiej).




Tematy lekcji

Liczba
godzin

Szczegotowe cele ksztatcenia

Atrakcje turystyczne i

Rolnictwo na obszarach depresyjnych.

formy ochrony przyrody.

Podsumowanie wiadorgo
(dziat IX)

2 Powtdrzenie i utrwalenie wiadogod dotyczcych
wybranych krain geograficznych polski.
Pomiar i ocena ogjnie¢ uczniow.

VII. Zato zone osagnigcia uczniow
Wymagania programowe
Uczan potrafi:

Umiejetnosci podstawowe
(na ocerg dopuszczajcy i
dostateczm)

Umiejetnosci
ponadpodstawowe (na ocan
dopuszczajcy i
dostateczm)

I. Polska na mapachswiata i Europy

Liczba
Tematy godzin
1. Polaenie, 1
obszar i granice
Polski

— wyjania pogcia: terytorium
paistwa tranzyt

— podaje cechy pofenia
geograficznego Polski, bigr
pod uwag: krainy
geograficzne, wielkie
jednostki tektoniczne Europy,
strefy klimatyczne, rdinne i
krajobrazowe, jednostki
hydrograficzne,

— wyznacza wspotedne
geograficzne skrajnych
punktéw Polski,

— oblicza rénice czasu
stonecznego porailzy
wschodnimi i zachodnimi
krancami Polski,

— wymienia korzyci
(gospodarcze, polityczne),
wynikajace z potaenia
Polski: nad Morzem
Baityckim, na terytorium
wielkiego Nizu
Srodkowoeuropejskiego oraz
W miejscu przeeicia sk
waznych szlakow
komunikacyjnych Europy,

— przedstawia na podstawie
tekstéwzrédtowych, jak
zmieniaty s¢ granice
polityczne Polski,

— prezentuje na mapie

— uzasadnia stwierdzenies
Polska jest krajem
srodkowoeuropejskim,

— oblicza (w stopniach i
kilometrach) rozeigtos¢
réwnoleznikows i
potudnikows Polski oraz
poréwnuje te wielkéci,

— ocenia konsekwencje sporej
rozciagtosci potudnikoweyj i
réwnoleznikowej naszego
kraju,

— wymienia zalety i wady
potozenia Polski wsrodkowe]
czesci Europy,

— ocenia walory turystyczne
Polski, bionc pod uwag
réznorodnda¢ krajobrazow,

— oblicza ranice kata padania
promieni stonecznych rglzy
potnocnymi i potudniowymi
krancami Polski,

— uzasadnia przyczyny zmian
granic politycznych naszego
kraju,

— wyjasnia, jak zmieniato si
potozenie jego miejscowdai
na zmieniajcej sk mapie
politycznej Europy,

— wskazuje rénice pomedzy
grania naturalma i sztuczma,

— wskazuje maiwosci



2. Organizacja
panstwa

1

fizycznej i politycznej
przebieg granic pestwowych,
— odczytuje z mapy nazwy
panstw sisiadupcych z
Polsk,

— podaje powierzchaiPolski,
— okrela potazenie
geograficzneswojej
miejscowaci,

— wyjasnia na podstawie
opiséw historycznych,
dlaczego Polska znikta z
mapy Europy, a naginie s¢
na niej pojawita,

— rozumie pajcia: wody
wewretrzne morze
terytorialng morska strefa
ekonomiczna

— wskazuje zasg stref,
okreslanych tymi pogciami,
— opisuje przebieg granic
panstwowych, iywajac
poje¢: granice hdowe
morskie granica sztuczna
naturalng

— odczytuje dane liczbowe,
dotyczce dtugdci granic
panstwowych;

— wyjania pogcia: godiq
republika parlament

gospodarczego wykorzystania
wad terytorialnych i morskiej
strefy ekonomicznej na
Battyku,

— analizuje przyczyny
tworzenia s roznych stref
gospodarczych w pasie wod
przybrzenych;

— wyszukuje informacje o
historii hymnu narodowego

— wymienia i opisuje symbole oraz godta pa@stwowego,

narodowe Polskigodto,
hymn, flag),

— przedstawia na schemacie
organizac wiadzy
politycznej pastwa
polskiego,

— okréla rolg prezydenta,
premiera, sejmu i senatu,

— przedstawia zasady
trojstopniowego podziatu
administracyjnego Polski,

— opisuje na podstawie
schematOow organizagj
wiadzy politycznej w
wojewodztwie, powiecie i
gminie,

— okrela cechy potaenia
geograficznego wojewodztw,
miast wojewodzkich i

— poréwnuje symbole
narodowe Polski z symbolami
sSwojego miasta,

— opracowuje traswycieczki
do miejsca zwizanego z
historia paastwa polskiego,
np. do muzeum hymnu
panstwowego,

— odr&nia kompetencje
wiadzy ustawodawczej,
wykonawczej i gdowniczej,
— ocenia znaczenie symboli
narodowych w wychowaniu
patriotycznym spotechstwa,
— opracowuje histogizmian
podziatu administracyjnego
Polski;



3. Budowa
geologiczna
Polski

4. Przesziec
geologiczna ziem
polskich do
paleogenu

powiatowych;

I. Srodowisko przyrodnicze
— wyjania pogcia: geologia
platforma tarcza krystaliczna
wat, monoklina niecka
bruzda orogeneza
— odczytuje z map
geologicznych nazwy
wielkich jednostek
tektonicznych Polski oraz
okresla ich wiek,

— okr&la potazenie
geograficzne oraz gtéwne
cechy budowy geologicznej
platformy
wschodnioeuropejskiej i
platformy
zachodnioeuropejskiej,

— poréwnuje potgenie i
budowe geologiczia
platformy
wschodnioeuropejskiej,
platformy
zachodnioeuropejskiej oraz
strefy alpejskich gor
fatdowych,

— analizuje na podstawie
mapy budow geologiczia
wielkich jednostek
tektonicznych Polski,
zwracajc uwag na
wystepowanie wzniesiei
obnizen oraz stref zetknecia
si¢ obu jednostek,

— interpretuje dane zawarte w— wykazuje, jaka jest
tabelach stratygraficznych, npzaleznos¢ pomidzy wiekiem

rodzaje skat, budagych
wielkie jednostki tektoniczne,
— wymienia okresy
powstawania gor;

— wyjania pogcia:
transgresjaregresja morza
stratygrafia

— nazywa ery i okresy
geologiczne,

— opisuje na podstawie
tekstéwzrédtowych
najwazniejsze wydarzenia
geologiczne na ziemiach
polskich, zwracaic
szczegOla uwag; na:
osadzanie giréznych
rodzajéw skat; warunki
tworzenia s surowcow
mineralnych (wgla
kamiennego, soli kamiennej,
siarki, rud miedzi itd.); ruchy
gorotwércze (najstarsze,
najmtodsze); zmiany klimatu,
gatunkow rélin i zwierzat;

gor a ich wspétczeqnrzezba;

— analizuje wydarzenia
geologiczne na podstawie
danych zawartych w tabelach
stratygraficznych,

— wyjasnia zwhzek pomg¢dzy
wystepowaniem surowcow
mineralnych a wydarzeniami
geologicznymi, ktére
doprowadzity do ich
powstania,

— opisuje warunki tworzenia
si¢ okreslonych skat, np.:
granitu, wapieni, piaskowca,
marmuru, gnejsu,

— interpretuje i ustala
chronologe wydarzé na
podstawie analizy dowolnego
przekroju geologicznego,

— ocenia raj skamieniatéci

w stratygrafii,

transgresje i regresje morskie— wyjasnia wptyw wydarzeé

geologicznych zachodeych
na ziemiach polskich na
wspotczesa rzezbe terenu,
osadzanie giroznych skat i
tworzenie surowcow



5. Plejstocen —
epoka wielkich
zlodowacé w
Polsce

6. Uksztaltowanie
pionowe
powierzchni
Polski

1

— Wyjania pogcia: jeziora
rynnowe wydmysrodlgdowe
gotoborza pradoliny, lessy
— wskazuje terytorialny zag
zlodowacé ziem polskich,
— podaje cechy
charakterystyczne krajobrazu
miodo- i staroglacjalnego,
— opisuje na podstawie
rysunkow, zd¢, obserwacji
terenowych, formy
polodowcowe wysipujace na
obszarze Polski lub w
najblizszej okolicy,

— wskazuje na mapie rzeki,
ktore wypetniag pradoliny i
najwyzsze wzgorza
morenowe,

— wymienia formy
dziatalngci lodowcow
gorskich, np.: doliny U-
ksztaltne, cyrki lodowcowe,
doliny zawieszone;

— wymienia cechy
charakterystyczne rzby
nizinnej, wyynnej i gorskiej,

mineralnych itd.;

— poréwnuje cechy krajobrazu
miodo- i staroglacjalnego,

— podaje przyczyny
wystepowania ranic
pomiedzy r&nymi typami
krajobrazéw polodowcowych,
— wymienia przyczyny i
warunki tworzenia giform
polodowcowych (np. jezior
rynnowych, pél sandrowych,
wzgorz morenowych,
pradolin) wnajblizszej
okolicy,

— wyjania geneg form
powstatych na przedpolu
ladolodu, np. pokryw
lessowych, wydm, sandrow
itd.,

— uzasadnia stwierdzenies
w Tatrach Wysokich
wystepuje rzeéba alpejska,

— wykazuje wptyw stale
rosracej ilosci zanieczyszcze
na trwal@¢ wspotczesnej
pokrywy lodowej, zmiany
klimatu swiatowego itd.;

— analizuje i porownuje z
innymi krajami Europy
krzywa hipsograficza Polski,

— wskazuje na mapie i nazywa- oblicza, jaki procent

najwicksze niziny, wyyny i
gory Polski,
—podajesredni wysoka¢
Polski,

— wymienia formy terenu
zajmupce w Polsce
najwickszy obszar,

— przedstawia na mapie pasy
krain oraz obnienia i
kulminacje w obgbie krain
geograficznych Polski,

— wymienia cechy
krajobrazéw w ohgbie
poszczegolnych krain
geograficznych Polski,

— wymienia cechy rzdy
terenu najbliszej okolicy,
prezentujc np. probki
zebranych skal, zelpia;

powierzchni Polski zajmuj
niziny, wyzyny, gory,

— analizuje, jakie czynniki
wptywaja na charakter rzbdy
terenu na obszarze Polski,
— wymienia przyczyny
wystepowania pasow krain,
— analizuje korz§ci,
wynikajace z nizinnego
uksztattowania powierzchni
Polski,

— stawia hipotezy dotyagze
np. genezy okionych form
terenu, zmian zachosglzych
we wspotczesnej rzbie,

— charakteryzuje rzbg terenu
najblizszej okolicy na
podstawie samodzielnie
zdobytych informacji, bada



7. Rzeki, jeziora i
wody podziemne

8. Morze
Baltyckie

1

— wyjania pogcia: rezim
rzeki, przetom rzeki
jeziorngi¢,

— wymienia i wskazuje na
mapie obszary gtébwnych
zlewisk Polski,

geologicznych i
geomorfologicznych,

— prezentuje wyniki swoich
bada i formutuje wnioski;

— ustala zwgzek pomgdzy
uksztattowaniem powierzchni
Polski a uktadem sieci wod
powierzchniowych,

— analizuje przyczyny
wystepowania asymetrii

— wskazuje na mapie obszarydorzeczy gtdwnych rzek

nalezace do r@nych zlewisk,
— przedstawia na mapie

Polski,
— wyjasnia, od czego zahy

najdtuzsze rzeki i ich dorzeczakierunek przeptywu

oraz gtéwne dziaty wod,

— charakteryzuje rzek
okreslajac: jej bieg goérny,
srodkowy i dolny, diugéc
rzeki, powierzchrg dorzecza,
wielkos¢ przeptywu, zasilanie
itd.,

— podaje przykitady enych
ujs¢ rzecznych,

— wymienia elementy doliny
rzecznej,

wigkszasci rzek Polski,

— wnioskuje, jakie jest
gospodarcze wykorzystanie
niskich dziatéw wodnych i
jakie czynniki utrudniag
zeglug: srédladowa w Polsce,
— analizuje przyczyny i skutki
wystgpowania powodzi,
szczegolnie w rejonach
gorskich,

— wyjania, jakie czynniki

— przedstawia charakterystyk uksztattowaty uktad sieci wod

woOd powierzchniowych
najblizszejokolicy,
prezentujc zebran
dokumentagj: fotografie,
probki wody itd.,

— przedstawia na mapie
najdiuzsze i najgtbsze jeziora
Polski,

— podaje gtowa przyczyre
wystepowania duej liczby
jezior w pétnocnej axci
Polski,

— wymienia i wskazuje na
mapie gtowne typy
genetyczne jezior Polski,

— okrela znaczenie
gospodarcze woéd
podziemnych,

— wskazuje na mapie gtéwne
obszary wysipowania w
Polsce bagien i mokradet;

— Wyjania pogcia:
transgresja regresja morza
— okrela na podstawie mapy

powierzchniowych najbliszej
okolicy,

— poréwnuje gstas¢ wod
powierzchniowych na
obszarach rzéoy miodo- i
staroglacjalnej,

— wyjasnia geneg roznych
typow jezior,

— ocenia na podstawie
przeprowadzonych bafla
jakie jest pochodzenie
wybranego jeziora,

— wykazuje, jakie jest
znaczenie gospodarcze wod
podziemnych;

— rozr&nia typy wybrzey
Battyku uwzgkdniajc ich
genex,



9. Gleby

gtébwne cechy polteenia
geograficznego Morza
Battyckiego,

— wskazuje na mapie:
najwigksze zatoki, pétwyspy,
wyspy, baseny, gbie, typy
wybrzezy, paistwa
nadbaltyckie itd.,

— uktada chronologicznie

— udowadnia twierdzeniege
Battyk jest morzem
srédladowym i mtodym oraz
pod wieloma wzgidami
nietypowym,

— wyjasnia, dlaczego woda w
Battyku ma niskie zasolenie,
niska temperatug i jest
bardzo zanieczyszczona,

wydarzenia geologiczne, ktére- ocenia, jaki wptyw na

doprowadzity do utworzenia
si¢ Morza Baltyckiego,

— charakteryzuje cechy
fizyczno-geograficzne Morza
Baltyckiego, okrélajac:
temperatus wod (zlodzenie),
zasolenie, skal
zanieczyszczenia, typy
wybrzezy, sredni gicbokcic,
prady morskie itd.,

— wymienia giéwne gakie
przemystu oraz ustug, ktére
rozwingty si¢ w pasie
nadmorskim,

— wymienia czynniki
lokalizacji portéw
nadbailtyckich,

— podaje przyktady dziaka
panstw nadbaityckich w
zakresie ekologii;

— wyjénia pogcia: gleba
rekultywacja zyznaé,
urodzajna¢ gleby gleby
strefowe i astrefowe
degradacja gleperozja gleb
— opisuje proces tworzenigsi
gleby oraz wymienia czynniki
glebotwdércze,

zanieczyszczenie Baltyku ma
rozwoj gospodarki w gbi

ladu,

— przedstawia kolejne fazy
tworzenia s§ Battyku,

— wyjasnia pochodzenie nazw:
Morze Yoldiowe,
Ancylusowe, Litorynowe,
Morze Mya,

— wyjasnia, dlaczego dwa razy
w przeszitéci Morze

Battyckie stawato si

jeziorem,

— przewiduje kierunki zmian
ruchéw hdotworczych
wybrzezy Battyku,

— ocenia znaczenie
gospodarcze Morza
Battyckiego,

— ocenia stopie
gospodarczego wykorzystania
morza (dawniej i
wspoiczénie),

— szacuje perspektywy
dalszego rozwoju
gospodarczego rejonow
nadmorskich, np. w ramach
utworzonych Euroregionow;
— analizuje przyczyny
zroznicowanego
rozmieszczenia gleb
strefowych i astrefowych w
Polsce,

— rozpoznaje na podstawie
profilu r6zne rodzaje gleb,

— ocenia raj ladolodu

— wskazuje na mapie miejsca skandynawskiego w procesie

wystepowania gleb
astrefowych i strefowych w
Polsce,

ksztattowania si
wspotczesnej pokrywy
glebowe;j,



10. Pogoda i
klimat

— odczytuje z diagraméw, jaki— podaje rénice pomidzy

obszar zajmuj poszczegolne
rodzaje gleb,

— klasyfikuje gleby wedtug
réznych kryteriow, gtownie
ZyZNnasci | urodzajndci,

— podaje sposoby zekszania
urodzajndci gleb,

— wymienia gtéwne czynniki
sprzyjapce degradaciji gleb
oraz podaje sposoby ich
rekultywaciji,

— wymienia rejony i
przyczyny wysipowania w
Polsce gleb dobrej jakoi
oraz gleb silnie
zdegradowanych;

— wyjania pogcia: pogoda
klimat, sktadniki klimatu i
pogody izoterma

— obserwuje pogadw
najblizszejokolicy w raznych
porach roku,

— obliczasredni temperatug
powietrza, amplituel
temperatur (dobowy roczr),
— opisuje pragstuzb
meteorologicznych w Polsce,
— wymienia podstawowe
przyrzady stuwzace do pomiaru
pogody,

— okre&la stret klimatyczry i
typy klimatu w Polsce,

— wymienia czynniki
ksztattupce klimat Polski,

— podaje przewajace W
ciagu roku kierunki wiatrow,

ZyZNnasCia a urodzajnécia
gleby,

— wyjasnia wptyw
poszczegolnych czynnikéw
glebotwoérczych na rodzaj
gleby oraz jepyzncic,

— ocenia ekologiczne i
gospodarcze skutki degradacji
gleb,

— nazywa rodzaje gleb w
najblizszej okolicy,

— proponuje sposoby ochrony
tych gleb przed degradagj

— wyjasnia przyczyny zmian
wsrod naturalnej rdinnosci

w najblizszej okolicy;

— odr&nia pogcia: klimati
pogoda

— wyjasnia, na czym polega
przegciowosé klimatu Polski,
— analizuje wptyw czynnikow
klimatycznych na
zroznicowane wysgpowanie
w Polsce rénych elementow
pogody, np.: jaki jest wptyw
kata padania promieni
stonecznych na rozktad
temperatur powietrza; jaki jest
wptyw uksztattowania terenu
na wielka¢ opadow w
Polsce; dlaczego we
wschodniej cgsci Polski g
wigksze roczne amplitudy
temperatury powietrza,

— wyjasnia przyczyny
przestrzennego ztdicowania

— przypomina rodzaje wiatrowdtugasci okresu

wiejacych w gorach i nad
morzem,

— podaje na podstawie map
gtdbwne cechy mas powietrza
naptywapcych nad obszar
Polski,

— odczytuje informacje z
mapy synoptycznej, np.
rozktad temperatur, opadow,
dhugas¢ okresu wegetacii
roslin,

— podaje wysok&

wegetacyjnego &in w
Polsce,

— wskazuje zwizek pomedzy
ksztattowaniem si
elementéw pogody a
kierunkiem i rodzajem
naptywapcych nad obszar
Polski mas powietrza,

— analizuje schematy
tworzenia s¢ wiatrow typu
fenowego,

— prognozuje pogadna



11. Szata rgdinna
i Swiat zwierzt

1

temperatury powietrza,
powyzej ktorej zaczyna siw
Polsce wegetacja §in,

— charakteryzuje pory roku w
réznych czsciach Polski;

— wyjania pogcia: lesisto¢,
bory, grqdy, tegi, olsy, gatunki
endemiczne i reliktowe
monokultura

— wymienia strefy rdinne
Polski oraz gatunki &hin,
ktére mana spotka na

podstawie analizy map
synoptycznych,

— poréwnuje cechy klimatu
Polski z innymi krajami
Europy iswiata,

— przewiduje tendencje
dtugofalowe zmian
klimatycznych (w Polsce i na
swiecie) oraz wyjénia
przyczyny tych zmian,

— na podstawie analizy map,
diagramow i wykreséw,
rozr&nia typy klimatu
wystepujace w r&nych
rejonach Polski,

— poréwnuje klimat
najblizszej okolicy z innymi
rejonami Polski;

— wykazuje zalenosci
przyczynowo-skutkowe
pomigdzy klimatem, skat
macierzysi a wystpowaniem
réznych rodzajow gleb i
roslinnosci,

— wyjasnia przyczyny

terytorium naszego kraju orazzréznicowania lesisti w

gatunki endemiczne i
reliktowe,

réznych regionach Polski,
— ocenia stan zdrowothci

— podaje zmiany, ktére zaszty polskich lasow,

w skitadzie gatunkowym
roslinnosci naturalnej na
przestrzeni wiekow,

— wymienia przykiady
zbiorowisk r@linnych
charakterystycznych dla
réznych rodzajow podta,
np. raglinnos¢ bagienna, bory
sosnowe na piaskach,

— podaje, jaki procent
powierzchni Polski zajmaj
lasy,

— wyjasnia, jakie jest

— poréwnuje wskaniki
dotyczce lesistéci Polski ze
wskaznikami innych krajow
Europy,

— wyjasnia r&znice pomidzy
borem, gadem i kgiem,

— wyjasnia znaczenie
ekologiczne wgkszych
kompleksow lénych w
naszym kraju i nadwiecie,

— opisuje lasy w najbiszej
okolicy, uwzgkdniajac m.in.
gatunki rélinnosci,

znaczenie lasdw w przyrodziezagraenia ekologiczne,

i gospodarczej dziatalsoi
cztowieka,

— podaje charakterystyczne
gatunki r@glin, wystepujace w
réznych zbiorowiskach
lesnych,

— wskazuje na mapie del

stopier gospodarczego
wykorzystania,

— opracowuje traswycieczki,
np. do wekszych zbiorowisk
roslinnych w poblizu szkoty
lub do najblzszego parku
narodowego,



12.
Rozmieszczenie
ludncéci a
urbanizacja

obszary Iéne w Polsce,
— podaje gtdbwne przyczyny
degradacji lasow,
— wymienia formy ochrony
przyrody w Polsce,
— wskazuje na mapie parki
narodowe, krajobrazowe itd.,
— wskazuje formy ochrony
przyrody w najbliszej
okolicy,
— wymienia gtéwne gatunki
zwierzt, zamieszkujce ré&ne
srodowiska 4dowe i wodne,
— podaje przyktady
gospodarczego i
ekologicznego znaczenia
biosfery,
— wymienia gatunki rdin i
zwierzt bedace pod ochrom
[ll. Demografia
— wyjania pogcia: srednia
gestas¢ zaludnienia
urbanizacja wskanik
urbanizacji aglomeracja
monocentryczna i
policentrycznafunkcje miast
— podaje liczb ludndici
Polski,
— obliczasredni gestasé
zaludnienia,
— wymienia i pokazuje na
mapie wojewodztwa o dej,
maitej isredniej gstasci
zaludnienia,
— wymienia czynniki, od

— odszukuje informacje
dotyczce historii ochrony
przyrody w Polsce,

— okretla nowe zadania w
zakresie ochrony przyrody po
wstapieniu naszego kraju do
Unii Europejskiej,

— ustala przyczyny
zréznicowanego
wystepowania okréonych
gatunkow zwiergt w Polsce,
— analizuje przyczyny
wyginigcia w Polsce wielu
gatunkéw rélin i zwierzat,

— podaje pozytywne
przyktady ochrony
naturalnych ekosystemow;

— poréwnuije liczb ludndsci
orazsredni gestas¢
zaludnienia Polski z danymi z
innych pastw Europy i
Swiata,

— analizuje przyczyny i skutki
nierbwnomiernego
rozmieszczenia ludsoi w
naszym kraju,

— oblicza wskanik

urbanizacji w Polsce i
poréwnuje go ze wskaikami
krajow Europy iswiata,

— analizuje wspoiczesne
tendencje powstawania i

ktérych zaley rozmieszczenie rozwoju miast (np.

ludnasci na obszarze danego
kraju,

— odczytuje z tabédlredni
wskaznik urbanizacji w
Polsce,

— opisuje rane funkcje miast,

deglomeracja),

— whnioskuje, jakie czynniki
doprowadzity do powstania w
Polsce aglomeracji mono- i
policentrycznych,

— analizuje, dlaczego

— wymienia przyczyny i skutki wigksza¢ ludnasci Polski

wspotczesnych procesow
urbanizacyjnych,

— wskazuje na mapie
przyktady wys¢powania w
Polsce aglomeracji mono- i
policentrycznych,

— opisuje zalety i wadyycia

mieszka w miastach,

— prognozuje, jakdula
przebiegé procesy
urbanizacyjne w Polsce i na
swiecie w przysziéci;



13. Liczba
ludncici a
przyrost
naturalny

14. Wewrrtrzne i
zewrgtrzne
migracje ludnéci

1

w srodowisku
wielkomiejskim;

— wyjania pogcia: — analizuje przyczyny zmian
demografiaprzyrost liczby ludnaci Polski
naturalny, wskanik przyrostu zwitaszcza w XX w.,
naturalnegowyz — poréwnuje pajcia: przyrost
demograficznyniz naturalny, wskanik przyrostu
demograficznyecho wyu, naturalnego przyrost

— odczytuje z wykresow i naturalnyi przyrost

tabel statystycznych zmiany rzeczywisty

liczby ludnaci Polski, — oblicza rzeczywisty przyrost
— odczytuje i interpretuje ludncsci po wsgpieniu Polski
wskazniki przyrostu do Unii Europejskiej,
naturalnego w Polsce i innych— oblicza wskanik przyrostu
krajach, naturalnego Polski i

— odczytuje z wykresow i poréwnuje go z danymi
diagraméw (piramida wieku) innych krajow Europy i
dane liczbowe dotyeze Swiata,

ruchu naturalnego ludsai, — ocenia przyczyny zmian

— wymienia pastwa Europy i wysokaci wskanika
Swiata, posiadace ujemne przyrostu naturalnego w

wskazniki przyrostu Polsce, w Europie i na
naturalnego, swiecie,

— oblicza wskanik przyrostu — analizuje przyczyny wapw
naturalnego dla swojego i nizow demograficznych
wojewodztwa lub miasta; spoteczéstwie polskim,

— okrela rolg polityki
spotecznej pastwa w
ksztattowaniu tendencji

demograficznych;
— Wyjania pogcia: migracja  — opracowuje (na podstawie
migracje wewatrzne wyszukanych informacji) rys
zewrtrzne emigrant historyczny procesow
imigrant, repatriant migracyjnych w Polsce, ze
deportacja szczegolnym uwzgtnieniem
— podaje przyczyny i kierunki przyczyn przemieszczaniasi
migracji dawniej i d& (po ludnasci w réznych
wstapieniu Polski do Unii kierunkach,
Europejskiej), — odr&nia pogcia: emigrant

— wskazuje na mapiaviata (emigracjg i imigrant
miejsca wgkszych skupisk (imigracja),

ludncéci polskiego — obserwuje tendencje zmian
pochodzenia, w ruchu migracyjnym po

— wymienia kraje i dziaty wstapieniu Polski do Unii
gospodarki, w ktérych Europejskiej,

zatrudniona jest najwksza  — analizuje czynniki

liczba Polakéw za grani¢c spoteczno-ekonomiczne, ktére
— wymienia pozytywne i zaclecaja Polakow do pracy

negatywne skutki proceséw za granig,
migracyjnych; — prognozuje gtéwne kierunki



15. Struktura
wieku i ptci

16. Struktura
zatrudnienia
ludncci i
bezrobocie w

— Wyjania pogcia:
wspétczynnik feminizagjviek
przedprodukcyjny
produkcyjnyi poprodukcyjny
— odczytuje dane z piramidy
wieku oraz interpretuje jej
ksztatt,

— wymienia przyczyny
starzenia sispoteczéstwa
polskiego,

— podaje przyczyny spadku
liczby kobiet mieszkagych
na polskiej wsi,

— wymienia zagrgenia i
problemy zwiazane ze
zjawiskiem starzeniasi
spoteczéstwa oraz z
emigracy zarobkovg

ludndsci,

— odczytuje na podstawie
wykresow i diagramow dane
liczbowe dotyczce np. liczby
ludnasci w wieku
produkcyjnym i
nieprodukcyjnym;
wyksztatcenia ludnii; liczby
ludncéci mieszkagcej na wsi i
W miescie;

— wyjania pogcia: struktura
zatrudnienialudnos¢ aktywna
zawodowoludnas¢ bierna
zawodowostopa bezrobocia

migracji Polakéw w
przyszigci,

— wymienia skutki
(ekonomiczne, spoteczne)
wzmazonej emigraciji
zarobkowej Polakéw,

— ocenia rad paastwa w
ksztattowaniu polityki
ludnasciowej ze szczegblinym
uwzgkdnieniem zagadnie
dotyczcych migracji.

— analizuje przyczyny
wystepowania w Polsce
réznych zjawisk
demograficznych, np.
zmniejszajcej sk liczby
narodzin; nadwski liczby
kobiet nad mzczyznami w
starszych grupach
wiekowych,

— oblicza na podstawie
piramidy wieku wspotczynnik
feminizacji oraz uzasadnia
jego zmienn& dla r&nych
grup wiekowych,

— uzasadnia przyczyny
wystepowania nieréwnsci w
ksztalcie piramidy wieku,

— prognozuje zmiany w
strukturze demograficznej
Polski w latach nagpnych i
ich skutki (spoteczne,
ekonomiczne),

— poréwnuje tendencje
demograficzne w Polsce z
innymi krajamiswiata,

— udowadnia twierdzeniege
ludnas¢ Polski naley do
spoteczeéstw starzejcych se,
— ocenia, jak &dzie zmieniata
si¢ liczba ludnaci w wieku
produkcyjnym i jakie to
przyniesie problemy,

— oblicza tzw. wspétczynnik
obcigzenia demograficznego
dla ludnaci Polski;

— analizuje przyczyny zmian
w strukturze zatrudnienia w
Polsce,

— wnioskuje, jakie byty



Polsce

17. Mniejszdci
narodowe i
etniczne w Polsce

1

— interpretuje diagramy
obrazugce struktug
zatrudnienia w Polsce,

— odczytuje dane dotysee
struktury zatrudnienia

przyczyny wysgpowania
bezrobocia dawniej, a jakia s
obecnie,

— ocenia szanse zatrudnienia
ludnasci w zaleznosci od

(obecnie i dawniej) w Polsce iwieku, ptci, wyksztalcenia,

w innych krajach,
— odczytuje wskaniki

miejsca zamieszkania (miasto,
wies),

obrazujce skat bezrobocia w — ocenia, dlaczego zgkdsza

Polsce,

— wymienia czynniki majce
wptyw na stog bezrobocia,
— odczytuje z wykresow

sie zatrudnienie w sektorze
ustug, a maleje odsetek
ludncici pracuacej w
rolnictwie,

tendencje zmian w strukturze — uzasadnia, jaki wptyw na

wyksztatcenia w Polsce,
— wymienia wojewodztwa

gospodark naszego kraju
maja zmiany w strukturze

(rejony) w Polsce szczegOdlniezatrudnienia,

zagraone bezrobociem,

— okrela na podstawie
diagramow, w jakich
sektorach ustugowych
zatrudniona jest najwksza
liczba pracownikow,

— ocenia, jakie umiejnosci
nalezy posiada, aby w
przyszigci tatwo znaleéc
prac,;

— Wyjania pogcia: mniejsz@¢
narodowa grupa etniczna
kraj jednolity
narodowaciowo, kraj
wielonarodowgciowy,

— okrela na podstawie
wykresow i diagramow, jaki
byt sktad narodowsziowy
ludncici Polski przed Il woja
swiatowa, a jaki jest obecnie,
— podaje odsetek ludbi
obcego pochodzenia
mieszkagcy w Polsce,

— poréwnuje z innymi krajami
Swiata tendencje i przyczyny
zmian w strukturze
zatrudnienia w Polsce,

— proponuje wiasne pomysty
dotyczce rozwizania
(zmniejszenia) problemu
bezrobocia,

—$ledzi zmiany w strukturze
narodowdciowej ludndgci
Polski, ktore dokonaty sipo

Il wojnie $wiatowej, oraz
podaje przyczyny tych zmian,
— uzasadnia lokalizag;j
skupisk mniejszéxi
narodowych i grup etnicznych
w okreslonych rejonach
Polski,

— uzasadnia twierdzenigg
Polska jest krajem jednolitym
narodowdciowo,

— wskazuje na mapie miejsca — przewiduje tendencje zmian

zamieszkania mniejsza
narodowych,

— opisuje na podstawie
réznychzrodet informaciji,
histori i kulture (tradycje,
religie i zwyczaje)
mniejszéci zamieszkujcej
najblizszy region;

w skitadzie narodowsziowym
ludnasci Polski w zwazku z
przynalenaoscia naszego kraju
do Unii Europejskiej,
wzmazong migracpa
zarobkow, rozwojem
komunikacji itd.,

— opracowuje i przedstawia,
jakie problemy mog



18. Czynniki
rozwoju
polskiego
rolnictwa

IV. Rolnictwo
— wyjania pogcia: okres
wegetacyjny rdin, podziat
bonitacyjny glebretencja
erozja glebytarasy, kultura

wynikna¢ z braku tolerancji
dla mniejszéci narodowych
na przykfadzie wybranego
panstwa lub regiondwiata,

— wnioskuje, jakie byty
przyczyny powstawania
wigkszych skupisk Polonii w
okreslonych miejscaclwiata,
np. na wschodnim wybrza
Standw Zjednoczonych lub w
Ros;ji;

— ocenia wptyw czynnikow
przyrodniczych i
pozaprzyrodniczych na
rodzaj, wielk@dc¢ i jakosé

rolna, zaplecze techniczne dlaprodukciji rolniczej, sposoby

rolnictwa,

— wymienia trzy gtbwne
sektory gospodarki
narodowej,

— wymienia przyrodnicze i
pozaprzyrodnicze czynniki
rozwoju rolnictwa,

gospodarowania na wsi itd.,
zZwracajc uwag na:
przyczyny zranicowania
diugcici okresu
wegetacyjnego &hin w
roznych rejonach Polski, roi
warunki utrzymania

— odczytuje z mapy, jaka jest witasciwej wilgotnasci gleb,
dhugas¢ okresu wegetacyjnegowielkos¢ obszarow zajych

roslin w roznych rejonach
Polski,

— wymienia cechy klimatu
Polski, niesprzyjajce
dziatalngci rolniczej,

przez najlepsze rodzaje gleb,
przewag obszarow nizinnych
w uksztattowaniu powierzchni
Polski,

— wyjania, dlaczego erozja

— prezentuje na mapie obszargleb jest niekorzystna dla

0 zbyt duej wilgotndci
podiaza (podmokie,
bagienne),

rolnictwa i catej gospodarki,
— ocenia, dlaczego de
obszarowo gospodarstwa

— wskazuje na mapie obszaryrolne g bardziej optacalne,

wystepowania ranych
rodzajéw gleb w Polsce,

— odczytuje z tabel, jakie
rodzaje gleb nale do
najwyzszych i najniszych
klas bonitacyjnych,

— podaje przyczyny i skutki
erozji gleb,

— wymienia czynniki
sprzyjapce erozji gleb oraz
sposoby zapobiegania temu
niebezpiecznemu zjawisku,
— wskazuje na mapie rejony,
na ktérych glebyas

— prébuje ustadi, co jest
przyczyry duzego
rozdrobnienia gospodarstw
rolnych w Polsce oraz
dlaczego w rolnictwie
zatrudniona jest stosunkowo
duza liczba pracownikow,

— ocenia i porownuje z innymi
krajami Europy, jakie jest
zaplecze techniczne polskich
gospodarstw oraz poziom
ustug dziatagcych na rzecz
rolnictwa,

— podsumowuje przyrodnicze



19. Uprawa rélin
w Polsce

1

szczegOlnie zagione erozj, i pozaprzyrodnicze czynniki
— analizuje diagramy rozwoju rolnictwa, podag
obrazugce struktug wielkosci  propozycje wiasnych
gospodarstw rolnych oraz rozwiazah wielu problemow

struktug wtasndgci ziemi, nurtujpcych ten dziat

— podaje, jak pozycg w gospodarki narodowej,
swiecie zajmuje polskie — ocenia raj Unii
rolnictwo pod wzgtdem Europejskiej w zakresie

posiadania nowoczesnych  udzielania pomocy polskiemu
maszyn, stosowania nawozéwolnictwu,
sztucznychgrodkow ochrony — prognozuje perspektywy
roslin itd., rozwoju polskiego rolnictwa
— wymienia i wyj&nia, jakie  (np. rolnictwo ekologiczne);
funkcje spetnia rolnictwo,

— wymienia gajzie ustug

dziatapce na rzecz rolnictwa;

— wyjania pogcia: struktura — omawia przyczyny

uzytkowania ziemiuzytki przestrzennego zkraicowania
rolne, grunty orne uzytki wielkosci gruntdw ornych w
zielone niewytki, rosliny Polsce,
przemystowgowaroway¢, — analizuje czynniki
specjalizacja produkgji wplywajace na struktur
pastewneoleiste strgczkowe uzytkowania gruntéw ornych i
biopaliwo, struktug upraw orazledzi

— podaje powierzchai tendencje zmian w
zajmowanm przez uytki rolne ksztattowaniu i tych

w Polsce i poréwnujesjz wskaznikéw,

danymi z innych krajow — analizuje przyczyny
Europy iswiata, przestrzennego ztdicowania
— odczytuje z diagraméw danevysokdasci plonéw gtownych
obrazugce struktug upraw,

uzytkowania gruntoéw ornych i — udowadnia teg ze Polska
struktug upraw, jest wanym producentem

— wskazuje na mapie gtdwne rolniczym w Europie i na
obszary upraw (&bin swiecie,

zbazowych, owocow i — proponuje wiasne

warzyw itd.), rozwiazania dotyczce:

— okré&la, jakie wymagania  zmniejszenia liczby oséb
(glebowe, klimatyczne, zatrudnionych w rolnictwie;
pielegnacyjne) maj gitdbwne  zwickszenia wielkéci
uprawy, gospodarstw; zwkszenia

— podaje przyktady wysokasci plonow z hektara

gospodarczego wykorzystanigjednak nie kosztem
gtéwnych ralin uprawnych w pogorszenia jakii

Polsce, produktéw),

— wskazuje zwizek pome¢dzy — wykazuje ranice pomedzy
bliskoscia rynkow zbytu a terminami:plonyi zbiory,
intensywn, uprawa owocow i — uzasadnia, dlaczego warto
warzyw, stosowé w gospodarce

— odczytuje z wykresow i biopaliwa,



20. Hodowla
zwierzt

21. Rybactwo i
rybotéwstwo

1

tabel, jakie jest miejsce
naszego kraju w produkcji
rolniczej Europy Ewiata,

— wymienia gtéwne polskie
uprawy,

— wyszukuje i porownuje z
innymi krajami wysokéc¢
polskich plonow;

— wymienia giéwne zwieeta

hodowane w Polsce,

— wymienia artykuty
pochodzenia zwieerego,
przeznaczone do

— ocenia poziom polskiego
rolnictwa, bionc pod uwag
nastpujace elementy:
towarowa¢ produkcji,
poziom zaplecza
technicznego, specjalizacj
produkciji itd.,

— proponuje wiasne
rozwigzania zwgkszenia
wydajnaci polskiego
rolnictwa,

— analizuje zyski i
ograniczenia polskiego
rolnictwa po wsipieniu
naszego kraju do Unii
Europejskiej;

— wskazuje wzajemne
powiazania pomgdzy
produkcp roslin a chowem
zwierzt,

— wyjasnia, od czego zahy

bezpadredniego spoycia oraz wielkos¢ chowu zwierat i
do dalszego przetwarzania, jego specjalizacja,
— wymienia gajzie przemystu — analizuje tendencje zmian w

wykorzystupce surowce
pochodzenia zwieerego,

— wskazuje na mapie Polski

rejony specjalizujce s¢ w
hodowli bydta, trzody
chlewnej, owiec itd.,

strukturze gatunkowej chowu
zwierzt,

— wyjasnia, na czym polega
zwickszenie wydajnéxi
produkcji hodowlanej,

— opracowuje wybrane

— odczytuje z wykres6w dane zagadnienia, dotyaze

okreslajace wielka¢
produkcji hodowlanej w

Polsce i poréwnaje z danymi

innych krajow Europy i
Swiata,;

— wyjania pogcia:
gospodarka morskaolska
strefa ekonomiczna na
Baityku rybactwq
rybotowstwao limity
potowowe

— podaje, czym zajmujesi
rybotéwstwo i rybactwo,
— wymienia giéwne dziaty
rybotéwstwa,

— wymienia korzyci
gospodarcze wynikage z
posiadania przez Polksk
dostpu do morza,

specjalizacji produkcji
hodowlanej;

— rozr@nia pogcia:
rybotéwstwo dalekomorskie
rybotowstwasrodigdowe

— analizuje przyczyny spadku
potowow dalekomorskich w
Polsce i nawiecie,

— analizuje problemy
(ograniczenia) i szanse
dalszego rozwoju polskiego
rybotéwstwa po wegiu do
Unii Europejskiej,

— prognozuje, jakiedala
szanse dalszego rozwoju
rybotéwstwa w Polsce i na



22. Podziat
polskiego
przemystu

— podaje zakres dziatalfm
gospodarki morskiej,
— wskazuje na mapie

swiecie,
— wyjasnia r&znice pome¢dzy
pojeciami: stefaekonomiczna

najwicksze porty rybotdwstwa i wody terytorialne na

przybrzenego i

Baityku

dalekomorskiego,
— wymienia najcgsciej
potawiane gatunki ryb
battyckich i stodkowodnych,
— przedstawia dane liczbowe
dotyczce: wielkaci potowdw
morskich isrodladowych,
wielkosci floty rybackiej,
wskaznikow wielkaici
spazycia ryb (w Polsce i na
swiecie),
— podaje przyczyny matego
spazycia ryb w Polsce,
— wskazuje na mapie zagi
wystepowania oraz przyktady
gospodarczego wykorzystania
polskiej strefy ekonomicznej
na Baltyku;
V. Przemyst
— wyjania pogcia: przemyst — opracowuje temat: ,Historia
rzemiostg srodki konsumpcji  rozwoju przemystu w Polsce i
srodki produkcji naswiecie”, zwracajc
— wymienia trzy podstawowe szczegdla uwag; na r&nice
funkcje przemystu, pomigdzy rzemiostem a
— podaje przykiady dziataw  produkch przemystow,
zakresie produkcji, dotygze — wyjasnia, czym ré@nia Sie
zwickszenia liczby miejsc trzy podstawowe funkcje

pracy, polepszenia jaka przemystu,

zycia, zmiany krajobrazu, — okr&la zakres pai:

— dzieli przemyst ze wzgtlu  przemyst wydobywczy

na r&ne kryteria, np. na przetworczy

rodzaj produkcji, — opis& podziat przemystu
— klasyfikuje gatzie stosowany w krajach Unii
przemystu przetworczego i  Europejskiej,
wydobywczego, — przyporadkowuje r@ne
— przyporadkowuje formy dziatalndci
przyktadowe dobra przemystowej do trzech
materialne, (np.: kopagk sekcji: gornictwa,
Zywnosé, maszyr tkacka, przetworstwa przemystowego

lodowke) do srodkow oraz wytwarzania i
konsumpciji lub dérodkow Zaopatrywania w energi
produkciji, elektryczmn, gaz i wod,

— okrela rodzaj produkcjiw  — ocenia, jakie jest znaczenie
gornictwie, przetwdrstwie rozwoju przemystu dla
przemystowym oraz w dziale gospodarki narodowej;



23. Zarys
rozwoju
przemystu w
Polsce

24. GoOrnictwo

zaopatrzenia w enexkgi
elektryczn, gaz i wod;

— opisuje (wedtug tekstu
zrodtowego) histok
przemystu w Polsce,
zwracajc szczegOlpuwag;
na: czynniki lokalizacji
najstarszych @odkow
przemystowych w Polsce,
zréznicowanie poziomu
rozwoju przemystu w
poszczegolnych zaborach,
zniszczenie przemystu w
czasie | i Il wojnyswiatowej,
czynniki lokalizacji i zakres
produkcji COP-u, powstanie
portu gdyiskiego,
socjalistyczne metody
gospodarowania, najgksze
inwestycje przemystowe
okresu gospodarki
socjalistycznej, trudriei
gospodarcze polskiego
przemystu w latach
siedemdziegtych i
osiemdziesitych XX w.,
rodzaj i znaczenie reform
wprowadzanych w latach
dziewkcdziesatych —
restrukturyzacja;

— wymienia i wskazuje na
mapie gtdwne surowce
mineralne Polski,

— wymienia sposoby

— analizuje czynniki
lokalizacji najstarszych
okregow przemystowych w
Europie i w Polsce,

— ocenia wptyw czasow
rozbiorow i wojen
swiatowych na dzisiejszy
poziom przemystu,

— samodzielnie opracowuje
czynniki lokalizacji i historg
rozwoju portu gdyiskiego,

— ocenia spoteczne i
gospodarcze skutki rozwijania
gtéwnie przemystdrodkéw
produkcji w okresie
funkcjonowania gospodarki
socjalistycznej,

— wyjasnia, dlaczego, pomimo
rosmcych naktadow na
inwestycje, udziat przemystu
w tworzeniu PKB pocawvszy
od lat siedemdziegtych
ubiegtego stulecia stale malat,
— ocenia zakres zmian po
wprowadzeniu w Polsce
gospodarki rynkowej,
prywatyzacji itd., wskazafg
na maliwosci i konieczndé
dalszych reform
gospodarczych,

— ocenia ekonomiczno-
spoteczne skutki reform
wprowadzanych po 1989
roku,

— poréwnuje socjalistyczne i
kapitalistyczne sposoby
rozwijania produkcji
przemystowej,

— analizuje ekonomiczne i
spoteczne skutki
restrukturyzacji polskiego
przemystu po 1989 roku;

— odr&nia specyfik pracy w
kopalniach gibinowych,
odkrywkowych i otworowych,
— opracowuje wybrane

wykorzystania tych surowcow zagadnienie dotyaze

w gospodarce,

procesu restrukturyzacji



— wymienia surowce polskiego gornictwa

mineralne Polski, ddace weglowego,
przedmiotem handlu — ocenia, jakiesgztoza wegla
zagranicznego, kamiennego w Polsce oraz

— dzieli surowce mineralne napodaje przyczyny spadku
odnawialne i nieodnawialne wydobycia tego surowca,

oraz na energetyczne, — wyjasnia, dlaczego
metaliczne, chemiczne i elektrownie i inne

skalne, energochtonne zakfady

— podaje gtowne kierunki przemystowe lokalizuje siw
eksportu i importu poblizu zt&z wegla
najwazniejszych surowcow  brunatnego,

mineralnych, — ocenia, dlaczego

— opisuje (na podstawie tekstieksploatacja niektérych
zrodtowego), w jaki sposéb  surowcow (rudzelaza, cyny,
eksploatowano i przetwarzandosforytow) jest w Polsce
pierwsze ztaa ropy naftowej, nieoptacalna,
odkryte na Podkarpaciu; — udowodnia stuszrsé
twierdzeniaze Polska jest
krajem zasobnym w surowce
mineralne,
— prognozuje, jakieduzie
zapotrzebowanie na surowce
mineralne w przyszkei,
— ocenia, jakie &da
ograniczenia (ekonomiczne,
ekologiczne) w eksploataciji
réznych surowcow
mineralnych,
— wymienia i lokalizuje
surowce mineralne w
najblizszejokolicy oraz
ocenia sposob ich

gospodarczego
wykorzystania;
25. Przetwdrstwo 2 — wyjania pogcia: hutnictwo — uzasadnia, dlaczego
przemystowe zelazg hutnictwo metali produkcja wyrobow
niezelaznych hutniczych w Polsce spadta o
— opisuje pocgki hutnictwa  potowe w poréwnaniu z
zelaza w Polsce, latami osiemdziegtymi
— wymienia przykiady ubiegtego stulecia,
wyrobdéw tego przemystu i ich— ocenia, jakie zaggenia
zastosowanie, ekologiczne niesie ze spb
— wymienia czynniki hutnictwozelaza,
lokalizacji hutzelaza dawniej — uzasadnia, dlaczego
i dzis, zmniejszyta si produkcja

— odczytuje z wykres6w dane przemystu metalurgicznego w
dotyczce wielkaci produkcji  Polsce w poréwnaniu z
wyrobéw hutniczych pod okresem gospodarki

koniec XX wieku i obecnie, socjalistycznej,



— wskazuje na mapie

— opracowuje temat:

najwicksze zaktady przemystu,Czynniki lokalizacji jedynej

metalurgicznego,

— wymienia surowce dla
hutnictwa metali
niezelaznych, czynniki
lokalizacji tego przemystu
oraz najwgksze huty,

— rozumié pojecie: przemyst
precyzyjny

— wymienia wyroby
przemystu
elektromaszynowego,

— podaje czynniki lokalizacji
oraz gtbwne gakie tego
przemystu,

— wskazuje na mapie

w Polsce huty aluminium w
Koninie (Malincu)”,

— uzasadna, dlaczego poziom
rozwoju przemystu
elektromaszynowego jest
jednym ze wskanikow

rozwoju gospodarczego
panstwa,

— ocenia poziom polskiego
przemystu elektronicznego,
elektrotechnicznego i
precyzyjnego, porownag
uzyskane dane z informacjami
dotyczcymi innych krajow
Swiata,

najwicksze zaktady przemystu— wskazuje problemy i

maszynowego,
elektronicznego,
elektrotechnicznego i
precyzyjnego,

— wymienia gajzie przemystu
elektromaszynowego, ktore
rozwijaja sic we wspotpracy z
inwestorami zagranicznymi,

perspektywy rozwoju
polskiego przemystu
elektromaszynowego,

— ocenia perspektywy rozwoju
przemystusrodkow

transportu,

— charakteryzuje dziatalgé
zaktadu przemystu

— odczytuje z wykresow dane elektromaszynowego

dotyczce wielkaci produkcji
wyrobow przemystu
elektromaszynowego,

— rozumie pajcia: koszty
produkcji osrodek przemystu
kombinat utylizacja odpadow
— wymienia wyroby
przemystu chemicznego i
drzewno-papierniczego i
surowce dla tych geti
przemystu,

— wskazuje na mapie
najwicksze dérodki produkciji:
nawozow sztucznych, kwasu
siarkowego, sody, tworzyw
sztucznych, widkien
syntetycznych, opon
samochodowych, lekarstw,
kosmetykow itd.,

— wymienia przyczyny

potozonego w najbliszej
okolicy,

—$ledzi zmiany w strukturze
produkcji przemystu
chemicznego w ostatnich
dzieskcioleciach,

— wyjasnia czynniki

lokalizacji zaktadéw
rafineryjno-
petrochemicznych,

— ocenia, dlaczego przemyst
chemiczny i drzewno-
papierniczy jest szczegolnie
uciazliwy dla srodowiska,

— opracowuje wybrane
zagadnienia zwizane z
utylizacp odpaddéw przemystu
chemicznego i drzewno-
papierniczego,

— charakteryzuje kolejne etapy

szybkiego rozwoju przemystu rozwoju przemystu

celulozowo-papierniczego i
meblarskiego w Polsce,

widkienniczego i
odziezowego w Polsce,



26. Przemyst
energetyczny

— wyjasnia pogcie: przemyst
lekki,

— wymienia wyroby
przemystu widkienniczego,
odziezowego, spgywczego |
mineralnego,

— podaje surowce dla tych
gakzi przemystu,

— podaje czynniki lokalizacji
zaktaddéw produkuagcych
tkaniny i odzie,

— wymienia wyroby bdace
specjalnécia polskiego
przemystu widkienniczego i
odziezowego,

— wyjasnia pogcie: przemyst
mineralny

— uzasadnia, dlaczego
przemyst mineralny rozwih
si¢ gtébwnie w potudniowe;j
czesci Polski;

— wyjania pogcia:
elektrownie cieplne
niekonwencjonalnérodta
energii elektrownie
szczytowo-pompowe
geotermalnegospodarka
energochtonna

— wyjasnia, czym s} zajmuje
przemyst energetyczny,

— wymienia odnawialne i
nieodnawialne surowce dla
tego przemystu,

— wymienia czynniki
lokalizacji zaktadow
energetycznych,

— odczytuje z wykresow
podstawowerrodta produkcji

— ocenia kondygj
gospodarcg oraz
perspektywy dalszego
rozwoju tych gagzi
przemystu,

— analizuje, jakiessposoby
obnizania kosztow produkcji
w przemyle, np.
odziezowym,

— wyjasnia, dlaczego import z
Chin jest niekorzystny dla
firm wiokienniczych i
odziezowych w Polsce,

— wskazuje, jakie getie
przemystu spoywczego
koncentruy sie tylko w kilku
osrodkach, a jakie majswoje
zaktady w catej Polsce,

— ocenia szanse i ograniczenia
produkcji wyrobow
przemystu spaywczego w
Zwiazku z konieczngcia
przestrzegania norm unijnych,
— opracowuje samodzielnie
temat: ,Tradycje i
perspektywy rozwoju
produkcji polskiej porcelany i
fajansu”;

— wnioskuje, dlaczego
struktura produkcji energii
jest w Polsce niekorzystna,
— proponuje sposoby
wykorzystania
niekonwencjonalnyctirodet
energii (w Polsce, w
najblizszej okolicy),

— ocenia ekologiczne skutki
stosowania rinych
surowcow energetycznych w
przemyle,

— wyjasnia, dlaczego Polska
gospodarka jest
energochtonna, podaje
przyczyny tego zjawiska oraz
proponuje sposoby poprawy

energii elektrycznej w Polsce isytuacji,

poréwnuje je z danymi
dotyczicymi innych krajow
Swiata,

— wskazuje na mapie

— opracowuje zagadnienie:
,Czy popartbym projekt
budowy elektrowni atomowe]
w Polsce? (I tak, to wska



27. Transport i
tacznai¢

1

najwigksze elektrownie
(cieplne, wodne) oraz okila
ich baz surowcow,
— podaje najwikszych
konsumentow energii w
gospodarce,
— wymienia pastwa Europy,
ktore korzystaj w duzym
stopniu z
niekonwencjonalnyctrodet
energii: atomowej, wiatrowej,
geotermalnej itd.;

VI. Ustugi
— Wyjania pogcia: ustugi
transport i czna¢, transport
przesytowywskanik PKB
infrastruktura gestas¢ sieci
komunikacyjnejwezet
komunikacyjnytranzyt
— wymienia rodzaje ustug i
rodzaje transportu,
— opisuje funkcjonowanie
poszczegodlnych rodzajow
transportu uwzgldniajac
m.in.: zalety i wady
poszczegolnych rodzajow
transportu, ograniczenia
Zwiagzane z warunkami
srodowiska naturalnego,
przewaone towary, aktualny

miejsce lokalizaciji).
Uzasadnij swoj poghl”,

— przedstawia, korzystgj z
informacji prasowych oraz
Internetu, problemy polskiego
przemystu energetycznego
(konieczn@¢ wykorzystania
réznychzrodet energii,
bezpieczéstwo energetyczne
a budowa ruroagu
battyckiego itd.);

— wyjasnia, dlaczego w
krajach rozwingtych
gospodarczo stale zgkisza
si¢ rola ustug,

— analizuje, dlaczego ustugi
wptywaja w duzym stopniu na
wysoka¢ PKB,

— opracowuje samodzielnie
zagadnienia dotyaze
perspektyw rozwoju
poszczegolnych rodzajow
transportu, bigic pod uwag
specyfik ich funkcjonowania,
— ocenia stan techniczny
polskich szlakow
komunikacyjnych,

— wyjasnia, jakie korzyci

stan infrastruktury technicznejwynikaja z faktu,ze Polska

(gestas¢ sieci
komunikacyjne)),
najwaniejsze szlaki
komunikacji krajowej i
zagranicznej, prz&gia
graniczne, wzty
komunikacyjne, wielké&t
przewozow, znaczenie dla
gospodarki, uazliwos¢ dla
srodowiska,

— charakteryzujeatznac,

— podaje, czym gizajmuje
tacznas¢ przewodowa i
bezprzewodowa,

— okrela role, jaka odgrywa
we wspotczesnyrdwiecie
szybka¢ przeptywu
informacji,

— wymienia firmy ustugowe

jest krajem tranzytowym,

— uzasadnia, dlaczegaosroe
rola facznasci
bezprzewodowej (gtéwnie
Internetu i telefonii
komorkoweyj),

— podaje przykitady dziata
panstw unijnych, prowadigce
do zmniejszenia ugtliwosci
komunikacji dlasrodowiska
naturalnego,

— opisuje specyfik
dziatalngci (perspektywy
rozwoju) firm ustugowych
znajdupcych s¢ w najblizszej
okolicy,

— prognozuje, jakie rodzaje
transportu bda si¢
intensywnie rozwijé, a rola



28. Handel
zagraniczny

29. Turystyka

30. Obecny stan
polskiej

1

dziatapce w najbliszej
okolicy;

— wyjania pogcia: handel
zagranicznyeksportimport,
bilans (saldg handlu
zagranicznegd@ujemny
dodatn), produkty wysoko
przetworzong

— wymienia giéwnych
partnerow handlowych oraz
struktug towarows polskiego
handlu zagranicznego,

— wymienia gtéwne
organizacje gospodarcze, do
ktorych naley Polska,

— odczytuje z tabel, skal
obrotéw w polskim handlu
zagranicznym oragedzi
tendencje zmian;

— Wyjaia pogcia: turystyka
turystyka kwalifikowana
infrastruktura turystyczna
— wymienia czynniki rozwoju
turystyki krajowej i
zagranicznej,

— podaje przyktady atrakcji
turystycznych Polski oraz
wskazuje na mapie miejsca,
ktore warto zwiedd,
— odczytuje z wykresow i
tabel dane ok&tajace zyski
finansowe, natzenie i
kierunki ruchu turystycznego
oraz poréwnéaje z danymi z
innych krajowswiata,
— przedastawia walory
turystyczne swojej
miejscowdci i okolicy;

VIl. Rozwoj gospodarczy
— wyjania pogcia:
gospodarka rynkowa

ktérych kxdzie sé zmniejsza;

— poréwnuje saldo handlu
zagranicznego Polski z
saldem innych krajéw Europy
I Swiata,

—$ledzi histore zmian w
kierunkach wymiany
handlowej w ostatnich
dzieskcioleciach,

— 0szacowsg, jakie
perspektywy wymiany
migdzynarodowej otworzyty
si¢ przed Polsk po
wstapieniu do Unii
Europejskiej,

— analizuje, jakies
perspektywy (lub
ograniczenia) wymiany
handlowej z pozostatymi
krajamiswiata (Ros},
Chinami, Stanami
Zjednoczonymi itd.),
—$ledzi udziat wyrobow
poszczegollnych geti
przemystu w strukturze
towarowej polskiego handlu
zagranicznego;

— analizuje, jakie funkcje
(spoteczne, ekonomiczne)
spetnia turystyka,

— ocenia atrakcyjnig
turystyczm, Polski,

— wnioskuje, dlaczego
infrastruktura turystyczna jest
nierbwnomiernie
rozmieszczona w Polsce,

— wyjasnia, jakie byty gtowne
cele podraowania dawniej, a
jakie & dzis,

— samodzielnie opracowuje
przewodnik lub tras
wycieczki, prezentugc walory
turystyczno-krajoznawcze
swojego regionu (lub
okreslonego miejsca);

— analizuje przyczyny wzrostu
PKB w Polsce pocavszy od



wzrostu gospodarczego Polski

gospodarki restrukturyzacja lat dziewkc¢dziesatych
prywatyzacjaokreg ubiegtego stulecia,
przemystowyosrodek — poréwnuje dynamik
przemysty
— opisuje (na podstawie z innymi krajami Europy i
tekstowzrédtowych) proces  $wiata,
wdrazania reform — przewiduje, ktére dziaty
gospodarczych w Polsce po gospodarki narodowegha
1990 roku, miaty coraz wgkszy udziat w
— odczytuje z wykresow i tworzeniu PKB w przyszkei,
tabel wskaniki PKB — wyjasnia przyczyny
okreslajace rozwoj zréznicowania poziomu
gospodarczy Polski pod rozwoju przemystu w rinych
koniec XX wieku, rejonach kraju,
— podaje, jak funkcje w — poréwnuje czynniki
tworzeniu PKB petni gtbwne lokalizacji starych i nowych
dziaty gospodarki narodowej, okregdw przemystowych,
— wskazuje na mapie stare i — analizuje korz§ci i
nowe okegi przemystowe, zagraenia wynikajce z
— okre&la czynniki lokalizacji  koncentracji przemystu i
najwigkszych okegow ustug w okegach
przemystowych Polski; przemystowych;
31. 1 — wyjania pogcia: — ocenia raj paastwa i Unii
Zroznicowanie infrastrukturg wspotpraca Europejskiej w
poziomu transgranicznaeuroregiony  wyréwnywaniu dysproporcji
gospodarczego — okr&la zr@nicowanie gospodarczych,
przestrzenne poziomu — proponuje wiasne pomysty
gospodarczego w Polsce, na zmniejszanie ghic w
— podaje przyczyny tych rozwoju gospodarczym
dysproporcji biogc pod réznych regionow Polski,
uwag: czynniki historyczne, — samodzielnie opracowuje
warunkisrodowiska zagadnienia dotyaze np.
naturalnego, procesy korzysci wynikajacych z
urbanizacyjne, zaludnienie, dalszej wspoétpracy
infrastruktue, transgranicznej w ramach
— okré&la, na czym polega Euroregiondw lub wymienia i
proces wyréwnywania okresla perspektywy rozwoju
dysproporcji gospodarczych wnowych inwestycji,
réznych regionach Polski, powstatych w najbfiszej
— klasyfikuje wojewodztwa  okolicy w ostatnim
wedtug wskanikow dziestcioleciu;
okreslajacych poziom ich
rozwoju gospodarczego,
— opisuje, na czym polega
wspotpraca transgraniczna,
— okrela zasgg terytorialny
euroregionow;
VIII. Zanieczyszczeniesrodowiska przyrodniczego
32. Wptyw 1 — wyjania pogcia: choroby  — ocenia zmiany w

gospodarki na cywilizacyjne obszary

srodowisku naturalnym



zanieczyszczenie
srodowiska

33. Ochrona
srodowiska w
Polsce

ekologicznego zagtenia,
kwasne deszczeozwoj
zrownowaony, ekorozwaj

— wymieniazrodia
zanieczyszcze

— podaje przyktady
gospodarczej dziataldoi
cztowieka, ktore maj
szczegOlny wptyw na
zanieczyszczenie atmosfery,
hydrosfery, pedosfery,
biosfery,

— wskazuje na mapie Polski
rejony najsilniej i najstabiej
zdegradowane,

wywotane dua koncentrag
dwutlenku siarki, tlenkow
azotu, pytéw,

— wyjasnia, w jaki sposob
dochodzi do powstania
kwasnych deszczy,

— poréwnuje z innymi krajami
Europy starsrodowiska w
Polsce,

— opracowuje na podstawie
wyszukanych informacii,
jakie skutki wsrodowisku
wywotuje gérnictwo
gtebinowe i odkrywkowe,

— uzasadnia, dlaczego nie

— wskazuje na mapie kierunki eksploatuje siwielu

przemieszczaniasi
zanieczyszczemapcych
swojezrodta poza granicami
naszego kraju,

— podaje dane liczbowe
okreslajace poziom
zanieczyszczezwiazkami
siarki, azotu, dwutlenku ggla
w Polsce i ngwiecie,

— podaje przyktady dziaha
majcych na celu
zmniejszenie iléci tych
zanieczyszcze

— wskazuje na mapie Polski
wody wedtug ich stanu
czystaci;

— wyjania pogcia: parki
narodowe parki
krajobrazowerezerwaty
przyrody obszary
chronionego krajobrazu
pomniki przyrodyuzytki
ekologiczne

— wymienia akty prawa
polskiego i
migedzynarodowego dotygee
ochrony przyrody,

— wymienia formy ochrony
przyrody w Polsce,

— odczytuje z wykresow i
tabel, jaka jest powierzchnia
parkow narodowych, parkow

surowcow mineralnych,
pomimo duych zi&,

— ocenia stopieoraz
przyczyny zanieczyszczenia
wod w Polsce,

— wyjasnia, na czym polega
rozwaoj zrbwnowaony,

— wskazuje w swojej
miejscowdci i proponuje
sposoby ochrongrodowiska
naturalnego;

— opracowuje w zarysie
historie ochrony przyrody w
Polsce, podkrdajac walory
krajobrazowe najstarszego
parku narodowego,

— poréwnuje walory
krajobrazowe polskich
parkow narodowych,
podkrelajac ich osobliwdgci,

— podsumowuje sposoby
skutecznej ochrony przyrody,
— analizuje, jakie nowe
mozliwosci w zakresie
ochrony przyrody pojawity gi
w Polsce w zwizku z
przystpieniem naszego kraju

krajobrazowych i rezerwatow do Unii Europejskiej,
przyrody w Polsce i poréwida — probuje dokonaoceny



34. Karpaty

1

te dane z informacjami
dotyczcymi innych krajow
Europy iswiata,

— wskazuje na mapie parki
narodowe, opisyg na
podstawie tekstow
zrédtowych ich walory
przyrodnicze i krajobrazowe,
— podaje przyktady parkéw
narodowych, rezerwatow
przyrody, parkow
krajobrazowych, obszaréw
chronionego krajobrazu,
pomnikow przyrody, gytkow
ekologicznych;

srodowiska naturalnego w
Polsce lub w najhliszej
okolicy, proponujc wiasne
sposoby ochrony przyrody;

IX. Wybrane krainy geograficzne

— wyjania pogcia: flisz
karpacki gory fatdowe
ptaszczowingorogeneza
cyrki lodowcowewody
geotermalnewody mineralng

— analizuje procesy
geologiczne, prowadze do
powstania rénych taxcuchow
gorskich w Karpatach,

— rozr@nia typy rzeéby w

— przedstawia podziat Karpat Karpatach Wschodnich i

ze wzgekdu na potaenie
geograficzne i budogv
geologiczna,

— okrela wiek Karpat,

— wskazuje na mapie
najdtuzsze rzeki, najwaksze
jeziora i sztuczne zbiorniki
wod geotermalnych i
mineralnych,

— wyjasnia znaczenie
sztucznych zbiornikéw
wodnych,

— okreila cechy klimatu
wysokogorskiego,

— wymienia pgtra ralinnosci
w Tatrach Wysokich,

Zachodnich,

— przypomina genezorm
polodowcowych w rejonach
wysokogorskich,

— wyjasnia, w jaki sposob
powstat flisz karpacki,

— 0szacowsg, jaki jest wptyw
wieku, budowy geologicznej i
uksztattowania powierzchni
Karpat na: wody, klimat,
roslinnos¢, surowce
mineralne, osadnictwo i
zagospodarowanie,

— wnioskuje, jaka jest
zaleznosé pomidzy klimatem
wysokogorskim a rdinnoscia

— wskazuje na mapie obszaryoraz wysgpowaniem rzek a

gesto i stabo zaludnione,
najwigcksze miasta,
uzdrowiska, ztéa surowcow
mineralnych oraz wodki
przemystowe,

— wymienia atrakcje
turystyczne Karpat,

— przypomina formy ochrony

osadnictwem,

— uzasadnia przyczyny
zrOznicowania gstacsci
zaludnienia w rejonie Karpat,
— opracowuje traswycieczki
lub przewodnik turystyczny
po Karpatach,

— proponuje wtasne pomysty

przyrody oraz atrakcje parkéwna podniesienie poziomu i

narodowych potgonych w
gorach;

rozwoj infrastruktury
turystyczneyj;



35. Sudety

36. Gory
Swigtokrzyskie

1

— Wyfani¢ pojecia: gory
zrebowe uskok zbiorniki
retencyjnecieplice
roslinnos¢ endemiczna
— wskazuje na mapiertauchy
gorskie naleace do Sudetow
ZachodnichSrodkowych i

— poréwnuje budowfatdowa

i zrebowa gor,

— analizuje, jaki wptyw na
wspotczesa rzezbe Sudetow i
Przedgorza Sudeckiego miaty
fatdowania kalednskie,
hercyaskie i alpejskie,

Wschodnich oraz Przedgorze — poréwnuje warunki

Sudeckie,

naturalne osadnictwa w

— okrela wiek gor oraz podajeSudetach i na Przedgorzu

cechy ich budowy
geologicznej,

— wymienia rodzaje skat,
budupcych r&ne taacuchy
gorskie Sudetéw,

— charakteryzuje cechy
klimatu i raslinnos¢ Sudetow,
— wymienia gatunki
endemiczne innosci,

— wskazuje najditsze rzeki,
zbiorniki retencyjne,
najwicksze miasta,
uzdrowiska, érodki
przemystowe,

— lokalizuje miejsca
wystepowania surowcow
mineralnych,

Sudeckim,

— analizuje czynniki
lokalizacji csrodkdw
przemystowych,

— wyjasnia, na czym polega
restrukturyzacja przemystu w
rejonie Dolnegdlaska,

— ocenia szanse dalszego
rozwoju tych érodkdw,

— dowodzi, jaka jest zataos¢
pomidzy rozwojem
gospodarczym rejonu
sudeckiego &rodowiskiem
przyrodniczym,

— opracowuje plan wycieczki,
uwzgkdniajac najwicksze
atrakcje turystyczne

— opisuje warunki osadnictwa wybranego regionu Sudetow,

w rejonie Sudetéw,

— podaje histoei réznych
gakzi przemystu w rejonie
Sudetow,

— wymienia atrakcje
turystyczne tych gor (tae
zabytki historyczne),

— wskazuje na mapie parki
narodowe potpone w
Sudetach;

— wyjania pogcia: gotoborza
wietrzenie mechanicznkras
— podaje cechy pofenia
geograficznego Gor
Swigtokrzyskich,

— wskazuje na mapie gtowne
pasma goérskie, wchoalze w
skiad goérotworu,

— poréwnuje Karpaty i Sudety
pod wzgtdem: r@&nic w
budowie geologicznej i
pochodzeniu skat, cech
charakterystycznych
tamtejszych krajobrazow i
roslinnosci, uktadu sieci
osadniczej, sposobu
zagospodarowania, atrakcji
turystycznych, stanu rozwoju
infrastruktury turystycznej,
zagraen ekologicznych,
perspektyw dalszego rozwoju
gospodarczego itd.;

— analizuje, na czym polegato
odmiodzenie gor w
orogenezie alpejskiej,

— ocenia wptyw zlodowade
na ksztattowanie si
wspotczesnej rzby Gor
Swigtokrzyskich,

— opracowuje przewodnik



37. Wyzyna
Lubelska i
Roztocze

— opisuje zmiany w
krajobrazie gor zachodee w
okresie fatdowa
kaledaiskich, hercyiskich
oraz alpejskich,

— wymiena osady
pozostawione na obszarach
gorskich przezadolod
skandynawski,

— opisuje formy krasowe,

— wskazuje na mapie gtéwne

rzeki oraz najwiksze miasta
Gor Swigtokrzyskich,

— podaje specyfikklimatu
tego regionu,
charakterystyczne gatunki
flory i fauny, wicksze
kompleksy léne i parki
narodowe,

— opisuje uktad sieci
osadniczej,

turystyczny po gorach,
uwzgkdniajc: genez nazwy
gor, walory krajobrazowe,
osobliwaci swiata rglinnego
I zwierzgcego, liczne zabytki
historyczne, legendy, miejsca
kultu religijnego, muzea itd.,
— ocenia aktualny stan i
perspektywy rozwoju
infrastruktury turystycznej w
tym regionie Polski,

— analizuje przyczyny
powstania i upadku starych
okregow przemystowych
potozonych w rejonie Gor
Swigtokrzyskich,

— dokonuje poréwnania Gor
Swigtokrzyskich, Sudetow i
Karpat, uwzgidniajac rézne
kryteria, np.: gtdbwne cechy
budowy geologicznej,

— lokalizuje na mapie surowceréznorodnad¢ krajobrazow,

mineralne,

— podaje czynniki lokalizacji
starych i nowych okigow
przemystowych,

— wymienia atrakcje
turystyczne Gor
Swigtokrzyskich, zwracag
uwag; na liczne zabytki
historyczne tego regionu
Polski;

— wyjania pogcia: less
WqWozy erozja lesistaé,
zywnaoi¢ ekologiczna

— okrela na podstawie mapy
gtéwne cechy polteenia
geograficznego Wayny
Lubelskiej i Roztocza,

— opisuje budowgeologiczia
i cechy rzeby tych krain,

— wymienia sposoby
zapobiegania erozji gleb,
szczegolnie na obszarach
lessowych,

— podaje osobliwei swiata
zwierzcego i cechy
roslinnosci tego rejonu,

— wskazuje na mapie gtdéwne
rzeki, Roztoczaski Park

atrakcje turystyczne, stogie
gospodarczego
wykorzystania;

— analizuje wptyw budowy
geologicznej i charakteru
podtaza na rzebe terenu
rodzaje gleb,

— wyjania geneg powstania
skat lessowych oraz
wawozow,

— ocenia warunki
przyrodnicze Wyyny
Lubelskiej i Roztocza pod
katem przydatngci dla
rolnictwa,

— udowodnia twierdzenieg
Wyzyna Lubelska jest krain
rolnicza,

— wykazuje zwazek
pomigdzy baza surowcowd a
rozwojem gtownych gaki



38. Wyzyna
Krakowsko-
Czestochowska

39. Nizina

1

Narodowy oraz Wielki Dziat,
— wymienia przyrodnicze i
pozaprzyrodnicze warunki
rozwoju rolnictwa na
Wyzynie Lubelskiej i
Roztoczu,

— wymienia gtéwne rdiny
uprawiane w tym rejonie
Polski,

— lokalizuje na mapie gtdbwne
bogactwa naturalne,

— wymienia gtbwne gakie
przemystu, najwiksze
zaklady przemystowe oraz
wskazuje na mapie najgksze
miasta i uzdrowiska,

— wymienia atrakcje
turystyczne tego regionu
Polski;

— Wyjania pogcia i nazwy:

przemystu na Wiynie
Lubelskiej i Roztoczu,

— proponuje wtasne pomysty
w zakresie modernizacji (lub
specjalizacji) rolnictwa w tym
regionie Polski,

— wymienia czynniki
powstawania sieci osadniczej,
— opracowuje przewodnik po
najciekawszych miejscach
Wyzyny Lubelskiej i
Roztocza (np. o Zandoiu,
Kazimierzu Dolnym),
uwzgkdniajcy atrakcje
turystyczne tych miejsc;

— wykazuje zwazek

zapadliskokuesta tektoniczne pomicdzy budovg

zjawiska i formy krasowe
Brama Krakowska
— okr&la zasgg oraz cechy
potozenia geograficznego
Wyzyny Krakowsko-
Czestochowskiej,
— podaje cechy
charakterystyczne #@ych
krajobrazéw w tym regionie
Polski,
— wymienia rodzaj skat
budupcych Wyzyne
Krakowsko-Czstochowsk
oraz wysgpujace tam formy
krasowe,
— wskazuje na mapie
najwicksze kulminacje,
zapadliska tektoniczne oraz
zrodta Warty i Pilicy,
— opisuje na podstawie
tekstowzrédtowych
osobliwaci swiata raglinnego
i zZwierzecego,
— lokalizuje na mapie gtéwne
bogactwa naturalne oraz
najwigksze @érodki
przemystu,
— wymienia zabytki Krakowa;
— Wyjénia pogcia: wzgorza

geologiczm a typami
krajobrazéw,

— ustala pochodzenie nazwy
Jura Krakowsko-
Czestochowska,

— poréwnuje rodzaje
krajobrazéw, budow
geologiczn i
zagospodarowanie \Wyny
Wielunskiej, Wyzyny
Czestochowskiej i Wyyny
Olkuskiej,

— analizuje, jak zmienialo¢i
zagospodarowanie Wyny
Krakowsko-Czstochowskiej
w zaleznosci od
zapotrzebowania na oktene
surowce mineralne oraz
bliskie sisiedztwo
Gornalaskiego Okegu
Przemystowego,

— analizuje czynniki rozwoju
gospodarczego oraz bariery
osadnictwa w tym regionie
Polski,

— opracowuje przewodnik
turystyczny ptSzlakiem
Orlich Gniazd

— poréwnuje przesz#o



Potudniowo-
wielkopolska i
Pojezierze
Wielkopolskie

40. Nizina
Mazowiecka

morenowegtazy narzutowe
pradoliny, kemy ozy, sandry
stepowienieklimat
przegciowy, roslinnosé
reliktowa, szlak bursztynowy
rolnictwo intensywne

— podaje cechy potenia
geograficznego Niziny
Potudniowowielkopolskiej,

— wskazuje na mapie
najdtwzsze rzeki, najwiksze
jeziora oraz parki narodowe,
— wyjania pochodzenie
jezior,

— podaje przyczyny matej
lesista@ci w tym regionie,

— wymienia osobliweci
Swiata rglinnego i
zwierzcego,

— okr&la najwaniejsze cechy
klimatu,

— lokalizuje na mapie gtdbwne
bogactwa naturalne i
najwicksze drodki
przemystu,

— wymienia czynniki rozwoju
rolnictwa na tym terenie;

— wyjania pogcia: kotlina,
wody artezyjskievydmy
srodlgdowe

— przedstawia na podstawie
mapy gtdwne cechy potenia
geograficznego Niziny
Mazowieckiej,

— opisuje budow
geologiczna, typy rzeby i
gtéwne rodzaje gleb Niziny
Mazowieckiej,

— wskazuje na mapie gtdéwne
rzeki tej krainy oraz Zalew
Zegrzyhski,

— wymienia najwaniejsze
cechy klimatu przégiowego,
— wskazuje na mapie wkisze
zespoty léne oraz podaje
przyczyre matej lesistéci na
tym terenie,

— wskazuje na mapie
najwigksze miasta —soodki
przemystowe tego rejonu,

geologiczn, cechy krajobrazu
I zagospodarowanie Niziny
Potudniowowielkopolskiej i
Pojezierza Wielkopolskiego,
— wyjasnia, jaki jest zwazek
pomicdzy budova

geologiczn i zlodowaceniami
a rzetba terenu, rodzajem gleb
i wystepowaniem surowcow
mineralnych,

— analizuje zwgzki pomkdzy
wspotczesnym uktadem
osadniczym a rozwojem
gospodarczym tego rejonu na
przestrzeni wiekow,

— udowadnia twierdzenieg
Wielkopolska jest najlepiej
rozwinigtym regionem
rolniczym w kraju,

— opracowuje przewodnik
turystyczny po ciekawych
miejscach Wielkopolski, np.:
po Biskupinie, Poznaniu lub
Gnieznie;

— uzasadnia, jaka jest
zaleznos¢é pomidzy budovg
geologiczm Niziny
Mazowieckiej a uktadem sieci
rzecznej,

— wyjania geneg wydm
srodladowych na Nizinie
Mazowieckiej,

— uzasadnia, dlaczego
Kampinoski Park Narodowy
zostat uznany przez UNESCO
zaSwiatowy Rezerwat
Biosfery oraz jak role spetnit
ten park w historii Polski,

— ocenia, jakie znaczenie
ekologiczne ma Puszcza
Kampinoska (szczegolnie dla
mieszkacoéw Warszawy),

— opracowuje przewodnik
turystyczny po Warszawie,
uwzgkdniajcy m.in. historg
tego miasta, jego funkcje i
zabytki historyczne,



— wymienia miejsca Niziny  — ocenia przyrodnicze
Mazowieckiej, ktore warto ~ warunki rozwoju rolnictwa na

zwiedzk; Nizinie Mazowieckiej;
41. Pojezierze 1 — Wyjania pogcia: jeziora — poréwnuje cechy rzby
Pomorskie i rynnowe, morenowe i miodoglacjalnej i
Mazurskie wytopiskowebory;, staroglacjalnej,
— okreila na podstawie mapy — udowadnia twierdzeniee
gtéwne cechy polteenia rzezba terenu pojezierzy jest

geograficznego pojezierzy, bardzo urozmaicona,
— podaje najistotniejsze cechy— opracowuje genezpostania

rzezby mtodoglacjalnej, wysokich wzgérz

— wskazuje na mapie morenowych oraz
najwyzsze wzniesienia iich  najwigkszych jezior na
kulminacje, Pojezierzu Pomorskim i

— podaje wskanik lesist@ci,  Mazurskim,

— wskazuje na mapie — poréwnuje cechy klimatu

najwicksze kompleksy ke, Pojezierza Mazurskiego i
parki narodowe, gtdwne rzeki,Pojezierza Pomorskiego,

kanatysrédladowe i — analizuje przyczyny
najwicksze jeziora, wystepowania na tym terenie
— lokalizow& na mapie stabo rozwingtej sieci
gtébwne miasta —@odki osadniczej,

przemystowe pojezierzy, — ocenia przyrodnicze
podkrelajac ich funkcje, warunki dla rozwoju

— podaje gtdbwne dziaty rolnictwa,

gospodarki i gakzie — udowadnia teg ze
przemystu rozwingte na Pojezierza Mazurskie i
pojezierzach, Pomorskiw g krainami

— wymienia najwaniejsze atrakcyjnymi dla turystyki i
osrodki i atrakcje turystyczne rekreaciji,

tego regionu; — opracowuje zagrenia

ekologiczne wynikajce z
intensywnego rozwoju
turystyki i rekreacji w tym

regionie;
42. Pobrzee 1 — wyjania pogcia: Klif, — wyjasnia geneg roznych
Polskie mierzeja wydma zatoka typdw wybrzey polskich,
zalew delta, depresjamady  jezior (przybrzenych,
gospodarka morska deltowych) orazZutaw
— okrela gtéwne cechy Wislanych,

potozenia geograficznego pasa wykazuje zwizek

pobrzey oraz wskazuje na  pomigdzy warunkami

mapie mniejsze jednostki srodowiska przyrodniczego a
fizyczno- geograficzne tego  sposobem zagospodarowania

regionu, rejondw depresyjnych,
— prezentuje na mapie gtdwne— analizuje czynniki
elementy rzeby terenu w lokalizacji najwekszych
pasie pobrzey: zatoki, osrodkow gospodarki

mierzeje, wyspy, zalewy itd., morskiej, podaje ich problemy
— podaje cechy klimatu oraz perspektywy dalszego



morskiego, rozwoju,
— lokalizuje na mapie gtdwne — rozr&nia porty (handlowe,
bogactwa mineralne oraz rybackie) o znaczeniu

najwicksze drodki miedzynarodowym i
przemystu, krajowym,

— wymienia giéwne dziaty — udowadnia twierdzeniege
gospodarki morskiej, pas pobrzey jest jednym z

— podaje przyrodnicze najatrakcyjniejszych rejonow
warunki dla rozwoju rolnictwa turystycznych Polski,

w pasie pobrzey ze — opracowuje traswycieczki,

szczegOlnym uwzgtinieniem np. po Gdasku,
regionuZutaw Wiglanych, uwzgkdniajaca jego bogat

— wskazuje na mapie parki histork, funkcje, zabytki itd.;
narodowe oraz wymienia inne

atrakcje turystyczne tego

rejonu Polski;



